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Abstract

Titel: De éldre, vi andra och CoVid-19 - En kritisk diskursanalys om &ldres framstéllan i media i

samband med CoVid-19 rekommendationerna under perioden 16-22 mars 2020.
Forfattare: Jessica Haggkvist & Jenny Rosvall

Handledare: Linda Jonsson

Sammanfattning:

Nar ett Coronavirus uppdagades i Kina fick det stor medial uppmérksamhet och den 11 mars 2020
klassade Varldshalsoorganisationen virusspridningen som en pandemi. Forenta Nationerna slog i april
2020 larm om ett varldsproblem som 6kat kraftigt i samband med rekommendationerna till &ldre
personer i och med CoVid-19, namligen aldersdiskriminering. Till f6ljd av att mangden personer Gver
60 ar okar i hela varlden och att varldsbefolkningen ar 2050 beréaknas besta av tva miljarder
méanniskor 60 ar och aldre, staller det krav pa vérldens lander att se till att ha en fungerande halso- och
sjukvard samt ett fungerande valfardssystem.

Media besitter stor makt att genom den information som sprids paverka manniskors kanslor och
tankar, sarskilt i oroliga tider. Syftet med denna uppsats ar, att utifran hur media skildrar
rekommendationer i och med CoVid-19 for medborgare 70 ar och &ldre, underséka om och i sa fall
hur medias diskurser praglas av alderism. Vi har analyserat 29 stycken artiklar fran Dagens Nyheter,
Svenska Dagbladet, Aftonbladet och Expressen som vi hamtat fran tidningarnas elektroniska upplaga
under perioden 16-22 mars 2020. Vi har studerat publicerad forskning samt tillgodogjort oss relevant
litteratur for studiens syfte. Teorin och metoden utgérs av en kritisk diskursanalys och Norman
Faircloughs tredimensionella analysmodell dar vi med hjalp av verktygen modalitet, transitivitet och
interdiskursivitet analyserat vart material.

| materialet noterade vi tre diskursteman relaterat till manniskor som &r 70 ar och éldre géllande
Folkhalsomyndighetens rekommendationer i och med CoVid-19. Den ena diskursen framstéller ett “vi
och dem”, den andra beskriver personer 70 ar och aldre som en belastning for sjukvarden och i den
tredje diskursen framstélls “de aldre” som lydiga eller egoister, vilket synliggors i mediala reaktioner
och motreaktioner. Med hjélp av begreppet alderism som ramverk for analysen har vi kunnat urskilja
att diskursen i media innehaller alderistiska framstallningar av “de éldre”. | socialt arbete kan
stereotypa framstallningar medfora att insatser fordelas ojamlikt och méanniskor 70 ar och aldre

riskerar att ses som en homogen grupp.



Abstract

Titel: The elderly, the rest of us and CoVid-19 - A critical discourse analysis of the portrayal of older
people in media due to the CoVid-19-recommendations during the period 16th —22nd of march 2020.

Authors: Jessica Haggkvist & Jenny Rosvall
Supervisor: Linda Jonsson
Summary:

When a coronavirus was discovered in China it got a great media attention, and on March 11, 2020
the World Health Organization classified the virus as a pendemic. In April, 2020 the United Nations
raised an alarm about a world problem that has been seen to increase sharply in line with the
recommendations from Folkh&lsomyndigheten regarding older people and CoVid-19 — age
discrimination, also known as ageism. As the number of people over the age of 60 increases
worldwide, and the world population is estimated to consist of two billion people of 60 years and
older in 2050, it requires the countries of the world to ensure that they have a functioning healthcare
and welfare system.

The media has great power to influence people's feelings and thoughts through the information
disseminated, especially in troubled times. The purpose of this essay is to, based on how the media
portrays the recommendations of CoVid-19 for citizens 70 years and older, investigate whether and if
s0, how media discourses are characterized by ageism. We have analyzed 29 articles from Dagens
Nyheter, Svenska Dagbladet, Aftonbladet and Expressen which we retrieved from the newspaper’s
electronical edition during the period 16th-22nd of March 2020. We have studied previous reserach
and relevant literature for the purpose of the study. The theory and method are a critical discourse
analysis and Norman Fairclough’s three-dimensional analysis model, where we with the help of the
tools modality, trasitivity and interdiscursivity analyzed our material.

In the material we noted three themes of discourse related to people 70 years and older in the
articles about the recommendations of CoVid-19. One discourse presents a “we and them”, the second
describes people 70 years and older as a burden on healthcare and in the third discourse the elderly are
portrayed as obedient or selfish, which is made visible in medial reactions and counter-reactions. With
the help of the concept of ageism as a framework for the analysis we were able to discern that the
discourse in media contains age discriminating portrayals of the elderly. In the social work,
stereotypical representations can mean that efforts distribute unequally and people 70 years and older

are at risk of being seen as a homogeneous group.

Keywords: ageism, older people, elderly, mass media, discourse, Norman Fairclough, critical

discourse analysis, CoVid-19, age discrimination, coronavirus
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1 Inledning

Inledningens innehall startar med en bakgrund till omradet vi valt att undersoka. Darefter presenterar
vi var problemformulering, syfte och fragestéllningar. Vi redogor for var forforstaelse samt forklarar
nagra av de begrepp som vi anvander oss av. Dispositionen av uppsatsen presenteras féljt av en
beskrivning hur arbetsfordelningen sett ut. Sedan foljer ett avsnitt om publicerad forskning inom
omradet aldre, media och alderism samt framgangsrikt aldrande. Inledningen avslutas med ett avsnitt

om medias makt och paverkan.

1.1 Bakgrund
Enligt Varldshilsoorganisationen (WHO) kommer det att ske en dramatisk 6kning av ménniskor som
ar 60 ar och dldre 1 vérlden och &r 2050 sd kommer vérldens befolkning besta utav tva miljarder
ménniskor som dr over 60 &r (www.who.int, 2020). Detta medfora att lander runt om i vérlden méste
se till att det finns en fungerande hélso- och sjukvard samt ett fungerande vélfardssystem. Om
manniskor i denna dlder har ett stoddjande system och god hélsa, sé finns ingen storre skillnad i “den
dldres” forméga att kunna leva sitt liv som hen vill jamf6ért med en yngre person (ibid.). Problem som
kan uppsta &r nér det finns diskurser dir dldre manniskor beskrivs och framstills som skdra, beroende
av andra eller som en ekonomisk belastning for samhéllet. I det ldget behdver samhéllet agera for att
motverka och synliggdra dessa alderistiska framstidllningar d& det annars riskerar leda till
diskriminering, exempelvis via insatser i det sociala arbetet med dldre (ibid.).

Nar ett coronavirus uppdagades i Kina fick det stor medial uppmairksamhet. Det framgick tydligt
att ménniskor 70 ar och dldre med underliggande sjukdomar drabbades allvarligast av viruset
(www .krisinformation.se, 2020). Det fanns vid detta tillfdlle ingen stdrre oro Gver spridning utanfor
Kina men viruset spred sig och den 24 januari ar 2020 sa drabbades Sverige av sitt forsta fall av den
sjukdom viruset orsakar - CoVid-19 (ibid.). WHO klassade CoVid-19 som en pandemi den 11 mars
2020 och det spreds en 6kad oro i det svenska samhillet (www.folkhalsomyndigheten.se, 2020).
Tillgéngliga studier kopplade till CoVid-19 hade visat pa hog alder som den framsta riskfaktorn for att
bli allvarligt sjuk och Folkhdlsomyndigheten i Sverige pétalade att aldern 70 plus och ménniskor med
underliggande sjukdomar sasom diabetes, hjért- och kérlsjukdomar, lungsjukdomar samt hogt
blodtryck tillhdr en riskgrupp (www.folkhalsomyndigheten.se, 2020). Den 11 mars 2020 inférdes de
forsta restriktionerna i Sverige. Restriktionerna riktades till allménheten via olika medier och bestod
bland annat av umgingesbegransningar och den 16 mars 2020 s& kom rekommendationen att
riskgrupper, bland annat manniskor 70 ar och éldre, skulle undvika sociala sammankomster
(www.folkhalsomyndigheten.se).

En positiv medial framstéllning av dldre ménniskor kan innebéra ett erkdnnande fran samhéllet
(Nilsson & Jénsson, 2009). Ar framstillan negativ kan det diremot riskera att pdverka samhillets syn
pa dldre méinniskor negativt, samt dldre ménniskors syn pa sig sjdlv. En negativ bild av dldre kan

bidra till att flertalet, som enligt kronologisk alder tillhor kategorin, distanserar sig frén att se sig sjilv

7



som éldre d& de egenskaper gruppen tillskrivs &r ndgot man vill undvika (ibid.). I kvantitativa
undersokningar sé har det upprepade ganger visat sig att dldre mdnniskor dr underrepresenterade nér
det géller synlighet i medierna. Vid de tillfallen som dldre dock har presenterats i massmedierna sa
avbildas de som att de har eller 4r ett problem. De &dldre individerna kopplas ihop med sjukdom,
ensamhet och andra svarigheter. De framstélls som en borda, inte bara for samhéillet utan dven for
samhillsekonomin (ibid.).

Forenta Nationerna (FN) har slagit larm om ett globalt problem som 6kar kraftigt, nimligen
&ldersdiskriminering (www.un.org, 2020). Aldersdiskrimineringen har synliggjorts i och med de
rekommendationer som utfardats angdende CoVid-19. Det som lyfts fram som extra anmérkningsvért
ar en stigmatisering och stereotypifiering som drabbat méanniskor fran 70 ar och en isolering till foljd
av rekommendationerna. Den samhélleliga diskursen hittills om CoVid-19 har enligt FN medfort en
tro och tanke om att det bara &r ménniskor med hdg alder som drabbas av viruset. Diskrimineringen
kan medfora en negativ paverkan hos éldre som utesluts ur den sociala gemenskapen (ibid.). FN lyfter
fram att dldre, i och med CoVid-19, blivit valdigt synliggjorda men att deras roster och asikter
forbises och framfor att regeringar runt om i virlden darfor maste se till att de berérda konsulteras i de
politiska beslut som ror deras liv (ibid.).

I Sverige sé finns det i dagsldget 1 525 319 stycken méanniskor som &r 70 ar och éldre som
paverkas av CoVid-19 rekommendationerna (www.scb.se). Hur denna grupp framstills, vilka som far
komma till tals och vad som sigs i svensk media dr ddrmed av stor vikt for att motverka en

internaliserad &lderism.

1.2 Problemformulering

Nir sociologiska samtal forts om aldersdiskriminering sa lyfts det fram att samhéllet & med och
bidrar till att skapa sociala olikheter; dldre tillskrivs olika egenskaper och olika aldersindelningar
tillskrivs olika mycket makt och status (Néarvénen, 2009). De problem som uppstar med indelningen
“de dldre” och “vi andra” &r att det skapas en uteslutning dér “de dldre” ses som annorlunda dn “oss
andra”. Detta bidrar till en konkurrens om vilka som bor tilldelas makt och ddrmed tolkningsforetride
(ibid.). Den 16 mars 2020 bestdmde Sveriges regering, efter rekommendation fran
Folkhélsomyndigheten att ménniskor som var 70 ar och &ldre skulle undvika sociala ssmmankomster.
Rekommendationen som avsag ménniskor 70 &r och dldre utfiardades da studier visat att linderna som
drabbats hardast visade statistik om att flest dodsfall drabbat minniskor med hog alder och med
underliggande sjukdomar (www.folkhalsomyndigheten.se, 2020).

Genom att undersdka hur definitionen “de &ldre” uppstar sé kan vi dven fa syn pé vilka
egenskaper som utses som typiska for kategorin samt vad for slags konsekvenser dessa uttalade
egenskaper kan fa for “de dldre” individerna (Narvianen, 2009). Att kategorisera méanniskor och
tillskriva en grupp som homogen riskerar att inbegripas av stereotypifieringar och férdomar, vilket

ifrdga om alder kan riskera att skapa, upprétthélla och normalisera en diskurs priglad av alderism.



CoVid-19 drabbar alla i samhéllet och nér ménniskor kdnner osékerhet eller radsla uppstér ett storre
behov av att inhdmta fakta och information, i synnerhet frén media (Strombaéck, 2014). Medias
formaga att paverka ménniskors kénslor, tankar och vérldsbilder innebér saledes att media besitter
stor makt (ibid.). I det krisldge som rader, dd manniskor har ett extra behov av information och
kunskap, &r vi nyfikna pa om den mediala diskursen praglas av alderism samt vilka konsekvenser en

sadan diskurs kan innebéra for det sociala arbetet med aldre.

1.3 Syfte och fragestallningar

Vi vill, utifran hur media skildrar rekommendationerna i och med CoVid-19 for medborgare 70 ar och
aldre, och de reaktioner som kom, undersoka om och i sa fall hur medias diskurser praglas av alderism
under tidsperioden 16-22 mars 2020.

Vara fragestallningar ar:

o Vilka diskurser gar att urskilja om manniskor 70 ar och aldre i media géllande CoVid-
19-rekommendationerna?
o Finns det typiska karaktarsdrag som tillskrivs malgruppen i media?

. Pa vilket satt kan radande diskurs ha inverkan pa det sociala arbetet med aldre?

1.4 Forforstaelse

Det ér sannolikt ingen i1 Sverige som undgatt att bade ldsa och se pa nyheterna om CoVid-19 samt de
rekommendationer och restriktioner som utfirdats. Strax innan rekommendationerna som riktades till
personer 70 ar och dldre triddde i kraft, sa kinde vi en irritation 6ver att vi sig manga dldre som
fortfarande rorde sig ute i samhéllet. De forstod vl att de var de som skulle drabbas hardast om de
blev sjuka av CoVid-19? Skulle de ta en massa platser inom sjukvérden pd grund av att de inte tog
viruset och dess konsekvenser pé allvar? Nar vi diskuterade om varfor vi reagerade sé starkt s& insag
vi att en av aspekterna som paverkade oss var den mediala nyhetsrapporteringen om CoVid-19 som vi
bada foljde dagligen. Vi bestdmde oss da for att detta skulle bli var C-uppsats. Vi beslutade att vi
skulle utfora en kritisk diskursanalys om hur rekommendationerna till ménniskor 70 ar och éldre
framforts i medierna samt vilka mediala reaktioner som varit mest utméirkande. Vért teoretiska
ramverk i uppsatsen innefattas av &lderism och darfor har vi kontinuerligt under arbetet pratat om var
forforstaelse samt gatt igenom materialet ett flertal génger for att sékerstilla att vi inte p& nagot vis
forvrangt det som star. Vi vill dven lyfta att vi &r medvetna om att var studie ar ett nedslag i den
mediala rapporteringen under en pagadende pandemi som det inte finns konkreta jamforelser med i

modern tid.

1.5 Begreppsforklaringar



1.5.1 CoVid-19
I slutet av ar 2019 sa identifierades ett coronavirus i staden Wuhan i Kina. Smittans spridning ansags

ha skett fran djur till manniska pa Wuhans marknad och visade sig spridas i snabb takt mellan
manniskor. Internationella organet International Comittee on Taxonomy of Viruses (ICTV), vars
uppgift r att namnge nya smittor, dopte detta nya virus till “severe acuterespiratory syndrome
coronavirus 2” (SARS-coV-2), och WHO informerade att sjukdomen som viruset leder till ska
benamnas CoVid-19 (talk.ictvonline.org). WHO klassade utbrottet som en pandemi den 11 mars ar
2020 (www.folkhalsomyndigheten.se).

1.5.2 Aldre

Anvindningen av ordet aldre i var uppsats kommer utga fran Folkhalsomyndighetens

rekommendationer som riktade sig till manniskor 70 ar och aldre.

1.5.3 Alderism

Begreppet alderism kan innefatta alla aldrar men i var studie anvander vi begreppet for att undersoka
om artiklar i media omfattas av alderism riktat till &ldre. Med &lderism menas att det finns stereotypa
forestallningar om en grupp manniskor som kan leda till diskriminering och i avsnitt 2.1.1 aterfinns en

bredare forklaring for begreppet.

1.6 Disposition

Dispositionen i var uppsats ar foljande; kapitel ett ger lasaren en inledning dar bakgrund,
problemformulering, syfte och fragestallningar, forforstaelse, tidigare forskning och medias paverkan
presenteras. | kapitel tva forklarar vi diskursanalys med fokus pa Faircloughs version av kritisk
diskursanalys och begreppet alderism som teoretiskt ramverk for analysen. Kapitel tre bestar av
metod, urval och material dar vi presenterar tillvagagangssatt, bearbetning av materialet, Faircloughs
tredimensionella analysmodell samt tillampning och diskussion av metod. Avgransningar, reliabilitet
och validitet samt forskningsetiska aspekter presenteras daven under kapitel tre. Kapitel fyra ar var
analys som vi gor i tre olika dimensioner. | kapitel fem presenteras slutsatser dar vi svarar pa vara
fragestallningar och kapitel sex utgors av en diskussion kring véra fynd. Begransningar presenteras i

kapitel sju foljt av referenslista samt bilagor.

1.7 Ansvarsfdérdelning

Vi har forfattat denna uppsats gemensamt och suttit tillsammans vid alla vara skrivtillfillen men har
startat med att skriva enskilt i samrad med varandra i olika kapitel. Nér kapitlet varit fardigstéllt sa har
den andre gétt igenom texten och vi har sedan haft en gemensam diskussion om vad som star, om det
behovs tilldgg eller om nagot behdver lyftas bort ur texten. Vi har diskuterat och kommit verens om
vad vi anser vara viktigt att lyfta i uppsatsen samt tidigare forskning inom omradet. D4 vi gick igenom
vérat utvalda material sa borjade Jessica att ga igenom Svenska Dagbladet och Dagens Nyheter och

Jenny laste Expressen och Aftonbladet. Nar vi plockat ut all text som berdrde vara fragestillningar sa
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bytte vi tidningar med varandra for att sékerstilla att inget hade missats. Vi kodade materialet

tillsammans och hade stéindigt en pagaende diskussion med varandra under vért gemensamma arbete.

1. 8 Tidigare forskning

Nedan presenteras publicerad nationell och internationell forskning inom omradet alderism i media,
aldre i media och framgangsrikt aldrande. Vetenskapliga artiklar om alderism i media kompletterades
med vetenskapliga artiklar om aldre i media och framgangsrikt aldrande for att motverka ett for snavt
synsétt, samt en krénika av en forskare som presenteras i sammanfattningen for att bidra med en mer
nyanserad bild av kunskapsléget. Hur vi hittat och sokt dessa presenteras ndrmare i metodavsnitt
3.1.1. Nedan ges en summering av de vetenskapliga artiklar vi valde ut av relevans for var studie. Den
forsta artikeln berdr hur aldre framstallts i polsk media. Var andra artikel innehéller en analys av
representationen av alder och kon i svensk media. | den tredje artikeln sa redogér vi for en
sammanstéllining av en jamforelsestudie om diskurser i kanadensisk kontra amerikansk media. Den
fjarde artikeln belyser att stereotypa forestallningar kan bidra till kommunikationsbrister, dels i media
dels i kommunikationen som sker ansikte mot ansikte. Den femte, sista artikeln, presenterar en diskurs

om aldrandet som framgangsrikt och/eller harmoniskt.

1.8.1 “Classic ageism” or “brutal economy”? Old age and older people in the Polish media.

Wilinska och Cedersund (2010) har undersokt diskurser i Polsk media i artiklar fran 2004-2007
avseende aldre manniskor, som de applicerar till en bredare diskussion om politik inom aldreomradet.
Diskursen tycks bade reflektera och skapa attityder mot éldre personer, vilket i sin tur har
konsekvenser for alderspolitik. Forfattarna studerade fyra av det storsta veckotidningarna i Polen och
identifierade olika genrer i diskurser om aldre. Tre olika omraden ringades in dar aldre tangerade
mest; inom familj, aldrande och aldre i samhallet samt dldre personer som marknadsresurs. | Polen ar
‘aldre’ associerat med social exkludering, marginalisering och allmén socialekonomisk nedgradering
och forfattarna menar att den storsta arenan dar de sociala attityderna kommer till uttryck i & inom
media (ibid.). I studien undersoks forekomsten av alderism vilket forklaras som aldersdiskriminering
som paverkar aldre personer pa ett negativt sétt, dar de omfattas av en rad negativa attityder sasom att
de aldre anses oattraktiva, ointelligenta, mentalt inkompetenta och i termer av att vara en belastning. |
deras analys har de identifierat en doman dar aldre verkar beskrivas i positiv bemarkelse, vilket ar nar
de fortsatter att jobba dven om de uppnatt alder for pensionering. Da beskrivs de som “hjiltar”
eftersom de anses bidra till den ekonomiska tillvéxten. Synen pa de arbetsfora éldre tenderar att
beskrivas som “respekterade” och “beundrade” till foljd av att de inte anses belasta de sociala
systemen med hoga kostnader. | studien synliggors diskurser som forstérker den negativa
alderuppfattningen, bland annat aterges en beskrivning av ett samhélle dar méanniskor blir aldre och
aldre som en naturkatastrof; som &r ofdrutségbar, farlig och utan mojlighet att stoppa. Diskursen i
polsk media ar framforallt byggd pa stereotypa forestallningar av aldrande, och viktiga aspekter som

mangfald samt komplexiteten av livet utelamnas fran diskussionen (ibid.).
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Det framgar i analysen att det inte ar de &ldre som skapat diskursen da den inbegrips av ett “dom”
och inte ett “0ss”. Vem som dock representerar “oss” forblir relativt oklart (Wilinska & Cedersund,
2010). Diskurser i media om aldrande i Polen visar pa diskursiva monster som lankas till
stereotypiska attityder, vilket synliggor en utmarkande alderism som sarskilt framtrader i samtal om
valfarden dar de aldre beskrivs som en belastning. Det &r inte den kronologiska aldern som ar i fokus
gallande diskursen om dldre, utan det handlar snarare om bestdmda sociala konstruktioner som
medfor ett nedséattande satt att prata om aldre. Detta bidrar till attityder som framstéller &ldre som en
homogen grupp och tillskriver gruppen karaktaristiska egenskaper, en bild av ett positivt aldrande
verkar forbises i diskussionen. Sé lange de dldre fortsdtter bendmnas som “dom” finns det begrénsat
hopp avseende forbattringar av samhélleliga forutsattningar for aldrande. Om de aldre inte ges
mojlighet att fa komma till tals, ses mojligheterna av forandring for diskursordningen som begransade

och osannolika (ibid.)

1.8.2 Visibility patterns of gendered ageism in the media buzz: a study of the representation of gender
and age over three decades

Edstrom (2018) har analyserat den samlade bilden av alders- och kdonsrepresentation i media.
Analysen gors i spridd media i Sverige sasom tidningar, TV och annonser under en dag, fran tre olika
decennier; 1994, 2004 och 2014. Artikeln presenterar en analys om savél dldres representation i media
som kon, dar vi har valt att enbart presentera det delar som ror aldre av relevans for var uppsats.

Fler manniskor blir dldre och ocksa friskare runt om i varlden och befolkningen éver 65 ar
forvantas tredubblas till ar 2050, vilket ses som en av de storsta globala samhalleliga utmaningarna
enligt WHO (Edstrom, 2018). Kulturella forestallningar om aldrande aterspeglas i media, som formar
var forstaelse fér de problem och de lésningar detta varldsfenomen kommer fororsaka. Den mediala
diskursen kan bidra till stereotypifieringar och diskrimineringar, men kan ocksa utmana ett forlegat
satt att tala om alder och aldrande. Det indikeras att Sverige ar ett bra land att bli gammal i, men att vi
inte far blunda for att Sverige var den sista medlemsstaten i EU som implementerade alder som grund
for diskriminering (ibid.). Alder, liksom &ldrande, &r ett flytande koncept och media likval som
forskning om alder i media verkar hanvisa till kronologisk alder. Daremot ar det vart att notera att
alderskategorin 60 plus blir mer och mer heterogen, dels da gruppen véxer och utgér 25 procent av
befolkningen samt dels baserat pa de kumulativa fordelar respektive nackdelar som ménniskor
upplevt under sitt livslopp. En person kan bli sedd, priviligierad och ges en rost i en offentlig debatt
medan en annan aldrig blivit sedd eller hord i media (ibid.).

Negativa forestallningar om aldre och aldrande beskrivs ofta som alderism, vilket inbegrips av
fordomar, stereotypifieringar och diskriminering av aldre personer (Edstrém, 2018). Nar gerontologen
Robert N. Butler myntade uttrycket 1969 var han inspirerad av Malcolm X och introducerade ett

intersektionellt angreppssatt dar han noterade att etnicitet, klass och alder alla interagerar och
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mojliggor en diskriminering av dldre manniskor. Sedan dess har alderism dykt upp som ett eget
forskningsfalt i sig (ibid.).

Medias bild av aldrande &r ofta kopplad till problem och férsvagad halsa, och dven inom geriatrisk
forskning har dldre framstéllts vara i riskzon att bli stereotypifierade. Det har skett en liten forbattring
avseende synligheten av personer 6ver 60 ar i media fran fyra procent till sex procent, vilket dock
fortfarande inte ar representativt da personer 6ver 60 ar utgjorde 25 procent av den svenska
befolkningen 2014 (Edstrém, 2018). Studien indikerar att strukturer av synlighet betraffande alder
formas i media vilket i sin tur formar fordomar som leder till stereotypifieringar. Den stereotypa bild
som presenteras om aldre tar ingen hansyn till individuella egenskaper och bilden av aldre som en
homogen grupp riskerar att bli befast. Bristen pa synlighet av det vaxande antalet aldre i befolkningen
kan ses som ett demokratiskt underskott, da det begransar den publika debatten samt var kunskap om
aldrande. Det kan ocksa paverka de aldre sjalva da deras livserfarenheter och asikter sallan delas eller
hors samt att det aven kan tolkas som ett satt att stereotypifiera i sig, da det signalerar att personer
over 60 ar som grupp ar lagre véarderade och deras asikter inte spelar roll. Forfattaren menar att
ansvaret for uppratthallandet av den stereotypa synen pa personer dver 60 ar delvis bor tillskrivas
media (ibid.).

1.8.3 Compassionate Canadians and conflictual Americans? Portrayals of ageism in liberal and

conservative media
Studien av Marier och Revelli (2017) ar en jamforelsestudie som bygger pa tidigare forskning om hur

aldre framstallts i media. Forfattarna jamfor hur diskusen ser ut i kanadensiska och amerikanska
tidningar, for att synliggora skillnader i diskursen avseende; den nya alderdomen (tredje aldern), hur
alder framstallts mellan generationer och om det finns ett slags medkéannande for aldrande méanniskor.
De har dven undersokt om det finns skillnader i medierna som kan vara avhangigt vilken politisk
inriktning tidningarna har. Media har ett stort ansvar i demokratiska samhallen att lyfta fram
information till samhallsmedborgarna och kan dven paverka hur olika grupper i samhallet framstalls.
En negativ framstéllning av grupper i samhéllet kan generera att medborgarna tar denna framstallan
som sanning vilket leder till att gruppen ses som fortjant- eller ofértjant av olika insatser (ibid.).
Tidigare forskning om &ldres framstéllan i medierna har enligt Marier och Revelli (2017) visat pa
att aldre antingen ar underrepresenterade eller att de lyfts fram som en borda. Déremot hénvisar de till
att det finns ett flertal studier som pavisat att aldre portratteras positivt, som friska och sexuellt aktiva
méanniskor. De studier som pavisat denna positiva portrattering har i sin tur skapat en debatt om vad
som ska ses som positiv eller negativ portrattering, da den positiva portratteringen av det lyckliga
aldrandet dar manniskan &r frisk och sexuellt aktiv kan bidra till en polarisering. Forfattarna fann i sin
studie en framtradande negativ framstéllan da 76 procent av deras material utgjordes av negativa
skildringar. De kunde aven urskilja slaende skillnader mellan kanadensiska och amerikanska tidningar
och lyfter fram att de amerikanska tidningarna var mer nedsattande och hade en hardare diskurs nar de

skildrade aldre medborgare (ibid.). Det fanns en stor skillnad i diskursen om &ldre da det gallde
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tidningens politiska standpunkt. De konservativa medierna lyfte fram aldrande mellan generationer
och att aldre vuxna framstalldes som sjalviska och en borda for samhéallsekonomin, da de aldre lat den
yngre generationen sta for deras kostnader. Medier med liberal inriktning hade en mer medkéannande
skildring av aldre och portratterade &ldre som behdvande, skora och i behov av ett storre skydd fran
regeringen. Forfattarna foreslar att vidare forskning bor innehalla en undersokning av vilket sprak och
vilken ton som anvands av olika nyhetsinstitutioner for att i slutdndan paverka och férandra den

radande diskursen (ibid.).

1.8.4 Social Barriers to Effective Communication in Old Age

Sanecka (2014) har utfort en studie om hur stereotypa forestallningar om aldre kan paverka
kommunikationen, antingen ansikte mot ansikte eller via olika massmedier. Forfattaren lyfter fram att
det finns olika stereotypa forestallningar om aldre; negativa som innebar att de &ldre ses som sjuka,
hor daligt och ar langsamma eller positiva dar de édldre ses som friska for sin alder. Om den negativa
forestallningen ar radande sa har det visat sig att den som kommunicerar med den aldre pratar
langsamt och ar 6vertydlig med ord, nastan som om personen pratar med ett barn. Nar den yngre
generationen pratar med &ldre sa talar de med en 6verdrivet vanlig ton och med ord som de tror att
den aldre generationen forstar. Att prata med éldre pa detta satt paverkar den aldre generationen
negativt, de aldre tappar tilltron pa sin formaga att kommunicera och darmed drar sig bada parterna
undan fortsatta samtal med varandra (ibid.).

Sanecka (2014) skriver om den sociala barridren inom masskommunikation och redogor for
internet som ett hinder for de aldres delaktighet. Ny teknologi samt detta nya satt att kommunicera pa
har mestadels riktat sig till yngre- och medelalders personer och det finns fa internetsidor som riktar
sig till, eller &r forfattade av, aldre. Hon har uppmarksammat stora skillnader mellan Polen, Kanada
och USA och menar att de bada sistnamnda landerna har ett storre utbud till malgruppen aldre. Inom
massmedia finns det fa texter som ar skrivna av éldre vilket leder till att de aldres perspektiv pa
handelser saknas. En 6kad alder innebar inte att du vill sluta lasa eller fa mojlighet att uttrycka din
asikt. Begransningar inom internet, hur man pratar till de &ldre och bristen pa synlighet i media far en
stor negativ paverkan pa de aldres liv och forfattaren menar att en dndring av detta borde paborjas
snarast da befolkningen i varlden trots allt blir aldre och lever langre (ibid.).

1.8.5 Towards a discourse shift in social gerontology: From successful aging to harmonious aging
Liang och Luo (2012) bendmner i sin artikel en diskurs om dldre som ‘successful aging’, ett
framgéngsrikt dldrande. De menar att &ven om den anses kontroversiell s& anvidnds och refereras det
ofta till det framgangsrika &ldrandet inom studier om &ldrande. Diskursen har tillfort att inte enbart se
pa éldrande som ett forfall praglat av sjukdom utan presenterar en bild av ett upprétthallande av god
fysik och kognitiva funktioner samt ett fortsatt engagemang i sociala sammanhang och aktiviteter.
Forfattarna problematiserar diskursen och menar att den inbegrips av alderistiska drag, da

nyckelingredienser av ett framgangsrikt dldrande beskrivs innefatta att hilla sig ung och aktiv, dir de
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anser att ett normalt aldrande av kroppen forbises (ibid.). Konsekvenser av att se forbi aspekter som
en naturligt aldrande kropp kan riskera att gora de éldre personerna mer mottagliga for sjélvhat och
sjalvfornekande. Diskursen om ett framgangsrikt dldrande verkar i sig kimpa mot en stereotyp bild av
aldrande som inbegrips av socialt tillbakadragande. Att det &r utvecklat avhéngt visterldndska
virderingar gor begreppet svérare att applicera pa andra kulturer och forfattarna efterfragar en
diskursforandring som beror ett harmoniskt aldrande. Harmonin hanvisar till en balans baserat pa
skillnader istéllet for likheter och denna diskurs menar forfattarna syftar till att erkénna utmaningar
och mojligheter av att dldras samt lindra spanningen mellan aktivitets- och disengagemangsteorier

som ofta anviands inom &ldreforskning (ibid.).

1.9 Sammanfattning av tidigare forskning

Publicerad forskning vi presenterat visar att aldre manniskor ar underrepresenterade i massmedia, det
ar fa ganger aldre manniskors rost far horas och forskningen visar att det hellre pratas om “dom” &n
med dom. Denna uppdelning mellan “vi” och “dom” bidrar till fordomar dér “dom”, i detta fall &ldre
maénniskor, tillskrivs egenskaper som oftast ses som sémre (Edstréom, 2018). Medier har ett stort
ansvar av framstallningar om manniskor som ar aldre och om medier accepterar en diskurs “om” éldre
och endast tillater andra manniskor uttala sig om malgruppen, sa uppratthalls diskursen om att andra
manniskor vet battre an den aldre sjalv (Wilinska & Cedersund, 2010). De konsekvenser som foljer da
aldre manniskor framstélls som skdra, bréackliga och sjuka &r att den mediala bilden kan tolkas som
sann (Marier & Revelli, 2017). Detta kan medfora att olika insatser i form av exempelvis stod till
aldre kan se olika ut beroende pa om den &ldre anses vara fortjant av insatsen eller inte. Det finns
tendenser till en positiv framstallan av dldre enligt forskning; att de &r friska, sexuellt aktiva och
fortfarande arbetar &ven om de uppnatt alder for pensionering (Wilinska & Cedersund, 2010; Marier
& Revelli, 2017). Positiva tendenser finns dven i den diskurs som framstaller ett framgangsrikt
aldrande samt i bidrag till en diskurs som beskriver ett harmoniskt aldrande, som syftar till att lindra
spanningen mellan olika socialgerontologiska teorier som aktivitets- och disengagemangsteori och
lyfta skillnader snarare &n likheter inom aldersgruppen (Liang & Luo, 2012). Den positiva framstéllan
kan dock ses som en stereotypifiering i sig, eftersom det kan medfdra en polarisering dér du endast
kan ses som en “bra dldre” om du tillfér samhillet nagot eller haller dig fysiskt aktiv (Liang & Luo,
2012; Marier & Revelli, 2017).

En 6kad kronologisk alder ar inte samstamt med att vilja sluta lasa eller sluta uttrycka sina asikter
(Sanecka, 2014) och trots en underrepresentation av aldre i media, sa forklarar Edstrom (2017) i
tidningen dldreomsorg att det finns tendenser till en mer positiv framstéllan. Hon lyfter fram Amelia
Adamos tidning M magasin som exempel da tidningen framst riktar sig till manniskor som ar 50 plus.
Edstrém lyfter aven fram natverksbaserade initiativ sasom Nyfiken gra och News 55 som har som

utgangspunkt att synliggora aldre manniskor. Trots detta anser Edstrom att det fortfarande ar en brist
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pa aldres medverkan i media och att den mediala bilden praglas av alderism

(www.tidningenaldreomsorg.se, 2017).

1.10 Media

Media anvands som en informationskalla dar manniskor kan hamta kunskap om vad som sker i
varlden och innehallet som publiceras paverkar manniskors kanslor, tankar och varldsbild
(Strombéck, 2014). Den media som anvands i denna uppsats ar tryckta elektroniska tidningsupplagor.
Detta medfor att vi inte tagit hansyn till annan medial rapportering som sociala medier dar spraket och
diskurser kan ha sett annorlunda ut samt att lasaren sjélv kan filtrera och paverka sin inhamtning av
kunskap, dar denna filtrering kan starka egna uppfattningar. Nedan foljer ett avsnitt dar vi forklarar

media och dess makt att paverka samhéllsmedborgarna.

1.10.1 Medias paverkan

Media besitter stor makt dver det svenska samhallet pa sa vis att de styr dver innehallet samt vilka
som ska ges plats i tidningen (Strombéck, 2014). Den politiska kommunikationen kan ses som ett
socialt system som inbegriper olika sociala akttrer. Det sociala systemet blir till en helhet dér olika
aktorer ar beroende och paverkas av varandra (ibid.). Systemens aktorer ar politiker, media,
institutioner inom politiken samt samhallets medborgare (ibid). Beroendet blir till ett utbyte dar
politikerna &r beroende av media for att kunna na ut med sina asikter till allmanheten och media &r i
sin tur beroende av politikerna for att kunna publicera nyheter (ibid.).

Samhallets medborgare &r i beroendestallning till media da det ar darifran de inhamtar information
om vad som hander i varlden och media behéver i sin tur medborgarna for att kunna sélja tidningar
eller prenumerationer (Strémbéck, 2014). Forskning har visat att det som &r hogt varderat av medierna
ar material som innehaller en slags konflikt och ju mer marknadsorienterad media &r desto storre ar
medias beroende av att forsoka fa medborgarnas intresse (ibid.). Inom forskningen har det framforts
olika modeller som kan ge forklaringar pa i vilken grad manniskan ar mottaglig for det som skrivs i
media. En av dessa forklaringar som ar av stor relevans for varan uppsats ar behovet av en orientering
(ibid.). Med detta menas att den grad av relevans och osékerhet som manniskor kénner infér nyheten
som media publicerar paverkar manniskans mottaglighet. Om manniskor kanner att det som skrivs om
ror dem sjalva och om de kanner osakerhet infor amnet, sa behover de soka mer information vilket
genererar ett stort orienteringsbehov (ibid.). Detta leder till en stérre uppmérksamhet for handelsen
eller nyheten och bidrar till en storre paverkan fran medierna (ibid.). | samband med att CoVid-19 &r
en pandemi och allt fler dodsfall sker sa blir utfallet att ménniskor intresserar sig extra mycket for det
som skrivs i media. Detta virus drabbar alla och det vicks dérav ett stort intresse for nyheter om

virusets framfart samt uppdateringar fran olika myndigheter som exempelvis Folkhalsomyndigheten.
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2 Kritisk diskursanalys och alderism

I kommande kapitel ger vi en forklaring till diskursbegreppet, ger en beskrivning om diskursanalys
samt forklaring for kritisk diskursanalys med fokus pa Faircloghs kritiska diskursanalys som teori.
Det f6ljs av en redogorelse for diskursanalysens koppling till socialkonstruktionism Vi ger 4ven en
beskrivning av dlderism som dr det begrepp vi anvént oss av for att analysera var empiri, vilket vi

beskriver som ett teoretiskt ramverk. Avslutningsvis dterfinns en sammanfattning av kapitlet.

2.1 Diskursanalys och kritisk diskursanalys

2.1.1 Diskursbegreppet

Begreppet diskurs har ingen entydig bestammelse och det rader ingen enighet om vad definitionen av
begreppet ar. Begreppets innehall har exempelvis forklarats olika i vetenskapliga artiklar, vilket
medfor att begreppet kan upplevas som oklart. Antingen har begreppet anvénts diffust eller véldigt
precist, och aven getts skilda betydelser beroende pa vilket sammanhang det anvands i. Det som dock
ar tydligt med diskursbegreppet ar att det oftast inbegriper en idé om hur spraket ar konstruerat och
strukturerat och detta kan se olika ut beroende pa vilket socialt verksamhetsfalt som avses (Winther
Jorgensen & Phillips, 2000). Exempelvis talar man om “politisk diskurs” eller “medicinsk diskurs”
och olika positioner forsoker tilldela begreppet sina definitioner, en definition &r att diskurs &r “ett
bestamt sitt att tala om och forsta vérlden” (ibid., s 7).

Man kan ocksa séga att diskurs ar den dominerande uppfattningen inom en viss sektor, den
radande uppfattning om vad som ar rétt just nu. Ibland finns en sa kallad hegemoni vilket innebér att
det finns en samstammighet inom diskursen, men ibland kan olika diskurser inom samma omrade
krocka med varandra. Ofta bildas da en kamp mellan diskurserna for att kunna “ldsa” diskursen, med
syftet att uppna denna hegemoni (Winther Jorgensen & Phillips, 2000).

En sarskild diskurs om en foreteelse kan ocksa utgora en slags konstituerande referensram da den
paverkar allmanhetens syn pa detta och inom den kritiska diskursanalysen menar man att spraket har
en sjalvklar maktroll. Denna version av diskursanalys inbegrips av inflytanden fran filosofen Michael
Foucault. Han menade att beroende pa hur vi genom spraket beskriver eller forklarar ett visst
fenomen, sa leder det till att vart synsatt och var forstaelse for fenomenet paverkas (Bryman, 2011).
2.1.2 Diskursanalys
Diskursanalys beskrivs som ett sétt att studera och forsta sprakbruk och vilka effekter diskursen har pa
maénniskor, relationer och samhélle. Diskursanalys ar dels ett teoretiskt perspektiv dels en metod; dér
sprakets mening analyseras och dar man inom diskursanalysen ser spraket som en handling som
vidare paverkar hur vi upplever, ser, tanker, och handlar. Analysen &r viktig for att komma forbi
sprakets deskriptiva roll och komma narmare en forstaelse for vilken betydelse spraket har. Dels for
hur vi manniskor upplever saker och dels for varfér manniskor agerar mot varandra pa olika satt
(Svensson, 2019).
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Fokuset inom diskursanalysen &r just sprakbruket, och dess anvandning och paverkan pa
samhallet, vilket gor att det inte &r vilka texter som helst som &r av intresse for analys. Da
diskursanalysens primara syfte &r att skapa sig en forstaelse for samhallet genom den sprakliga
interaktionen &r sédrskilt det som bendmns som sociala texter av intresse. Ett exempel ar nyhetsartiklar,
som individer och grupper gemensamt tar del av och som har en viktig funktion i att forena manniskor
och samhallen och paverka deras satt for hur de uppfattar varlden. Svensson (2019) namner
“mediemakten” som forstas vid att de sprékbruk och de beskrivningar och handlingar spréket dr
avhangigt bidrar till hur manniskor tolkar och just forstar varlden. Kontrolleras och bestams bilder av
hur samhéllet ska tolkas av lasaren, sa kan vi se ett exempel pa maktutévande. Manniskors kanslor,
radslor och tankar kan paverkas, beroende pa vilken diskurs och bild som anvénds, dominerar och
framstalls i media (Svensson, 2019). Med hjalp av diskursanalysen kan man urskilja hur en nyhet
exempelvis redovisas och med hjalp av den kritiska diskursanalysen kan man aven fa syn pa vilka
diskurser och vilka synstt som rader och dominerar (Winther Jergensen & Phillips, 2000).

2.1.3 Kritisk diskursanalys

Kritisk diskursanalys inrymmer inblickar i sprakvetenskap och dess analys av text pa mikroniva med
storre sociologiskt praglade insikter fran diskursteori, foucaultiansk diskursanalys och dven marxistisk
teori. Den kritiska forhallningen kommer fran att undersokningen av spraket handlar om att urskilja
vilken roll spraket har i skapandet och aterskapandet av makt, orattvisor och ojamlikheter inom
samhallet (Svensson, 2019). Syftet ar att urskilja och analysera anade exempel pa fortryck och
oberattigade maktforhallanden. Malet med den kritiska diskursanalysen ar att bidra med
samhéllsforandring fran invanda forestallningar och maktfortryck genom att exponera radande
dominerade diskurser for analys (ibid.).

2.1.4 Faircloughs version av kritisk diskursanalys

Norman Fairclough har utvecklat en version av kritisk diskursanalys dar han menar att diskursen
borde forstas pa tva olika satt; & ena sidan som en produktiv social praktik dar spraket forstas som
bidragande faktor till att skapa den sociala véarlden. Om spraket forstas som producerande av
exempelvis kunskapssystem, relationer och identiteter s kan den kritiska diskursanalysen bidra med
reflektion kring hur spraket bidrar till konstruktion av vissa delar i samhallet och genom det na en
eventuell samhallsférandring. A andra sidan kan diskursen forstas som ett avgransat sétt att beskriva
och tala om en viss foreteelse. Diskursen bestar enligt denna definition av en samling uppfattningar,
begrepp och kategorier som fatt stort genombrott under en viss tidsperiod och harleder politiska och
materiella effekter for vissa grupper eller individer (Winther Jorgensen & Phillips, 2000; Svensson,
2019).

I den kritiska diskursanalysen &r relationen och spelet det centrala; mellan det faktiska spraket pa
mikroniva och maktutdvningen i samhallet. Antagandet &r att vardagens sprakbruk ses som en

ideologi, dar tankar och kunskap ses som vidmakthallande av maktrelationer i samhallet. Ideologin
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maste komma till uttryck i konkreta praktiker och flyter inte runt som en osynlig verkande faktor.
Fairclough menar att sprakbruk ar just en sddan konkret praktik, och att ideologin handlar i det dolda,
vilket gor att vi inte & medvetna om och nar vi utsatts for denna ideologi, som i sin tur gor den sa
effektiv i att reproducera och vidmakthalla maktstrukturer. Genom en normalisering kommer
ideologins forestallningar i uttryck, och det uppfattas som en norm eller oskriven regel, vilket gor att
avvikelser fran denna norm ter sig som abnormt. Uppgiften som den kritiska diskursanalysen har, ar
att avsloja radande sprakbruks dolda ideologi for att kunna synliggora normer, maktforhallanden och
samhalleliga spanningar (Svensson, 2019). Fairclough anvénder sig av en tredimensionell
analysmodell som vi kommer beskriva i avsnitt 3.3.

2.1.5 Diskursanalys och socialkonstruktionism

Winther Jargensen och Phillips (2000) menar att det finns en socialkonstruktionistisk grund i alla
metoder av diskursanalys. Forfattarna hanvisar till Viven Burr som menar att ett av manga
socialkonstruktionistiska angreppssétt ar just diskursanalys och forfattarna redogor for Burr’s fyra
premisser som sammanlénkar socialkonstruktionismen med den diskursiva arenan;

Den forsta premissen handlar om att var kunskap inte kan ses som en allmangiltig sanning
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Den andra premissen handlar om att vi genomsyras av ett
kulturellt och historiskt satt att se pa varlden och var syn och kunskap om vérlden kunnat vara
annorlunda, samt att var syn kan forandras over tid (ibid.). Tredje premissen handlar om att var
kunskap (om varlden) produceras och bibehalls genom sociala floden. Kunskapen skapas genom en
social vaxelverkan dar diskussion fors om vad som kan ses som sant och falskt och dar émsesidiga
sanningar byggs upp (ibid.). Fjarde premissen handlar om att i ett bestamt satt att se pa varlden blir
vissa sociala handlingar normaliserade och andra helt uteslutna (ibid.)

Da diskursanalys har en socialkonstruktivistisk tanke ar malet med diskursanalys inte att forklara
hur saker ligger till eller forklara vad personer menar (Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Spraket
ar en konstruktion och genom spraket kan vi undersoka hur olika begrepp och olika diskurser ar
skapande med malet att forsta och kunna forklara segment av verkligheten (ibid.).

Vi &r medvetna om den socialkonstruktivistiska tanken inom ramen for diskursanalys, men vi har i
var uppsats valt att inte utga fran en socialkonstruktivistisk teori, utan valjer att fordjupa oss inom
begreppet alderism, som aven innefattas av en socialkonstruktionistisk tanke. Spraket ar socialt
konstruerat och darmed &r det &r av vikt att aterge de premisser som lankar samman diskursanalysen

med socialkonstruktionismen.

2.2 Teori som ramverk for analysen

2.2.1 Alderism
Begreppet alderism definierades av Robert Butler under 60-talet och kom inte att anvandas i Sverige
forran under senare delen av 90-talet (J6nsson & Harnett, 2015). Alderism innebér att manniskor vid

upprepade tillfallen stereotypifieras samt diskrimineras pa grund av alder. De ses som avvikande med
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ett annat behov &n den yngre generationen och ses darmed som sémre. Detta bidrar till ett “vi” och
“de andra” och ar en bidragande orsak till aldersdiskriminering (ibid.).

Begreppet kan anvandas i alla alderskategorier men vi kommer att anvanda det for att synliggora
fordomar, forestéliningar samt kategoriseringar som avser dldre (Jénsson & Harnett, 2015). Inom
socialgerontologin sa anser de flesta forskare att begreppet bidrar till att ringa in hur aldersrelationer
ser ut i den samhaélleliga kontexten men det finns dock motstand till begreppet (Nilsson, 2008).
Forfattaren lyfter fram Birgitta Odén som hanvisat till att det finns fa rapporter om aldre i Sverige dér
de pavisats att de upplever en diskriminering till foljd av alder. Detta har andra forskare reagerat pa da
de menar att alderism ar sa internaliserat att inte ens de &ldre sjalva marker att det pagar (ibid.).
Alderism har en samhérighet med attitydbegreppet d attityder delas in i tre element; den affektiva,
den kognitiva och beteendet (Andersson, 2013). Dessa tre kategorier framstélls som fordomar
(affekten), stereotypifiering (kognitioner) samt diskriminering (beteendet). Alderism bestar av samma
element och for att begreppet alderism helt ska tackas sa ska diskussionen inrymma alla de tre delarna
(ibid.). Da det galler fordomar som avser aldre manniskor ar det avhangigt hur den aldres hélsa
uppfattas. Om den aldre anses vara pigg och frisk trots aldern s &r attityderna oftast mer positiva an
tvart om. Manga av de férdomar som finns mot aldre ar sa integrerade i samhéllet att det inte
reflekteras 6ver det. Denna integrering medfor att fordomarna uppstar omedvetet och ibland utan
uppsat (ibid.).

Stereotypifiering innebér att de kognitiva strukturerna lagrar asikter och vilka férvantningar man
har pa grupper i samhallet (Andersson, 2013). De problem som uppstar genom att stereotypifiera ar att
en hel grupp ménniskor tillskrivs samma egenskaper och ingen hénsyn tas till individers egna
formagor (ibid.). Om en stereotyp har etablerats sa blir det svart att &ndra pa sina asikter och om
motsatta egenskaper synliggors sa kan dessa istallet tolkas som undantag. Nar fordomar och
stereotypifieringar har blivit institionaliserade av vana (implicit) eller av regler och lagar (explicit) sa
kan det leda till en aldersdiskriminering (ibid.).

Det finns tillfallen da kategoriseringar ar nodvéandiga och rent av praktiska, men man bér vara
vaksam pa forenklingar vid en kategorisering (Andersson, 2009). Forenklingar kan medfora att en
grupp manniskor skiljs ut fran resterande och leder till att de ses som samre eller avvikande (ibid.).
Ofta anvénds en kronologisk aldersindelning av aldre vilket & ena sidan ses som praktiskt men & andra
sidan kan medfora ett alltfor fyrkantigt tinkande om de individer som befinner sig inom
aldersindelningen (ibid.). For att rada bot pa de snava aldersindelningarna sa har det under senare tid
skapats indelningar via den tredje samt fjarde aldern. Den tredje aldern ses som en tid for
sjalvforverkligande dar individen &r kapabel att ta hand om sig sjalv medans fjarde aldern medfor en
tid av skroplighet och ett beroende av andra (ibid.).

Bilden av dldre manniskor som skéra och sjuka har under lang tid forsokt bekampats fran
aldreorganisationer, lobbyverksamheter och olika &ldreforskare (Andersson, 2009). Forskarna vill

introducera en bild av dldre som resursstarka och aktiva som medfér en mer positiv framstéllan av
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aldre manniskor. De problem som Andersson lyfter fram med denna positiva framstéllan &r att den
positiva bilden om &ldre da endast uppnas om kriterierna ar uppnadda och den aldre ses som pigg och
aktiv. Elandesbilden av aldre &r en bidragande orsak till alderism, trots detta bor man inte tillskriva en
slags forskonande bild av hélsan hos en aldre manniska da detta kan medfora andra negativa
konsekvenser som exempelvis ett mindre stod av ekonomiska resurser inom vard och omsorg som

avser aldre (ibid.).

2.3 Sammanfattning av kapitel 2

Diskursanalys ar ett teoretiskt perspektiv samt en metod dar man analyserar spraket. Spraket ses som
en handling som paverkar vara kénslor, tankar och agerande. For att komma forbi den deskriptiva roll
som spraket har sa ar det viktigt att analysera for att kunna fa en battre forstaelse for sprakets
betydelse (Svensson, 2019). | den kritiska diskursanalysen laggs fokus pa att synliggéra
maktordningar i samhallet genom att analysera dominerande diskursordningar och hur de anses som
foranderliga. Faircloughs kritiska diskursanalys innefattar en tredimensionell analys dar text,
diskursiv praktik och social praktik analyseras, bade separat och i forhallande till varandra.

Begreppet alderism belyser pa vilket satt alder kan innebara begransningar men dven méjligheter
for manniskor da stereotypa forestallningar kan ge upphov till ett “vi” och “dom andra” tink (Jonsson
& Harnett, 2015). Att separera sig fran en grupp pa detta satt kan medféra att man ser “dom andra”
som samre, detta kan ske implicit eller explicit och kan bidra till internaliserad alderism (Andersson,
2013).

21



3 Metod, urval och material

Vi har anvant Faircloughs kritiska diskursanalys som metod. Vi beskriver nedan hur vi gatt tillviaga
for att samla in var empiri. Vilket f6ljs av en forklaring for Faircloughs tredimensionella metod som

vi anvént for analys av empirin.

3.1 Litteratursdkning

3.1.1 Tidigare forskning

Vi valde att genomféra sokningar om tidigare forskning genom databasen Academic Search
Complete. De sokblock vi anvande for att hitta det som var mest relevant géllande var studie var

LT3 LEINT3 LR INT3

orden; ”older people”, “massmedia”, “Discoursetheory”, “ageism”, “massmedia and older people”,
“older people in massmedia”, “successful aging”, “healthy aging” “happy aging” “ old age” och
“successful aging and discourse”.

Genom att séka med dessa ord i olika kombinationer sa fann vi att sokorden older people och
massmedia, ageism och massmedia samt successful aging och discourse gav oss flest relevanta
artiklar. Vi avgransade ytterligare genom att endast ha med artiklar som var engelsksprakiga och
externt granskade och publicerade i vetenskapliga tidskrifter vilket resulterade i ett slutresultat av tio
vetenskapliga artiklar via sékorden ageism och massmedia och 22 via sokorden older people och
massmedia. Via sokorden successful aging, discourse och old age fann vi 19 artiklar. Vara utvalda
artiklar ar efter en avgransning fran ar 2000 fram tills nu. For att kunna vélja ut vetenskapliga artiklar
med relevans for var studie sa laste vi igenom artiklarnas abstract som darefter resulterade i de fem

artiklar vi atergett under avsnitt 1.8.

3.1.2 Urval av medier

Vi har utfort ett malinriktat urval som innebar att urvalet inte &r slumpmassigt utan strategiskt av
relevans for studiens syfte (Bryman, 2011). | det nedslag som blir resultatet ses det fordelaktigt att fa
fram matt av variation, vi har darfor valt ut fyra av det tidningar med storst rackvidd i Sverige (ibid.;
Kantar Sifo, 2019).

Vi har valt att undersoka tidningarna; Dagens Nyheter (DN), Svenska Dagbladet (SvD),
Aftonbladet och Expressen. Vi beslutade att utga fran den tryckta digitala papperstidningen vilket
medfdr att vi kan ha missat snabba uppdateringar som ofta sker i den digitala tidningen. Detta kan
aven medfora att diskursen kan ha sett annorlunda ut dér an i varat material. For att fa tillgang till SvD
och Aftonbladet sa anvande vi Pressreader, for Expressen och DN fick vi skapa gratiskonton for att
komma at den digitala papperstidningen. Expressen och Aftonbladet representerar kvéllspress och
SvD och DN representerar dagspress. De skillnader som kan vara mellan dagspress och kvallspress ar
att nyheterna brukar skilja sig at (Palmer, 2002). Skvallernyheter som forekommer i kvallspress skulle
ha svart att passera de kriterier som kravs for att komma med som nyhet i dagspress (ibid.). Hur
handelser rapporteras, vilka som rapporteras och tyngdpunkten pa vad som ar av vikt ar de storsta

vasentliga skillnaderna (ibid.).
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Vart material bestar av sammanlagt 28 stycken elektroniska tidningsupplagor som vi laddat ner,
fran perioden 16-22 mars 2020. Artiklarna ar hamtade fran tva dagstidningar; Dagens Nyheter och

Svenska Dagbladet samt tva kvallstidningar; Aftonbladet och Expressen.

e Dagens Nyheter ar en rikstdckande morgontidning som ges ut i hela landet, men har
inriktning mot Stockholm och grundades 1864. Tidningen tillhdr Bonnierkoncernen sedan
1909 och tillskrivs som oberoende liberal. Rackvidden for tidningen ar 2019 var 520 000
personer per genomsnittlig vecka (Kantar Sifo, 2019).

e Svenska Dagbladet grundandes 1884 och &gs av Schibsted som ar en norsk forslagskoncern.
Tidningen &r en svensk morgontidning och tidningens ledarsida betecknas som obunden
moderat. Réckvidden for tidningen ar 2019 var 302 000 personer per genomsnittlig vecka.
(Kantar Sifo, 2019)

e Aftonbladet grundades 1830 och ar en svensk kvalls- och nattidning. Landsorganisationen i
Sverige (LO) har 9 procent av aktierna medan Schibsted &ger resterande 91 procent.
Tidningen betecknas som obunden socialdemokratisk. Rackvidden for tidningen ar 2019 var
457 000 personer per genomsnittlig vecka. (Kantar Sifo, 2019).

e Expressen grundades 1944 och betecknas som obunden liberal. Tidningen &r en svensk
kvallstidning och tillhor Bonnierkoncernen. Rackvidden for tidningen ar 2019 var 426 000
personer per genomsnittlig vecka, men da redovisas siffrorna avseende paketet: Expressen,
Kvillsposten och Géteborgs-Tidningen, vilket ger en ndgorlunda missvisande bild da vi
enbart hamtat artiklar fran Expressens trycka e-tidning men ger anda en réttvis fingervisning.
(Kantar Sifo, 2019).

3.2 Bearbetning och kodning av materialet

Vi laste igenom alla tidningar fran borjan till slut samt tillhérande bilagor och valde ut all text som
berérde manniskor dver 70 ar och CoVid-19. De ord vi letade efter var corona, CoVid-19, aldre,
personer 70 ar och aldre, rekommendationer och restriktioner. Den ena laste Svenska Dagbladet och
Dagens Nyheter och den andra laste Aftonbladet och Expressen, nér vi plockat ut relevanta artiklar

bytte vi tidningar for att sdkerstalla att ingenting missats.
Detta genererade ett utslag pa 144 artiklar:

e SvD: 40 artiklar

e DN 45 artiklar

e Expressen 25 artiklar

e Aftonbladet 34 artiklar.

Darefter granskade vi artiklarna for att se vad som besvarade vara fragestéllningar och om det

fanns ord och diskurser som var aterkommande i artiklarna. Da vi fann upprepade ord i artiklarna sa
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fargkodade vi vart material individuellt, som vi darefter jamforde for att se om bada kommit fram till
samma resultat. Vi urskilde tre olika aterkommande diskurser och sorterade darefter artiklar som
berdrde dessa. Detta genererade i ett utslag av 60 artiklar. For att avgransa oss ytterligare pa grund av
platsbrist och avhangt studiens omfang, sa valdes de artiklar ut som gav en representativ bild av den
mediala diskursen under den vecka vi undersokt. Detta resulterade i 29 artiklar som analyserades,
inklusive ledare och krénikor:

o Aftonbladet: 9 stycken

. Expressen: 6 stycken

o Svenska Dagbladet 7 stycken
o Dagens Nyheter 7 stycken

Alla artiklar inklusive ledare och krénikor &r hdmtade ur den tryckta papperstidningen i e-format
under tidsperioden 1622 mars 2020.

De tre aterkommande diskurserna i empirin tematiserades enligt féljande teman:

o Vi och dom
o Belastning for sjukvarden
o Lydiga eller egoister; Reaktioner och motreaktioner

3.3 Faircloughs tredimensionella metod for analys och analysverktyg

Vi har i analysen av var empiri anvant Faircloughs tredimensionella metod for analys samt tre

textanalytiska verktyg; transitivitet, modalitet och interdiskursivitet som vi redogor for nedan.

3.3.1 Tredimensionella analysmetoden
Den version av kritisk diskursanalys som Fairclough utvecklat inbegrips av en modell dar spraket

beskrivs i termer av tre nivaer eller dimensioner;

o Text
o Diskursiv praktik
o Sociokulturell praktik

Den forsta nivan fokuserar pa texten; dar textens och sprakets uppbyggnad, terminologi,
meningsbyggnad och satslara underscks. Tva grammatiska element som Fairclough anvander sig av ar
begreppen modalitet och transitivitet (Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Modalitet och transitivitet
kommer att presenteras i avsnitt 3.3.2.

Den andra nivan utreder framstallningen, konsumeringen samt spridningen av texten som studeras
och betecknas diskursiv praktik. Flédet av hur texter konstrueras och sprids undersoks samt ett forsok

att forsta textens interdiskursivitet, hur textens diskurs forhaller sig till andra diskurser. Inom den
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andra nivan gar diskursanalysen ut pa att forsta hur texten uppfattas av lasaren samt hur texten
praktiskt kan anvéndas for att exempelvis genomfora en organisationsforandring (Svensson, 2019).

P4 den tredje nivan som benamns sociokulturell praktik, gar det att urskilja diskursanalysens
sarskilda intresse av ideologikritik och maktrelationer da texten analyseras i en storre kontext, som
exempelvis med bakgrund mot de generella ideologiska flodena. Genom att analysera texten bade pa
mikro- och makroniva kan den kritiska diskursanalysen bidra med att ge kannedom av

maktspanningar och fortryck, och synliggéra dessa (Svensson, 2019).

3.3.2 Transitivitet, modalitet och interdiskursivitet som textanalytiska verktyg

Fairclough menar att en text inbegrips av olika egenskaper och att dessa kan analyseras med hjalp av
olika textanalytiska verktyg. | var analys har vi valt att férhalla oss till tre utav dessa verktyg som
beskrivs nedan. Transitivitet och modalitet kommer anvéndas i analysen av textdimensionen och
interdiskursivitet i analysen av den diskursiva praxisdimensionen. (Winther Jergensen & Phillips,
2000).

Transitivitet innebér en granskning for hur héndelser och processer knyts samman med subjekt och
objekt. Det intressanta &r att understka de ideologiska konsekvenser som olika former av
framstéllning kan ha. Exempelvis kan en héndelse presenteras utan en berérd agent: “50
statsepidemiologer avskedades igér”, vilket innebér en passiv anvindning och ett utelimnande av
agent. Att statsepidemiologerna blivit avskedade verkar vara nagonting som bara hant, utan en agent
som kan tillskrivas ansvar for handelsen och fokuset ligger pa effekten snarare an pa handlingar och
forloppet som ledde fram till dem (Winter Jargensen & Phillips, 2010; Svensson, 2019).

Modalitet betyder “sétt” och ser till att analysera talarens grad av instimmande i ett uttalande. For
att faststélla uttalandets modalitet kan man “méta” uttalandet i grad av affinitet. Talaren ldnkas till sitt
uttalande pa olika satt dar man undersoker hur producenten av texten framstaller eller utgar fran
péstaendena som sanning och fakta. Satsen “alla 6ver 70 ar kommer d6” har exempelvis en hdg
affinitet och framstir som sanning. Medan satsen “méanniskor 6ver 70 &r 16per en storre risk att d6”
uttrycker en storre grad av osékerhet vilket ger pastaendet en lagre affinitet, och mottagaren av texten
mojliggors en egen tolkning. Konsekvenser for diskursens konstruktion av kunskapssystem och
sociala relationer &r avhangigt vilken modalitet som valjs (Winther Jergensen & Phillips, 2000).

Tillatelse dr en typ av modalitet och ett satt att skapa sociala relationer pa ett bestamt satt, dar
mottagaren ges lov av talaren att gora pa ett eller annat satt. Man skiljer pa tre olika modaliteter;
subjektiv, objektiv samt kategorisk modalitet (Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Subjektiv
modalitet &r ndr uttalandet knyter an till ett subjekt, exempelvis “jag tror att alla ménniskor 6ver 70 ar
16per storre risk att d6” och objektiv modalitet dr nér subjektet utelamnas fran pastaendet. Kategorisk
modalitet dr nir ndgot laggs fram som en obestridlig sjdlvklarhet; “alla 6ver 70 ar 16per stor risk att
do6” (ibid.). Olika diskurser inbegrips av olika typer av modalitet och massmedia ar ett exempel dér

tolkningar ofta presenteras som fakta, genom att anvénda subjektiva snarare &n objektiva modaliteter
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samt genom kategoriska modaliteter. De kategoriska modaliteterna anvands inom media for att gynna
och spegla deras makt (ibid.).

Fairclough tar i analysen av de konkreta texterna utgangspunkt i lingvistiken dar vilka diskurser
texterna bygger pa synliggors. Detta kallas interdiskursivitet och ar den artikulering som sker mellan
och inom olika diskursordningar. Skiljelinjen bade mellan olika diskursordningar och inom
diskursordningen ar féranderliga via nya typer av artikulering av olika diskurser. De diskursiva
praktiker dar diskurser blandas pa redan vedertagna diskurser ger en indikation pa ett bibehallande av
den diskursordning som &r dominerande, vilket aven uppratthaller den radande sociala ordningen. De
kreativa diskursiva praktiker dar olika typer av diskurser mixas pa ett nytt och mangsidigt satt ar en
indikation och ett incitament pa diskursiva och sociokulturella forandringar (Winther Jorgensen &
Philipps, 2000).

3.4 Tillampning av metod

Vi har valt att anvanda oss av kritisk diskursanalys da vart syfte ar att se forbi textens deskriptiva roll
och komma narmare en forstaelse for sprakets betydelse samt undersoka vilken roll diskurser har for
skapande och aterskapande av makt och orattvisor. Faircloughs version av kritisk diskursanalys
intresserar sig for relationen mellan kommunikationen pa mikroniva och maktutdvningen i samhéllet.
Hans analysmodell ar val Iampad vid undersokning av media och hur media konstruerar diskurser, da
media har en viktig roll i manniskors sociala liv och for samhallets utveckling. Vi kommer i var
analys att tillampa den tredimensionella modellen féljande; textdimensionen anvénds att analysera
texten med hjélp av verktygen modalitet och transitivitet. Vi analyserar den diskursiva praxismetoden
med hjalp av textdimensionen samt verktyget interdiskursivitet for att urskilja diskursordningar och
undersoka huruvida de ses som foranderliga eller inte. Textdimensionen och den diskursiva praktiken
analyseras i forhallande till den sociala praxisdimensionen och samhaéllet, for att urskilja hur texternas
utformning konstruerar diskurser och vilken samhallspaverkan diskurserna framjar (Svensson, 2019;
Winther Jargensen & Phillips, 2000).

3.5 Avgransningar

Vi har valt att avgransa oss genom att soka efter artiklar angaende CoVid-19 och méanniskor 70 ar och
aldre under perioden 16-22 mars 2020. Detta val gjordes utifran att CoVid-19 rekommendationerna
for malgruppen paborjades den 16 mars 2020 (www.folkhalsomyndigheten.se) samt att vi ansag en
vecka som rimlig begransning utifran att detta ar en C-uppsats och var disponerade tid &r begransad. |
varan avgransning sa har vi tagit beslutet om att endast lasa tryckta digitala papperstidningar da vi
fann det svart att félja med i de standiga uppdateringar som skedde i de digitala tidningarna och
riskerade i sadant fall att missa viktiga delar. Flertalet tidningar hade lasta artiklar, vilket innebar att
du behover betala for en prenumeration for att fa tillgang till artiklarna. Vi valde att endast lasa

upplasta artiklar, DN var den enda tidningen som valde att lasa upp sina artiklar denna period och
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darav ar denna materialinsamling den enda i sin helhet. Detta kan innebéra att material i de lasta

artiklarna kan ha innehallit andra diskurser &n de vi presenterat.

3.6 Reliabilitet, Validitet och generaliserbarhet

For att avgora tillforlitligheten i en uppsats ar reliabilitet och validitet tva vitala begrepp. Att
undersoka reliabiliteten innebdr att undersoka om studien ar replikerbar, vilket betyder att om en
forskare skulle géra samma understékning vid en annan tidpunkt skulle slutsatsen bli densamma
(Bryman, 2011). Validitet menas med att undersoka om studien verkligen mater det den avser att méta
(ibid.). Alla forskare som avser att analysera text kommer bara med sig forforstaelse, forutfattade
meningar och uppfattningar som kommer préagla tolkningen, bade av texten och av studien i sin helhet
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Att forskaren beskriver hur resultatet producerats ar darmed av
stor vikt for att kunna avgora tillforligheten av studien (ibid.). Vi har i var uppsats anvant oss av citat
hamtade direkt fran artiklarna och de kallor vi anvander redogors tydligt. Forforstaelsen hos forskaren
kan ses som en ofrankomlig del av undersékningen, det ar darfor av stor vikt att medvetandegora sin
forforstaelse for att oka graden tillforlitlighet. Det &r aven av vikt att medvetandegora det faktum att
forforstaelsen kan paverka resultatet och vi har darfor stravat efter att uppna en transparens gallande
detta for att uppna en hogre grad av tillforlitlighet (Bergstrom & Boréus, 2018).

Sanningen som sadan menar Winther Jorgensen och Phillips (2000) &r en diskursiv konstruktion
och diskursanalysen bygger pa att hur vi forstar vérlden har sin grund i sprakliga sorteringar som ar
foranderliga. Den diskursen vi anvander kan forsvara var mojlighet att tanka pa andra sétt, vilket leder
till att en radande diskurs dven kan forsvara en mojlighet till férandring. Men diskursanalysen kan
dock vara en hjalp till att se vilka alternativa tolkningar som exkluderats fran diskursen (ibid.).

Sanningen &r inte helt fixerad och syftet ar inte att introducera en sanning. Var forhoppning ar att
uppmuntra till nya perspektiv som kan bidra med fler sanningar. Vart urval &r begransat i antal
artiklar, tidningar och avseende tidsperiod vilket gor det svart att patala en generaliserbarhet eller
reliabilitet i dess ratta bemarkelse, men vi beskriver tydligt hur diskursen sag ut i dessa tidningar just
den veckan och vi menar att det skulle vara svart att komma fram till andra resultat an de vi

presenterat om en likadan forskning skulle goras.

3.7 Forskningsetiska aspekter

Frivillighet, konfidentialitet, integritet och anonymitet ar etiska principer en forskare bor forhalla sig
till (Vetenskapsradet, 2002). Da vi har valt att analysera diskursen i svensk media sa har de
medverkande i artiklarna redan synliggjorts for allmanheten. Vi var dock fundersamma infér att
publicera namnen pa fyra privata manniskors uttalanden i en artikel da dessa uttalanden gjordes for att
lyfta fram &ldre méanniskors tankar om att bli smittade med CoVid-19 i samband med en tidigare Sifo
undersokning. Undersokningen gjordes veckan innan rekommendationerna kom och journalisten hade
letat upp aldre ménniskor som fortfarande rérde sig ute i samhéllet samma dag som

rekommendationerna tradde i kraft. Da vi bada hade betankligheter for att ater publicera deras namn
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sa valde vi att anonymisera dessa med bokstaven X. Da var studie analyseras via ett begrepp som
innefattar alderism sa har vi upprepade ganger haft samtal om var studie pa nagot vis skulle kunna
innebdra att vi tillfogar skada genom att vi sjalva skriver om “de éldre”, da detta medfor att &ven vi
bidrar till en reproducering av ett vi och dom andra. Men da vi inte pa nagot vis vill bidra till att
internalisera denna uppdelning av manniskor utan i stallet synliggora sa anser vi att vi uppfyller de

allmanna reglerna som enligt Vetenskapsradet (2017) &r;

e Atttala sanning

e Redovisa vara utgangspunkter

e Oppet redovisa metodval samt resultat

o Kommersiella intressen

¢ Inte ta andras forskningsresultat

e Dokumentation och arkivering

e Bedriva forskning utan att manniskor kommit till skada

e Raittvisa i beddmning av andra forskares resultat

Vi har under var studie varit transparenta med vad vi gjort samt motiverat de val vi gjort. En etisk
aspekt vi bar med oss under hela studiens gang var att vi, genom att anvanda Faircloughs kritiska
diskursanalys, & med och producerar samt tolkar diskursen. Det var ibland svart att separera vara
egna asikter fran texten vi laste och vi fick vid ett flertal tillfallen lagga allt at sidan for att ateruppta
analysen vid ett senare tillfalle. Det tog ett tag innan forstaelsen for metoden dkade och vi har gatt
igenom vart fardiga material ett flertal ganger for att sakerstalla att vi analyserat det vi uppgett att vi

ska.

3.8 Diskussion om vald metod

Kritiker till kritisk diskursanalys brukar ifragasatta metodens reliabilitet, det vill sdga om resultatet
skulle se liknande ut om samma studie gjorts av andra forskare. Forskaren som person &r paverkad av
omvarlden och dédrmed kan tolkningar av materialet praglas av forskaren (Winther Jorgensen &
Phillips, 2000). For att kringga denna paverkan och uppna en hogre reliabilitet menar Bryman (2011)
att det ar viktigt att under studiens gang vara tydlig med vad som analyseras samt hur det analyseras.
Vi valde darfor att lasa individuellt och jamféra vara fynd med varandra for att sakerstélla att vi inte
paverkat resultatet. Att vara medveten om och synliggéra sin forforstaelse visar pa transparens fran
forskaren, vilket starker validiteten (ibid.). Syftet med var studie ar att undersoka om tidningsartiklar
fran 16-22 mars 2020 praglas av alderism, darfor anser vi att kritisk diskursanalys ar ratt metod for
syftet. Kritisk diskursanalys framsta egenskap ar att bidra till att synliggéra maktspénningar och
fortryck. Faircloughs analysmodell har gett oss konkreta verktyg for att kunna penetrera artiklarna och
se forbi det deskriptiva for att urskilja vad som sags och vad det betyder, vem som séger vad samt om

det som sags framstélls som sanning (Winther Jorgenssen & Phillips, 2000). En alternativ metod for
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var studie hade varit att utfora en kvantitativ innehallsanalys som innebar att man undersoker
aterkommande ord i materialet (Boréus & Kohl, 2018). For att kunna utféra den kvantitativa
innehallsanalysen sa hade dock ett stérre material varit fordelaktigt (Johansson, 1994). Da varat
nedslag i den mediala bevakningen avser en vecka anser vi att kritisk diskursanalys och Faircloughs
tredimensionella analysmodell gav oss verktyg for att undersdka vad som ségs, vem som séger vad

samt vilken sanningshalt citaten kan tolkas ha.
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4 Analys och resultat av artiklarna

Foljande kapitel beskriver analysen av texten genom Faircloughs tredimensionella metod och enligt

vara tre teman:

. Vioch dom
. Belastning for sjukvarden
o Lydiga eller egoister; Reaktioner och motreaktioner

Vi redogor i borjan av varje analys-avsnitt for Faircloughs tredimensionella modell som innefattar

textdimension, diskursiv praktik samt sociokulturell praktik for att tydliggtra hur vi anvant den.

4.1 Analys av textdimensionen

Den forsta nivan fokuserar pa texten; analysen fokuserar pa textens handling och egenskap for att
urskilja hur diskurser tydliggors. Genom att analysera hur spraket ar uppbyggt och vilka ord som
anvands sa synliggors textens formella egenskaper. Fairclough anvéander sig utav tvd grammatiska
element; begreppen modalitet och transitivitet (Winther Jargensen & Phillips, 2000). Modalitet och
transitivitet som presenterats tidigare i avsnitt 3.3.2 kommer anvandas for att undersoka hur ett
uttalande kan ses som sanning och om pastaendena gar att koppla samman till ett subjekt eller objekt.
Vi kommer i avsnittet nedan redogora for var analys av texten utifran vara tre teman. De citat vi valt
att redovisa utgor exempel av det vi uppmarksammat i artiklar, ledare och krénikor.

4.1.1 Vi och dom

Enligt Jonsson och Harnett (2015) sa kan ett “vi” och “dom” bidra till diskriminering. Att se pa &ldre
som en avvikande grupp med helt andra behov én “vi andra” kan bidra till att man ser pa “de dldre”

som sdmre. Har foljer citat fran artiklar samt ledare som bidrar till ett “vi och dom”.
Analys av artiklar under perioden 16-22 mars

’STANNA HEMMA” .... Han lyfte dven fram betydelsen av att skydda de aldre. - Det har med de
aldre &r jétteviktigt, har de symptom: hélsa inte pé dldre sldktingar.... Pa en friga om &ldre bor lamna
hemmet for att handla mat svarade Tegnell: - Nej, det &r dags att vi som samhalle hittar battre
I6sningar. Det ar bra for dem, for dig, och for sjukvarden. Det kan vara trakigt for dem att vara
instangda, men vinsterna kommer att vara patagliga. (Aftonbladet, 2020-03-17).

| citatet framstar det av stor vikt att “de dldre” maste skyddas samt stanna hemma for att kunna
hantera situationen inom sjukvarden. Uttalanden som “skydda de dldre”, “de har med de dldre”, “de ar
bra for dem, for dig, och for sjukvarden” och “det kan vara trakigt for dem” pavisar ett vi och ett dem.
Samtalet & om och inte till “de dldre” som darigenom inte inkluderas i samtalet. Modaliteten i detta
citat ar kategorisk och bedoms ha en hog affinitet da producenten av texten citerar direkt fran
statsepidemiolog Anders Tegnell och inte vad hen tycker och texten framstar som en sanning. Genom

transitiviteten kan vi urskilja att fokus verkar ligga pa en handling; att fi samhéllet att forsta att “de
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4ldre” maste skyddas for att underlatta for alla inklusive sjukvarden. Ansvaret aligger samhallet och
“de dldre” verkar inte ses som egna agenter over sitt liv.
... Att skydda aldre manniskor &r det mest centrala just nu enligt Anders Tegnell, darfor ar det bra att
undvika att tréffa aldre personer éver lag .... Britterna har talat om att lasa in de 4ldre i fyra méanader,

det ar en tung atgard som inte ar trevlig for ndgon. Men nu ar det dags att forsoka isolera dem sa
mycket som mdjligt, utan att satta dem bakom Ias och bom. (Svenska Dagbladet, 2020-03-17).

| dessa citat hittar vi “skydda édldre”, “undvika traffa dldre”, “forsoka isolera dem” och “utan att sétta
dem” vilket ir exempel pa andrafiering. Texten ar inte riktad till manniskor dver 70 ar som en given
lasare av tidningen, utan det handlar om att “vi andra” maéste ta till medel for att hjilpa “de” att isolera
sig sjdlva. Uttalandet kan dven tolkas som att vi i Sverige dr “snéllare” mot “de dldre”, men att om
man inte sjalv valjer att isolera sig sa kan utfallet i Storbritannien dven bli verklighet i Sverige. |
denna artikel hamtas citat direkt fran statsepidemiolog Anders Tegnell och sanningshalten bedéms
darmed ha hdg affinitet. Det framstalls som att det &r skarpt lage och att denna atgard &r nodvandig for
det svenska samhadllet. “Vi” som samhélle har ansvar att isolera “dem”.
“Vi ser ett starkt samhélle som mobiliserar och haller ihop, sade statsminister Stefan Lofven (S).
Han understrok att alla maste hjélpas at att skydda de dldre och bromsa smittan.”
I denna artikel fran Dagens Nyheter den 17 mars sa har textforfattaren valt att ta med uttalande fran
Sveriges statsminister, vilket ger citatet en hdg affinitet och det lamnas inget utrymme for egen
tolkning utan vi “ser ett starkt samhélle som mobiliserar och héller ihop” samt “att alla maste hjilpas
at”. Vér tolkning att alla tillhor detta starka samhélle, forutom “de 4dldre” som maste & hjilp att
skyddas. Med “vér” hjilp kan “de” skyddas och smittan bromsas. Samhéllet tillskrivs saledes ansvaret
for att “skydda de dldre”. Vi anser att texten bidrar till en kategorisering genom att gora “de dldre” till
en homogen grupp som behdver hjalp med att skydda sig mot smittan.
... med att stdnga skolor kommer ju denna livsfarliga konsekvens att mor- och farféraldrar tar hand
om barnen och det &r ju det absolut vérsta som kan handa, alla kategorier. Det slar ju ut allting, om

gamlingarna far det sé .... hela grejen ar ju att det &r de som ska skyddas, sager Agnes Wold, 65,
professor i klinisk bakteriologi vid Géteborgs universitet. (Aftonbladet, 2020-03-18).

I detta citat beskrivs ménniskor 6ver 70 ar som gamlingar, samt att det dr “de” som ska skyddas. Det
beskrivs dven att om “gamlingarna” far det, s kommer allting att sl&s ut. Modaliteten kan dven hér
beskrivas ha hdg affinitet da textproducenten hanvisar direkt till Agnes Wold som ar professor i
klinisk bakteriologi. Fokuset ligger pa att samhallet &r i fara. Det framstér som att “de dldre” inte &r i

stand att sjdlva forstd detta allvar, ddrav ligger ansvaret pd “oss andra”.

... Barn far milda symptom, men kan fora smittan vidare till svagare grupper som mor- och
farforéldrar .... Inte heller Masahiro Kami, chef for det oberoende forskningsinstitutet Medical
Governance Institute, ser nagon grund for stangda skolor. Han tycker att i Japan, som har varldens
ildsta befolkning, ar det absolut viktigaste att skydda de aldre. - Aldre ar svaga och kan dé om de
smittas... (Dagens Nyheter, 2020-03-18).
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I denna artikel tolkar vi att “&ldre” beskrivs som en homogen grupp som karaktiriseras av egenskapen
att vara “svaga” och uppdelningen av vi och dom ar tydlig. Textproducenten har hamtat citat fran det
hen beskriver som japanska experter, det som ségs kan darmed formodas vara fakta och uttalanden

bor darfor beddmas ha hog affinitet.

... De rekommenderas undvika platser med ménga ménniskor .... Men hur kul &r det egentligen att
leva isolerat? .... FOr det allra flesta av oss som nu tvingas leva mer isolerat och exempelvis jobba
hemifran I6ser det sig i alla fall med de sociala kontakterna. Men for den stora skaran pensionarer
forsvinner ytterligare kontaktytor. - Det som vi drar bort nu &r ju &nnu fler av de regelbundna
aktiviteterna, som att ga och handla, ga och spela bridge och ga pa vattengympa .... De blir &nnu mer
isolerade. (Aftonbladet, 2020-03-19).
Hir kan citat fran artikeln tolkas som att “de flesta av oss” klarar av att fortfarande ha social kontakt
trots mer isolering, medan det “for den stora skaran pensionirer” beskrivs som att de blir mer
isolerade och antas darmed redan ha varit isolerade innan rekommendationerna. Gruppen tillskrivs ha
regelbundna aktiviteter i form av “att g& och handla, gé och spela bridge och ga pa vattengympa” och
detta uttalande bidrar till en stereotypifiering. Textforfattaren anvander sig av citat direkt fran en
legitimerad psykolog och fil doktor i psykologi vilket medfér en hogre affinitet da det som skrivs
tolkas som sanning. Texten ar skriven med beskrivningar som “de” och “vi andra” vilket medfor en

andrafiering. Fokus ligger pa att “vi andra” har ansvaret att hjilpa “den stora skaran pensionérer” for

att inte bli mer isolerade an de redan uppges vara.

De &ldre i Sverige kommer att behdva hjélp de kommande veckorna. “De behover fysiskt isoleras. Vi
maéste hjdlpa dem att inte ha s& manga sociala kontakter idag”, sa statsepidemiolog Anders Tegnell....
Han understrok dven vikten om att varna om de dldre som riskerar att drabbas allvarligt.... Att stinga
skolor, om det gors, skulle i forsta hand vara for att radda de éldre, séiger Tegnell.... Han berittar ocksa
vad som behdver goras for att skydda de &ldre och sarbara: - Vi maste pa olika satt hjalpa dem att sluta
ha s& manga sociala kontakter som de har idag....Ocks& Maria Bergstrand p& MSB tog upp frigan om
de aldre. - Du som &r en frisk, stark och pigg pensionér, du kanske fick ett ganska brutalt besked i
forrgar. Det ar fullt begripligt att det kan kénnas bade obekvamt och oréttvist, sa Maria Bergstrand.
(Svenska Dagbladet, 2020-03-19).

| dessa citat framstalls laget som mer akut, “de dldre” har for ménga sociala kontakter och vi méste
hjélpa dem att “fysiskt isoleras”. Tegnell pratar nu om att “vérna om de dldre” och skulle vi stinga
skolor skulle det vara for att “ridda de dldre”. Via citatet kan gruppen “de #ldre” tolkas ha for manga
sociala kontakter, och vi maste “hjdlpa dem att sluta” umgés med andra minniskor. Maria Bergstrand
tar ocksé “upp fragan om de éldre”, i hennes citat riktar hon sig till de dldre som ar “friska, starka och
pigga”, da det verkar vara denna grupp “dldre” som kan uppfatta detta som “obekvamt och oréttvist”.
Vi tolkar citatet som att Maria separerar gruppen pensionarer genom detta uttalande samt bidrar till ett
vi och dom-skapande mellan “de dldre” och “vi andra”, genom att inte adressera uttalandet till de

grupper som inte uppnatt pensionarsalder, men kan ha underliggande sjukdomar och ocksa uppleva
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dessa rekommendationer som “obekvédma och orittvisa”. Producenten av texten har 4ven hir hamtat
citat direkt fran en statsepidemiolog fran Folkhalsomyndigheten samt Myndigheten for
Samhéllsskydd och Beredskap for att styrka sanningshalten i artikeln, och affiniteten bor ddrmed
klassas som hog. Att anvinda orden “maste pa olika sétt hjalpa dem” och “de behover fysiskt
isoleras” ldmnar ingen plats for en egen tolkning och darmed uppfattas situationen som sann. Citaten
kan tolkas som att “de dldre” verkar strunta i rekommendationerna och ansvaret ligger pa att “vi
andra” maste hjilpa de att inse att det &r en allvarlig situation. I citatet avseende att stinga skolor &r
det “de &dldre” som i sadant fall far stéllas ansvariga, dd den priméra anledningen att stdnga skolor
skulle vara for att “radda de dldre”.

“Anders Tegnell: De dldre maste isoleras” (Dagens Nyheter, 2020-03-19). | citatet finns inget
utrymme for egen tolkning utan nu maste helt enkelt en isolering av aldre ske.

4.1.2 Belastning for sjukvarden

Fordomar som avses aldre manniskor menar Andersson (2013) dr beroende av den hdlsan vi uppfattar
att den aldre har. Om halsan hos de &ldre anses som dalig och personen anses vara skor och svag sa
innebdr de oftast att attityderna mot de aldre blir mer negativa. Anses halsan daremot hos de éldre
vara bra, personen uppfattas som frisk och pigg, sa genererar de oftast en positivare attityd. | féljande
artiklar forsoker vi synliggora de konsekvenser som tillskrevs “de dldre” om “gruppen” inte foljde

rekommendationerna.
Analys av artiklar 16-22 mars 2020

Sjukhus kan tvingas neka patienter vard .... En av dem som arbetar med Socialstyrelsens riktlinjer ar
Johan von Schreeb, professor i global katastrofmedicin vid Karolinska institutet. — Om man &r 90-95
ar gammal behéver man ha en diskussion med sina anhdriga. Man maste stélla sig fragan om man blir
allvarligt sjuk, ska man aka in akut och gora alla intensivvardsbehandlingar, eller ska man tanka pa ett
annat satt, sa han i P1-programmet Godmorgon, vérlden i sondags. (Expressen, 2020-03-18).
Vi tolkar citatet som att denna alderkohort inte kommer att bli prioriterade och man bor fundera pa att
“tdnka pa ett annat sétt”, vad innebar detta andra “sétt”? Ansvaret pa att sjukhusen blir de som far
“tvingas neka patienter vard” verkar forskjutas till “den dldre” och dess anhériga som uppmanas ha en
diskussion angaende vard eller inte. Vi tolkar det som att om en person 90-95 ar trots allt skulle vilja
att gora intensivvardsbehandling, sa ska den kénna skuld Gver att uppta en plats, samt dver att tvinga
sjukhuset att neka vard. Uttalandet kan tolkas som att professorn antar att aldersgruppen anda snart
ska do och lamnar lasare av artikeln fragades om vad som menas med allvarligt sjuk. Da journalisten
har anvant sig av citat fran Johan Von Schreeb som ar professor i global katastrofmedicin, kan citaten
forstas som ren fakta och sanning, och alla personer 90-95 ar gamla bor alltsa nu ha detta samtal med

sina anhdriga.

Statsepidemiologen: De behover fysiskt isoleras.... Vidare att det inte bara handlar om risker for varje
individ, utan dven for andra, da sjukvarden kommer att bli tungt belastad nir dldre blir sjuka.... Ocksa
Maria Bergstrand pda MSB tog fragan om de dldre....Hon presenterade matematiken bakom
rekommendationen att aldre ska stanna hemma. - En miljon svenskar hor till gruppen unga pensionérer
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mellan 70 och 79. Ytterligare en halv miljon &r 80 plus. Det betyder att en och en halv miljon 70
plussare kan bidra till att hantera den har krissituationen genom att halla sig hemma och avsta socialt
umgange under period. - Genom att félja rekommendationen sa varnar du inte bara om din egen hélsa.
Du avlastar varden och bidrar till att minska smittspridningen i samhéllet, sa snalla hjalp oss med det
héar, sa Bergstrand. (Svenska Dagbladet, 2020-03-19).

Haér pétalas att sjukvarden kommer att bli tungt belastad, nir “dldre” blir sjuka. Darmed aldggs
ansvaret pa “dem”, att undvika att bli smittade och dérmed isolera sig. Maria Bergstrand talar direkt
till malgruppen 70 ar och &ldre att genom att flja rekommendationerna sa virnar “de” inte bara sin
egen hélsa, utan de avlastar ocksa varden. Det verkar antas att malgruppen hittills inte foljt
rekommendationerna, och Maria tar hjalp av matematiska utrakningar for att synliggéra hur manga
“de” faktiskt ar. Citatet avslutas vidjande med “sé snilla hjilp oss med det har”. Citatet kan genom
transitiviteten tolkas som att sjukvarden kommer att bli hart belastad, om de aldre inte tar sitt ansvar

och “haller sig hemma och avstér fran socialt umgénge”.

... Det &r den sociala kontakten de ska undvika, sager Anders Tegnell vid en presskonferens pa
onsdagen. Han menar att de tar en risk om de ar ute i samhéllet bland folk, vilket kan belasta en redan
anstrangd sjukvard. - Man maste verkligen tala om for dem att har tar man en risk som kan belasta
sjukvarden tungt i ett antal veckor framat. Att man kanske upptar en intensivvardsplats som kunde ha
gatt till ndgon annan. (Dagens Nyheter, 2020-03-19).

Textproducenten har i denna artikel valt att lyfta fram Anders Tegnells citat, om riskgruppen 70 plus.
Tegnell menar att om “de dldre” dr ute i samhéllet, sd utgor de en risk att belasta sjukvarden och en
risk att ta nagon annans intensivvardsplats. Vi urskiljer en dubbelbestraffning; konsekvensen &r inte
bara att de riskerar att bli sjuka utan en ytterligare konsekvens kan vara att de tar platsen fran ndgon
annan. Vi problematiserar vilka Tegnell verkar tycka “fortjana” en intensivvardsplats genom uttrycket
“att man kanske upptar en intensivvardsplats som kunde gatt till nagon annan”. Citatet kan tolkas som
att om man som 70 ar och &ldre varit ute i samhéllet, trots rekommendationerna, och blir sjuk sa bar
personen aven ansvaret for att nagon annan riskerar att inte fa intensivvard. Ansvaret ligger aven pa
“oss andra” att just “tala om for dem” att det tar en risk. Detta uttalande kan ses som en misstro
huruvida ménniskor éver 70 ar foljer rekommendationerna. Da detta uttalande av
Folkhalsomyndigheten kan antas som sanning avhangigt dess modalitet, sa antas alla
samhéllsmedborgare tro att majoriteten av manniskor 6ver 70 ar inte forstar allvaret av att drabbas av
CoVid-19.
... Det man far saga till dem &r att det ar inte vars och ens ensak, det har handlar om sjukvarden som
inte klarar av ett stort inflode av svart sjuka manniskor. Det fungerar inte sa i Sverige att man ligger
hemma och dor. I nagot skede hamnar man i varden och da staller man till det for andra. (Aftonbladet,
2020-03-20).
| detta citat ser vi att enligt Agnes Wold, professor i klinisk bakteriologi, har manniskor 6ver 70 ar
inte ett eget val, “vi andra” behover beritta for de att ta rekommendationerna pa allvar da
konsekvensen annars blir att “de” stéller till det for andra om de hamnar inom sjukvérden. I led med

ovanstaende citat sé blir tolkningen att de dldre inte dr lika vérdiga en vardplats, och “hamnar man i

34



varden” sd staller man till det for andra. Att uttrycka att “det fungerar inte sa i Sverige att man ligger
hemma och dér” vicker funderingar. Ar citat riktad till utlindska 4ldre? Menar Agnes att Sverige ir
sa solidariskt sa vi kommer se till att manniskan far vard vare sig man vill eller inte? Det framstalls
som att det enbart &r manniskor dver 70 ar som staller till det om de hamnar inom varden, inte
resterande befolkning, och vidare tolkning blir darmed att &r du 6ver 70 ar antas du vara multisjuk.
Aven gummor och gubbar maste ta sitt samhallsansvar .... Sjukvardens resurser ricker inte till. En
foljd av att vi anvander dem &r att barn och unga som drabbas av sjukdomar och olyckor riskerar att
inte fa den vard som de annars skulle ha fatt. | varsta fall kan det leda till konsekvenser for hela deras
liv. (Dagens Nyheter, 2020-03-20).
Dagens Nyheter har lyft denna insandare som ar skriven av en person tillhrande aldern 70 plus.
Forfattaren lyfter det samhéllsansvar aldersgruppen har tilldelats, samt konsekvenser av vad som
héander om “de” tar upp en sjukvardsplats. Citatet kan utifran transitiviteten framstallas som att det ar
sjukvardens resurser som inte racker till och det & manniskor dver 70 ar som blir smittade av
coronaviruset som bér ansvaret for detta. Det anses ansvariga for att ta en plats som barn och unga
annars skulle ha fatt och som kan leda till konsekvenser som kan paverka hela de ungas liv.
Producenten av texten lyfter sina egna asikter, och darmed bedoms affiniteten som lag, det som sags
kan inte antas for sanning.
4.1.3 Lydiga eller egoister?: Reaktioner och motreaktioner
| detta avsnitt avser vi att undersoka vilka reaktioner och motreaktioner som lyfts i tidningarna. Vi
anser att dessa bidrar till en slags medial diskussion och det &r darmed viktigt att understéka hur, och
vilka, som far komma till tals.

En stereotypifiering av manniskor innebdr att kognitiva strukturer lagrar asikter och férvantningar
pa samhéllsgrupper. Genom att stereotypifiera sa tillskrivs grupper som homogena och det ses inte till
individers individuella formagor. Nar den stereotypa bilden av en grupp blivit etablerad sa uppstar
svarigheter med att andra asikt. Nar stereotypifiering och fordomar har befasts implicit eller explicit

sa skapas en aldersdiskriminering (Andersson, 2013).
Analys av artiklar 16-22 mars 2020
Reaktioner

Amelia Adamo, 73, végrar att dra ner pa tempot, trots Corona och rekommendationer att aldre
manniskor ska stanna hemma. - “70 ar nya 50. Jag dr egentligen 53 ar. Jag ér inte ridd av mig,
mojligen radd att folk ska skalla pa mig. Men jag kan tycka att denna plotsliga omsorg for de éldsta i
samhallet kanns sadar. Det handlar val mer om att vi inte ska ta vardplatser fér andra, man vill bara
inte séga det rakt ut, sager Amelia. (Expressen, 2020-03-18).

Anders Ankan, 79, - sen hérde jag pa tv att jag tillhor en riskgrupp och att jag borde isolera mig sjalv.
Men jag kan tycka att man ar lite kinkig. Jag rusar inte fram till folk, jag haller avstand. Jag forsoker
vara forsiktig. (Expressen, 2020-03-18).

Kurt Lundmark, 75, - Jag har problem med en hoft, annars mar jag valdigt bra. Jag tycker naturligtvis
att man ska lyssna pa alla rekommendationer. Det finns manniskor som definitivt lever i riskzonen och
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de ska halla sig inne. Men sa lange jag mar bra tanker jag halla igang till de stanger locket dver mig.
(Expressen, 2020-03-18).

Marianne, 69, - Jag kanner mig helt frisk och inte alls som att jag &r i ndgon riskgrupp. Men jag tar alla
rad pa fullaste allvar, och man maste ta eget ansvar ocksa. Har ute kan jag promenera runt hur jag vill
utan att mota en kotte. Marianne haller tat kontakt med de &ldsta slaktingar och vanner. Hon var
nyligen barnvakt at sina barnbarn. — De var friska, hade de varit forkylda hade jag nog tankt
annorlunda. Sen later det forfarligt nar man hor rad om att riktigt gamla inte ska traffa barn och
barnbarn pa fyra manader, det ar ohyggligt lang tid, samtidigt kan man jamfora med flyktingar i
Lesbos... (Expressen, 2020-03-18).

Citaten skildrar kanda personers reflektioner kring rekommendationerna. Det ar deras egna asikter och
affiniteten bedéms darmed som lag. Artiklarna lyfter fram att dessa personer inte upplever en stérre
radsla Over att bli smittade med CoVid-19. Trots att Amelia, Kurt och Anders ar inom riskgruppen, 70
ar och dldre, sa verkar ingen av de identifiera sig med att tillhdra en riskgrupp. Amelia sager sig
“vidgra dra ner pa tempot” vilket foljs av att textforfattaren tilligger “trots corona” och
rekommendationer att &ldre ska stanna hemma”, vi upplever att textforfattarens egen vérdering
angaende Amelias satt att hantera situationen lyser igenom. Amelia avfardar samhallets plétsliga
omsorg som en oro fran samhéllet att de aldsta ska ta upp alla vardplatser. Anders Ankan har nyss fatt
reda pa att han tillhor riskgruppen, vilket kan signalera att han inte varit sa aktiv i
nyhetsrapporteringarna angaende CoVid-19. Gemensamt for dessa tre ar att citaten kan tolkas som att
de inte tar rekommendationerna pa allvar, och vi funderar om textproducenten har en agenda med att
lata dessa fa representera malgruppen 70 plus. Textforfattaren har dven tagit med Marianne, 69, i
artikeln och verkar tycka att det varit valdigt intressant att lyfta fram att hon nyligen var barnvakt at
sina barnbarn. Marianne ar dock inte 70 ar dn och tillnor saledes inte malgruppen méanniskor éver 70
ar som ombeds folja de rekommendationer som uttalats. Artikeln lyfter aven fram att hon tycker synd

om “de riktigt gamla” som inte far triffa sina barn och barnbarn.

... De flesta som far sjukdomen far bara milda symptom, men for aldre manniskor kan smittan vara
dodlig. PA méandagen gick folkhalsomyndigheten ut med att manniskor éver 70 ar borde stanna hemma
for att undvika att smittas....Men av de dldre Stockholmare som SvD har fragat pa stan dr ingen
sarskilt radd for viruset. X, 95, ar pa vag in till affaren for att handla ingredienser till en limpa hon ska
baka — Jag dr inte ett dugg orolig, séger hon. (Svenska Dagbladet, 2020-03-18).

Detta citat ar inhamtat fran en artikel dér resultat fran Svenska Institutet for opinionsundersokningar
(Sifo) presenterades. Opinionsundersokningarna utfordes den 13-16 mars 2020 (vi vill fortydliga att
denna undersckning alltsa 4gde rum innan rekommendationerna fér manniskor éver 70 ar
presenterats) och resultatet innehdll en presentation av hur manga som var oroliga for att drabbas av
Corona. | deras resultat framkom att 25% av 6079 aringarna inte var speciellt oroliga for att drabbas
av viruset. | samband med att resultatet presenterades i Svenska Dagbladet (SvD) sa gav sig en
journalist ut pa stan for att intervjua. Pa sidan dar artikeln publicerades finns tre bilder pa manniskor
over 70 plus som fick representera dldre som inte var oroliga for att drabbas av viruset. Under

bilderna finns féljande citat:
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X, 70+, “ - funderar inte sd mycket 6ver att hon tillhor en riskgrupp och har en tydlig devis “grubbla
inte dver det du inte kan paverka”.

X, 80 ar, “Dér jag si dor jag — han kéinner ingen som helst oro for coronaviruset®.

X, 95 ar, “Jag ir inte ett dugg orolig”. (Svenska Dagbladet, 2020-03-18)

SvD viljer att lyfta fram Sifos resultat den 18 mars vilket av manga lasare kan tolkas som att 60—-79
aringarna fortfarande inte &r oroliga att smittas. Textforfattarna har letat upp tre aldre personer som
ror sig ute i samhallet, och inte ar oroliga av att drabbas av coronavirus. Vi tolkar det som att
textforfattaren med detta vill understryka att gruppen “édldre” inte ar radda for att smittas. Citaten
hamtas fran de aldre sjalva, i egenskap av att tillhdra en riskgrupp, vilket medfor att uttalandena far en
hog affinitet och kan forstas som sanning. Genom att textforfattarna valt att lyfta fram dessa tre
méanniskor i samband med Sifos undersokning sa signalerar det till samhallet att personer 70 ar och
uppat inte foljer rekommendationerna. De tre intervjuade pa stan &r inte med i Sifos undersokning och
ar saledes felaktigt representerade vilket kan tolkas som att forfattarna vill framhava och underbygga
Sifos resultat. Sifo har sasmmanstallt sitt resultat i alderskategorin 60-79, och lamnar lasaren utan svar
pa hur manga av dessa som faktiskt ar 70 ar och uppat och darmed tillhor den faktiska riskgruppen
som enligt Folkhdlsomyndigheten omfattas av rekommendationerna. Textproducenterna av artikeln
lyfter tydligt fram Folkhalsomyndighetens rekommendation om att alla &ldre 6ver 70 ar bor stanna
hemma, samt att rekommendationen tradde i kraft pA mandagen (den 16e mars) och vi tolkar det som
att forfattarna darmed vill synliggora att de &ldre helt enkelt struntar i rekommendationerna. | och med
resultat fran Sifos undersékning och citat fran de tre aldre kan innehallet tas for sanning.
Kronika om att vara riskgrupp. Karin Thunberg: Pa sju sekunder blev jag stimplad som uraldrig....
Ordval blottar s mycket mer @n vad bokstdverna visar. Nu talar man om “vara gamla” som ska
skyddas. Det ar vackert. Vi tackar, som sagt. Den enda grupp man annars brukar tillfoga samma
possessiva pronomen &r barn. S& “vara barn” och “véara gamla” ungefar samma sak, ndgra som saknar
omdome att forsta sitt eget basta. Som ren omvéxling kan vi kanske tala om “vara medelaldringar”.
Tank om de tagit sitt ansvar och inte &kt till Italien pa skidsemester, till exempel. Hur mycket mindre
smittspridning hade vi da fatt? | P4 Stockholm fick jag haromdagen den uppfordrande fragan om vilket
ansvar 70-aringar ska ta. Ja, vi kan val atminstone slippa skulden for att vara orsak till problemen. Det
racker med kénslan att vi férvandlats till en enda stor samhallsbelastning. (Svenska Dagbladet, 2020-
03-18).
Transitiviteten i denna artikel dr mellan “de gamla” och “medelaldringarna™, det ar skribentens egen
asikt sa modaliteten i citaten bedoms ha lag affinitet, da uttalandena inte beskrivs som sanning.
Ansvaret for spridningen av smittan tillskrivs “medelaldringarna”, men det dr de dldre som far
skulden enligt kronikdren. Textforfattaren lyfter &ven orden “véra barn” och “véra gamla” och med
dessa ord vill hen illustrera att genom formuleringen “skydda de dldre” som frantas malgruppen ett
eget omdome. Vi upplever att krénikoren ar trétt pa att bli andrafierad, bli skuldbelagd och vill med
ordet “medelaldringar” synliggora vilka hen tycker ar skyldig for smittspridningen.
... Till omvérldens forundran &r det ocksa en hel del som inte sitter hemma, de gar ut, ja de handlar i
sin Ica affar. De verkar helt enkelt inte bry sig om maningarna fran regering och myndigheter. Hur kan

det komma sig? Det handlar &ndé om synnerligen vuxna och lojala medborgare. Men en sak skiljer oss
aldre fran de yngre, aktiva — det &r faktiskt just dren. Aren och manaderna vi har kvar. Sitter du isolerad
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nagra manader nar du ar 33 blir det en kort paus i ett liv som sannolikt kan paga ett halvt sekel till.
Men om du &r sé& dar 87 blir dessa manader en god del av ditt liv. Ja, for att vara drastisk — Det kan bli
dina sista manader.... Vi 30- och 40-talister ar kanske ocksa svarstyrda darfor att vi styrt vara liv sa
lange pa egen hand. Man tackar for omtanken men gor anda som ens eget fornuft och kansla bjuder.
Det dar - att vi i slutdanden smittade ska hamna pa intensiven, finns liksom inte med i rakningen. Och
det &r ju heller inte sa hundra procentigt som doden. (Dagens Nyheter, 2020-03-18).

Citatet kan tolkas som att ledarskribenten med orden “till omvirldens forundran” samt “ja de handlar i
sin Ica affir” vill tydliggora att denna malgrupp ocksa har egna behov, som att sjélva fa handla sin
mat. Textforfattaren ger med dessa ord en forklaring till varfor samhallet sett manniskor dver 70 ar ute
och i mataffarer. Skribenten &r 76 ar och tillhor sjalv riskgruppen, men pastaendena ger ett utrymme
for tolkning och kan dérmed ej ses for sanning. Transitiviteten lyfter fram att det &r annorlunda for en
33aring att sitta isolerad jamfort med en 87aring da det for den sistnamnda kan bli de sista manaderna
i livet och forsoker hjilpa “de andra” att forsta varfor en del fortfarande &r negativa till isolering. Vi
tolkar att skribenten genom att anvénda orden “ses som vuxna och lojala” vill synliggdra de
forvantade karaktarsdrag som tillskrivs malgruppen.
Unikt nér vérlden pausar for de svaga....Kollektiv hinsyn tas till de mest utsatta i vart samhélle. Och
det trots att prislappen ér hog....Hur manga som till sist kommer att drabbas covid-19 vet ingen i
nulaget, men vi vet att viruset slar hardast mot aldre, multisjuka och manniskor i riskgrupper. De
skéraste i vdra samhillen. Och nu sitts virlden pa paus for att skydda de svaga. Det ér vackert....Annu
ar det for tidigt att dra nagra slutsatser av den pagaende coronaepidemin, men ar forsta gangen pa
manga lange som kollektiv hansyn tas till samhéllets mest utsatta. Nar unga och starka stannar hemma
och omsorg for foraldrar, mor- farforaldrar. (Svenska Dagbladet, 2020-03-19).
Artikeln &r skriven av SvDs egen reporter och det ar skribentens egna tankar och asikter som
presenteras, darmed bedoms affiniteten som Iag. Transitiviteten mellan kollektivet och de skoraste i
vara samhéllen skapar ett “vi” och ett “dom” och “hela véarlden sétts pa paus” for att “skydda de
svaga” och ansvaret tillskrivs “de dldre, multisjuka och ménniskor i riskgrupper” for denna vérldsliga
paus. Vilket forfattaren menar ska ses som vackert och som en kollektiv hansyn. Vi urskiljer en

stereotypifiering genom att tillskriva &ldre som skora och svaga, och unga som starka.

...Spréket blir ofrdnkomligen yxigt nér en hel nation ska myndighetsinformeras. Budskapet ska inte
kunna missforstas. Det ska framga vem som avses nar grupper namns. De som lyssnar ska helt enkelt
kédnna sig mer upplysta efter informationsgivandet &n innan.... De som, likt Dagny Carlsson, ar dver 69
ar, omtalas alla som “de dldre”. Det &r inte svart att forestélla sig vilken irritation, rent av indignation,
motsvarande behandling hade renderat gruppen medelalders. Sjuka och medelalders, 35-55 ar, maste
hélla sig inne. Och skéta sin hygien. Och inte ta sig i ansiktet. De maste inse att de ar en grupp som i
just detta tillfalle méste tanka pa hur de beter sig, mer an andra. For sitt eget basta och for andras.
Sannolikt hade vi i just den dlderskategorin reagerat pa “dom dar”-tilltalet och generaliseringen.
Myndighetssvenskans av-individualisering - for vart eget basta - men mot var egen autonomi.... |
gruppen “dldre” fanns 2019 inte mindre dn 1 524 944 personer, en majoritet kvinnor. Det dr begripligt
att atskilliga irriteras av tilltalet, blir talade om &ver huvudet. Ungefér som nér just “dldre” hamnar pa
sjukhus eller annan vardinréttning och vardpersonal tilltalar medféljande om “den 4ldre” som om
denne inte fanns i rummet, istéllet for att tala direkt med vederborande.... Redan nu behdver vi kalla in
pensionerade som arbetskraft, kanske till och med “&dldre” som passerat det 69:e aret. Da &r det klokt
att tilltala dem med vederborlig respekt. (Svenska Dagbladet, 2020-03-20).

I denna ledare vill skribenten lyfta de ord som anvants i media om méanniskor 6ver 70 ar. Skribenten

har reagerat pa ord som “de dldre” och synliggor faktorer som att “prata Gver huvudet” déa skribenten
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upplever att myndigheter inte riktar sig direkt till “de dldre”. Forfattaren av texten har en forstaelse for
att manniskor éver 70 ar kan kanna irritation dver det yxiga spraket och vi tolkar det som att hen
ifrdgasatter hur gruppen “medelélders” sjilva hade reagerat ver dessa tilltal. Texten upplevs som ett
forsvar for och till de aldre. Genom att forfattaren lyfter avindividualiseringen nar myndigheter talar
till malgruppen 70 plus sa synliggor forfattaren maktstrukturer. Skribenten belyser att om samhéllet
“vill ha ndgot” fran “de dldre”, ifriga om exempelvis arbetskraft trots pensionering, sa borde tilltalet
praglas av mer vederborlig respekt. Da detta ar skribentens egen asikt och pastaenden inte kan tolkas
som konkret sanning ar graden av affinitet lag. Myndigheterna framstalls som ansvariga for den
pagaende diskursen om “de dldre” och var tolkning ar att risken med att myndigheter pratar pa detta
vis kan bidra till en normalisering av att sérskilja “de dldre” fran “oss andra”.

Fore detta statsepidemiologen: Bara vaccin kan stoppa smittan .... - Alla mina vénner &r borta. Jag ar

ensam och beredd pa att do. Men jag &r radd for att stélla till besvar - att ta upp plats och behéva
intensivvard. Jag vill inte bidra till kaoset i sjukvarden. (Dagens Nyheter, 2020-03-21).

Citat ar fran Margareta Bottiger, 92 ar, fore detta statsepidemiolog. Citatet kan tolkas som en
kategorisk modalitet da uttalandet “bara vaccin kan stoppa smittan” kan tas for sanning. Citaten
“beredd pa att d6”, “radd for att stilla till besvéar” samt “ta upp plats” och “inte bidra till kaoset i
sjukvarden” kan tolkas som ett pabud till andra inom riskgruppen. Aven om du ar beredd pa att do, s&
ar inte det ett val du kan gora just nu, da sannolikheten &r att du belastar sjukvarden.
Hela ekonomin hotas - hall er hemma, aldre!....Att som senior stanna hemma nagra veckor eller lingre
ar inte hela varlden. Kanske far du nya bekantskaper via natet eller telefonkedjor. Sannolikt upptacker
du nya intressen, roliga spelappar eller spannande tv-serier under tiden. Vi ska klara detta. Men da
maste alla vi som ombeds stanna hemma faktiskt stanna hemma och minimera vara kontakter med

andra manniskor - for hela samhillets skull. For sjukvarden och aldreomsorgen, for landets
arbetstillfallen och foretag, for barn och barnbarn, och for var egen skull. (Expressen, 2020-03-22).

Citat &r av Eva Eriksson forbundsordférande i Svenska Pensions Forbundet Seniorerna i en
debattartikel. Allt ansvar tillskrivs i artikeln manniskor 6ver 70 ar. Fér samhallets, sjukvardens,
aldreomsorgens, arbetstillfallen och foretags, barn, barnbarn samt for deras egen skull — ett stort
ansvar. Konsekvenserna av att stanna hemma tolkas som enbart positiva ifraga om nya bekantskaper,
intressen, roliga spelapplikationer eller spdnnande tv-serier. Uttalandena I&mnar utrymme for egen
tolkning vilket gor att modaliteten i citatet har 1ag affinitet. Genom citatet “men di méste alla vi som
ombeds stanna hemma faktiskt ta vart ansvar” kan riskera att lasare av tidningen tror att malgruppen
70 plus inte foljer rekommendationerna.

...- Forst nar jag horde den har uppmaningen om att vi som passerat 70 borde halla oss hemma och inte

sticka nasan utanfor dorren, sa kande jag mig lite fornarmad. Skulle inte jag fa ga ut langre? Men nu
inser jag det rimliga i att vi gemensamt agerar for att 16sa det har. (Expressen, 2020-03-22).

Har har Expressen valt att anvanda sig av ett citat fran kandisen Claes Elfsberg, 71. Vi tolkar syftet
med att just han far uttala sig ska bidra till att manniskor som tidigare varit forndrmade av

rekommendationerna nu ska tanka om och ocksa ska ta sitt fornuft till fanga, likt Claes. I citatet om att
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“vi gemensamt agerar” s& upplever vi att det uteldimnas en agent, vilka ar vi? Artikeln 1&dmnar

utrymme for egen tolkning och darmed kan affiniteten tas for Iag.
Motreaktioner

Gamlingarna maste skarpa till sig om coronaviruset. Det hade inte kunnat vara tydligare. Coronaviruset
kan medfora allvarlig sjukdom och till och med innebéra doden for tva grupper av manniskor: de som
ar éver 60 ar och de som har andra underliggande sjukdomar. Anda ska Ing-Marie prompt ta en fika
med Kerstin och sedan gé pé rea-jakt i narmaste kdpcentrum. Ja, &nda ska UIf Hassan och Bengt
handla lite god chark p& saluhallen och ga fredagsrundan pé systembolaget. Anda ska Mona tréffa
barnbarnen trots att de hostar rakt ut i luften och regelbundet slickar i sig snoret som rinner mellan nasa
och lapp. Vafan dr det som pagar, har alla boomers fétt en plotslig dodsléangtan?.... Gamlingarna tror
inte att de &r gamla... (Expressen, 2020-03-16)

Texten ar forfattad av en kronikor och detta ar darfor egna tankar och asikter, vilket gor
affinitetsgraden lag. I texten urskiljer vi citat sdsom “gamlingarna”, “boomers” “innebdra déden for
tva grupper av manniskor” och beskrivningar av hur “gamlingarna” fortsétter med sina vardagsbestyr
som om ingenting héant. Kronikoren tycks fundera pa om just alla “boomers” fatt en plotslig
dodslangtan. Var tolkning av texten &r att skribenten tillskriver alla 6ver 60 ar som oansvariga samt
aven kategoriserar manniskor 60 ar och dldre som riskgrupp, trots att denna alder inte stammer
overens med folkhalsomyndighetens uttalanden om vilka som beddms som riskgrupp pa grund av
alder. Den dag som vi laste kronikan i tidningen var aven samma dag som rekommendationer om att
minska sitt sociala umgénge kom och kronikoren verkar tycka att alla “gamlingar” fran och med nu
inte ska synas utomhus. Var tolkning &r att textforfattaren vill vacka reaktioner samt att vi urskiljer en
skambeldggning av alla “boombers” som tillskrivs plotsligt fatt en dodslédngtan.
... Bara 25% av 60-794ringarna i Sverige svarar att de dr “ganska eller mycket sannolikt” att de smittas
av coronaviruset mot 46% i dvriga aldersgrupper. En forklaring till att yngre personer tror att risken &r
hogre att smittas kan vara att de fatt en mer alarmistisk uppfattning om viruset frén internet, enligt
Andreas Olsson, psykologiprofessor vid Karolinska institutet .... Aldre manniskor kanske hamtar mer
information fran Folkhalsomyndigheten och mindre alarmistiska kéllor .... Men de &ldres
riskbedémning, som den framstar i Sifomatningen, ligger ocksa i linje med Svenska myndigheters
prioritering att skydda aldre och riskgrupper, framhaller Andreas Olsson. - Givet att man forsoker

skydda den gruppen &r det kanske ocksa mindre risk att de blir smittade. Sa de &ldre kanske har en
realistisk bedomning av situationen, sdger han... (Svenska Dagbladet, 2020-03-18).

| citat fran artikeln ges en forklaringsmodell till varfor aldersgruppen 60—79 aringar har en mindre
alarmistisk uppfattning av att drabbas av coronaviruset. Psykologiprofessor Andreas Olsson lyfter i
artikeln fram internet som en eventuell ansvarig kalla for yngre personers dkade oro och menar vidare
att aldre personer i storre utstrackning kanske tycks hamta sin information fran
Folkhalsomyndigheten, vilken beddms som mindre alarmistisk. Givet att samhéllet forsoker skydda
“de dldre” fran smittan, s minskar risken av att de blir just smittade. Dérav menar
psykologiprofessorn att vi inte kan utesluta att malgruppen kanske har en mer realistisk
riskbedémning. Talaren instammer inte helt i sina pastaenden da ord som eventuellt och kanske
forekommer vilket lamnar utrymme for tolkning. Modaliteten i citaten bedéms ddarmed ha lag
affinitet.
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Corona struntar i de kdnda 40-talisternas hybris....Karin Thunbergs sjalvomkande text i SvD pa
onsdagen innehéll 21 “jag”. Det var som att huvudproblemet med covid-19 &r att viruset far Thunberg
att kénna sig gammal: “fran att ha sett mig som en sjalvsténdig individ forvandlades jag till en gammal
tacka i en farskock, som ska avskdrmas”. Ja, ni bor ju tyvarr det, och av tva skél: for er egen hélsas
skull, och for att sjukvarden inom kort riskerar att bli 6verbelastad i ett narmast apokalyptiskt
sétt....Och pa twitter besvarar en granad Fl-politiker kritiken mot Adamo: “vi r bara gamla, inte sjuka.
Alltsa inte i riskzonen att fa covid-19. Sluta skamma oss ildre friska”. Men om man sjilv inte har vett
att skdmmas for korkat beteende &r det andra som maste “skamma’ en. Och det &r svart att hitta béttre
exempel pa dumhet &n att klampa runt i en pandemi och tro att man ar osarbar. 40-talisterna skryter
gérna med att de var generationen som uppfann solidaritet. Foretrddare som dessa visar vad det
betyder: sjalvuppoffring ar bra sa lange inte drabbar mig sjalv... (Dagens Nyheter, 2020-03-19).

Citatet ar hamtad fran en ledare som reagerar pa kanda personer som pratat om CoVid-19 i press. Har
har ledarskribenten lyft fram att manniskor Gver 70 ar ska avskarmas for deras egen hélsa och for att
sjukvarden inte ska bli dverbelastad. Ord som “granad Fl-politiker", “inte ha vett att skimmas”,
“andra som maste skamma en” och “svart att hitta bittre exempel pa dumhet” kan tolkas som
skribentens satt att “skamma” 40-talisterna, sarskilt de som uttalat sig i press angaende problematiken
med rekommendationerna. Genom skribentens sista mening sa gors en egen tolkning av hur hen tror
att 40-talisterna tolkar ordet solidaritet, det vill saga att sjalvuppoffring &r nagot bra sa lange 40-
talisterna sjélva inte drabbas. Genom att textforfattaren anviander ord som “40-talisterna” sa
generaliserar hen och tillfor alderkohorten negativa egenskaper. Texten ar forfattarens egna tankar och

reflektioner, det finns méjlighet for egen tolkning, och modaliteten i citatet bedoms ha lag affinitet.

40-talisterna kan inte alltid l6sa allt. Ett mindre generationskrig har blossat upp sedan Tegnell tidigare i
veckan gick ut och uppmanade personer 6ver 70 ar att minimera sina sociala kontakter och stannar
hemma. Vad han inte sa var “70 dr det nya 50, YOLO”, men tydligen hérde ménga i riskgrupperna
anda just detta. Dagarna sen dess har praglats av vittnesmal fran vanner som far slita med att fa sina
foréldrar att forsta att de “inte dr mitt i livet ldngre”, och av skribenter i riskgruppen som kénner sig
stigmatiserade av att bli utpekade med sin riktiga alder. Att generationen som byggde landet ocksa star
forst i ko att fullkomligt riskera att riva ner hela systemet ar lite forvanande. (Aftonbladet, 2020-03-
20).

Citatet ar skrivet av en kronikor och likt ovanstaende citat verkar ansvaret for ett hart drabbat system
tillskrivas 40-talisterna. Vi urskiljer dven diskrepans mellan uttalandena “40-talisterna kan inte alltid
16sa allt” och “att generation som byggde landet ocksa star forst i ko att fullkomligt riskera att riva ner
hela systemet”. Pastdendena dr kronikorens egna och “vittnesmal” &r himtade fran vénner vilket gor
att modaliteten i citatet far lag affinitet. Risken vi kan urskilja med att asikten &r tryckt i tidningen &r
att lasaren kan tro att alla 40-talister struntar i rekommendationerna da textforfattaren beskriver
personer 6ver 70 ar som en homogen grupp. Skribenten talar om ett “generationskrig” och var
tolkning ar att hen med sin kronika bidrar till grupperingar i samhallet.
Det enda det kan kallas for ar direkt respektlost: Vi har de aldre (&ven kallade gamlingarna) som &r i
riskgrupp och verkar ha svart att lyda order....Att vi dessutom har mage att siga till de dldre vad de ska
gora verkar mer stotande &n det faktum att en shoppingtur eller ett teaterbesok bokstavligt talat kan
doda dem inom nagra veckor....Det dr inte bara jag och era ndra och kira som tycker det. Sétt pa valfri
konferens som myndigheterna och regeringen har och l1agg mérke hur ofta de valjer att rikta sig till er

for att banka in budskapet. De val ni gor nu har en direkt inverkan pa allas vara liv. Ni &r inte de enda
som drabbas av restriktioner och rédsla for att missa roliga och viktiga saker. (Expressen, 2020-03-20).
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Ryter till mot 40-talisterna. .... Det ir viktigt att personer som &r 70 ar och &ldre haller sig hemma
under coronavirusets harjningar. Detta hade skadespelerskan Marie, 77, missat och Linda Skugge rasar.
- “De ér lite som tonaringar, de dr som nagot slags uppror.” .... Marie forstar nu att de inte handlar om
henne, utan att man utsatter andra. Linda Skugge ar fortsatt upprord och tycker 40-talisterna ar
“hoppldsa”: - Hon menar att alla tankande manniskor borde fatt informationen, men att de forstar men
viljer att skita i det. .... Marie avslutar med att siiga att det kanske inte gatt upp for alla att man faktiskt
ar 70 plus. (Aftonbladet, 2020-03-20).

Det gemensamma for dessa tva texter ar att riskgruppen beskrivs ha svart att “lyda order” och att
méanniskor 6ver 70 plus verkar gora nagot slags uppror. | det Gversta citatet menar textforfattaren att
myndigheter har riktat sig till manniskor éver 70 plus for att banka in budskapet om att de ska halla
sig hemma och texten &r riktad direkt till riskgruppen. Uppmaningen ar aven att det val som 70
plussarna nu gér kommer ha en inverkan pa alla manniskors liv, och det verkar finnas en stor tro pa
att ingen i riskgruppen foljer rekommendationerna. Texten tolkas som en skarp tillrattavisning. | det
andra citatet sa jamstaller Linda Skugge 40-talisterna med tonaringar. Journalisten lyfter aven fram
Maries forklaring om att hon nu forstar att det inte handlar om henne, och att anledningen till att
personer ur malgruppen inte féljer rekommendationerna kan vara att det inte forstar att de tillhor
riskgruppen. | bada citaten kan vi genom transitiviteten urskilja att malgruppen 70 plus blir subjektet,
och tillskrivs ansvar for smittspridningen. Malgruppen utmalas som egoistiska, icke-tankande
alternativt valjer att skita i det. | det forsta citatet &r det skribentens egna asikter och det lamnas
utrymme for egen tolkning vilket gor affiniteten lag. | det andra citatet anvander skribenten sig av
citat fran Linda Skugge och Marie men modaliteten i citaten bedéms som lag da uttalanden inte kan
tas for allmangiltig sanning och fakta.

Seniorer vagrar stanna hemma. Personer Gver 70 ar bor stanna hemma och undvika sociala kontakter

for att inte smittas av det nya coronaviruset, uppger Folkhalsomyndigheten. Men langt ifran alla fljer

radet. - Manga tar det som ett skamt att de inte ska ga ut. De maste ju ocksa handla mat och ga till
apoteket, sager Lars-Goran PRO-ordférande... (Aftonbladet, 2020-03-20).

Att dopa artikeln till “seniorer végrar stanna hemma”, kan riskera att ldsare av tidningen tar detta
pastaende for fakta da det inryms av en kategorisk modalitet. Artikeln lyfter Folkhalsomyndighetens
rekommendation vilken inrymmer en bor-formulering, men journalistens egen asikt &r att “langt ifran
alla foljer radet”, vilket dven det kan tas for fakta. Modaliteten i citatet bedoms ha hog affinitet da
journalisten skriver sina pastaenden som fakta och inte lamnar utrymme for egen tolkning. Att
journalisten valjer att ta med citat frin PRO-ordférande som menar att “ménga tar det som ett skamt”
med forklaringen att de ocksa maste handla mat, tolkas vara for att styrka sin egen tes. Artikeln saknar
faktiska siffror pa hur “méanga” som foljer rekommendationerna och affiniteten i citaten kan och bér
darmed ifragasattas.

Trots védjan - édldre dndrar inte vanorna”. Folkhdlsomyndigheten védjar till dldre att inte ga ut och

handla mat. Men manga i riskgruppen har inga planer pa att &ndra sina vanor enligt en

undersdkning.... Viljan att lyda Folkhdlsomyndigheten dr dock inte sdrskilt hog....Vanligaste

anledningen bland aldre 65-74 ar att inte isolera sig 4r pga andra behdver deras hjalp. (Aftonbladet,
2020-03-21).
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Enligt en undersokning utford av Aftonbladet/Demoskop har det kommit fram till slutsatsen att “dldre
4ndrar inte vanorna”. | artikeln framgar inte vilka aldrar som medverkat i undersékningen. Det finns i
artikeln en forklaringsmodell till varfor dldre 65-74 ar valt att inte isolera sig. Vi problematiserar detta
da riskgrupp avseende alder enligt Folkhalsomyndigheten ar fran 70 ar och aldre. Ordval som “viljan
att lyda” och “védjar till aldre” riskerar aterigen att tillskriva malgruppen egenskaper som olydiga och
egoistiska. Rubriken “trots vddjan - dldre dndrar inte vanorna” innebdr att dldre ses som en homogen
grupp, ingen foljer rekommendationerna, och citatet har hog affinitet da det tolkas som sanning och ej
ger utrymme for egen tolkning.

... Mina foraldrar skulle aldrig dromma om att bli kréankta 6ver att virus vill doda dem. Bada tva

accepterar att de ar riskgrupp. Att ga ut i TV eller skriva kronikor och specifika ordval under tidernas

varsta pandemi dr sa pinsamt att de bara kan skaka pa huvudena. Det &r som sagt dver 70 ar gamla.
Gamlingar. Och det lever med det. Lev med det och stanna hemma....(Aftonbladet, 2020-03-22).

I denna text vill kronikdren lyfta fram att de som kant sig krénkta éver hur myndigheter och media
pratat om manniskor dver 70 ar ar pinsamma. Citaten tolkas som att kronikoren vill franta méanniskor
over 70 ar ratten till en reaktion. Forfattarens uppmaning till “gamlingarna” ér att leva med ordvalen

och stanna hemma. Asikterna &r textforfattaren egna och kan inte ses som fakta eller allman sanning.

4.2 Analys av den diskursiva praxisdimensionen

Genom att anvinda textdimensionen som hjélp for analys har vi synliggjort framstillningar av
personer 70 ar och éldre i DN, SvD, Expressen samt Aftonbladet under tidsperioden 16-22 mars 2020
i och med CoVid-19 rekommendationerna. Dessa dr skapandet av ett ““vi och dom”, personer 6ver 70
ar som en belastning for sjukvarden samt en rad reaktioner, som sedan f6ljts av motreaktioner vilket
skapat en slags medial publik diskussion. Syftet med den diskursiva praxismetoden dr att undersoka
hur diskursordningen skildras i artiklar, ledare och kronikor samt om och hur de valda texterna
paverkar den rddande diskursordningen (Winther Jorgensen & Phillips, 2000). For att urskilja detta
utgar vi frén det textanalytiska verktyget interdiskursivitet som vi tidigare presenterat i metodavsnittet
for att urskilja vilka befintliga diskurser och kategorier som texten grundar sig i.

I den presenterade forskningen synliggors aterkommande exempel pé att dldre ofta framstélls
negativt i mediala sammanhang, eller inte alls. Malgruppen framstills i termer som: en belastning for
samhillet, inkompetenta och att befolkningen 6ver 60 ar okar kraftigt beskrivs som en naturkatastrof
for samhillet (Wilinska & Cedersund, 2010). Enligt Edstrém (2018) priaglas den mediala framstéllan
av dldre av alderistiska och stereotypa bilder och underrepresentationen av malgruppen i media
riskerar bidra till en diskriminering vilken beskrivs som élderism. Det synliggdrs dven positiva
framstéllningar av de dldre; inom familj eller som arbetskraft da det fortsitter arbeta trots pensionsrétt
alder. I dessa fall ar de inte en ldngre en belastning, utan beskrivs som en tillgang da de fortsétter att

bidra till samhéllet (ibid.).

43



Marier och Revelli (2017) lyfter studier dér éldre portrétterats i mer positiva termer som friska och
sexuellt aktiva, men att denna framstéllan kan bidra till en polarisering da det inte enbart &r dessa
egenskaper som utgor en “bra dldre”. Den mer dominerande diskursen i tidigare forskning praglas av
beskrivningar som tillskriver de &ldre som svaga, skora och i behov av skydd och hjilp. Medias roll
att producera och reproducera var syn pa élder och dldrande diskuteras ifriga om att det séllan &r de
ldre sjdlva som far komma till tals, d& de ofta bendmns ur ett “dom”-perspektiv. Detta blir en
bidragande orsak till att det skapas ett “de”” och “vi andra” och bland annat journalister tillskrivs
ansvar for uppritthallandet av diskursen (Wilinska & Cedersund, 2010).

En problematisering ar i var analys dominerande avseende méanniskor 70 ar och dldre. Fokus ligger
pa skapandet av ett “vi och dom” dér personer 6ver 70 r blir "de andra" och beskrivs i termer som
belastning, egoister och oforstdende i fraga om att inte verka forsta allvaret. De dldre som framst far
mdjlighet att uttala sig dr kdnda personer, och personer “ute pa stan” som indirekt kan forstas som
rekommendationsforbrytare. De dldre som far mdjlighet att uttala sig och ges plats i form av
exempelvis en kronika, far snabbt mota mothugg och tillskrivs som inkompetenta. Fokus ligger pa
uttalanden, oftast av kategorisk modalitet, fran experter, professorer och andra personer som tillskrivs
besitta mer kunskap och makt. Det leder till att uttalandena riskerar att tas for sanning. Att det inte
inryms av ett utrymme for egen tolkning kan riskera att reproducera diskursen utan ifrdgaséttande
(Winther Jorgenssen, & Phillips, 2000).

Det éterges att dldre forvéntas ta en diskussion med anhoériga huruvida de faktiskt vill ha
intensivvardshjilp om det skulle drabbas av viruset, vilket signalerar en hérd diskursordning.
Diskursordningen som synliggjorts i artiklar mellan 16-22 mars 2020 framstéller personer 70 ar och
dldre som skora, svaga, stiéller till det for andra och 4r i behov av hjélp for att skyddas och forsta
allvaret. D4 merparten av de personer 70 &r och dldre som far komma till tals och synliggdrs i
artiklarna ar de som inte foljer rekommendationerna, sa bidrar det till att reproducera synen pa
malgruppen som oforstdende, ansvarsldsa och inkompetenta (Winther Jorgenssen & Phillips, 2000).
Risken med att reproducera en diskurs &r att den l6per hogre risk att beféstas, och normaliseras.
Normaliseras dessa typer av stereotypa framstillningar utan kritisk analys och ifrdgasittande riskerar
det att skapa och uppratthalla en internaliserad &dlderism som medfor en aldersdiskriminering
(Andersson, 2013).

En av artiklarna synliggjorde en mer positiv framstéllan av dldre ifrdga om att pensionerade
personer ombeds aterga i tjanst. Skribenten, som inte tillhor riskgruppen 70 plus, problematiserar hur
framstéllan av riskgruppen 70 plus enbart verkar priaglas av respekt d& samhiéllet behdver eller vill ha
nagot fran gruppen. Det &r en av fa texter under den vecka vi undersokt dir vi urskiljer att skribenten
ocksa problematiserar anvandandet av “de dldre” som en homogen grupp och lyfter fram att om
medeldlders minniskor varit riskgrupp sé hade de garanterat reagerat negativt Gver de
stereotypfieringar och egenskaper de tillskrivits. Exemplet ovan ar ett forsok pa att fordndra en

diskursordning, men majoriteten av uttalandena under denna vecka 16—22 mars 2020 mojliggjorde
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inte en fordndring i diskursordningen, och det alternativa diskurserna méste bli fler for att uppna en
diskursiv forandring (Winther Jergensen & Phillips, 2000).

Dé samma formuleringar aterkommer ifrdga om att de dldre méaste lyda order, att de inte verkar
forsta allvaret och maste 1asas in alternativt f& hjdlp att forsta, samt att de tillskrivs som gnélliga om
de lyfter att det kénner sig obekvdma med det yxiga sprdk som anvénds, sa ges lite plats for olika
typer av diskurser vilket signalerar en hdg interdiskursivitet. En hog interdiskursivitet medfor ett
uppratthallande och ett reproducerande av hur ndgon eller nagot framstills och alternativa diskurser
riskerar att bli forbisedda (Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Nar textforfattarna anviander
uttalanden med hog affinitet ldimnas lite utrymme for tolkning vilket riskerar att den fakta som
presenteras tas for sanning. Artiklarna fran det nedslag vi gjort blandas i huvudsak med redan
vedertagna diskurser som att upprepade ganger framstélla de dldre som en homogen grupp. Att inte
synliggdra problematiska diskursordningar, kan i sin tur leda till ett uppratthéllande av en social

ordning som priglas av en diskurs med inslag av alderism.

4.3 Analys av den sociala praxisdimensionen
Analysen av den sociala praxismetoden synliggor hur den sociala ordningen paverkas av den radande

diskursordningen. Analysen mojliggor en skildring av huruvida nuvarande maktférhallanden starks
eller forsvagas i och med radande diskursordning samt aven i vilken form maktordningen ifragasétts
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000).

De diskurser som synliggjorts i var textanalys framstaller personer 70 ar och aldre framst i
negativa bemarkelser och sammanhang. Ett av de stdrsta problemen beskrivs vara att de riskerar att
bli en belastning for sjukvarden och darmed for vart vélfardssystem vilket harleder en paverkan pa
makroniva. Medier ses som en av de storsta informationskallorna for manniskor att inhamta kunskap
(Strombéack, 2014). Det innehall media producerar paverkar manniskors kanslor och tankar om olika
handelser och fenomen, vilket innebar att media besitter makten att paverka pa individniva (ibid.). Da
manga av artiklarna om manniskor 70 ar och aldre under den vecka vi undersokt innehéll negativa
framstallningar sa riskerar det darmed att paverka befolkningens installning till dlderkohorten bade pa
mikro- och makroniva. De beskrivs dels riskera ta en plats for en yngre individ och att vara en
belastning for sjukvarden och darmed vart samhalle. Uttalanden om att det riskerar att uppta
intensivvardsplatser som kunnat ga till en yngre signalerar en diskurs om att en yngre person ar mer
vard an en person som passerat 70-stracket.

Strombdck (2014) menar att det ofta ar personer med makt som ges mojlighet att uttala sig i media,
som exempelvis experter eller politiker. Det leder till att mindre grupper far svart att framfora sina
uppfattningar och standpunkter i diskussionen. Om media véljer att framstalla personer Gver 70 ar
som en belastning for sjukvarden och vart samhalle, och detta uttalande starks av en expert inom
omradet, sa forstarks trovardigheten i texten. Det medfor att populationens asikter och attityder

paverkas, vilket ytterligare ar en anledning till att den sociala ordningen uppratthalls. Detta stimmer i
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var analys in pa det faktum att textforfattarna ofta lyfter in citat av statsepidemiolog Anders Tegnell,
vilka kan tas for fakta och obestridlig sanning da Tegnell &r expert inom omradet. De flesta personer
70 ar och uppat som lyftes fram i Expressen var kanda personer, vilket kan medféra en igenkanning
eller ett ifrdgasattande av beteendet hos lasaren. Kinda personer tillskrivs mer makt in “oss vanliga”
och kan darmed ses som mer trovardiga (Stromback, 2014). Deras citat kan daremot inte tas for
sanning da det ar deras egen asikt som lyfts fram och darmed inrymmer mojlighet for egen tolkning
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000). | 6vriga tidningar var det inte heller vem som helst som hade
mojlighet att uttala sig, utan merparten av artiklarna innehdll uttalanden fran experter, professorer,
psykolog, tidningarnas egna kronikorer eller ledare. Nar synligheten i media praglas av personer som
redan har makt eller status i form av en yrkestitel som legitimerar uttalanden blir bilden av hur
rekommendationerna egentligen foljs vildigt ensidig, dd “vanliga” ménniskor far svart att komma till
tals. Att media véljer att lyfta fram personer i riskgruppen som de stoter pa utomhus skapar inte en
sarskilt representativ bild da det ger en mer allmén sanning och faktabaserad bild av att intervjua lika
manga som sitter hemma isolerade och “skéter sig”. Personer éver 70 ar ges forvisso viss mojlighet
att uttala sig vilket tyder pa att det finns maojligheter att forandra diskursordningen, men i och med att
personer 6ver 70 ar inte ar en homogen grupp leder det till att de citat fran malgruppen som
presenteras bor granskas och ifragasattas och har svart att benamnas som en allméngiltig sanning.
Radande diskursordningar i det fyra tidningar som undersokts signalerar att starka den radande sociala

ordningen och maktordningen ifragasatts inte namnvart.
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5 Slutsatser och diskussion

| detta kapitel presenteras vara slutsatser dar vi svarar pa vara fragestallningar som vi resonerar kring
med stdd av tidigare forskning och litteratur.

Syftet med studien var att underséka om framstallan av &ldre i media, i samband med Covid-19
rekommendationerna, praglas av alderism. Vi undersokte detta med kritisk diskursanalys och vi
anvande Faircloughs tredimensionella analysmodell for analys av vart material, som bestod av artiklar
fran morgontidningarna Dagens Nyheter, Svenska Dagbladet och kvallstidningarna Aftonbladet och

Expressen under tidsperioden 16-22 mars 2020.

5.1 Vilka diskurser gar att urskilja om manniskor 70 ar och aldre i media
gallande CoVid-19-rekommendationerna?

Med hjélp av textdimensionen har vi undersokt spraket och textens uppbyggnad, vem som far
utrymme att uttrycka sig samt om uttalanden beskrivs som sanning eller lamnar utrymme for egen
tolkning samt hur handelser kopplas till subjekt eller objekt. Genom den diskursiva praxismetoden har
vi kunnat urskilja om texterna verkar anvanda en blandning av vedertagna diskurser som kan leda till
ett bibehallande av den sociala ordningen eller om olika diskurser blandas pa ett mangsidigt satt vilket
kan signalera fordndringar i den sociala ordningen. Med hjalp av analysverktygen har vi konstaterat
tre mer dvergripande diskurser som vi valt att beskriva som tre teman. Den ena handlar om en diskurs
som framstiller ett “vi” och ett “dom”, den andra beskriver personer 6ver 70 ar som en belastning for
sjukvarden och den tredje handlar om det vi valt att kalla som en publik medial diskussion dar
reaktioner och motreaktioner framstélls och beskriver de &ldre som antingen lydiga eller egoister.

| den forsta diskursen skapas ett “vi och dom”, vilket framstalls terkommande i tidningsartiklarna
som “skydda de éldre”, “de hdr med de &dldre” och “vi maste pa olika sétt hjdlpa de”. Dessa uttryck
bidrar till en homogenisering och manniskor 70 ar och aldre riskerar att inte ses som kapabla att vara
aktdrer over sitt eget liv. Wilinska & Cedersund (2010) lyfter i sin forskning fram att “de dldre”
beskrivs i termer av “dom och oss” och denna indelning framstéller att gruppen verkar pratas om, och
inte till. Deras resultat stammer val 6verens med det vi askadliggjort i artiklarna.

En orsak till att aldersdiskriminering uppstar ar skapandet av ett “vi” och “de andra”. “De andra”
ses som en avvikande grupp och tillskrivs ha sarskilda behov &n oss andra i samhallet (Jonsson och
Harnett, 2015). Att manniskor 70 ar och dldre upprepade ganger portrétteras som ett ”dom” i de
artiklar vi undersokt anser vi ar en tydlig markering for en aldersdiskriminering. Diskursordningen ar
aterkommande vilket bidrar till en forstarkning av en andrafiering, och detta leder till att vi ser
exempel pa alderism i varat material. Det fanns dock ett fatal artiklar dér det patalades att &ldre
pensionarer som tidigare jobbat inom varden nu behdvdes som arbetskraft. Detta kan ses som en
positiv framstallan da de &dldre tas som resursstarka och antas vara aktiva, vilket dven framkommer i
Wilinska och Cedersunds (2010) studie dér de éldre i polska medier framstélls med ord som “hjéltar”
nér de fortsatter arbeta trots att det uppnatt pensionsalder. Att de ses som resursstarka kan aven forstas
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som ett framgangsrikt aldrande, dar bilden av aldrandet innefattar ett upprétthallande av god fysik och
fortsatt socialt engagemang (Liang & Lou, 2012). De beskrivs bidra till samhallet istallet for att ses
som en belastning (Wilifiska och Cedersunds, 2010). Om det ar dessa kriterier som ska uppnas for att
vara en vardig samhéallsmedborgare menar & andra sidan Andersson (2009) kan bli problematiskt for
de aldre som inte kan leva upp till dessa krav som i sin tur bidrar till en polarisering.

| den andra diskursen, belastning for sjukvarden, synliggors att personer 6ver 70 ar ses som en
belastning for sjukvarden. Om de inte foljer rekommendationerna riskerar de att bli sjuka vilket leder
till att de att tar upp en plats som andra verkar behéva och/eller fortjana mer. Vi hittar exempel i
meningar som menar att de tar en risk om de &r ute i samhallet, en risk som kan belasta sjukvarden
tungt, att man hamnar i varden och staller till det for andra, att man tar sjukvardsplats for barn och
unga, att sjukvarden kommer bli tungt belastad nar de &ldre blir sjuka och att genom att folja
rekommendationerna s& belastar du inte varden. Ar framstallan av en grupp negativ kan medborgare
ta denna framstéllan for sanning vilket leder till att gruppen ses som fortjant eller ofortjant av insatser
(Marier och Revelli, 2017) Fordomar géllande &ldre manniskor menar Andersson (2013) beror pa
uppfattningen av de &ldres héalsa. Att vara 70 plus &r inte lika med multisjuk, och om det finns
fordomar om aldre som att de redan &r skropliga och sjuka som foljd av kronologisk alder sa kan det
ses som integrerade férdomar. Ar férdomarna integrerade i samhéllet sa reflekterar manniskor oftast
inte dver det utan det sker i affekt, konsekvensen for malgruppen blir i detta fall att de stereotypifieras
(ibid.).

I den tredje diskursen, lydiga eller egoister, synliggors reaktioner och motreaktioner av
rekommendationerna, som enligt vart material verkar praglas av en misstro for huruvida personer éver
70 ar verkligen foljer rekommendationerna. De méanniskor 6ver 70 ar som far komma till tals i
tidningarna framstalls som att vagra dra ner pa tempot trots corona, att de hérde pa TV att de tillhorde
en riskgrupp, att de inte &r ett dugg oroliga eller radda, att man inte ska grubbla 6ver det man inte kan
paverka samt dor jag sa dor jag. Att de ges mojlighet att uttala sig och inte helt forbises bidrar till nya
typer av artikuleringar som i sin tur kan leda till en férandring i diskursordningen (Wilinska &
Cedersund, 2010; Winther Jorgensen & Philipps, 2000).

Det fanns exempel pa réster som talade emot misstron till manniskor 70 ar och aldre. Att de
framstalls som att de naturligtvis ska lyssna pa alla rekommendationer, att om du &r 87 ar blir dessa
manader en god del av ditt liv, att de pa kort tid stimplades som uraldriga samt ett forsvar for
malgruppen dar det framstélldes en onskan om att tilltala de &ldre med vederborlig respekt. Dessa
framstallningar var dock betydligt mindre i omfang. Da media besitter makten att avgéra vem som ska
horas och synas, sa besitter de aven makten av hur samhallet tolkar huruvida manniskor éver 70 ar
foljer rekommendationerna eller inte, samt vilken diskurs som (re-)produceras (Stromback, 2014).
Innehallet i artiklarna hade bidragit till en mer nyanserad bild om man inkluderat fler roster fran de
personer Gver 70 ar som inte &r kanda personer och inte var ute pa stan. Vi problematiserar

framstallningen i den artikel dér de uttryckligen varit ute vid Fridhemsplan for att leta upp méanniskor
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over 70 &r som “fortfarande ror sig ute i samhéllet”, och kopplar samman med den undersékning som
utférdes av Sifo, veckan innan rekommendationerna tradde i kraft den 16 mars 2020. Nar den
overgripande bilden av grupper i samhéllet &r negativ sa kan detta bidra till att samhallsmedborgarna
ser den presenterade bilden som allméngiltig sanning, vilket kan leda till konsekvenser i form av att
gruppen ses som fortjanta eller ofdrtjanta av utav olika samhéllsinsatser (Marier & Revelli, 2017).
Sanecka (2014) lyfter fram vikten av att tillgodogora sig aldre manniskors perspektiv pa handelser for

en 6kad social inkludering.

5.2 Finns det typiska karaktarsdrag som tillskrivs malgruppen i media?

Med hjalp av textdimensionen synliggors ett flertal egenskaper som tillskrivs malgruppen. Exempel
pa dessa ar: skora, svaga, dumma, egoistiska, ansvarslosa, trotsiga, lydiga och gamlingar. Synen pa
personer dver 70 ar praglas dven av uttalanden som: kanda 40-talisteras hybris, star forst i ko att riva
ner hela systemet, har svart att lyda order och att de beter sig lite som tonaringar. Merparten av dessa
uttalanden aterfanns i Expressen och Aftonbladet, dar vi upplever diskursen som hardare. Enligt
Stromback (2014) sa har forskning pavisat att det material som innehaller en typ av konflikt varderas
hogre av media. Att dessa uttalanden aterfinns hos just de tva kvallstidningar som ocksa séljs som
I6snummer, kan tolkas som ett satt att vacka medborgarnas intresse. Hur en nyhet eller asikt
behandlas i kvéllspress respektive dagspress tenderar att skilja sig at (Palmer, 2002). Dagspress har i
storre omfattning med material och bakgrundsinformation déar de lyfter fram olika reaktioner
angaende handelser medan kvéllspress tenderar att ha med nyheter som innehaller konflikter, och ger
inte lika stort utrymme till att ta med olika reaktioner (ibid.). 1 och med att CoVid-19 &r en pandemi
och paverkar alla i samhallet vécks ett storre behov av att inhamta information, vilket leder till en
storre medial paverkan (Strémback, 2014).

Da ett flertal artiklar i ovan namnda tidningar féljde liknande diskursordningar och anvander sig av
pastaenden som inbegrips av en kategorisk modalitet, sa riskerar uttalandena att tolkas for sanning
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Konsekvensen blir att manniskor 6ver 70 ar tillskrivs
egenskaper och beteenden som riskerar att antas som representativa for hela malgruppen. Liang och
Luo (2012) problematiserar diskurser som fokuserar pa enbart likheter hos en grupp och foresprakar
en diskurs av ett harmoniskt aldrande som snarare ser till skillnader inom gruppen som ett satt att
erkanna utmaningar och aven mojligheter som ett aldrande bar med sig.

Att kategorisera menar Andersson (2009) ibland rentav dr nédvandigt. Eftersom
Folkhalsomyndigheten tillskrivit manniskor 70 ar och aldre som en riskgrupp, sa har gruppen blivit
kategoriserad vilket kan underlatta for att na ut med direkt information (Strombéack, 2014). Daremot
bor forsiktighet tas gallande forenklingar avseende en kategorisering dé det riskerar att harleda ett
alltfor snavt tank om de méanniskor som befinner sig inom kategorin, da de kan ses som avvikande
eller rent av sémre dn andra samt bidra till att personerna inom gruppen blir mer mottagliga for
sjalvhat (Andersson, 2009; Liang & Luo, 2012).
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5.3 Pa vilket satt kan radande diskurs hainverkan pa det sociala arbetet med
aldre?

Att inte lyfta och synliggdra internaliserade fordomar riskerar att framstélla de &ldre som en homogen
grupp som tillskrivs karaktaristiska egenskaper (Andersson, 2013). | det sociala arbetet med aldre
skulle det innebdra att undergrdva &ldre manniskors rétt till sjalvbestdmmande, jamlikhet samt ett
aktivt deltagande i samhéllet. Konsekvensen &r dven att ingen hansyn skulle tas till lagen om att
utveckla grupper och manniskors egen resurs (SoL, SFS 2001:453, kap. 1, 18). Alla manniskor har
behov eller egenskaper som &r individuella och med ett stereotypt framstéllande riskerar dessa behov
att forbises. Manniskor som arbetar inom socialt arbete med dldre riskerar att normalisera de
internaliserade fordomarna om aldre, vilket riskerar att paverka ett jamlikt bemo6tande samt jamlika
insatser (www.gp.se, 2020). Genom att normalisera och sammankoppla att hogre alder &r likstallt med
ett behov av vard och av omsorg sa kan utfallet bli att sociala insatser blir férdelade baserat pa vilken
alder en tillhor enligt forfattarna Hydén & Taghhizadeh Larsson (SOU 2015:03). “De ildre” med
exempelvis nedsatt funktionsférmaga far darmed acceptera det faktum att leva sitt liv mer begransat
da begransningen anses héra aldern till. Med detta uppstar risken att en l1ag ambitionsniva blir
legitimerad i form av det ansvar som vélfardssystemet har samt vad olika stodinsatser bor ge for
paverkan i de aldre manniskornas liv (ibid.). Ett normalt aldrande av kroppen bor inte forbises och
fokus bor ligga pa gruppens skillnader snarare an likheter for att erkdnna utmaningar och aven
valkomna de majligheter som kommer med en stigande alder (Liang & Luo, 2012).

Da FN slagit larm om aldersdiskriminering som ett varldsproblem och att den stereotypifiering och
diskriminering som sker géllande de rekommendationer som utfardades till manniskor dver 70 ar, i
och med pandemin CoVid-19, sa visar detta att det inte enbart &r viktigt att synliggéra och ifragasatta
dessa diskurser inom en svensk kontext. Det galler att alla gors uppméarksamma pa vilka konsekvenser
diskurser praglade av alderism kan medfora. For varje enskild individ, for vart samhélle och for hela

varlden.
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6 Diskussion

For att forsta vikten med denna studie skulle vi vilja illustrera med ett exempel: Skulle meningen “de
dldre maste lasas in”, bytas ut mot “invandrarna maste lasas in”. Hur hade reaktionerna sett ut da?

Vi tycker oss se en aldersarkivering, med detta begrepp menar vi att vissa alderskohorter blir
forpassade till ett “arkiv”, vilket i var studie avser manniskor 70 ar och éldre. Vissa av dem gallras ut
som extra skora och brackliga och de bor darmed fundera pa om de ska fa intensivvard eller om de
bor tdnka “pa ett annat sétt”. De 6vriga som &r kvar i “arkivet” far inte fora sin egen talan utan de
plockas fram igen nar det gynnar samhéllet och pa nagot vis kan bidra till samhéallsekonomin eller
framja den politiska agendan. Pa detta vis tycker vi att det sett ut dven i den tidigare ovannamnda
forskningen da det presenteras diskussioner om aldre i media som antingen beskriver dldre som ett
problem eller besvar for samhéllet. De diskuteras som ett “vi” om “dom” ett tag, sen tystnar
diskussionen, tills nasta gang da de framstélls som forvanansvart friska och starka trots sin alder. Det
pratas om och inte med de berérda manniskorna, vilket innebdr en social exkludering dér en stor del
av malgruppen inte far vara aktorer i sitt eget liv.

Det finns tillfallen dar en kategorisering kan ses som nédvéndig, framférallt nar man vill na ut med
information till en viss malgrupp, men att det da ar sarskilt viktigt att vara vaksam pa forenklingar
(Andersson, 2009). Att vi befinner oss i en pandemi dér aldre &r 6verrepresenterade i antal dodsfall
menar vi &r ett tydligt exempel pa kategorisering som nédvandig for att na ut med information. |
artikeln “Involvera experter pa aldrande for att skydda dldre fran CoVid-19" (www.lakartidningen.se,
2020) framgar att CoVid-19 ar en sjukdom som sarskilt drabbar dldre personer och forskare menar att
prioriteringen av att “skydda de skora dldre” vilkomnas, dar de sarskilt belyser diskussionen om hur
smittan kunnat ta sig in pa dldreboenden. Uttalandet “skydda de skdra dldre” blir i detta fall
legitimerat da det beskriver en grupp som har begransade majligheter att skydda sig sjalv pa
aldreboendet (ibid.). De dldre personer som dr friska beskrivs dock kunna skydda sig sjélva, vilket vi
menar ar exempel pa vikten att vara vaksam av forenklingar vid en kategorisering. Uttalandet ”skydda
de dldre” blir darfor en forenkling, dar aldre blir en homogen grupp (Andersson, 2009).

Det ar viktigt att lyfta det vi uppmarksammat i var studie aven om studien &r ett nedslag under en
veckas tidsperiod. Trots att vissa uttalanden i citaten inte kan ses ha hog modalitet och tas som
sanning sa innebdr det inte att kdanda manniskor eller manniskor med stort inflytande inte kan antas
paverka allmanhetens uppfattning. I vart nedslag synliggors en alderism som legitimerats da
uttalandena ofta citerats direkt fran statsepidemiolog Anders Tegnell fran Folkhalsomyndigheten,
samt att regeringen gett sitt stod att folja myndighetens rekommendationer. Forskare menar att den
alderism som relateras till pandemin maste motverkas och att den information myndigheter gar ut med
fordelaktigt bor samordnas med de &ldres mojligheter att inhamta information.
(www.lakartidningen.se, 2020). Att vara drabbad av en pandemi kan forstaeligt innebara att

manniskor uttrycker sig oaktsamt pa grund av en stressande situation men diskurser vi urskilt i vart
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material har producerat och reproducerat en stereotyp framstéllan av aldre. Tilliten till malgruppen
manniskor 70 ar och aldre tolkas som svag i materialet och detta kan innebéra konsekvenser dven i det
sociala arbetet och riskerar att underminera manniskor éver 70 ars ratt till sjalvbestimmande. Det
riskerar dven att “de dldre” sjélva ser sig som resurssvaga och brackliga och den stereotypa
forestéallningen riskerar att befastas om detta inte synliggors. Vi har under studiens gang
uppmarksammat att det skrivs och pratas véldigt lite om 6vriga riskgrupper i och med CoVid-19.
Maénniskor 70 plus har ensamma blivit representerade som riskgrupp i medierna, detta anser vi beror
pa att du kan se om en manniska ar aldre och ror sig ute i samhallet men inte om ndgon exempelvis

har hogt blodtryck eller diabetes.
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7 Begransningar och forslag till vidare forskning

Var studie behandlar diskursen i tidningarna under en vecka vilket medfor att diskursen saledes kan
ha sett annorlunda ut innan och efter denna period. Det hade varit av intresse att undersdka den
pagaende diskursen under en langre tidsperiod med material fran fler och andra mediala plattformar,
men vi anser att vi fick ett valdigt stort material att arbeta med och att vi uppnadde en mattnad
angaende syftet med var studie. Att uppna fullstandig mattnad skulle innebéra att ytterligare material
inte skulle paverka varat slutresultat, vilket ar nagot vi inte kan pasta da ytterligare forskning pa ett
storre material hade kunnat mojliggdra en forandrad bild (Aspers, 2011). Vi anser daremot att allt
material fran det fyra tidningar vi undersokt under tidsperioden 16-22 mars 2020 innehdll en
diskursordning som inte hade mdjliggjort en annan utgang &n det slutresultat vi presenterat givet det
teoretiska ramverk vi anvant for analys.

Forslag till vidare forskning ar en tillitsforskning da stark tillit traditionellt rader i Sverige enligt
tillitsforskare som Lars Tragardh (2009). Det hade varit intressant att undersoka vad som hander med
den starka tilliten nar manniskor utsatts for en global och langvarig kris. Det hade aven varit
spannande att studera hur de aldre framstallts i andra lander i och med rekommendationerna, samt om

det finns tydliga skillnader i den mediala framstéllningen av aldre kopplat till kon.
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