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SAMMANFATTNING
Titel: Varfor ar det s tyst? En kvalitativ litteraturoversikt om vald och 6vergrepp mot personer med
intellektuell funktionsnedséttning

Interpersonellt vald dr ett globalt samhéllsproblem som kostar liv och hilsa vérlden 6ver. Individer
med intellektuell funktionsnedséttning &r i hogre grad utsatta for vald och dvergrepp i jaimforelse med
den generella populationen. Sverige saknar, trots 2008 ars ratificering av FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedséttning, bade kunskap, statistik och verktyg for att komma
till ritta med véldet. Forevarande litteraturdversikt syftar till att med hjélp av aktuell svensk samt
internationell forskning undersoka samt identifiera faktorer som verkar féranledande samt
upprétthéllande av véld mot personer med intellektuell funktionsnedséttning. Metoden for insamling
av empiri grundade sig i en kvalitativ ansats dér studier ldstes in och analyserades enligt en tematisk
analysmetod. Resultatet visade pé en genomgéende avhumanisering av personer med intellektuell
funktionsnedséttning som gar genom alla led i samhallet. I kombination med de sarbarhetsfaktorer
som kommer av funktionsnedséttningen foranleds och upprétthélls véldet. Slutsatsen landade i vikten
av att socialarbetare och andra ménniskobehandlande professioner har tillgang till verktyg dér vald kan

upptéckas hos personer som sjélv inte kan synliggora sin utsatthet.

Nyckelord: intellektuell funktionsnedsattning, vald, litteraturoversikt

ABSTRACT
Title: Why the silence? A qualitative literature review on violence against and abuse of people with
intellectual disabilities

Interpersonal violence is a global societal problem that costs lives and health worldwide. Individuals
with intellectual disabilities are more exposed to violence and abuse in comparison with the general
population. Despite the 2008 ratification of the UN Convention on the Rights of Persons with
Disabilities, Sweden lacks the knowledge, statistics and tools to deal with this type of violence. The
present literature review aims to, with help of current Swedish and international research, investigate
and identify factors that seem to cause and perpetuate violence against people with intellectual
disabilities. The method for collecting empirical data was based on a qualitative approach where
studies were read in and analysed according to a thematic analysis method. The results showed a
consistent dehumanization of people with intellectual disabilities which pass through all stages of
society. In combination with the vulnerability factors that result from the disability, the violence is
caused and maintained. The conclusion landed in the importance of social workers and other human
treatment professionals having access to tools where violence can be detected in people who

themselves cannot make their vulnerability visible.

Keywords: intellectual disability, violence, literature review
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1) INTRODUKTION
Under detta avsnitt presenteras den bakgrund till det som foranleder studiens huvudsakliga syfte och

fragestéllning. Bakgrunden efterfdljs av problemformulering, syfte och fragestillning for att sedan

avslutas med en teoretisk referensram.

1.1) Bakgrund
Vald ér ett globalt samhéllsproblem som kostar liv och hélsa véirlden 6ver. Vald kan innefatta lagliga

som olagliga handlingar. Véld kan vara av sexuell, fysisk, psykisk eller av ekonomisk karaktir. Véld
kan innefatta isolering fran omgivningen, ekonomisk eller emotionell utpressning, samt verbala
krinkningar (Socialstyrelsen, 2016; World Health Organization, 2014) Ar 2014 konstaterade
Nationellt centrum for kvinnofrid att 48 % av Sveriges kvinnor och 38% av Sveriges mén blivit utsatta
for sexuellt, fysiskt eller psykiskt véld av allvarlig grad nadgon géng under sitt liv. Kvinnor hade i
hogre grad blivit utsatta for allvarligt sexuellt samt psykiskt vald i jaimforelse med ménnen, medan
ménnen i hogre grad blivit utsatta for allvarligt fysiskt vald nagon gang under livet (a.a.). Vissa
grupper i samhillet har sérskilt hog risk att utséttas for véld, en sddan grupp ar personer med
funktionsnedsittning. Ar 2011 kom World Health Organization (WHO, 2011) ut med en rapport om
vérldsléget for personer med funktionsnedséttning. Av rapporten framkom det att personer med
funktionsnedséttning utsétts for vald i hogre grad i jimforelse med den generella populationen utan
funktionsnedséttning. I rapporten exemplifieras den hoga utsattsen med siffor fran USA dér personer
med funktionsnedsattning utsétts for 4—10 ganger sd mycket vald som personer utan
funktionsnedséttning (WHO & World Bank, 2011). Nordic Centre for Welfare and Social Issues
(2016) menar att utmérkande drag for vald mot personer med funktionsnedséttning kan delas in i tvé
kategorier; Véld och 6vergrepp som sker under vard och omsorgssituationer, samt vald och 6vergrepp
som kan drabba alla, men som foranleds av sarbarhetsfaktorer som kommer av sjilva

funktionsnedsattningen (a.a.).

1.1.2) Vem har ansvar? [ Sverige har varje kommuns socialndmnd det yttersta ansvaret for att varje
enskild invénare ska fa stod och hjdlp om denne &r i behov av det. Detta regleras av Kap 2 1 § i
socialtjanstlagen (2001:453). Det yttersta ansvaret innefattar &ven ansvar for personer som ér eller har

varit utsatta for vald. Av SOFS (2014:4) framkommer det att

Socialndmnden ska erbjuda véldsutsatta vuxna, den som &r under 18 &r och har utsatts for vald eller andra
overgrepp av en partner, eller den som &r under 18 &r och har utsatt for hedersrelaterat véld insatser akut och
pa kort och lang sikt med utgéngspunkt i behovet av skydd, stdd och hjalp (SOFS: 2014:4)



1.1.3) FN:s konvention om riittigheter for personer med funktionsnedsittning Ar 2007 skrev
Sverige pa FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning. Konventionen
ratificerades 2008 och triadde i kraft &r 2009. FN:s Konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedséttning (Convention of the Rights of Persons with Disabilities) syftar till att ”frédmja,
skydda och sékerstilla det fulla och lika atnjutandet av alla ménskliga réttigheter och grundlédggande
friheter for alla personer med funktionsnedséttning och att frimja respekten for deras inneboende
vérde”. Konventionen innehaller 25 rittighetsartiklar som var och en behandlar olika
rittighetsaspekter for personer med funktionsnedsittning (SO: 2008;26, s. 5). Av dessa artiklar
behandlar artikel 16 i konventionen rdtt att inte utsittas for utnyttjande vald eller 6vergrepp”.
Artikelns forsta punkt lyder som foljande; ”Konventionsstaterna ska vidta alla &ndamalsenliga
lagstiftnings-, administrativa, sociala, utbildnings- och andra étgérder for att skydda personer med
funktionsnedséttning, savil inom som utom hemmet, mot alla former av utnyttjande, vald och

overgrepp, diribland hinsyn till om det &r kdnsrelaterat” (SO:2008;26, s. 15).

Kritik: FN:s kommitté om réttigheter for personer med funktionsnedséttning (2014) har sedan
ratificerandet av konventionen riktat skarp kritik mot Sverige pa en rad olika punkter. Kommittén har
bland annat beklagat det faktum att Sveriges brister kring tillgénglig statistik och information vad
géller olika grupper med funktionsnedséttningar. Bristen pé statistik bidrar enligt kommittén till en
svérighet nér det kommer till att samla in nddvéndig information for att forsté sarskilda
sarbarhetsfaktorer hos olika grupper av funktionsnedséttningar Detta blir i sig en forsvarande faktor
for att kunna utforma politik, lagar och policys efter behov samt att bedoma genomférandet av
konventionen (FN:s kommitté om réttigheter for personer med funktionsnedséttning, 2014). Vidare
uttryckte kommittén oro for att beslutsfattare, allmédnheten samt utbildningsvésendet brister i kunskap
nér det kommer till olika typer av funktionsnedséttningar. Kommittén kritiserade dven det faktum att
Sverige inte inforlivat konventionen i svensk lagstiftning. D& konventionen inte &r tillimpad i svensk
lagstiftning gar det heller inte att inforliva den i det svenska réttssystemet. Kommittén uttryckte oro
over rapporter fran Sverige som bland annat visar pa att barn med funktionsnedsittning utsitts for vald
i hogre grad 1 jaimforelse med barn utan funktionsnedséttning. Oron innefattade &ven den grad av vald
som kvinnor med funktionsnedséttning far utsta, samt Sveriges brist pa skyddade boenden som finns

tillgéingliga for valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning (a.a.)

1.1.4) Respekt for rittigheter Ar 2019 slippte Funktionsritt Sverige en omfattande rapport vid namn
”Respekt for réttigheter”. Rapporten arbetades fram tillsammans med ungdomsorganisationer,
organisationer som foretrdder réttigheter for personer med funktionsnedséttning, samt organisationer
som deltar i Svenska FN forbundet for ménskliga rattigheter. Syftet med rapporten var att undersoka
hur Sverige levt upp till rittighetsartiklarna sedan konventionen trddde i kraft (Funktionsritt Sverige,
2019). Den bedémning som framkom av rapporten var bland annat att Sverige sedan konventionen

tradde i kraft gatt bakdt i utvecklingen vad géller réttigheter for personer med funktionsnedséttning.



Rittighetsperspektivet for personer med funktionsnedséttning har 6verlag inte fatt genomslag i Sverige
(a.a.). Konventionen med dess innehéll har enligt rapporten varken implementeras i politik eller i
landets yrkesutbildningar, och kunskapen om konventionen é&r 1ag bland offentlig sektor och
rittsvdsende. I rapporten beskrivs det bland annat hur information och forsok till att sprida
konventionen har varit mycket begrénsad i jamforelse med andra konventioner Sverige ratificerat.
Personer med funktionsnedséttning saknar dessutom skydd i hatbrottslagstiftningen och ingér inte som
en av de grupper som omfattas av de som enligt lag kan bli utsatta for hets mot folkgrupp. Enligt
rapporten saknar personer med funktionsnedséttning 6verlag forutséttningar for att hivda sin rétt i

domstol och gentemot myndigheter i Sverige (a.a.)

1.1.5) Vild, Funktionsnedsittning & kunskapsliige i Sverige Ar 2007 slippte Brottsforebyggande
radet (BRA, 2007) en rapport dir en rad kunskapsluckor vad giller vald mot personer med
funktionsnedséttning identifierades. Av rapporten framkom bland annat en avsaknad av kunskap kring
véld mot pojkar och mén med funktionsnedséttning. Det identifierades dven luckor kring véld som
utdvas mot personer med funktionsnedséttning dér funktionsnedséttningen i sig bidrar till att den
utsatte har begrinsade mojligheter att pa egen hand synliggora valdet. Sddana typer av
funktionsnedséttningar kan enligt BRA (2007) vara intellektuella, psykiska och kommunikativa
funktionsnedséttningar. En betydande lucka handlade om att den kunskap som finns tillgéinglig inte tar
hénsyn till olika typer av funktionsnedséttningar, de vill sédga hur véaldet riktar sig mot var och en av
grupperna samt hur det skiljer sig &t mellan olika typer av funktionsnedséttningar. Den kunskap som
till stor del finns tillgénglig grupperar ihop ménniskor med alla typer av funktionsnedséttningar (a.a.).
Malmberg (2014) menar att homogeniseringen av alla typer av funktionsnedsattningar dven visar sig i
myndigheternas handlingsplaner kring bemotande av sexualbrottsoffer dir typ av funktionsnedséttning
inte tas hénsyn till. Myndigheten for delaktighet (2017) bekréftar kunskapsluckorna och menar att det
behovs ett systematiskt inhdmtande av kunskap kring véld mot personer med funktionsnedséttning,
kunskapsinhdmtningen bor ocksé enligt myndigheten ta hinsyn till de personer med
funktionsnedséttning som av olika skél inte kan besvara enkéter. Enligt Malmberg (2014) ar bland
annat bristen pa kunskap kring véld mot unga kvinnor med intellektuell funktionsnedsdttning ett stort
problem i Sverige. Bristen pa kunskap handlar till exempel om, i likhet med det FN:s kommitté om
rattigheter for personer med funktionsnedséttning (2014) kritiserat Sverige for, en avsaknad av
dokumenterad statistisk av vald mot malgruppen. Avsaknaden av kunskap kring vald mot personer
med intellektuell funktionsnedséttning dr dessutom pataglig inom den vetenskapliga forskningen i
Sverige men &dven internationellt. Malmberg (2014) beskriver att Sverige ligger efter de anglosaxiska
landerna vad géller handlingsplaner for preventionsarbete nir det kommer till véld som riktas mot
personer med intellektuell funktionsnedséttning. Redan ar 1988 inforde till exempel USA en

omfattande handlingsplan for att utarbeta strategier kring policys, lagstiftning och annat som ror



maélgruppen som brottsoffer. [ USA och andra anglosaxiska ldnder finns dérfor en helt annan

tillgénglig data kring férekomsten av véld mot mélgruppen i jimforelse med Sverige (a.a.)

1.2) Intellektuell funktionsnedsittning
1.2.1) Definition Intellektuell funktionsnedséttning definieras enligt DSM-5 utifrén problematik inom

tvd huvudomraden; 1) Intellektuell funktion (brister i intellektuell funktionsformaga som paverkar
inldrning, omddme, problemlosning och abstrakt tinkande). 2) Adaptiv funktion (brister i adaptiv
funktionsformaga som paverkar kommunikation, socialt omdome, sjidlvstindighet, ansvarstagande och
social delaktighet). Dessa tvd huvudomréden ska visa sig under barndomen/utvecklingsaren
(American Psychiatric Association, 2017; Region Stockholm, u.4.). Det dr relativt vanligt att personer
med intellektuell funktionsnedséttning dven har andra typer av funktionsnedséttningar. Andra
funktionsnedséttningar kan till exempel vara Cerebral pares eller Autismspektrumtillstand.
Intellektuell funktionsnedséttning kan &ven kallas "utvecklingsstorning” eller ’kognitiv
funktionsnedsittning” (Region Stockholm, 2016). I vissa ldnder kallar man intellektuell
funktionsnedséttning for “Learning disability” (inldrningssvérigheter), nagra av studierna i
resultatdelen kan darfor komma att benédmna intellektuell funktionsnedséttning som “Learning
disability”. I forevarande studie kommer dock begreppet intellektuell funktionsnedséttning anvéndas

genomgdaende. Intellektuell funktionsnedséttning kommer i vissa delar av texten forkortas med IF”.

1.2.2) ” The Sexual Assault Epidemic No One Talks About” Ar 2017 slippte “The Bureau of
Justice Statistics” (BJS, 2017) en rapport kring forekomsten av icke-dodligt vald mot personer med
funktionsnedsittning i USA. Rapporten visade pa att personer med kognitiv funktionsnedséttning var
den mest valdsutsatta gruppen i relation till alla andra grupper av funktionsnedséttningar i hela USA
under perioden 2011-2015 (a.a.) Detta var ndgot som national public radio i USA snappade upp vilket
i sin tur ledde till en granskande dokumentérserie som kom att kallas ”Abused and Betrayed” med
undernamnet ”The Sexual Assault Epidemic No One Talks About” av Joseph Shapiro (National Public
Radio [NPR] 2018; 2021). Av granskningen framkom det bland annat att méan och kvinnor med
intellektuell funktionsnedséttning utsétts for 7 ganger mer sexuellt vald som den med generella
populationen utan funktionsnedséttning. Kvinnor med IF var enligt granskningen utsatta for 12 génger

mer sexuellt véld i jaimforelse med den generella populationen (NPR, 2018; 2021).

1.2.3) Internationell forskning om forekomst av vild mot personer med IF I en kartlaggning av 23
internationella studier kring vald och dvergrepp mot personer med IF framkom det att vuxna med IF i
hogre grad utsitts for alla typer av Gvergrepp 1 jimforelse med den generella populationen. Férovaren
finns dessutom inte séllan i sammanhang dir personen med IF ska vara trygg, det &r alltsé inte ovanligt
att forévaren dr en medboende eller anstélld pa exempelvis gruppboenden for personer med
intellektuella funktionsnedsittningar (Fisher et al. 2016). Ar 2010 publicerades en studie fran

Storbritannien diar Beadle-Brown et al. (2010) granskat fall av 6vergrepp mot personer med IF som



registrerats i en av Englands storsta databas for “adult protection” mellan ar 1998 — 2005. Under
granskningen av fallen tittade man bland annat pa typ av dvergrepp samt hur fallen skiljde sig &t vad
géller Overgrepp mot personer utan IF och andra sarbara grupper. En tredjedel av alla fall som
registrerats i databasen rérde personer med IF. Resultaten visade pa att den vanligaste formen av
overgrepp mot personer med IF som registrerats var fysiskt vald {oljt av sexuellt vald (a.a.). 33% av
fallen involverade flera olika typer av 6vergrepp dar var fysiskt samt psykiskt vald var den vanligaste
kombinationen. De frimsta skillnaderna mellan registrerade fall for personer med IF och fall som
rorde personer utan IF var dels det sexuella valdet som var vanligare bland IF gruppen i jamforelse
med andra sérbara grupper. Overgreppen mot personer med IF resulterade dven i hogre grad av
atgidrder som Gvervakning. Ytterligare en skillnad var att forovaren i fallen som géllde personer med
IF i hogre grad tenderade att vara personal pa service/gruppboende eller andra medboende (a.a.). Ar
2016 samt &r 2017 genomfordes tva studier i delstaten Victoria - Australien som bland annat syftade
till att kartldgga personer med IF vad géller risk att bli utsatt for brott. Den generella populationen i
bada studierna i riskerade 1 hdgre grad att bli utsatta for brott overlag i jaimforelse med IF-grupperna,
déremot hade IF-gruppen en markant hogre risk att utséttas for valds och sexualbrott i jamforelse med
den generella populationen. I en av studierna vigde man dven in personer med IF som led av psykisk
ohilsa. IF gruppen som led av psykisk ohélsa utsattes tre gdnger sa mycket for valdsbrott och tio
génger s mycket sexuella valdsbrott som den generella populationen i delstaten (Nixon et al. 2017,

Fogden et al. 2016)

1.3) Problemformulering, avgrinsning, syfte och fragestillning
1.3.1) Problemformulering I samband med att Sverige skrev pd FN:s konvention om réttigheter for

personer med funktionsnedséttning sa erkidnde Sverige det raidande behov som finns av att vérna och
skydda de minskliga rittigheterna for alla personer med funktionsnedsittning (SO 2008: 26). Trots
detta och trots den skarpa kritik som riktats mot Sveriges tillimpning av konventionen s& har
konventionen med dess rittighetsartiklar &n idag inte slagit igenom i Sverige. Intresseorganisationer
menar till och med att utveckling av réttigheter for personer med funktionsnedséttning har gatt bakat
(Funktionsrétt Sverige, 2019). Internationella studier, granskningar och rapporter visar pé att personer
med intellektuell funktionsnedséttning ar utsatta och riskerar att utséttas for vald i markant hogre grad
i jimforelse med den generella populationen. I relation till andra sérbara grupper samt den generella
populationen &r personer med IF i hogre grad framforallt mer utsatta for sexuellt och fysiskt vald.
(Beadle- Brown et al. 2010; Fisher et al. 2016; Fogden et al. 2016; NPR, 2018; Nixon et al. 2017)
Trots att siffrorna hdrstammar fran internationella studier finns ingen anledning att anta att siffrorna
skulle vara ldgre i Sverige (Malmberg, 2014). Enligt Socialstyrelsen (2019) &r kunskap kring att kunna
uppticka véld avgdrande for personal som arbetar inom socialtjdnsten. Sverige saknar dock kunskap
kring bemétande av till exempel sexualbrottsoffer med intellektuell funktionsnedséttning, detta da de

handlingsplaner som finns hos myndigheter ej ar utformade efter olika #yper av



funktionsnedséttningar. Kunskap rorande konventionen om réttigheter for personer med
funktionsnedséttning ar overlag lag inom offentlig sektor i Sverige (Funktionsrétt Sverige, 2019;
Malmberg, 2014; Socialstyrelsen, 2019). For att Sverige ska kunna inforliva konventionen och
framforallt artikel 16 om “riitt att inte utsittas for utnyttjande vald eller dvergrepp” (SO: 2008;26, s. 5)
ar det av vikt att socialarbetare och andra ménniskobehandlande professioner som dagligen moter
ménniskor i sina yrken har kunskap om mekanismer kring vald mot personer med intellektuell

funktionsnedséttning. Ett forsta steg &r forstéelse kring vad som foranleder och uppratthaller véldet.

1.3.2) Syfte och fragestillning Studiens huvudsakliga syfte ér att med hjélp av rddande aktuell
forskning undersdka och belysa faktorer som verkar foranledande samt upprétthallande for véald som

riktas mot personer med intellektuell funktionsnedsittning. Fragestéllningen lyder:

Vilka faktorer pa samhdlles och individnivad paverkar den héga risknivan for vald mot personer med

intellektuell funktionsnedsdttning?

- Hur beskriver forskningen faktorer som direkt eller indirekt féranleder risken eller det faktiska véldet

mot personer med IF?

- Hur beskriver forskningen faktorer som direkt eller indirekt upprdtthdller risken eller det faktiska

valdet som utdvas mot personer med IF?

1.3.3) Relevans for socialt arbete Ar 2014 antog Akademikerférbundet SRR en global definition av

socialt arbete dér en del av kdrnuppdraget beskrivs som foljande;

Socialt arbete &r en praktikbaserad profession och en akademisk disciplin som verkar for social
forédndring och utveckling, social sammanhéllning, skydd och stdd for utsatta, empowerment och
frigorelse av ménniskors resurser. Ménskliga réttigheter, social rittvisa, barnets bésta, kollektivt
ansvar samt respekt for méngfald &r centrala principer for socialt arbete. (Akademikerférbundet SRR,
2014, s. 1)
Blennberger (2017) utvecklar den globala definitionen av socialt arbete och benédmner skydd som ett
centralt tema inom disciplinen. Det sociala arbetet ska verka for att ge skydd mot fortryck, krinkningar
och Overgrepp samt motverka riskerna for detta (a.a.). I Socialtjénstlagen 2 kap 1 § SoL (2001:435)
framkommer det att varje kommun har det “yttersta ansvaret for att enskilda far de hjilp och de stod
de behover (...)” (2 kap 1 §; SoL 2001:453). Vidare skall socialndmnden enligt 5 kap 11 § SoL
(2001:453) verka for att den som utsatts for brott och dennes nirstdende far stod och hjilp,
socialndmnden ska sérskilt beakta att kvinnor som é&r eller har varit utsatta for vald eller andra
overgrepp (...)” (S kap 11 §; SoL 2001:453). Socialstyrelsen har utéver namnda lagrum kommit ut
med allménna rdd om vald i néra relationer. Dessa rad med koppling till 5 kap 11 § SoL (2001:453)
innefattar bland annat att socialndmnden vid enskilda drenden, men dven vid planering av

verksamheten bor beakta sirskilda behov hos den enskilde. Sarskilda behov som kan uppsta pa grund



av till exempel en funktionsnedséttning. Metoderna som anvinds vid stdd och hjélpinsatser bor
dessutom grunda sig i bésta tillgéngliga kunskap (5 kap 11 §; SoL 2001:453) (SOFS 2014:4).
Socialstyrelsen (2019) betonar vidare vikten av att personal inom socialtjénsten maste besitta kunskap
for att kunna uppticka, forebygga och se tecken pé véld (a.a.). Da kunskap om vald mot personer med
IF idag ér lag &r det av stor betydelse att omradet utforskas djupare. Med avstamp i ovan ndmnd
definition av socialt arbete dér det betonas att disciplinen skall verka for social fordndring, utveckling,
skydd och stéd for utsatta samt verka for mdnskliga rdttigheter (Akademikerforbundet SRR, 2014),
och i samband med ovan ndmnda lagrum s& motiveras fragestédllningen av forevarande studie som
hogst relevant for det sociala arbetet, bade for disciplinen i stort men framforallt for det sociala

arbetets praktik.

1.3.4) Relevanta begrepp

Tvang & Begréinsningsatgérder: I Socialstyrelsens rapport om vérd och omsorg om personer med

nedsatt beslutsforméga fran 2015 definieras tvangs och begransningsatgiarder som nagot som anvénds
”for att begrinsa eller utova tvdng mot den enskilda. Det kan ocksé handla om att atgérden har till
syfte att skydda eller underlétta for den enskilda men utan att den enskilda gett samtycke till atgirden.
(Socialstyrelsen, 2015, s. 15) Rent konkret kan tvang och begriansningsétgérder till exempel vara
biltesldggning, inlasning, hinder med brickbord, integritetskridnkande atgérder eller 6vervakning (a.a.).
Insatser via LSS - Lag (1993:387) om stod och service till vissa funktionshindrade samt via SoL -
Socialtjénstlag (2001:453) bygger pé frivillighet. Tvéng och begrénsningsatgarder ar inte tillatet inom

verksamheter som regleras av nimnda lagar (Socialstyrelsen, 2013)

Interpersonellt vald: World Health Organization (WHO, 2021) definierar interpersonellt vald som all

typ av vald dér valdshandlingen sker pa ett mellanménskligt plan, de vill sédga véld som sker mellan
individer. Det interpersonella véldet delas in i tvd subgrupper, den forsta subgruppen &r ’vald inom
familj samt vald i néra relation”, den andra subgruppen bendmns som “samhalleligt vald”. Till den
forsta kategorin rdknas vald mot barn, vald mot éldre, samt partnervéld. Till den andra kategorin
riknas véld fran eller mot bekanta samt vald fran eller mot framlingar. Sistnimnd kategori inbegriper
véld som sker pé institutioner eller arbetsplatser, vald som sker i samband med brott mot egendom,

ungdomsvald samt dvergrepp mot eller av framling (a.a.).

1.3.5) Avgrinsning Forevarande studie kommer avgrénsa sig till att undersdka vald mot vuxna
individer med intellektuell funktionsnedséttning. Véldet som asyftas kommer avgrénsas till det sa
kallade interpersonella” eller mellanmdnskliga valdet. Bade “véld inom familj samt vald i néra
relation”, samt ’samhalleligt vald” enligt WHO:s (2021) definition kommer inkluderas. Det
interpersonella valdet &r fokus for den inledande litteratursokningen, men kan komma att tolkas ur ett
bredare perspektiv dér valdet inte nédvéndigtvis kommer beskrivas utifran direkta termer, valdet kan

alltsd komma att beskrivas som “indirekt vald” fran till exempel myndigheter och dylikt men dér det



interpersonella valdet dr utgdngspunkten. Vidare kommer forevarande studie avgrinsa sig till att
undersoka faktorer som foranleder eller upprétthaller valdet, studien kommer séledes inte fokusera pa

eventuella behandlingsstrategier eller preventiva strategier for att reducera valdet.

1.3.6) Forfattarens forforstielse Forfattaren har en viss personlig forforstaelse for &mnet som ér
relevant att redogora for med anledning av en strévan efter transparens och objektivitet. Forfattaren har
en bakgrund av att vara yrkesverksam pa olika verksamheter som bland annat riktar sig till vuxna med
IF. Béde verksamheter dér daglig sysselsittning star i fokus samt boenden. Forfattaren har dven arbetat
med barn som har IF. Under aren som yrkesverksam i ndmnda verksamheter for vuxna har forfattaren
uppmérksammat mycket som fungerat val men dven en del faktorer som statt i motsatsforhéllande till
det som fungerat vél. Uppmérksammade faktorer i kombination med ett personligt engagemang for
maélgruppen har resulterat i en strdvan efter djupare forstéelse kring mekanismer som bidrar till den

hdga risken for valdsutsatthet som malgruppen besitter.

1.3.7) Disposition Foljande studie kommer delas upp i 5 olika avsnitt. Forst presenteras studiens
teoretiska referensram som ligger till grund for tolkning och analys av resultat. Efter detta foljer en
presentation kring hur forfattaren gatt till véiga vid genomforande av studien i form av metod. Efter
metodavsnittet presenteras studiens huvudsakliga resultatet som dr uppdelat i tre sektorer; redovisning
av alla 11 inkluderade artiklar, presentation av tematisering och till sist analys. Resultatavsnittet foljs
av en kritisk diskussion kring studiens resultat samt forfattarens egna reflektioner kring nyckelfynd.

Till sist presenteras en kort slutsats med forslag till vidare forskning.

1.4) Teoretisk referensram
Under detta avsnitt presenteras forevarande studies teoretiska referensram som ligger till grund for

studiens analys. Tre teoretiska perspektiv har valts; Stigmateori (Erving Goffman, 1963/2011),
Rutinaktivitetsteorin (Lawrence E. Cohen & Marcus Felson, 1979) samt Utvecklingsekologisk modell
(Urie Bronnfenbrenner, 1977). Teorierna kommer frén tre olika discipliner; sociologi, kriminologi
samt utvecklingspsykologi. Teorierna och de olika perspektiven valdes med en utgangspunkt i en
stridvan att fa en bredare forstaelse kring mekanismerna for upprétthéllande och foranledande faktorer

kring den hdga véldsrisken mot personer med IF.

1.4.1) Stigma — Erving Goffman (1963/2011). I boken ”Stigma — Den avvikandes roll och identitet”
beskrev Erving Goffman hur varje samhélle delar upp ménniskor i sociala kategorier, i samband med
uppdelningen av médnniskorna i sociala kategorier tillskrivs dven varje kategori egenskaper som anses
vara de naturliga for de ménniskor som ingér i kategorin. Beroende pé vilken social miljo vi befinner
oss 1 s& forvéntar vi oss att stota pd ménniskor som befinner sig i ndgon av de sociala kategorierna.
Eftersom vi ar forberedda att stota pa ménniskor i de forbestdmda sociala kategorierna gér det ocksa
snabbt att avgora vilken social kategori personen tillhor, trots att det &r en framling — vi kan alltsa

direkt avgora personens sociala identitet (Goffman, 1963/2011). Stigma uppstér nir en framling inte



uppfyller de forvéntningar och egenskaper vi utgér ifrén att denne besitter utifrén sin sociala kategori,
alltsa nir personen uppvisar en odnskad egenskap som skiljer sig ifrén resten av medlemmarna i den
sociala kategori personen tillhor. Nar detta sker sa dndras véar bild av personen fran att vara en helt
vanlig person till ndgon vi finner oduglig, detta &r stdmpling. Stdmpling &r de egenskaper vi tillskriver
personen utifrdn den odnskade egenskapen, detta leder till stigmatisering. Stigma beskrivs som en
”bendmning pa en egenskap som dr djupt misskrediterande ( Goffman, 1963/2011 s. 11). Stigma kan
delas upp i tre olika kategorier. Den forsta kategorin innefattar fysiska attribut som till exempel
missbildningar. Den andra kategorin handlar om olika typer av karaktirsdrag som personen uppfattas
besitta, den tredje kategorin handlar om grupptillhorighet utifran till exempel religion. I relation till
den stigmatiserade personen anser vi oss sjédlva vara normala, vi anser att den stigmatiserade personen
inte uppfyller alla kriterier for att vara méansklig. Véra attityder gentemot den stdimplade personen leder
saledes till att vi tar till diskriminerande atgérder som begransar personens mdjligheter till ett fullgott
liv — en stigmateori uppstér. Stigmateorin anvénds som forklaringsmodell for personens
underldgsenhet. Vi anvénder stigmateorin for att forstirka och dvertyga oss sjdlva samt andra om den
pastadda faran personen uppges utgora (Goffman, 1963/2011). Kritik: Under &ren har det riktats olika
typer av kritik mot Goffmans (1963) stigmateori samt hur begreppet stigma tillimpas i forskning. Link
& Phelan (2001) sammanfattar kritiken med tva huvudutmaningar. Den forsta utmaningen handlar om
att forskare som anvénder begreppet i sina studier sjélva inte tillhor den stigmatiserade grupp de avser
sig undersoka. Att forskare anvinder teorier eller ett begrepp om stigma som inte ar definierat av de
ménniskor som forskaren menar ar stigmatiserade. En sadan grupp kan till exempel vara forskning om
ménniskor med funktionsnedséttning som stigmatiserad grupp (a.a.). Den andra utmaningen
sammanfattas av forfattarna som att forskning kring stigmabegreppet har fatt kritik for att vara allt for
individfokuserat. Att forskningen frimst har handlat om interaktion och perspektiv pa stigma som

skett p4 mikroniva och dédrmed uteldmnat konsekvenser av stigmatisering pé strukturell niva (a.a.)

1.4.2) Rutinaktivitetsteorin - Lawrence E. Cohen & Marcus Felson (1979) Rutinaktivitetsteorin dr
en kriminologisk forklaringsmodell skapad av Lawrence E. Cohen & Marcus Felson (1979). Modellen
forklarar kriminella handlingar utifrén ett situationellt/mdjlighetsbaserat perspektiv dér tre aspekter
anses vara avgorande for om ett brott ska begas — en motiverad fordvare, ett lampligt objekt samt en
avsaknad av kapabla véktare. Den motiverade forovaren ska vara kapabel och beredd pa att begé
brottet, det lampliga objektet (som kan vara ett objekt eller en person) ska vara fordvarens fokus, och
den kapabla viktaren (ndgon/négot som é&r kapabel att skydda objektet eller personen) ska vara
franvarande (Cohen & Felson, 1979; Tilley, 2009). Cohen & Felson (1979) menar att avsaknaden av
nagon av dessa tre faktorer leder till att brottet inte kan genomforas. Precis som man kan utlésa av
namnet sa utgér denna teori frén att mojligheter till kriminella handlingar avgors av foréndring i
rutiner, det &r dessa fordandringar som enligt teoretikerna forklarar variationen av trender i brott som

handlar om direktkontakt mellan forévare och offer (a.a.). Modellen fokuserar saledes inte pa



karaktérsdrag hos forovaren i sig utan har sedan innan ett forbestdmt utgangsliage om att den
kriminella lutningen redan finns inneboende hos fordvaren. Det &r alltsd mdjligheten som fér
fordvarens redan inneboende kriminella lutning att sla ver och bega en brottslig handling (a.a.)
Kritik: Tilley (2009) menar att brottsforebyggande atgirder som utformas efter forklaringsmodeller
av sa kallade “’situationella brott™ har fatt kritik baserat flera aspekter. Kritiken handlar bland annat om
att tgérder som grundas i situationella forklaringsmodeller kan resultera i ett skuldbeldggande av
offret, att offret befann sig i ’fel” situation och i situationer dér hog risk for brott ska ha kunnat
forutses. Kritiken handlar ocksa om att forklaringsmodeller med situationell grund inte tar hdnsyn till
djupare orsaker kring att brott begas, till exempel hur biologi eller sociala omstandigheter skapar en
forovare. Detta da de situationella perspektivet utgar ifran att alla ménniskor &r méjliga fordvare

(Tilley, 2009)

1.4.3) Den ekologiska modellen — Bronnfenbrenner (1977) Den utvecklingsekologiska modellen
grundades ursprungligen av Urie Bronnfenbrenner (1977), teorin grundades som en reaktion pa
datidens utvecklingspsykologi som enligt teoretikern studerade manniskans utveckling ur ett allt for
begrinsat perspektiv. Ménniskan var oberoende av sitt ssmmanhang och ndgot man kunde studera i ett
laboratorium bortkopplat fran utomstidende faktorer. Bronnfenbrenner (1977) menade istéllet att
utveckling sker i ett samspel med olika faktorer, att den ska studeras som en interaktion och ett
samspel i den vardagliga kontexten. Utvecklingen ska alltsé studeras dér den dger rum da den inte kan
frankopplas omkringliggande faktorer som sténdigt samspelar med varandra. Bronnfenbrenner (1977)
utvecklade dérfor en utvecklingsekologisk modell dér han beskriver fyra analysnivaer/system som
omsluter varandra, nivéerna ligger alltsa inte pa en hierarkisk niva utan samspelar med varandra i

symbios (Bronnfenbrenner, 1977; Andersson, 2013).

Mikro & Meso,; Individen éterfinns pé den sa kallade mikrosystemet av modellen. I mikrosystemet
samspelar individen med sin ndrmaste omgivning — detta bendmns som en “setting”. Inom alla
”settings” (alltsa den fysiska miljon) aterfinns sa kallade “deltagare” som i settingen har olika roller.
Settings i mikrosystemet dr den absolut nérliggande miljon som individen befinner sig i, alltsa
hemmet, arbetsplatsen eller skolan. Rollerna som aterfinns i mikrosystemet é&r till exempel rollen som
forélder, dotter eller larare. Under nésta niva (mesonivan) interagerar individen med flera “settings”
och roller som passar for individens élder, detta kan till exempel vara vénner, familj eller

fritidsaktiviteter (Bronnfenbrenner, 1977; Andersson, 2013)

Exos & Makro; Exosnivan ér en forldngning av mesonivan dér individen interagerar indirekt med
forhallanden som inte &r i direktanslutning till individens ndrmiljo. Detta kan vara lokalpolitisk
forening, fordldrarnas arbetsplats eller skolans organisation. Dessa forhéllanden paverkar individens
utveckling indirekt. Det yttersta nivan bendmns som makronivan, pa makronivan samspelar nationella

véarderingar, normer, lagar och strukturella faktorer som i sin tur dr uppbyggda och interagerar med de



foregdende nivéerna (Bronnfenbrenner, 1977; Andersson, 2013). Den ekologiska modellen har bland
annat anvénts fOr att analysera dvergrepp mellan barn och deras vardnadshavare, men den kan ocksé
anvéndas fOr att analysera véld och dvergrepp mot barn och vuxna med funktionsnedséttning. Sosbey
(1994) menar att modellen kan forklara hur de olika systemen paverkar varandra vad géller relationen
mellan en forévare och en person med funktionsnedséttning. Relationen &r inte bara 4r bunden till de
tva individerna, alla nivéaer i den ekologiska modellen samspelar med varandra vilket innebér att
relationen mellan en person med funktionsnedséttning och dennes fordvare influeras starkt av hur de
andra systemen samspelar med varandra. Attityder och kulturer som ligger pé den yttersta nivan
influerar relationen mellan de tva parterna pa mikronivén, vilket i sig kan paverka huruvida ett
overgrepp mot personen med funktionsnedséttning i slutdndan réknas som ett brott eller inte (Sosbey,
1994, refererad i National Research Council, 2001). Kritik: Trots att Bronnfenbrenners (1977)
utvecklingsekologiska modell har varit framgangsrik kring forstielse av individens utveckling har
modellen dven fétt kritik. Christensen (2016) menar att modellen bland annat fatt kritik for dess
betoning pa den omgivande kontextens inverkan pa den individuella utvecklingen. Kritiker menar att
den individuella faktorn gloms bort och att modellen saledes inte forklarar hur individer som vaxt upp
i en kontext med motgangar dnda utvecklas gynnsamt. Modellen tar séledes inte hénsyn till individens
inneboende motstdndskraft som kan foranleda gynnsam utveckling trots negativa kontextuella faktorer

utanfor individen (a.a.)

2) METOD
Under detta avsnitt kommer studiens tillvigagéngsitt presenteras. Avsnittet borjar med en redovisning

studiens design samt vald metod for insamling av empiri. Efter det presenteras hur bearbetning och
analys av data genomforts. Bearbetning och analys av data kommer foljas av en redovisning kring
studiens tillvigagingsitt vad géller reliabilitet och validitet for att avslutas med en presentation kring
etiska overviganden. Till sist presenteras en metoddiskussion dér forfattaren reflekterar kring

svagheter och styrkor med studiens genomforande.

2.1) Design Trost (2010) menar att valet av ansats bor utgé ifran uppsatsens fragestéllning och syfte,
fragestéllningar som syftar att identifiera monster eller att skapa forstéelse lampar sig bast for
kvalitativa metoder (Trost, 2010). D4 studien syftar till att finna forstaelse kring IF och véald samt att
identifiera monster som kan ge forklaringar har kvalitativ ansats valts. Enligt Friberg (2017) genomfor
man litteraturéversikter i de fall forskaren vill fa en 6verblick av rddande kunskapsldge inom ett
avgransat omrade (Friberg, 2017). Litteraturoversikter ar ett viktigt bidrag till det sociala arbetets félt
dé yrkesverksamma bor vara uppdaterade om det aktuella kunskapsléget inom faltet.
Litteraturdversikter kan bidra med att reducera risken for en missledande bild av det aktuella
kunskapsldget som kan komma av att enbart ldsa en eller ett fatal studier. Litteraturdversikter kan
dessutom bidra med att utveckla nya idéer for framtida forskning som inte &r mojligt utan att forst ha

overblickat den forskning som redan finns tillgénglig (Averyard, 2010). En litteraturstudie kan



genomforas pa olika sitt, ett av de sitten kan vara som en sa kallad ”systematisk litteraturstudie”. En
systematisk litteraturoversikt har en kvantitativ syntes och innefattar vanligtvis en smal och fokuserad
fragestéllning. Den systematiska litteraturstudien har dven forbestdmda kvalitetskriterier for empirin
som studien skall inkludera och syftar till att soka evidens vilket forutsétter strikt dokumentation och
noggrann linjér arbetsging (Friberg; 2017, Forsberg & Wennstrom, 2016; Folkhidlsomyndigheten
[FHM], 2017). Det finns alltsd ménga fordelar med den systematiska dversikten vad géller kvalitet och
giltig evidens som ett resultat av studien. Den systematiska dversikten dr ddremot inte tillimpar pa
forevarande studies syfte och fragestillning som &r av beskrivande karaktér. Studien har alltsa inte
som mal att soka evidens eller giltiga svar pa en noggrant avgrénsad forskningsfraga. Darfor kommer
denna 6versikt utformas utefter en bredare och mindre strikt design 4n den systematiska. Forsberg och
Wennstrém (2016) menar att en sa kallad ”allmén litteraturoversikt” &r 1&mplig om &versikten syftar
till att sammanstélla en bakgrund inom ett visst omrade for att motivera till vidare forskning. En
allmén litteraturstudie kan dven kallas litteraturgenomgéng, forskningsoversikt, kartliggande
litteratur6versikt eller scoping review. Den hér studien kommer dérfér genomforas som en sé kallad
”scoping review”/icke systematisk litteraturoversikt (Friberg, 2017; Forsberg & Wennstrom, 2016;
FHM, 2017)

2.1.2) Scoping Review/Icke systematisk litteraturéversikt En litteraturstudie som designas som en
scoping review genomfors explorativt med ett icke-linjart arbetssétt, en scoping review ar alltsa till
skillnad fran den systematiska litteraturoversikten en relativt fri metod som syftar till att besvara
fragestéllningar av beskrivande karaktir (FHM, 2017). Den systematiska litteraturdversikten och en
scoping review skiljer sig inte at vad géller vikten av en strukturerad arbetsordning, ddremot kan
arbetsordningen vid utformandet av en scoping review dndras 6ver tid under processens gang. En
fordel med scoping review dr den kan omfatta ett begrinsat antal studier vilket &r lampligt for
studentuppsatser (Friberg, 2017; Forsberg & Wennstrém, 2016) En scoping review kan forutom
priméra vetenskapliga studier dven innehélla studier som kan beskrivas som ”grazonsartiklar”.
Grazonsartiklar dr studier som inte &r publicerade i en vetenskaplig tidskrift. Forutom sé kallade
grazonsartiklar kan den innehalla andra review/litteraturstudier, bade systematiska och icke
systematiska, material frén websidor, bloggar med mer. I en scoping review finns det alltsa mojlighet
att vara fri kring vilket material forskaren véljer att inkludera i sin studie (Forsberg & Wennstrom,
2016; Peters et al. 2020). Sammantaget bedomdes scoping review med dess fria arbetsgang passande
till denna studie dé fragestéllning, inklusionskriterier, och arbetsordning utvecklats och foréndrats
under processens géng, samt anpassats efter upptéckter i sokprocessen av litteratur. Friberg (2017)
betonar dock att studentuppsatser bor anvinda sig av vetenskapligt material som empiri, detta dé det ar
viktigt for studenten att lira sig kvalitetsgranska och soka empiri i relevanta databaser (a.a.).
Forevarande studiens empiri kommer uteslutande inkludera artiklar som ar vetenskapligt granskade

och kvalitetssdkrade, detta da forfattaren strévar efter att studiens resultat ska bygga pa en vetenskaplig



utgéngspunkt. Studier som inte &r vetenskapligt granskade genom sé kallad peer reviewd” alternativt
inte nar kriterierna for kvalitetsgranskning av kvantitativa och kvalitativa artiklar kommer darfor utan
undantag exkluderas fran studien. Kvalitetsgranskning av studier som inte dr peer reviewd kommer
granskas med hjélp av Fribergs (2017) checklista for kvalitetsgranskning av kvalitativa respektive

kvantitativa studier. Checklistan bifogas som bilaga 2.

2.1.3) Litteratursékning och urval I sin metodhanledning for kunskapsinhdmtning beskriver FHM
(2017) att litteraturdversikter som utformas som en scoping review kan vara av begransad eller
omfattande karaktdr. Gemensamt for en begrinsad savil som omfattande scoping review &r att
litteratursokningen ar flexibel. Daremot bor minst en databas inkluderas vid en begrinsad dversikt och
minst tre databaser inkluderas vid en omfattande 6versikt. I forevarande 6versikt har vetenskapliga
databaser anvénts for majoriteten av inkluderade artiklar i studien. Tva av artiklarna kommer fran
sekundérkéllor, dessa frén referenslistor i andra artiklar. Friberg (2017) menar att strategin for
litteratursokning vid genomforandet av en litteraturdversikt bor ske strukturerat vad géller uppsatta
kriterier for vilka artiklar som ska inkluderas i studien, detta for att studien ska kunna utmynna i
material som kan generera svar pa studiens fragestillningar och dérmed uppna sitt syfte. Strategin bor
darfor innefatta ett antal avgransningar. Dessa avgransningar bendmnes som “inklusions- och
exklusionskriterier”. Inklusions- och exlusionskriterierna ska forutom avgrédnsningar kopplade till
studiens fragestillning och problemomrade samt innefatta kriterier for valda artiklars kvalitet (a.a.). |
en scoping review kan inklusionskriterier precis som arbetsordningen éndras under processens gang.
Inklusionskriterierna ska innefatta kriterier kring urvalet av malgrupp, de ska éven innefatta
begransning av kontext for vilka studier som skall inkluderas (till exempel vilket land empirin skall
komma ifrdn). Foérutom det ska inklusionskriterierna innefatta vilken typ av empiri forskaren kommer
att anvéinda i sitt material, de vill séga om den inkluderade empirin kommer begrénsas till review
studier, priméra studier, grdzonsartiklar eller annan typ av empiri som kan anvéndas i en scoping
Review (Forsberg & Wennstrom, 2016; Peters et al. 2020). Innan den primaéra litteratursokningen
genomfordes en sé kallad “Oversiktlig” sokning i syfte att {4 en generell 6verblick av hur litteraturen
kring studiens mélgrupp ség ut. Inklusionskriterierna for artiklar som skulle anvéndas i resultat och
analysdel i faststilldes i samband med den inledande priméra litteratursokningen, inklusionskriterier
lades sedan pé& under processens gang dé fragestillning och syfte korrigerades och avgrinsades.
Kriterier 1 och 2 har funnits med fran borjan och genomgéende under hela processen.
Inklusionskriterier 1 och 2 har &ven fungerat som “begrénsningar” vid litteratursokning i databaser.

Presentation av forevarande studies slutgiltiga inklusions- och exklusionskriterier:

1) Artikel/Studien skall vara publicerad max 10 ar tillbaka i tiden, studien skall allts& vara publicerad under eller
efter ar 2010.

2) Artikeln/studien skall vara vetenskapligt granskad

3) Artikeln/studien skall vara en primdrstudie




4) Artikeln/Studien skall vara beskrivande, ge perspektiv pa, eller vara forklarande. En studie som uppnér alla
inklusionskriterier i 6vrigt kommer exkluderas om resultatet enbart landar i siffror kring forekomst av vald.

5) Artikeln/Studien skall vara fran lander som ratificerat FN:s konvention for rittigheter for personer med
funktionsnedséttningar. Dessa ldnder ska avgrinsas ytterligare genom att vara medlemsstater i OECD.

6) Artikeln/Studien ska vara kopplad till studiens mdlgrupp (personer med intellektuell funktionsnedséttning)
7) Artikel/Studien skall inte undersdka barn under 12 dr

8) Artikeln/studien skall kunna svara pa eller relateras till forevarande studies syfte och fragestillning.

2.1.4) Databaser och sokord Foljande databaser/bibliotek samt kéllor har anvénts for
litteraturs6kningen; ESH bibliotek, Academic Search Complete, Sociological Abstracts, ASSAL
Databaserna utgick fran Ersta Skondals hogskolebibliotek. Tva av artiklarna aterfanns via
sekundérkéllor 1 form av referenslistor fran tva artiklar som inte inkluderades 1 férevarande studie,

dessa presenteras som “sekundérkélla” i bilaga 3.

(1) Foljande ord anvéndes som grund for samtliga sokningar d& de var relevanta for syftet och fragestillningens
maélgrupp: Intellectual, Developmental, Learning, Disability, Disabilities. Foregdende ord kombinerades sedan
med eller utan orden; And, With.

(2) Foljande sokord anvindes tillsammans med sokord fran fran ruta ett, kombinerat eller ensamma: Crime,
Violence, Victims, Vicim, Sexual, Interpersonal, Victimization, samt Physical, Restraints. Physichal samt
Restraints tillkom under processens gang.

Vid urval av artiklar soktes foregdende ord samt kombinationer av dessa i ovanstdende databaser.
Forst granskades titlarna och sorterades ut av uppenbara skil som att titeln handlade om en helt annan
maélgrupp &n den malgrupp forevarande studie syftade till att undersdka. En annan anledning till att
abstract inte lastes var i fall dér studien kéndes igen fran sdkning i annan databas. Det kunde ocksa
vara sd att artikeln redan hade granskats vid ett tidigare skede dé vissa av inklusionskriterierna &nnu
inte hade lagts till, framforallt géllde det inklusionskriterierna 4 och 7 som lades till vid korrigering av
fragestéllning och syfte. Vid lasning av abstract sorterades artiklar bort av flera skél, de frimsta
anledningarna var av samma skél som att titlar sorterades bort, men framforallt om det av abstract gick
att utlésa att studien inte naddde upp till ndgon av forevarande studies inklusionskriterier. Samtliga skél
som ndamnts vid bortsortering av titlar och abstract gillde ocksé vid bortsortering av fulltext. Vissa
artiklar kunde inte fas fram i fulltext vilket ocksa var ett skil till bortsortering. Litteratursokningen har
varit en 1&ng och relativt omfattande process som inte skett linjért. Fragestédllningen har korrigerats
fran grunden vid &tminstone tva tillfdllen under processens géng vilket har bidragit till att
inklusionskriterier lagts till. Sammanfattningsvis har sdkprocessen genomforts i olika omgéngar vilket
inneburit en omfattande mangd olika sokord i ett flertal databaser. Detta har inneburit att artiklar som
identifierats i ett tidigt skede har sorterats bort vid ett annat och tvértom. For att fa en strukturerad och
framforallt avgrinsad Gverblick av sokprocessen utifrén slutgiltiga inklusionskriterier har en
omsoOkning av grundlidggande sdkord som faststélldes under ett tidigt skede av processen genomforts.

Vid omso6kning av de grundlédggande sdkorden har artiklar som identifierats vid ett tidigare skede




aterfunnits fast pé andra databaser. S6kord och kombinationer redovisas i bilaga 3, for att avgrénsa har
enbart de sokningar som resulterat i fulltext samt inkluderade artiklar redovisats i bilagan. Antalet
artiklar i fulltext landade pa 28 stycken, utifran dessa har totalt 11 artiklar slutligen inkluderats i
forevarande studie. Tva av studierna har olika syften men samma deltagare, detta framkommer av i

presentation av artiklarna under resultatavsnittet.

Traffar Databas = 780 Sekundarkélla =2

Traffar efter exklusion av
dubbletter = 764

!

Titlar & Exkluderade
Abstract = - =55
&3

l

Exkluderade - Fulltext = 28

!

Inkluderade
Artiklar= 11

2.1.5) Bearbetning av data & analys Den vetenskapsteoretiska utgdngspunkten for studiens analys
har grundats i det som kallas hermeneutisk tolkning. Enligt Kvale (1997) studerar hermeneutiken
“tolkning av texter” och syftar till att finna en gemensam forstielse av meningen med en text (Kvale,
1997 s. 49). Den hermeneutiska cirkeln beskrivs som en process dir det sker en stéindig vixelverkan
mellan textens delar och helhet. Delarna av texten kan forstas av helhetens mening. Denna forstéelse
kan sedan véxlas tillbaka till helheten - en process som fungerar som en cirkel och som landar i en

egen text med autonomisk referensram (a.a.). Thuren (2007) menar att den hermeneutiska cirkeln &r ett



bra verktyg for att utveckla sin forforstaelse. Eftersom forforstielse kan inbegripa felaktiga
forestéllningar &r tillimpning av den hermeneutiska cirkeln ett sitt att g& fran fordomar till att utveckla
en béttre forforstéelse (a.a.). Tematisering och kategorisering genomfordes via det som Bryman (2011)
bendmner som “tematisk analys”. Den tematiska analysen anvénts framst vid kvalitativ ansats och
syftar till att identifiera viktiga teman i studiens insamlade material (a.a.). Tematisering och
kategorisering av textmaterial borjar med utgdngspunkt i det som Lindgren (2018) beskriver som
”kodning”. Kodning ar det forsta steget i analysprocessen som ska leda till en sammansatt presentation
av materialet via identifierade teman (a.a.). Nar lamplig studie identifierats var det forsta steget att ldsa
igenom texten oversiktligt i syfte av att fa en uppfattning om studiens helhet. Detta har motiverats med
utgdngspunkt i Kvales (1997) beskrivning av det som ovan ndmnts som den hermeneutiska cirkeln.
For att forsta de delar av texterna som ror forevarande studies syfte och fragestillning har det alltsa
varit nodvéndigt att forsta textens helhet, om textens helhet inte varit tydlig har det varit svart att forsta
textens delar. Dérav har det varit viktigt att inldsning av inkluderade studier skett med en utgdngspunkt
i att forsta helheten av studien innan p&borjad kodning. Backman (1998) menar att analysprocessen
ofta sker kontinuerligt i samband med insamling av studiens material som i forevarande studie ar
relevant litteratur for fragestéllning och syfte (a.a.). Kodning och kategorisering av materialet
genomfordes séledes inte helt frikopplat fran inlésning av studier. Kodning har till viss del skett
omedvetet i anslutning till inldsning av respektive studie d& fragestéllning och syfte alltid funnits i
bakhuvudet. Den konkreta kodningen genomfordes med hjélp av understrykningspenna. Efter
inldsning av studien markerades relevanta meningar, stycken och uttalanden. Beddmningen av vad
som ansags vara relevant avgjordes med utgédngspunkt i forevarande studies huvudsakliga syfte och
fragestéllning. Forutom understrykningspenna har fortldpande anteckningar genomforts som sparats i
specifika dokument avsedda for kodning och kategorisering. Kategorisering skedde dven det relativt
omedvetet i samband med kodning, men konkretiserades i ett sista steg genom likheter som
identifierats mellan studierna, likheterna mellan studierna resulterade i olika teman. Koder och
kategorier har omprovats och strukturerats om ett flertal gdnger under processen, upprepad inldsning

av artiklar har &ven genomforts i syfte att sdkerstilla att relevant information tagits med.

2.1.6) Reliabilitet & Validitet Reliabilitet och validitet &r begrepp som vanligtvis anvénds inom
kvantitativ forskningsmetodik. Reliabilitet syftar till huruvida en studies forskningsresultat &r
tillforlitlig eller inte. En studie med hog realibilitet skall kunna upprepas med samma tillvigagéngsétt
som ursprungsstudiens tillvigagangsitt fast vid annan tidpunkt och @ndéa fa samma resultat.
Realibilitet handlar saledes om hur upprepningsbar en studie och dess tillvigagéngsitt ar (Bell, 2016;
Alvehus, 2019). Validitet bendmns som det som avgdr en studiens “giltighet”. Validiteten handlar om
huruvida forskaren méter det som é&r ténkt att métas, eller med andra ord om forskaren verkligen méter
det forskaren avser att mita (Bell, 2016; Alvehus, 2019). Inom kvalitativ metodik &r realibilitet och

validitet ddremot inte direkt tillimpbart pad samma sétt som vid kvantitativ forskning. Alvehus (2019)
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menar att tolkningsprocesser som tilldimpas vid kvalitativ forskning inte kan frikopplas frén teorier
eller métinstrument. Forskaren kan heller inte frikoppla sig sjélv frén den verklighet som studeras vid
kvalitativ forskning. Detta giller framforallt eftersom tolkningsprocessen sker via aktivt deltagande av
forskaren sjélv (a.a.). Enligt Bryman (2011) har begrepp som kan fungera som alternativ till realibilitet
och validitet utvecklats for kvalitetsbedomning av den kvalitativa forskningen, déribland begreppet

“tillforlitlighet”. Tillforlitlighet kdnnetecknas av 4 kriterier;

Trovirdighet (motsvarighet till extern validitet) Enligt Bryman (2011) kénnetecknas trovérdighet for
kvalitativa studier av att forskaren presenterar sina resultat utifrén en réttvis bild, att alla regler kring
studien har foljts och att den beskrivning av de deltagare som utgor den sociala verklighet forskaren
undersokt informeras och far ta del av de resultat forskaren har kommit fram till (a.a.). I forevarande
studie har forfattaren i hogsta mojliga man presenterat studiens resultat pé ett rattvist sétt. De studier
som ligger till grund for resultatet har lists igenom upprepade ganger i syfte att forfattaren har
tillhandahéllit sig en réttvis bild av syfte, metod, undersdkning och resultat for att kunna presentera
studien pa ett korrekt sétt. Da forevarande studie &r en litteraturstudie har deltagare vars sociala

verklighet som beskrivs av naturliga skél inte fatt ta del av resultatet.

Overforbarhet: Enligt Bryman (2011) innebir dverforbarhet (mer precis precision av den externa
validiteten) om huruvida resultaten som presenteras kan dverforas i en annan kontext. Eftersom
kvalitativ forskning ej handlar om bredd (de vill sdga kvantitet) pd samma sétt som kvantitativ
forskning sa &r dverforbarheten vad géller kontextuella faktorer mer passande for kvalitativ metod
(a.a.). Bryman (2011) menar dven att generalisering inom kvalitativ metod &ven kan handla om
generalisering till teori snararare &n generalisering till population (a.a.). Darfor har studiens teoretiska
ramverk redovisats i avsnitt 1.4 for att sedan tillimpas i forevarande studies analysdel. Valet av
studiens artiklar har skett med utgdngspunkt i inklusionskriterie 5 som syftar till att inkluderade studier
dels méste ha ratificerat FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning, dels
att linderna ska vara medlemsstater inom OECD (Organisationen For Ekonomiskt Samarbete och
Utveckling). Detta med anledning att ldnderna i hogsta mojliga mén skulle kunna relateras till Sverige,
i detta fall valdes med utgéngspunkt i OECD industrilénder med marknadsekonomi och demokratiskt
styrskick (Riksbanken, 2019).

Palitlighet: Palitlighet (motsvarar realibilitet) 1 kvalitativa studier handlar redogorelse for arbetsgéng
och transparens kring tillvigagangsatt vilket dr en forutsittning for om studien ska kunna bedémas
som palitlig (Bryman, 2011). Palitligheten i forevarande studie har forsokt uppnas genom att vara sa
transparent som mojligt vad géller tillvigagangssitt for insamling av empiri, bearbetning och analys

samt redovisning av teoretiska utgangspunkter.

Majlighet att styrka och konfirmera Till sist menar Bryman (2011) att kriteriet mojlighet att styrka

och konfirmera syftar till det som kallas “objektivitet” inom forskning. Kvalitativa studier har
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kritiserats just for att vara alldeles for subjektiva. For att en studie ska bedomas som objektiv ska det
vara uppenbart att forskarens egna virderingar inte paverkat studiens resultat (a.a.). For att uppvisa
objektivitet har forfattaren till forevarande studie redovisat sin personliga forforstaelse. Forfattaren har
dven strivat efter att uppvisa objektivitet genom att redovisa inklusionskriterier for urval kring artiklar

samt pé vilka grunder artiklar valdes bort.

2.1.7) Etiska overvigandenVetenskapsradet (2017) betonar att en mycket viktig del av etik handlar
om behandlingen av studiens forsokspersoner och/eller informanter. Personer som ingér och
medverkar i studien ska darfor i stérsta mdjliga man skyddas frén krinkning och skada (a.a.). Den
framsta anledningen till att denna studie utformades som en litteraturoversikt var mojligheten till
sammanstillning av material som troligtvis inte skulle varit etiskt mojligt vid till exempel en
intervjustudie. Dé fragestéllningen i forevarande studie beror kénsliga omraden dér sérbara
informanter kunde komma att involveras beddmdes en litteraturoversikt vara det basta alternativet for
denna uppsats. D4 forfattaren inte samlat in priméirdata via intervju eller enkét har det under
litteratursokning och beddmning av artiklars kvalitet varit av stor vikt att inkluderade studier istéllet
ska ha genomforts etiskt forsvarbart. Samtliga studiers etiska dvervdganden har granskats och
dokumenterats i samband med inlésning. Beddmning av etiska dverviganden har genomf6rds med
utgéngspunkt i Vetenskapsradets (2002) forskningsetiska principer och specifikt de fyra
grundldggande huvudkraven; Informationskravet, Samtyckeskravet, Konfidentialitetskravet samt
Nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002). Dessa principer har anvénts om det inte tydligt framgétt att
studien blivit godkénd av nationella etiska rad alternativ etiskt kommittee pa respektive studies
institution. Dokumentation kring var och en av studiernas etiska dvervigande &terfinns under

resultatdel for redovisning av inkluderade artiklar under resultatavsnittet.

2.2) Metoddiskussion
2.2.1) Diskussion kring vald metod Scoping review ér som tidigare ndmnts en bred och relativt " fri”

metod i jimforelse med den systematiska litteraturoversikten. Det fria utrymmet utgér en majlighet till
att inkludera ”grdzonsmaterial” vilket ger utrymme att inkludera mycket material i sin versikt och
ddrmed fa fram en heltdckande bild 6ver det omrade forskaren avser att kartldgga (Forsberg &
Wennstrom, 2016; Peters et al. 2020). Forevarande studie valde dock att uteslutande anvinda sig av
vetenskapligt granskade artiklar, detta d& det funnits en strdvan efter att resultatet skall bygga pa
material med vetenskaplig grund. Detta val grundade sig dven i Fribergs (2017) resonemang av vikten
av att anvinda sig av vetenskapligt granskat material vid studentuppsatser (a.a.). Den problematiska
aspekten av att enbart anvinda sig av vetenskapligt granskade artiklar var att fordelen som kommer
med en scoping review vad géller bredd kring material som kan inkluderas inte har utnyttjats fullt ut.
Detta har bidragit till ett ”gap” mellan metodens frihet och hur studien genomforts i praktiken. Enligt
Friberg (2017) och Forsberg & Wennstrom (2016) dr en systematisk litteraturstudie mer ”smal” nir

det kommer till forbestdmda kriterier, arbetsgédng samt nér det kommer till kriterier for vilka artiklar
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som skall inkluderas i studien, det finns helt enkelt inte lika mycket utrymme och frihet i en
systematisk oversikt da mélet med en sédan studie &r att efterstrdva evidens (a.a.). Vad giller
forbestdmda kvalitetskriterier skulle den systematiska oversikten varit mer passande for forevarande
studie, detta da det redan vid inledande sokning av litteratur utformades relativt strikta kriterier for
kvalitet pa artiklarna som skulle komma att inkluderas. Den systematiska litteraturoversikten hade
dock inte varit ett alternativ da forevarande studie inte haft som mal att efterstrdva evidens, framforallt

har forevarande studie utgétt fran en kvalitativ ansats dér analysprocessen varit av tolkande karaktér.

2.2.2) Diskussion kring arbetsordning & Struktur En scoping review kommer till skillnad fran en
systematisk litteraturstudie med utrymme for &dndring arbetsordningen under processens gang
(Forsberg & Wennstrom, 2016). Arbetsordningen for den hér studien har varit i linje med det utrymme
som finns for dndring av arbetsordning vid genomforandet av en scoping review. Inklusionskriterier
har lagts till under tidens géng, fragestillning samt syfte har korrigerats och litteratursokning har
genomforts i omgangar. Daremot har betydande tid av processen édgnats 4t att finna vetenskapliga
studier relevanta for studiens huvudsakliga syfte och fragestillning som uppfyller samtliga
inklusionskriterier. Detta har forsvarat processens effektivitet. Det har forsvarats framforallt vad géller
tidseffektiv arbetsgéng och forfattaren borde ha planerat tiden mer utforligt. Det detaljerade arbetet av
noggrann dokumentation kring varje steg av litteratursdkningen har darfor till viss del dérfér hamnat i
skymundan for att ge foretride till en omfattande process av litteratursdkning. Sammantaget har det
bidragit till extra arbete vid processens slutskede. Detta d& det funnits en stridvan efter transparant
redovisning av metod vilket enligt Svegesten (2017) dr viktigt vid litteraturdversikter (a.a.). Trots
extraarbete har det tidsméssigt varit omojligt att redovisa exakt alla moment kring arbetsgéngen i
detalj fullt ut, det dr ndgot som till viss del paverkar det som Bryman (2011) beskriver som
”pélitligheten” (realibiliteten) i studien. Den omfattande litteratursdkningen hade kunnat undvikas med
en annorlunda, alternativt bredare utformning av fragestéllning och syfte. Litteratursékningen dverlag
skulle sannolikt ha underlattats om forskningsfragan utformats bredare. Hér kunde till exempel ndgon
annan funktionsnedséttning utover IF varit inkluderad i studiens fragestéllning, detta hade troligtvis
gett mer resultat som kunde relateras till studiens syfte. Ett misstag som begicks tidigt in i processen
var det faktum att den fragestéllning som frén borjan varit relativt bred smalnades av under processens
gang, i samband med att fragestillning avgrinsades lades dven inklusionskriterier till. Redan innan
processens start har det funnits en forforstaelse vad géller tillgdngen till vetenskaplig forskning for
amnet studien avser att undersoka. Det fanns dérfor inget legitimt skl till att avgrénsa fragestillning

da det enbart forsvarade processens gang.

2.2.3) Studiens Tillforlitlighet Studiens tillforlitlighet kan med anledning av vissa aspekter
problematiseras. Till att borja med ar studiens overforbarhet inte helt vattentit i den man att de
inkluderade artiklarna hirstammar fran olika lénder, bade i och utanfor Europa. Brymans (2011)

beskrivning av kriteriet ”6verforbarhet” (extern validitet) kan ddrmed ifragaséttas i forevarande studie.
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Framforallt da 6verforbarhet i kvalitativa studier dr kontextberoende, detta till skillnad fran
kvantitativa studier dir den externa validiteten framforallt avgors av
generaliserbarheten/Gverforbarheten av studiens resultat till andra grupper eller populationer (a.a.). Nér
det kommer till studiens pélitlighet har som tidigare ndmnts en transparent detaljerad redovisning av
alla steg i arbetsgangen varit svér att fa till, detta ligger helt pa forfattarens missbeddmning av
tidsmaéssig planering samt korrigering av forskningsfraga. Forfattaren har dock lagt ner en avsevérd
méngd tid pa att strukturera upp det viktigaste for att gdngen ska redovisas sd noggrant och transparent
som mojligt med forhoppning att tillvigagangsittet skall kunna upprepas. Vidare beskriver Forsberg
och Wennstrom (2016) hur litteraturstudier i sig kan vara problematiska ur vissa aspekter, en sddan
aspekt &r att studierna som skall ligga till grund for resultatet riskeras att viljas ut selektivt beroende
pa forfattarens personliga stdndpunkter (Forsberg & Wennstrom, 2016). Forfattaren har forsokt
undvika subjektivitet i hogsta mojliga mén genom att redovisa personlig forforstaelse samt
tillvigagangsitt vid urval och exkludering av artiklar. Da fragestallningen r kritisk stélld i sig gar det
dock inte att bortse ifrén att sokord och artiklar grundar sig i en kritisk utgangspunkt, ddrav kan
artiklar med andra perspektiv ha missats. Vidare har de teoretiska utgangspunkterna grundat sig i
studiens bakgrundsdel samt forfattarens forforstéelse kring &mnet. Detta kan tolkas som problematiskt
ur en objektiv aspekt da de teoretiska perspektiven tillimpas tillsammans med resultatet i studiens

resultatdel vilket i sig innebér en subjektiv tolkning av studiens resultat.

3) RESULTAT
Under detta avsnitt redovisas forevarande studies 11 inkluderade artiklar. Artiklarna redovisas utifran

forfattare, artal, titel, tidskrift och land. Dérefter presenteras syfte, metod, deltagare, Gvergripande

resultat samt etiska dvervdganden. Alla artiklar finns redovisade i bilaga 1.

3.1) Artiklar
Artikel: Evans, (2013) Perceptions of the Victimization Of Individuals with Intellectual Disabilities,

“Advances in Applied Sociology”, USA. Syfte: Studiens syfte var att undersoka hur vuxna individer
med IF samt personal anstéllda att arbeta pa boenden anpassat for personer med IF ser pa och tolkar
begreppet “viktimisering”. Deltagare: Arbetsledare/chefer (5), Personal (10) Boenden med IF (10).
Totalt 15 deltagare Resultat: Tre teman. De faktorer som paverkade om négot sdgs som
”viktimisering var”; Férovarens motiv (hér diskuterades huruvida fordvarens motiv spelade in eller
inte 1), Huruvida deltagarna sjédlva var inblandade i situationen eller sag den utifran (s&g man den
utifran var det mer troligt att en handling sags som viktimiserande) samt om situationen var
forutsdgbar eller inte (personer med IF var generellt mer benédgna forestélla sig farliga situationer som
skedde oforutsdgbart och av framlingar, det var inte lika ltt att se eller forstd om en anhdrig eller
nagon néra skulle utséitta dem for nagot) Etiskt dvervigande: Skriftligt och muntligt samtyckte till

deltagande, information kring frivilligt deltagande samt att det gick bra att avbryta ndr som helst.
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Artikel: Beckene, T, Forrester-Jones, R, Murphy, GH. (2017). Experiences of going to court:
Witnesses with intellectual disabilities and their carers speak up. Journal of Applied Reserach in
Intellectualt Disabilities, Storbritannien Syfte: Studiens syfte var att undersoka hur personer med IF
som varit offer for sexuellt vald upplevt den efterfoljande rittsprocessen. Metod: Kvalitativ
intervjustudie, semistrukturerade intervjuer. Utgangspunkt i grounded theory. Deltagare: 4 deltagare
med IF, 4 resterande deltagare var assistenter, anhoriga samt en expert pa sexuellt vald. Totalt 8
deltagare Resultat: Fyra teman presenterades: Trauma, Fluktuerande stod, Omsesidigt missforstind,
samt Oréttvisa. Traumat representerade deltagarnas upplevelser och péverkan av réttsprocessen och
brottet, Det fluktuerande stddet representerade det stora stodbehov deltagarna hade innan under och
efter réttsprocessen, och det dmsesidiga missforstaindet handlade om brottsoffrens oforstielse kring
hur réttsvasendet fungerar i kombination med réttsvasendets okunskap och oforstaelse for personerna

med IF. Etiskt 6vervigande: Etiskt godkdnnande fran Tizard Centre Ethics Committee

Artikel: Fraser-Barbour, E.F., Crocker, R, Walker, R (2018) Barriers and facilitators in supporting
people with intellectual disability to report sexual violence: perspectives of Australian disability and
mainstream support providers. “The Journal Of Adult Protection”, Australien. Syfte: Syftet med
studien var att undersoka vad yrkesverksamma inom funktionshindersektorn samt yrkesverksamma
som arbetade med véldsutsatta personer hade for erfarenheter nir det kom till férutséttningar och
hinder for stodet kring rapportering av vald mot personer med IF som varit utsatta for sexuellt véld.
Metod: Kvalitativ metod socio-ekologiskt teoretiskt perspektiv. Semistrukturerade intervjuer. tematisk
analys. Deltagare: 5 deltagare frén funktionshindersektorn, 2 deltagare som arbetade med vald utanfor
funktionshindersektorn Totalt 7 deltagare Resultat: Av intervjuerna identifierades 3 teman; Negativa
attityder och missforstdnd, Ett behov av kunskap inom alla sektorer, Ett behov av samarbete mellan
alla sektorer. De negativa attityderna handlade om negativa attityder hos professionella som
resulterade i felaktigt bemotande och ovilja till anpassning. Behov av kunskap handlade om att alla
sektorer som kommer i kontakt med brottsoffer med IF maste ha kunskap kring bemé&tande, att
kunskapen inte far stanna inom funktionshindersektorn. Behov av samarbete handlade om bristande
samarbete mellan olika sektorer som rattsviasende, funktionshindersektorn och den sociala sektorn.
Etiskt dvervigande: Studien godkéndes av Social- och beteendekommittén for forskningsetik vid

Flinders University.

Artikel: Fraser-Barbour, E.F. (2018) On the ground insights from disability professionals supporting
people with intellectual disability who have experienced sexual violence. “The Journal of Adult
Protection”, Australien. Syfte: Syftet med studien var att undersoka vad yrkesverksamma inom
funktionshindersektorn samt yrkesverksamma som arbetade med valdsutsatta personer hade for
erfarenheter och synsitt kring vad som &dr mest effektivt for att stodja individer med IF som é&r eller
varit utsatta for sexuellt vald Metod: Kvalitativ metod, socio-ekologiskt teoretiskt perspektiv,

semistrukturerade intervjuer. Tematisk analys Deltagare: (samma som ovan) 5 deltagare frén
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funktionshindersektorn, 2 deltagare som arbetade med vald utanfor funktionshindersektorn Totalt 7
deltagare Resultat: 5 teman identifierades; Problematik kring att hjdlpa klienterna att rapportera och
koppla dem samman med andra sektorer, Att yrkesverksamma inte kunde fa tillgang till
dokumentation kring tidigare trauman hos klienten, Policys kring hierarkier for rapportering,
Otillgdngligheten till den sociala ”valdssektorn” for personer med IF. Etiskt 6vervigande: Studien

godkéndes av social- och beteendekommittén for forskningsetik vid Flinders University.

Artikel: Hoglund, L & Larsson, M. (2019) Ethical dilemmas and legal aspects in contraceptive
counselling for women with intellectual disability — Focus group interviews among midwives in
Sweden. Journal Applied Research Intellect Disability, Sverige. Syfte: Studiens syfte var fa en djupare
forstaelse for hur barnmorskor i Sverige resonerar samt har for erfarenheter kring etiska dilemman nér
det kommer till preventivmedelsradgivning for patienter med IF. Metod: Kvalitativa
fokusgruppsintervjuer, induktiv innehéllsanalys. Deltagare: 19 barnmorskor fran 5 olika kliniker.
Resultat: Tre huvudkategorier med 16 underkategorier. Sammanfattningsvis menade barnmorskorna
att patienter med IF har ritt till sexuell frihet och relationer, men att det uppstar dilemman i relationen
till dess risk for att bli sexuellt exploaterade och utnyttjade. De uttryckte att det organisatoriska stodet
var otillrdckligt samt en osékerhet kring optimal radgivning for patienter med IF, trots det strdvade
barnmorskorna efter att stodja patienterna sé gott det gick. Etiskt 6vervigande: Inget etiskt
godkénnande behdvdes enligt svensk lag. Skriftligt och muntligt samtyckte till deltagande,
information kring frivilligt deltagande samt att det gick bra att avbryta nér som helst. Konfidentialitet

garanterades.

Artikel: Kuosmanen, J & Starke, M (2015) Access to Sweden’s Legal System of Crime Victims With
Intellectual Disability Involved in Prostitution Activities. “Policy and Practice in Intellectual
Disabilities”, Sverige. Syfte: Studiens syfte var att undersoka hur yrkesverksamma upplevde
anpassning och kompetens inom det svenska réttsviisendet samt for sig sjélva i relation till personer
med IF som varit utsatta for brott i samband med prostitution. Metod: Data frén en fallstudie av ett
storre projekt. Datan samlades in via 12 intervjuer, gruppintervju samt enskild intervju med 1-2
informanter. Snobollsurval. Deltagare: 21 professionella fran icke statliga organisationer, polis,
habilitering, dklagare, socialtjénst. I det stora projektet deltog totalt 80 personer totalt och i denna
studie totalt 21 deltagare. Resultat: Réttsvisendets tillgénglighet och de policys samt strategier som
finns for att personer med IF ska fa tillgang till rattsvisendet implementeras daligt i praktiken. Etiskt

overvigande: Studien var godkénd genom etisk provning i Sverige, Stor hinsyn till konfidentialitet.

Artikel: Lundstréom, M., Antonsson, H., Karlsson, S. & Graneheim, U. (2011). Use of physical
restrains with people with Intellectual disabilities living in Sweden’s group homes. Journal of Policy
and practice in intellectual disabilities, Sverige. Syfte: Studiens syfte var att kartldgga forekomsten

fysiska begriansningsatgérder pa gruppboenden i Sverige da data for detta saknas. I samband med
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kartldggningen syftade dven studien till att identifiera karaktirsdrag hos individer med IF som blir
utsatta for denna typ av atgérder. Metod: Kvantitativ tvdrsnittsstudie, data samlades in via enkéter.
Deltagare: Utskick av enkditer till 609 boenden, i slutdndan deltog 556 gruppboenden i studien.
Resultat: Pa 99 av 556 gruppboendena hade fysiska begransningsatgarder forekommit den senaste
veckan. Atgirderna hade forekommit som en konsekvens av de boendes egna beteende som skrik eller
végran att kla pa sig. 1/5 av de boenden som blivit utsatta for atgérder hade blivit det ett flertal ganger
den senaste veckan. Den vanligaste atgérden var stolsbélten foljt av “brickbord” pé rullstolar och
stolar. Kdnnetecken for de klienter som blev utsatta for begriansningsatgérder i relation till de som inte
blev det var bland annat dalig syn, svarigheter att ga, och svarigheter att prata/kommunicera. Véld mot
andra boenden eller mot personal var inte statistiskt signifikant med hog grad av att bli utsatt for
fysiska begrinsningsatgérder. Etiskt 6vervigande: Studien var godkind av den medicinska fakulteten

pa Umed universitet.

Artikel: McCarthy, M., Hunt, S., Milne-Skillman, K. (2017). I Know it was Every Week, but I Can’t
be Sure if it was Every Day: Domestic Violence and Women with Learning Disabilities. Journal of
Applied Research in Intellectual Disabilities, Storbritannien. Syfte: Studiens syfte var att undersoka
vad vald i néra relation haft for inverkan pa kvinnor med IF samt deras barn. Studien syftade till att
kartldgga kvinnornas strategier for hjélpsokande samt hur de hanterade véldet 6verlag. Metod:
Semistrukturerade djupintervjuer med fenomenologisk analys. Deltagare: 15 kvinnor med IF som
varit utsatta for vald i néra relation Resultat: 6 teman identifierades; Allvarlighetsgraden av
overgreppen, Motstandsstrategier, Den psykiska inverkan av valdet pa kvinnorna, Férdvare,
Hjalpsokarbeteende, samt Livet efter overgreppen. Sammantaget hade kvinnorna upplevt allvarligt
véld som hade en djup inverkan pa deras hilsa. Kvinnorna hade generellt sett lag kunskap om
tillgéngligt stod for valdsutsatta kvinnor. Etiskt 6vervigande: Etiskt godkénd av Social Care

Research Ethics Committee.

Artikel: McCarthy, M, Bates, C, Triantafyllopoulou, P, Hunt, S, Skillman, KM. (2019) “Put bluntly,
they are targeted by the worst creeps society has to offer”: Police and professionals' views and actions
relating to domestic violence and women with intellectual disabilities. Journal of Applied Resarch in
Intellectual Disabilities Syfte: Syftet med studien var att kartlagga hur professionella inom polis,
hélsosjukvérd samt social omsorg har for attityder, erfarenheter och policys vad géller vald i nira
relation nér kvinnor med intellektuell funktionsnedséttning &r utsatta. Metod: Kvantitativ enkétstudie
som utfordes online. Statistisk analys med SPSS. Deltagare: 717 deltagare yrkesverksamma inom
polis, hélsosjukvard samt social omsorg Resultat: Majoriteten av deltagarna uppfattade kvinnor med
intellektuella funktionsnedséttningar som sérskilt utsatta for vald, deltagarna menade att vdldsamma
mén sérskilt riktade in sig pa just kvinnor med intellektuella funktionsnedséttningar. Ca hélften av alla
professionella hade kommit i kontakt med kvinnor som upplevt véld i néra relation och som hade

intellektuell funktionsnedséttning. Polisen var inte lika benédgna att se kvinnor med IF som sérskilt
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sarbara 1 jamforelse med ovriga professionella. Etiskt dvervigande: Etiskt godkind av Social Care

Research Ethics Committee.

Artikel: Reid, J. (2018) Sex Trafficking of Girls With Intellectual Disabilities: An Exploratory Mixed
Methods Study, Sexual Abuse, USA Syfte: Studiens syfte var att finna en djupare forstielse vad IF kan
ha for inverkan pa ungdomar involverade i trafficking, rent konkret vilka sarbarhetsfaktorer som ar
unika for tonarstjejer med IF i jaimforelse med andra traffickingoffer. Metod: En explorativ fallstudie
dér bade kvalitativa och kvantitativa data anvéndes for att jimfora fall. Tematisk analys anvéndes for
den kvalitativa datan och statistisk analys i SPSS for den kvantitativa datan. Deltagare: Data fran 15
fall av traffickingoffer med IF jidmfordes med 39 fall av traffickingoffer utan IF, ungdomarna skulle ha
exploaterats for trafficking innan 18 &rs alder. Totalt 54 fall. Resultat: Resultatet visade pé att
ungdomarna med IF hade en markant hogre risk for att bli exploaterade for trafficking i jimforelse
med ungdomarna utan IF. Detta berodde pé sarbarhetsfaktorer hos ungdomarna med IF som skiljde sig
at 1 jamforelse med ungdomarna utan IF. Ungdomarna med IF var bland annat lattmanipulerade och
forstod inte att de blev utsatta vilket ménniskohandlarna utnyttjade. Etiskt 6vervigande: Projekt och

protokoll godként av University of South Florida och University of Massachusetts Lowell

Artikel: Spaan, N & Kaal, H. (2019) Victims with mild intellectual disabilities in the criminal justice
system. Journal Of Social Work, Nederldnderna. Syfte: Syftet med studien var att undersoka vilka
barridrer brottsoffer med mild IF kan stotta pé i rattsprocessen samt att undersoka personer med mild
IF:s sarbarhet for att bli sekundérviktimiserade. Metod: Kvalitativ utforskande intervjustudie, mélstyrt
urval. Intervjuer genomfordes ar 2014. En kombination av induktiv & deduktiv innehéllsanalys. Totalt
genomfordes 36 intervjuer. Deltagare: 35 personer yrkesverksamma inom det Nederlédndska
rattsvisendet, 10 personer med expertis pd mild IF. Resultat: Resultatet landade i 7 huvudomréden
som var problematiska i rattsprocessen for brottsoffer med mild IF; Brottsoffrens ldga kunskap om hur
rattsvisendet fungerar, Problematik kring att Brottsoffren hade svért att nd upp till de krav som
forvintas av ett vittne, Férdomar inom réttsvasendet om personer med mild IF, Professionellas
svérigheter med att identifiera att brottsoffret har mild IF, Bristande forstielse och kunskap om mild IF
samt vilka konsekvenser funktionsnedséttningen kan ha for den enskilde, Problematik vad géller stod
och att stodet inte alltid tas emot av brottsoffren, Problematik kring kommunikation (till exempel att
mycket kommunikation sker skriftlig och inte &r anpassad for personer med mild IF) Etiskt
overvigande: Etiskt godkédnnande krdvdes ej for denna studie enligt forfattarna. Alla deltagare gav

dock skriftligt samtyckte.

3.2) Teman
Under detta avsnitt presenteras 4 teman som bearbetats fram under inldsning, kodning och

kategorisering av de 11 inkluderade artiklarna som presenteras ovan. Temana presenteras som tema

1,2,3 & 4 och bendmns som; Tema 1; Sarbarhetsfaktorer samt fordvare, Tema 2; Bemotande fran
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professionella, Tema 3; Negativa Forestédllningar & Attityder kring personer med IF och Tema 4;
Rittsvisende & Sociala myndigheter. Under Tema 1 framkommer 2 underteman; Sarbarhetsfaktorer
samt Utnyttjande av sérbarhet. Under Tema 2 framkommer 2 underteman; Passivitet och

undanhallande av information samt Begransningsatgarder

Tema 1) Sarbarhetsfaktorer och forévare Sarbarhetsfaktorer: Personer med IF besitter flera

sarbarhetsfaktorer for att bli utsatta for véld, dessa faktorer kommer av sjédlva funktionsnedséttningen.
Det kan handla om 14g kognitiv forméaga, svarigheter att kommunicera, svarigheter med att forsté
andra méanniskors intentioner eller att inte veta vart eller hur man ska soka hjilp (Evans, 2013). Reid
(2018) undersokte sérbarhetsfaktorer hos ungdomar med IF som fallit offer for trafficking for att
jamforde dessa med ungdomar utan IF i samma situation. En tydlig sérbarhetsfaktor som kunde
kopplas till IF var bristen pé forstaelse kring att sexkdpare och hallickar gjorde nagot fel. Ungdomarna
med IF pratade om sina hallickar som “’pojkvénner” och forstod inte skillnaden pé en “’vanlig” relation
och en relation till sin hallick. P& grund av sarbarhetsfaktorerna som kom av IF var det &ven svart for
ungdomarna att forsté att dom befann sig i en farlig situation, de som forstod att de befann sig i en
farlig situation saknade istéllet vetskap om hur dom skulle gé till vdga for att fly (a.a.). Liknande
beskrivningar framkom i en studie av Hoglund & Larsson (2019) dér respondenterna (barnmorskor)
beskrev att de via sitt arbete kom i kontakt med personer med IF som é&r involverade i prostitution.
Enligt respondenterna forstod inte patienten att det handlade om prostitution utan trodde att det
handlade om kirlek och nirhet (a.a.). I Evans (2013, McCarthy et al. (2019) & Reids (2018) beskrevs
det att personer med IF &r ldtta att manipulera. Personen med IF ser i vissa fall sjélv inte att denne
blivit utsatt for brott/vald om det inte dr ndgot denne varit med om tidigare eller lart sig frén andra
sammanhang. | Evans (2013) studie beskrev personal att personer med IF lér sig vad som réknas som
utsatthet i samband med till exempel film och tv, det dom lart sig frén tv var ofta svart att applicera pa
verkliga situationer. Respondenter frén personalen uppgav att valds och viktimisering som begrepp
behover breddas dé de idag ar for sndvt i relation till sarbarheten hos personer med IF. Utsattheten
utmérker sig frén den generella populationen dé personer med IF riskerar att utnyttjas i fler
sammanhang och pa fler sétt i jimforelse med personer utan IF enligt respondenterna. Respondenter
beskrev dven hur personer med kommunikativa svarigheter ar extra utsatta, vissa har personal vid sin
sida i stort sett hela tiden och om personalen ér forovaren sa finns det minimal chans att det ndgonsin

upptécks och den utsatte riskerar att bli isolerad (Evans, 2013).

Utnyttjande av sarbarhet: I Reids (2018) studie framkom det monster kring hur hallickarna arbetar for

att locka in ungdomarna i sextrafficking. Hallickarna borjade med att finga upp ungdomarna nér dom
framforallt rymt hemifran. Till en bérjan tog de hand om ungdomarna och forsedde dem med smé
summor pengar och materiella saker i syfte att hilla dem kvar och att underlétta fortlopande
overgrepp. Vald och fornedring 6kade med tiden. I Evans (2013) studie uppgav personaldelen av

respondenterna att de boende med IF fungerar som maltavlor for ménniskor som har for avsikt att
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utnyttja. Det fanns ett tydligt monster av hur ménniskor som var medvetna om de boendes IF riktade
in sig pa de som de visste var “enkla offer”. Férovarna inledde ofta sina gérningar med en falsk
vénskapsrelation for att sen forsvinna nér de tagit vad de velat ha. Respondenter frén personalen
menade att det var svart att avgora om exempelvis familjemedlemmar har goda avsikter eller inte

(a.a.)._Artiklar Evans (2013), Hoglund & Larsson (2019), McCarthy, et al. (2019), Reid (2018)

Tema 2) Bemoétande fran professionella Passivitet och undanhallande av information: I studierna

beskrevs flertal situationer dir respondenter reagerat pa bemotanden fran andra professionella
gentemot personer med IF. Det kunde bland annat handla om att man sag den véldsutsatta personen
med IF som inkapabel att delta i processen kring det de sjélva varit med om da de ségs som alldeles
for sarbara. Respondenterna beskrev att valdsutsatta personer med IF inte bara blev krinkta av
overgreppet, de riskerade dven att bli sekundirtraumatiserade av att inte fa deltaga i moten som
handlade om deras egen utsatthet for vald (Fraser-Barbour et al., 2018). Det kunde dven handla om att
rittsvisende och vardare delade information med varandra utan att det fanns samtycke fran den som
utsatts, fanns det samtyckte sa informerades personen énda inte eftersom man tankte att det skulle leda
till psykisk stress (Spaan & Kaal, 2019). I Hoglund och Larssons (2019) studie berattade
yrkesverksamma barnmorskor om etiska dilemman som kan uppsté i méte med patienter som har IF.
Respondenterna berédttade att de ibland agerade passivt vid misstanke om att patienten prostituerade
sig men sjélv inte forstod det. Man foredrog i det fallet att vara vag och uppmuntra klienten till att
undvika situationer som kan vara farliga, detta utan att konkretisera vad som menades med att undvika

farliga situationer. Anledningen till passiviteten var rddslan for att skapa stress hos patienten (a.a.).

Begrinsningsatgirder: Evans (2013) genomforde intervjuer pa ett gruppboende dar personal och

boende med IF medverkade. Under intervjuerna beréttade respondenter fran personalen om beteenden
fran kollegor som enligt policy samt klientens genomforandeplan var godkénda, men som utifrén
skulle kunna uppfattas som en form av viktimisering av klienten (exempelvis begransningsatgarder).
En respondent beskrev hur medicinvégran och fysiskt motstand fran klient hade bemétts med fysiskt
véld och tvangsmedicinering av personal som bevittnade situationen utan att direkt vara inblandad.
Detta rapporterades av personalen som direkt var involverad i situationen utan att det féranledde nagra
atgérder da ord stod mot ord mellan de tvd medarbetarna i personalen (a.a.) Fysiska
begrénsningsétgérder pa boenden for personer med IF visade sig d&ven forekomma pé gruppbostéder i
Sverige. Trots att fysiska begriansningsatgérder &r olagliga pa gruppboenden for personer med
intellektuella funktionsnedséttningar i Sverige, s& framkom det att detta &nda forekommit p& 99 av de
556 inkluderade gruppbostdderna under den senaste veckan. I de fallen var det personal som utférde
de fysiska begransningarna. Forekomsten av fysiska begransningar sa som att bli fastspénd i rullstol
eller att inldst var vanligast i de fall dér klienten hade kommunikativ problematik och svérigheter att
gé. De fysiska begrinsningarna var frimst ett resultat av att klienten var hégljudd, végrade att k14 pa

sig eller annat. V&ld mot andra boenden eller personal var dédremot inte en faktor som bidrog till hogre
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risk for fysiska begransningsatgirder (Lundstrom et al., 2011) I Fraser-Barbour et al. (2018) & Fraser-
Barbour (2018) berittade respondenter om hur méten med polis och den véldsutsatta personen med IF
triggat igéng en flyktrespons hos klienten, detta hade bland annat bemotts med auktoritet och forsok
fran polisen till att fysiskt hindra klientens flykt (Fraser-Barbour, et al., 2018; Fraser-Barbour, 2018).
Artiklar Evans (2013), Fraser-Barbour et al. (2018), Fraser-Barbour (2018), Héglund & Larsson
(2019) & Spaan & Kaal (2019)

Tema 3) Negativa attityder och forestillningar om personer med IF [ flera studier framkom det
uppfattningar kring negativa attityder och forestéllningar om personer med IF bland professionella.
Professionella som mer eller mindre kommer i kontakt med personer med IF som utsatts for vald
(Fraser-Barbour et al., 2018; Kuosmanen & Starke, 2015; Spaan & Kaal, 2019). Respondenterna fran
Fraser-Barbour et al. (2018) studie var overens om att fordomar, attityder, och missforstand hos
yrkesverksamma utanfor funktionshindersektorn hade en hog inverkan pa hur drenden dér personer
med [F som blivit utsatta for sexuellt vald hanterades (a.a.). I tva av studierna framkom det att
forestéllningar och fordomar kring personer med IF kunde paverka trovérdigheten hos den utsatte.
Synen pa véldets allvar tenderade ocksa att pdverkas av att den utsatte personen hade IF. [ en av
studierna beskrevs det att brottsoffer involverade i prostitution uppfattas som icke trovirdiga overlag,
den uppfattningen tenderade att forstirkas om brottsoffret dessutom hade IF (Kuosmanen & Starke,
2015). Enligt Spaan & Kaal, (2019) beskrev respondenter att valdsbrott mot personer med IF tenderar
att trivialiseras av professionella inom rattsvésendet, det kunde antingen skojas bort eller yttra sig i
form av att sexuella 6vergrepp inte togs pé allvar d& samtycket frén forovarens sida inte anségs
trovardigt ndr offret hade IF och sdg ut pa ett visst sétt (Spaan & Kaal, 2019). Fraser-Barbour et al.
(2018) intervjuade professionella som arbetade inom sociala myndigheter med vald samt
professionella som arbetade inom funktionshindersektorn. Respondenterna beskrev bland annat hur de
uppfattade en form av ovilja hos beslutsfattare att anpassa stod till personer med IF som blivit utsatta
for véld, respondenterna trodde att oviljan berodde pa att den dominanta attityd kring personer med IF
som genomsyrar samhillet &ven péverkade beslutsfattare. Upplevelser av ovilja till anpassning
forekom &ven bland respondenter som arbetade inom réttsvisendet, &ven hir beskrevs det att oviljan
fanns bland beslutsfattare som hade mandat att besluta om policys och lagar kring anpassning i syfte
att forbittra tillgéngligheten for personer med IF (Fraser-Barbour et al., 2018; Kuosmanen & Starke,
2015). Informanter yrkesverksamma inom rittsvisendet beskrev att professionella inom
funktionshindersektorn, socialtjédnst och familjehem inte var intresserade av att stodja brottsdrabbade
kvinnor med IF som i det fallet var involverade i prostitution. Respondenterna trodde det berodde pa
att professionella som till exempel arbetade inom funktionshindersektorn inte ville kénnas vid
prostitutionsbiten hos deras klienter med IF (Kuosmanen & Starke, 2015) Artiklar Fraser-Barbour et

al. (2018a), Kuosmanen & Starke (2015), Spaan & Kaal (2019)
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Tema 4) Riittsvisende & Sociala myndigheter I flera studier beskrev informanter hur brister hos
rittsvédsende, polis, sociala myndigheter och andra stodsystem forsvarade tillgdngen till stod och
rittvisa for personer med IF som utsatts for vald. (Beckene et al., 2017; Fraser-Barbour et al., 2018;
Fraser-Barbour, 2018; Kuosmanen & Starke, 2015; McCarthy et al., 2019; Spaan & Kaal, 2019) Enligt
respondenter var frdnvaro av anpassade forhorsmetoder en bidragande faktor till att brottsoffer med IF
sdllan uppfattades som trovérdiga vittnen. Detta d4 den normativa réttsprocessen inte anpassas utefter
de forutsittningar och begrénsningar som kommer av funktionsnedséttningen. Det kunde handla om
allt ifrén hur information férmedlas eller togs emot redan inledande anmaélan, till hur normativa
rattsprinciper som krav pd att limna samstdimmiga vittnesmél vid flera tillféllen slér ut personer med
IF. Detta dé personer med IF kan ha svérigheter med att uppfylla de krav som &r nddvindiga vid
beddmning av trovardighet under vittnesmal (Kuosmanen & Starke, 2015; Spaan & Kaal, 2019)
Informanter beskrev hur poliser i vissa fall kunde anvénda forhorsmetoder anpassade for barn under
sjilva forundersokningen, men att det var inte tillimpbart i ritten. Professionella inom rittsviasendet
var dverlag inte benédgna att anpassa sitt sprak efter vad personen med IF hade for begransningar. Detta
kunde ske oavsiktligt pa grund av okunskap, men éven avsiktligt i fall dér bristande anpassning
uppméarksammades och hjélp erbjods, hjidlpen togs da dnda inte emot (Kuosmanen & Starke, 2015). 1
en av studierna beskrev informanter exempel som handlade om hur en anmélan kunde behandlas om
fordvaren som utsatt individen med IF ocksa hade IF. En informant exemplifierade detta med en pappa
som forsokt anmila ett sexualbrott mot sin son med I[F och som avfirdades av polisen. Anledningen
till avfardandet ska ha varit att forovaren precis som brottsoffret hade IF, polisen menade i det fallet att
sadana drenden inte tillhorde polisen och réttsvisendet, utan att det snarare tillhorde socialtjdnsten
(Spaan & Kaal, 2019). I fyra av studierna framkom det upplevelser av bristande samarbete mellan
rttsvdsende, sociala skyddsnit, funktionshindersektorn samt andra sektorer. Bristen pa samarbete
forsvarade tillgangen for personer med IF nér det kom till att fa stod for att kunna anméla och fa
rittvisa via en rattsprocess (Fraser-Barbour, et al., 2018; Fraser-Barbour, 2018; Kuosmanen & Starke,
2015; Spaan & Kaal, 2019) Det framkom dven beskrivningar om ”gap” mellan det allménna sociala
skyddsnitet som skall stddja och verka skyddande for valdsutsatta individer och
funktionshindersektorn. Detta bidrog enligt informanterna till att funktionshindersektorn med dess
klienter isolerades” fran det allménna sociala skyddsnétet (Fraser-Barbour, 2018) I en brittisk studie
av McCarthy et al. (2017) intervjuades 15 kvinnor med If om deras erfarenheter av att ha levt i en
relation med partnervald. I intervjuerna framkom bland annat att kvinnorna hade lag kunskap kring
partnervéld och hur kvinnorna skulle ga till viga for att limna en valdsam relation. 11 av 15
respondenter visste inte vad skyddade boenden for kvinnor var for ndgot vilket enligt forfattarna
indikerade pé att de inte fatt tillgéng till anpassad information utifrén deras funktionsnedséttning
(McCarthy, et al., 2017). I en senare enkétstudie fran Storbritannien dér 717 poliser och andra
professioner deltog visade bland annat resultatet pa att en minoritet av deltagarna hade erfarenhet av

att stotta kvinnor med IF utsatta for vald i néra relation att komma till ett skyddat boende. Trots att ett
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skyddat boende specialiserat for kvinnor med IF existerar i Storbritannien hade 13 % av de Gvriga
professionella (socialarbetare med fler) samt 8% av poliserna inte vetskap om att ett sddant boende
overhuvudtaget existerade (McCarthy, et al., 2019). Okunskap om IF inom rittsvisendet framkom i en
intervjustudie dér sexualbrottsoffer med IF, deras assistenter, samt anhdriga fick beskriva upplevelsen
av att ga igenom en réttsprocess som brottsoffer med IF. Okunskap frén IF hos domare, poliser,
aklagare och advokater samt anpassad rittsprocess i kombination med allt det som annars kommer av
att vara brottsoffer bidrog till en oerhort tuff upplevelse for deltagarna med IF. Réttsprocessen
beskrevs som ytterligare en vdldshandling och som ett trauma. Korsforhoren i rétten var sérskilt tuffa
(Beckene et al., 2017). Artiklar Beckene et al. (2017) Fraser-Barbour, et al. (2018); Fraser-Barbour
(2018); McCarty et al (2017) McCarthy et al. (2019); Kuosmanen & Starke, (2015); Spaan & Kaal,
(2019)

3.2) Analys
Under detta avsnitt presenteras tolkningen av de inkluderade studiernas teman i relation till

presenterad teoretisk referensram under avsnitt 1.4. Analysen kommer delas upp utefter forevarande
studies fragestillning. Forst presenteras en analys av frigestéllningens forsta underfraga; ” Hur
beskriver forskningen faktorer som direkt eller indirekt foranleder risken eller det faktiska valdet mot
personer med IF?”. Sedan presenteras en analys av frigestillningens andra huvudfraga; ” Hur
beskriver forskningen faktorer som direkt eller indirekt upprétthaller risken eller det faktiska valdet?”.
Till sist avslutas analysen med en sammanstéllning utifran férevarande studies huvudfraga; ”Vilka
faktorer pa samhilles och individnivé paverkar den hoga risknivan for vald mot personer med
intellektuell funktionsnedséttning?”. Under varje del av analysen éterfinns “nyckelord” for faktorer

som identifierats under analysen.

1) Hur beskriver forskningen faktorer som direkt eller indirekt foranleder risken eller det
faktiska vildet mot personer med IF? Stigmateorin av Goffman (1963/2011) skulle kunna tilldimpas
pa faktorer som foranleder vald som till exempel sker pa gruppboenden i form av fysiska
begrénsningsatgérder alternativt andra begrédnsningsétgérder som utévas av personal. Det som
framkom av resultatet var att valdet som sker pa gruppboenden ér ett resultat av motstdnd fran
klienterna. I en av studierna dér man bland annat undersokte anledningar till att personal pa
gruppboenden tog till olagliga fysiska begrinsningsatgérder sa visade det sig att personal gjorde detta i
situationer dér klienter gjort motstdand i form av ovilja till att k14 pé sig. Det kunde dven handla om att
klienterna visat det som kan tolkas som motstdnd genom att vara hogljudda. I en annan studie beskrevs
det hur fysiskt vald och tvangsmedicinering anvénts frén personal som inte direkt varit inbladad i en
situation dér en klient anvént fysiskt motstand. Detta i samband med att klienten végrat ta sin medicin.
Gemensamt var att valdet inte var ett uttryck av sjélvforsvar fran personalens hall. Stigmateorin &r
enligt Goffman (1963/2011) en forklaringsmodell till att vi ser vissa manniskor som underldgsna.

Stigmatisering ér ett resultat av stimpling som i slutédndan leder till att vi tar till diskriminerande
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atgirder som begrdnsar manniskors mdjligheter till ett fullgott liv (a.a.). Det som forklarar véldet som
sker 1 situationer dér fysiskt sjélvforsvar inte dr nodvéndigt skulle alltsé i koppling till Goffmans
(1963/2011) teori kunna foranledas av en syn pa méanniskor med intellektuell funktionsnedséttning
som underldgsna. Rutinaktivitetsteorin av Cohen & Felson (1979) kan dédremot vara knepig att
anvénda ndr det kommer till att sdrskilja foranledande faktorer géllande risk for vald mot specifikt
personer med IF. Sérbarhetsfaktorerna som beskrevs i resultatet vad géller svarigheter kring att avgora
andra méanniskors intentioner samt farliga situationer dverlag skulle ddremot kunna kopplas till
rutinaktivitetsteorin. Detta dé& sarbarhetsfaktorerna bidrar till ett forenklande for sé kallade
”motiverade fordvaren” att begé véld da ndmnda sérbarhetsfaktorer gor det ”lampliga objektet” dnnu
mer ldmpligt. Rutinaktivitetsteorin skulle dérfor kunna appliceras pa det véld som foranleds av att
personal eller annan gérningsperson “passar pa” att begé véldet d& denne &r medveten om
sarbarhetsfaktorer en person med IF kan besitta. Detta kan exemplifieras med att den enskilde med IF
ar ”lattmanipulerad” och beskrivs som ett “enkelt offer”. I resultatet beskrivs sddana situationer i form
av gérningspersoner som latsas vara vin med en enskilde i syfte att utnyttja denne. I sédana situationer
mdjliggors valdet enklare. Teorin anvands dock som forklaringsmodell till alla brott av
situation/mdjlighetsbaserad karaktér och &r ddrmed svar att koppla direkt till resultatet for forevarande
studie vad géller foranledande faktorer for véldets uppkomst mot personer med IF specifikt.
Stigmateorin kan diremot utifran resultatet forklara véaldet som sker och vad som foranleder valdet ur
ett bredare perspektiv och mer specifikt for personer med IF dn vad rutinaktivitetsteorin kan.
Rutinakvivitetsteorin dr dock tillimpbar om man bara ser till de i resultatet nimnda
sarbarhetsfaktorerna som kommer av IF (Cohen & Felson,1979; Goffman, 1963/2011; Tilley, 2009)
Foranledande faktorer nyckelord; Synen pé personer med IF som underldigsna, Sérbarhetsfaktorer
som mdjliggor tillfillen for den motiverade fordvaren, Diskriminerande atgirder i form av
begrdnsning for att leva ett fullgott liv och som sker utan legitim anledning. Motstdnd som

foranledande orsak.

2) Hur beskriver forskningen faktorer som direkt eller indirekt uppriitthéller risken eller det
faktiska valdet? I resultatet framkom det beskrivningar om brister kring det som hénder efter att en
person med IF blivit utsatt for véld. Bristerna framkom framf6rallt i professionsbaserade verksamheter
som ska syfta till att stotta, skydda och framforallt ge upprittelse som kan leda till skydd for den
véldsutsatta i form av lagstifta girningsmannen. Det beskrevs dven hur yrkesverksamma inom olika
sektorer agerade passivt trots kinnedom om att den enskilde med IF ar utsatt for vald. Detta kunde
vara allt ifran att barnmorskor lét bli att konkret forklara for patienter att de befann sig i sammanhang
dér de blev utnyttjade, till att personal inom funktionshindersektorn inte ville kénnas vid att deras
klienter befann sig i prostitution trots att de fatt kinnedom om detta. Det passiva agerandet i samband
med en ovilja till att anpassa och tillgéingliggora samhaélleliga system skulle kunna dversittas till det

som Cohen & Felsons (1979) beskriver i rutinaktivitetsteorin som “avsaknad av kapabla véktare”.
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Enligt teorin kréivs det tre faktorer for att ett brott, och i detta fall ett valdsbrott ska kunna uppsté; en
motiverad fordvare, ett lampligt objekt samt en avsaknad av kapabla viktare (Cohen & Felson,1979;
Tilley, 2009). Avsaknad av kapabla véktare &r i denna kontext samhéllet, detta var tydligt i resultatet
och kan tolkas vara en faktor till att den hoga risken for vald upprdtthalls. 1 kombination med de
sarbarhetsfaktorerna beskrivs i resultatet att en individ med IF kan besitta blir distansen mellan den
véldsutsatta med IF och samhillets kapabla véktare 1&ng. Goffman (1963/2011) menade att vara
attityder gentemot personen/personerna vi stimplat leder till att vi tar till diskriminerande dtgdrder
mot personen. De diskriminerande atgérderna leder till begrénsningar for den stdmplade personen for
att kunna leva ett fullgott lov. I resultatet framkom det av ett flertal studier att negativa attityder och
forestéllningar bland professionella inom en rad olika yrkesgrupper som kommer i kontakt med
personer med IF forekommer. De negativa attityderna och forestéllningarna bidrog till, precis som
Goffman (1963/2011) beskriver, att attityderna foranledde diskriminerande atgédrder mor véldsutsatta
personer med IF. Enligt resultatet menade respondenter att det bland annat férekom upplevelser av
ovilja hos beslutsfattare att verhuvudtaget vilja anpassa system, bemotande och tillgénglighet s& som
det krivs. Informanter beskrev oviljan som ett resultat av dominanta och genomgéende forestillningar
och negativa attityder mot personer med IF som préglar hela samhéllet. Uppriitthéllande faktorer
nyckelord; Avsaknad av samhéllet som kapabel viiktare, Attityder som leder till diskriminerande
dtgdrder 1 beméotande och avsaknad av utveckling av tillgéingliga system, ovilja till anpassning som ett

resultat genomgaende stigmatisering mot malgruppen i hela samhéllet.

3) Sammanfattning och huvudfriga - Vilka faktorer pa samhilles och individniva paverkar den
hoga risknivan for vild mot personer med intellektuell funktionsnedsiittning? For att kunna
sammanfatta och svara pa denna fraga kommer Bronnfennbrenners (1977) ekologiska modell
anvéndas som hjilpmedel. Den ekologiska modellen kan i korthet beskrivas som forklaringsmodell av
hur olika system p& mikro, meso samt makroniva samspelar med varandra och hur samspelet i sig
paverkar en individs utveckling (Bronnfenbrenner, 1977; Andersson, 2013). Férevarande studies
huvudfradga handlar om att beskriva vilka faktorer, pé samhélles och individnivd som paverkar den
hdga risknivan for vald mot personer med IF. Det enkla svaret pa fragan ér allt annat en enkel, men
kan i likhet med Bronnfennbrenners (1977) ekologiska modell tolkas som en viaxelverkan mellan olika
faktorer samt alla olika system i samhillet. Nagot som kan ses som béde foranledande och
uppratthallande av den hoga risken for vald var det faktum att det samhélle som ska agera som kapabla
viktare, bidrar av resultatet att utlésa till att individer med IF som brottsoffer riskerar att bli utsatta for
véld igen fast i indirekt form. Vald som kommer av de brister som framkom i resultatet i form av
negativa attityder, okunskap, sirskiljande bemétande, exkludering fran sin egen process och ovilja till
anpassning. Detta beskrevs i resultatet som ett sekundértrauma, det beskrevs éven att réittsprocessen
for ett brottsoffer med IF upplevs som ytterligare en vdildshandling. Den stigmatisering och de

diskriminerande atgirder som enligt Goffman (1963/2011) kommer av en stimplingsprocess tolkas
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som bade en uppritthéllande och en foranledande faktor till vald dar samhaéllet i detta fall foranleder
véldet genom dess bristande skydd. Genomgaende for véld pa bade samhilles och individniva var att
bade foranledande och upprétthéllande faktorer for valdet préglades av en syn, ett bem&tande och ett
system dar personer med IF behandlas avvikande. Avvikandet var i exkluderande form, bade vad
géller attityder fran yrkesverksamma inom samhélleliga instanser och i exkluderande form vad géller
anpassade system for personer med IF att f4 ta del av dessa system. Avvikandet framkom dven i vad
som foranledde vald fran personal i vard och omsorgssituationer dér vald utférdes som en konsekvens
av motstdand som inte kravde fysiskt sjalvforsvar for de som utforde valdet. Goffman (1963/2011)
menar att vi i relation till en stigmatiserad person anser oss vara normala, och eftersom vi i relation till
den stigmatiserade personen anser oss vara normala uppfyller inte den stigmatiserade personen de
kriterier som krivs for att ses som ménsklig (a.a.). Sosbey (1994) utvecklar Bronnfennbrenners (1977)
ekologiska modell och menar att modellen kan tillimpas pé relationen mellan en férévare och en
véldsutsatt individ med funktionsnedséittning. Att relationen och det som sker mellan gérningsperson
och offret inte kan ses som ett resultat av de som sker pa individniva, utan att det som sker influeras
starkt av samspelet mellan de andra systemen. I slutéindan behdver valdet som sker inte ens réknas
som ett brott av systemen p& makronivan (lagar, normer & nationella virderingar) som beskrivs i den
ekologiska modellen (Sosbey, 1994, refererad National Research Council, 2001) (Bronnfennbrenner,
1977). Sosbeys (1994) utveckling av den ekologiska modellen i samband med Goffmans (1963/2011)
stigmateori om att en stigmatiserad person inte uppfyller kraven for att ses pa som ménsklig utifrén
den normales 6gon” tolkas utifrén resultatet vara grundbultar i den valdsprocess mot personer med IF
som genomgdende sker i hela samhillet (Sosbey, 1994, refererad i National Research Council,2001)
(Goffmans, 1963/2011). I relation till den enskilde med IF och dennes sarbarhetsfaktorer blir dessa
grundbultar tillsammans en betydande faktor till att den hoga risken for vald mot malgruppen
existerar. Rent konkret tolkas omgivningens (de vill sdga samhéllet och individen som péverkar
varandra i ett samspel) avhumanisering av personer med IF som grupp, i kombination med att
individer med IF som grupp besitter en rad olika sdrbarhetsfaktorer som de tva frimsta faktorerna for
hog risk och faktiskt utsatthet for vald. Nyckelfaktorer huvudfraga; Avhumanisering som
forekommer i1 samtliga system och som samspelar med varandra, sdrbarhetsfaktorer i kombination

med avhumanisering fran omgivningen.

4) DISKUSSION

Under detta avsnitt presenteras en kritisk diskussion av forevarande studies resultat samt resultatets
koppling till vald teoretisk referensram. Under avsnittet presenteras dven forfattarens egna reflektioner

kring nyckelfynd som patréffades av resultatet men som inte fick utrymme under analysdelen.

4.1) Sammanfattning av resultat Studiens huvudsakliga syfte var att med hjélp av radande aktuell
forskning undersoka och belysa faktorer som verkar foranledande samt upprétthéllande av véald som

riktas mot personer med intellektuell funktionsnedséttning. Efter kodning samt tematisering av
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inkluderade artiklar framkom fyra teman; Sarbarhetsfaktorer & Forovare, Bemotande fran
professionella, Negativa Attityder & Forestéllningar samt Réttsvdsende & Sociala myndigheter.
Faktorerna som tolkades vara foranledande samt upprétthallande av den hoga risken for véld var
ménga och utspridda dver samtliga delar av samhéllet. Resultatet i kombination med analys som
kopplades till teoretisk referensram landade dock i den slutgiltiga tolkningen att sarbarhetsfaktorer
kopplade till IF i kombination med en genomgripande avhumanisering framforallt &r de faktorer som

paverkar att personer med IF har en hog risk att utséttas for interpersonellt vald.

4.1.2) Kritisk reflektion av resultat Den huvudsakliga forskningsfrdgan &r av kritisk karaktér med en
utgéngspunkt i att malgruppen utsétts for eller har en hog risk att utséttas for vald. Med tanke pé den
kritiska utgdngspunkten kom de inkluderade artiklarna samt forevarande studies resultat att utelamna
”positiva aspekter”. Detta kan tolkas som problematiskt da resultatet som det ser ut i férevarande
studie uteslutande ger ensidig bild. Den ensidiga bilden hade eventuellt kunnat undvikas med en
fragestéllning som inkluderade gynnande faktorer for att reducera véldet pa till exempel samhéllsniva.
Gynnande faktorer skulle till exempel kunna vara positiva exempel pa hur myndigheter arbetar for att
motverka valdet mot mélgruppen. Resultat kunde i viss man generaliseras till vald teoretisk
referensram. Detta géllde framforallt Goffmans (1963/2011) stigmateori, samt Bronnfennbrenners
(1977) ekologiska modell. D4 den slutgiltiga tolkningen till stor del byggde pa en kombination mellan
stigmateorin och den ekologiska modellen med inslag av rutinaktivitetsteorin (Cohen & Felsons
(1979) bor kritiken mot framforallt stigmateorin belysas. Precis som Link & Phelan (2001) beskriver
har forskare anvént sig av teorier eller ett begrepp kring stigma som inte &r definierat av de ménniskor
som forskaren menar &r stigmatiserade (Link & Phelan, 2001). Denna kritik &r mycket relevant for
tolkningen av forevarande studies resultat. Tillimpningen av stigmabegreppet i tolkningen har alltsa
skett med utgangspunkt i ett begrepp som inte definierats av mélgruppen sjélv. Forfattaren har dock
forsokt ta hansyn till detta genom att i hogsta mdjliga mén forsoka inkludera artiklar dér personer med
IF sjélva kommer till tals. Detta var dock inte helt enkelt d& forskningen som fanns och som kunde
relateras till syfte och fragestéllning var begridnsad. De inkluderade artiklarna landade dock till sist i en
blandning av studier dér deltagarna bestod av professionella, anhdriga, och personer som sjdlva hade
IF. Onskvirt vore dock att fler av de inkluderade studierna byggde pa perspektiv frén personer som
sjilva har IF, framforallt ndr det kommer till sdrbarhetsfaktorerna som framst beskrevs av
professionella. Vidare menar Link & Phelan (2001) att stigmabegreppets tillimpning i forskning
framforallt har undersokts genom interaktioner pé mikronivé, samt att de strukturella konsekvenserna
av stigmatisering har uteldmnats (a.a.) For tolkningen av forevarande studies resultat anvéndes
Bronnfennbrenners (1977) ekologiska modell dér stigmatisering i slutindan tolkades vara ett resultat
av beteenden, attityder och diskriminerande atgérder pa alla ”systemnivéer” av samhéllet. Studien har i
viss man alltsa belyst de konsekvenser som kommer av stigmatisering pé strukturell niva

(Bronnfennbrenners, 1977). Daremot har ingen hénsyn tagits till hur aspekter s& som hur kon, ras,
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sambhéllsklass och framforallt typ och grad av intellektuell funktionsnedséttning spelar in for till
exempel bemdtande och attityder frdn samhilleliga instanser eller forovare. Detta kan tolkas som
problematiskt da forevarande studies resultat &r en generalisering av véld mot personer med IF som
grupp, resultat och analys tar alltsa ingen hénsyn till individuella skillnader for bade féranledande och

uppratthallande faktorer av valdet.

4.1.4) Studiens resultat i relation till Sverige. Forfattarens reflektioner Dé forevarande studie ska
relatera till det sociala arbetets filt fanns en klar strivan att s4 manga av studierna som mgjligt skulle
komma fran Sverige. Totalt inkluderades dock enbart 3 av 11 artiklar fran Sverige. I bakgrundsdelen
beskriver Malmberg (2014) att den lilla kunskap som finns kring vald och intellektuell
funktionsnedséttning framforallt hdrstammar fran de anglosaxiska lénderna (a.a.). Detta bekréiftas av
de studierna som inkluderats i forehavande studie da alla l&nder med undantag av Nederldnderna och
Sverige var just anglosaxiska lander. Det bristande kunskapslaget som beskrivs under
bakgrundsavsnittet visade sig ddremot i de svenska studierna. Det aterfanns dels i form av den
begriansade tillgdngen till forskning fran just Sverige, dels i form av okunskap och ambivalens,
upplevelser av ovilja till anpassning hos beslutsfattare, och sérskiljande bemdtanden och attityder av
personer med IF fran professionellas héll. Det grundlaggande réttskyddet i Sverige var dessutom inte
fullt ut tillgdngligt for personer med IF som utifrén sina forutséttningar darfor inte kunde deltaga i
rittsprocessen p& samma villkor som den generella populationen (Héglund & Larsson, 2019;
Kuosmanen & Starke, 2015). Sveriges bristande kunskapslédge och brist pé réttssékerhet for personer
med IF som utsatts for eller som riskerar att utséttas for vald ar djupt oroande. Framforallt nér det som
redan ndmnts i resultatkapitlet framgér av Lundstrém et al. (2011) studie att det ar 2010 forekom
fysiska begransningsatgérder pa 99 av 556 gruppboenden for personer med IF i Sverige. Dessa
atgarder skall ha skett den senaste veckan frén néir enkéterna skickades tillbaka till forskarna. Speciellt
anmérkningsvart var att de fysiska begrinsningsatgirderna var en konsekvens av hogljuddhet eller
végran att kla pa sig snarare &n en konsekvens av vald mot personal eller andra boenden (a.a.). Att se
till de svenska studierna, i kombination med kunskapsluckor och brist pa dokumentation vad géller
véldets forekomst mot malgruppen, s& gér det bara att forestélla sig hur morkertalet av vald och
kréankningar mot en oerhdrt sarbar grupp ser ut pd vara svenska gruppboenden, men éven i resten av

sambhaéllet.

4.1.5) Nyckelfynd - formildrande ord & det legitima vildet. Forfattarens reflektioner I samband
med inldsning av inkluderade studier upptécktes nyckelfynd som inte rymdes i analysen men som kan
vara av vikt att reflektera kring. Tvé av dessa nyckelfynd relateras till de artiklar med koppling till
véld som utdvas av personal, framforallt det vald som sker pa boenden eller andra verksamheter
anpassade efter personer med IF. I artikeln av Evans (2013) beskrivs det hur begransningsatgiarder mot
den enskilde med IF som utét sett skulle ses som viktimisering av klienten kunde vara tilltet med

koppling till klientens genomforandeplan eller verksamhetens policys (a.a.). I den svenska studien av
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Lundstrom et al. (2011) var sa kallade "fysiska begrinsningsatgérder” inte tillatna enligt lag men
genomfordes dnda pé 99 av 556 gruppboenden i Sverige (a.a.). Detta kan enligt forfattarens tolkning
beskrivas som “det legitima valdet”. Det legitima valdet ar det vald som av resultatet att utldsa
bendmns med formildrande ord. Av det som framkom i resultatet dr just de formildrande orden de som
bendmns som exempelvis “fysiska begransningsatgarder”. Att bli fastspand i sin rullstol eller inlast pa
sitt rum som en konsekvens av att den enskilde visat motstand mot personal, motstdnd som handlar om
en ovilja till att kld pé sig eller att vara ”for” hogljudd bor benédmnas for vad det faktiskt &r — psykiskt
och fysiskt vald. Fsykiskt och psykiskt vald mot personer som i allra hdgsta grad star i
beroendestéllning till den personal som utfor atgérderna. Beroendestéllning som enligt Evans (2013)
grundar sig i de sa kallade “sérbarhetsfaktorerna” som kommer av IF. Med anledning av de
sarbarhetsfaktorer personer med IF kan besitta menade deltagare i Evans (2013) studie att valds-
begreppet som det ser ut idag bor utvidgas da personer med IF kan bli utsatta pa fler sitt &n vad som
ryms under dagens valdsbegrepp (a.a.). Huruvida det ”legitima véaldet” med dess formildrande ord &r
ett resultat av att vildet som personer med IF far utsté inte platsar inom ramarna for det som idag gér
under begreppet vald &r svart att séga. Det dr ddremot ndgot som kan vara vért att reflektera kring om
vi vill komma till bukt med den avhumanisering av personer med IF som &n idag &r pataglig och

genomgaende i hela vart samhille.

5) SLUTSATS I forevarande studie har flera faktorer som tolkas vara uppritthéllande och
foranledande for den hoga véldsrisken mot personer med IF identifierats. Det sammanfattande
resultatet landade dock i en genomgaende avhumanisering i kombination med sarbarhetsfaktorer som
kommer med IF som de framsta faktorerna. De framsta bristerna som framkom i resultatet handlade
om felaktigt bemdtande, otillgéingliga stodsystem samt attityder och negativa forestéillningar om
personer med IF hos professionella. Det sociala arbetet har en viktig roll niar det kommer till att
forédndra dessa monster, framforallt eftersom négra av de sociala arbetets kidrnprinciper handlar om
ménskliga réttigheter, social fordndring och frigorelse av ménskliga resurser. Socialarbetare och andra
ménniskobehandlande professioner bor darfor ha tillgéng till verktyg for att upptécka och screena véld
for personer som sjélva inte kan synliggora sin utsatthet och kanske inte sjédlva forstér att de dom blir
utsatta for &r fel. Forslag pa vidare forskning dr foljande; forskning pé screening av utsatthet for vald
mot vuxna med kommunikativa och intellektuella nedséttningar, forskning p& bakomliggande
mekanismer for personal som riktar vald mot personer med IF, forskning pa vald som riktas mot

personer med olika typer och grader av IF.
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Sverige

yrkesverksamma upplevde
anpassning, och
kompetens inom det
svenska rattsvisendet och
for sig sjdlva i relation till

personer med IF som varit

Datan samlades in via
12 intervjuer,
gruppintervju samt
enskild intervju med
1-2 informanter.

Snébollsurval

statliga organisationer,
polis, habilitering,
aklagare, socialtjanst. |
det stora projektet
deltog totalt 80
personer totalt och i

policys samt strategier
som finns for att
personer med IF ska fa
tillgéng till
rittsvésendet
implementeras déligt i

praktiken.
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utsatta for brott i samband
med prostitution.

denna studie totalt 21
deltagare.

Lundstrom, M.O, Antonsson,
H., Karlsson, S. & Graneheim,
U. (2011). Use of physical
restrains with people with
Intellectual disabilities living
in sweden’s group homes.
Journal of Policy and practice

in intellectual disabilities,

Sverige

Studiens syfte var att
kartldgga forekomsten
fysiska
begransningsatgérder pa
gruppboenden i Sverige da
data for detta saknas. I
samband med
kartlaggningen syftade
dven studien till att
identifiera karaktdrsdrag
hos individer med IF som
blir utsatta f6r denna typ

av atgérder.

Kvantitativ
tvérsnittsstudie, data
samlades in via

enkater.

Utskick av enkdéter till
609 boenden, i
slutdndan deltog 556
gruppboenden i
studien.

Pa 99 av 556
gruppboendena hade
fysiska
begransningsétgérder
forekommit den
senaste veckan.
Atgirderna hade
forekommit som en
konsekvens av de
boendes egna beteende
som skrik eller vigran
att k14 pa sig. 1/5 av de
boenden som blivit
utsatta for atgiarder
hade blivit det ett
flertal ganger den
senaste veckan. Den
vanligaste
fasthéllningen var
stolsbélten foljt av
“brickbord” pa
rullstolar och stolar.
Kénnetecken for de
klienter som blev
fasthallna i relation till
de som inte blev det
var bland annat dalig
syn, svarigheter att ga,
och svérigheter att
prata’kommunicera.
Vald mot andra
boenden eller mot
personal var inte
statistiskt signifikant
med hog grad av att bli
fasthallen.

McCarthy, M., Hunt, S.,
Milne-Skillman. (2017). I
Know it was Every Week, but [
Can’t be Sure if it was Every
Day: Domestic Violence and

Women with Learning

Studiens syfte var att
undersoka vad vald haft
for inverkan pé kvinnor
med IF samt deras barn
varit utsatta for vald i nira

relation. Studien syftade

Semistrukturerade
djupintervjuer med
fenomenologisk

analys.

15 stycken kvinnor
med IF som varit
utsatta for vald 1 ndra

relation.

6 teman identifierades;
Allvarlighetsgraden av
dvergreppen,
Motsténdsstrategier,
Den psykiska inverkan

av valdet pa kvinnorna,
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Disabilities. Journal of Applied
Research in Intellectual

Disabilities,

Storbritannien

till att kartlagga
kvinnornas strategier for
hjélpsokande samt hur de
hanterade valdet overlag.

Forovare,
Hjélpsokarbeteende,
samt Livet efter
dvergreppen.
Sammantaget hade
kvinnorna upplevt
allvarligt vald som
hade en djup inverkan
pa deras hilsa.
Kvinnorna hade
generellt sett 14g
kunskap om tillgidngligt
stod for valdsutsatta

kvinnor.

McCarthy, M, Bates, C,
Triantafyllopoulou, P, Hunt, S,
Skillman, KM. (2019) “Put
bluntly, they are targeted by
the worst creeps society has to
offer”: Police and
professionals' views and
actions relating to domestic
violence and women with
intellectual disabilities. J Appl
Res Intellect Disabil.

Storbritannien

Syftet med studien var att
kartldgga hur
professionella inom polis,
hélsosjukvard samt social
omsorg har for attityder,
erfarenheter och policys
vad géller vald i néra
relation dar kvinnor med
intellektuell
funktionsnedsittning &r

utsatta.

Kvantitativ
enkétstudie som
utfordes online.
Statistisk analys med
SPSS.

717 deltagare
yrkesverksamma inom
polis, hilsosjukvéard

samt social omsorg.

Majoriteten av
deltagarna uppfattade
kvinnor med
intellektuella
funktionsnedséttningar
som sdrskilt utsatta for
vald, deltagarna
menade att valdsamma
mén sérskilt riktade in
sig pa just kvinnor med
intellektuella
funktionsnedséttningar.
Ca hélften av alla
professionella hade
kommit i kontakt med
kvinnor som upplevt
vald i néra relation och
som hade intellektuell
funktionsnedséttning.
Polisen var inte lika
benédgna att se kvinnor
med IF som sdrskilt
sarbara i jamforelse
med dvriga

professionella.

Reid, J. (2018). Sex
Trafficking of Girls With
Intellectual Disabilities: An

Studiens syfte var att finna
en djupare forstielse vad
IF kan ha for inverkan pa
ungdomar involverade i
trafficking, rent konkret

En explorativ
fallstudie dér bade
kvalitativa och
kvantitativa data

anvéndes for att

Data frén 15 fall av
traffickingoffer med IF
jdmfordes med 39 fall
av traffickingoffer utan
IF, ungdomarna skulle

Resultatet visade pa att
ungdomarna med IF
hade en markant hogre
risk for att bli
exploaterade for
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Exploratory Mixed Methods
Study, Sexual Abuse

USA

vilka sarbarhetsfaktorer
som ar unika for
tondrstjejer med IF i
jadmforelse med andra

trafficking offer.

jédmfora fall. Tematisk
analys anvéndes for
den kvalitativa data
och statistisk analys i
SPSS for den

kvantitativa datan.

ha exploaterats for
trafficking innan 18 ars
alder. Totalt 54 fall.

trafficking i1 jimforelse
med ungdomarna utan
IF. Detta berodde pa
sarbarhetsfaktorer hos
ungdomarna med IF
som skiljde sig at i
jamforelse med
ungdomarna utan IF.
Ungdomarna med IF
var bland annat
lattmanipulerade och
forstod inte att de blev
utsatta for vilket
ménniskohandlarna
utnyttjade.

Spaan, N & Kaal, H. (2019).
Victims with mild intellectual
disabilities in the criminal
justice system. Journal Of
Social Work,

Nederldnderna

Syftet med studien var att
undersoka vilka barridrer
brottsoffer med mild IF
kan stotta pa i
rittsprocessen samt att
undersoka personer med
mild IF:s sarbarhet for att

bli sekundarviktimiserade.

Kwvalitativ utforskande
intervjustudie,
malstyrt urval.
Intervjuer
genomfordes ar 2014.
En kombination av
induktiv & deduktiv
innehéllsanalys. Totalt
genomfordes 36

intervjuer.

35 personer
yrkesverksamma inom
det nederldndska
rattsvisendet, 10
personer med expertis
pa mild IF.

Resultatet landade i 7
huvudomraden som var
problematiska i
rittsprocessen for
brottsoffer med mild
IF; Brottsoffrens laga
kunskap om hur
rittsvésendet fungerar,
Problematik kring att
Brottsoffren hade svart
att nd upp till de krav
som forvéntas av ett
vittne, Férdomar inom
rittsvisendet om
personer med mild IF,
Professionella
svarigheter med att
identifiera att
brottsoffret har mild IF,
Bristande forstaelse
och kunskap om mild
IF och vilka
konsekvenser
funktionsnedséttningen
kan ha for den
enskilde, Problematik
vad giller stod och att
stodet inte alltid tas
emot av brottsoffren,
Problematik kring
kommunikation (till
exempel att mycket
kommunikation sker

skriftlig och inte &r
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anpassad for personer
med mild IF).

Bilaga 2)

Kvalitativa artiklar

(Friberg, 2017)

Finns teoretiska utgangspunkter beskrivna? Hur dr dessa i sa fall formulerade?

Finns det nagon omvardnadsvetenskaplig teoribildning beskriven? Hur 4r denna i sa fall beskriven?
Vad ir syftet? Ar det klart formulerat?

Hur 4r metoden beskriven?

Hur ir undersékningspersonerna beskrivna?

Hur har data analyserats?

Hur hinger metod och teoretiska utgingspunkter ihop?

Vad visar resultatet?

Hur har forfattarna tolkat studiens resultat?

Vilka argument fors fram?

Fors det ndgra etiska resonemang?

Finns det en metoddiskussion? Hur diskuteras metoden i sa fall?

Sker en aterkoppling till teoretiska antaganden, till exempel virdvetenskapliga antaganden?
Himtat fran;

Friberg, F. (red.) (2017). Dags for uppsats: vagledning for litteraturbaserade examensarbeten. (Tredje upplagan). Lund:
Studentlitteratur.
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Kvantitativa artiklar

(Friberg, 2017)

Finns det ett tydligt problem formulerat? Hur 4r detta i sd fall formulerat och avgrinsat?
Finns teoretiska utgangspunkter beskrivna? Hur 4r dessa 1 sa fall formulerade? 188
Finns det nagon omvardnadsvetenskaplig teoribildning beskriven? Hur ir denna i sa fall beskriven?
Vad ir syftet? Ar det klart formulerat?
Hur ir metoden beskriven?
Hur har urvalet gjorts (t.ex. antal personer, dlder, inklusionsrespektive exklusionskriterier)?
Hur har data analyserats? Vilka statistiska metoder anvindes? Var dessa adekvata?
Hinger metod och teoretiska utgangspunkter ihop? I sa fall hur?
Vad visar resultatet?
Vilka argument fors fram?
Fors det ndgra etiska resonemang?
Finns det en metoddiskussion? Hur diskuteras metoden i sa fall, till exempel vad giller generaliserbarhet?
Sker en aterkoppling till teoretiska antaganden, till exempel omvardnadsvetenskapliga antaganden?

Himtat fran;

Friberg, F. (red.) (2017). Dags for uppsats: vigledning for litteraturbaserade examensarbeten. (Tredje upplagan). Lund:
Studentlitteratur.
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Bilaga 3)

Databas Sokord Begrinsningar | Tréiffar | Dubbletter | Apstract | Fulltext | [nkluderade
& Titel artiklar

ASSIA Interpersonal | Peer Rewievd | 8 2(3av 1 1 0

violence 2010-2020 samma,

learning tog bort 2)

disabilities
Academic Search Intellectual Peer rewievd 36 3 7 1 0
Complete disabilities 2010-2020

Sexual English Full

violence text
Academic Search Intellectual Peer rewievd 21 0 6 1 0
Complete disabilities 2010-2020

Sexual English Full

Assault text
Academic Search Intellectual Peer rewievd 21 0 8 3 0
Complete disabilities 2010-

Interpersonal | 2020English

Violence Full text
Academic Search Crime Peer rewievd 52 2 15 6 2
Complete victims 2010-

WITH 2020English

intellectual Full text

disability
Academic Search Violence Peer rewievd 56 1 7 3 2
Complete learning 2010-2020

disability EnglishFull

text

Academic Search Intellectual Peer rewievd 198 0 18 5 1
Complete disabilities 2010-

Physical 2020English

Restraints Full text
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Academic Search Victimization | Peer rewievd 43 0 2 0
Complete Intellectual 2010-
Disability 2020English
Disabilities Full text
Sociological Abstracts Sexual Peer rewievd 21 3 2 2
violence English2010-
Intellectual 2020Article
disability
Sociological Abstracts Intellectual Peer rewievd 10 3 2 1
Disability English2010-
Victimization | 2020
ESH bibilioteksbas Interpersonal | Peer rewievd 314 2 2 1
violence English2010-
intellectual 2020
disability
Totalt 780 16 83 28 9+2
McCarthy, M. (2017). “What kind of abuse is him spitting in my food?” Sekundarkilla
Reflections on the simi-larities between disability hate crime, so-called “mate” |
crime and domestic violence against women with intellectual disabilities.
Disability & Society, 32(4), 595-600. doi: 10.1080/09687599.2017.1301854
Fogden, B. C., Thomas, S. D. M., Daffern, M., & Ogloft, J. R. P. (2016). Crime | Sekundirkilla
and victimisation in people with intellectual disability: A case linkage study.
1

BMC Psychiatry, 16(1), [170]. doi:10.1186/s12888-016-0869-7

55




