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Abstract

Denna studie behandlar amnet aldrande finska krigsbarn. Dessa barn forflyttades i unga aldrar
till Sverige pa 1940- talet. Da krigets intensitet i Finland kom att véxla blev dessa barn
forflyttade fram och tillbaka mellan landerna med en eller ett par ars intervaller. Detta
paverkade av forklarliga skal deras sociala trygghet och utveckling under resten av livet.

Syftet med denna studie har varit att ta reda pa om huruvida gruppen aldrande finska
krigsbarn ar i behov av sérskilda insatser eller sarskilda kunskaper hos socialarbetare i
bemdtandet av denna grupp.

Studien utgar ifran en fenomenologisk forskningsansats av induktiv karaktar. | studien
genomfordes sex kvalitativa intervjuer med personer som har denna bakgrund. Resultatet av
studien visar att det finns fyra gemensamma teman, spraket, maten, kulturella uttrycksformer
och kénsla av rotloshet. De tre forsta temana fungerar som ett hjalpmedel att identifiera sig
med sin finska bakgrund, det fjarde temat ar en féljd av barndomens alla uppbrott och
forflyttningar.
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1 Inledning

Under aren 1939- 1945 skickades 6ver 70000 finlandska barn utan sina foraldrar till Sverige,
Norge och Danmark for att skyddas fran kriget som rasade hemma i Finland. Svenska familjer
uppmandes via massmedia att 6ppna sina hem for finska flyktingar, framst for barn men &ven
for deras modrar. Svenskarnas gensvar pa dessa uppmaningar var enormt, tusentals familjer
anmalde sitt intresse och darmed startade barnforflyttningarna (Liikkanen, 1995). Flera av
barnen skickades ivag tillsammans med sina biologiska syskon men da de skulle placeras i
svenska fosterhemsfamiljer separerades de ifran varandra utan att fa nagon forklaring till
varfor. Nar barnen blivit placerade i sina fosterhemsfamiljer borjade den tunga och manga
ganger svara processen med att forsoka anpassa sig i nya landet, lara sig ett helt nytt sprak,
lara kanna familjen och vénner samt borja i svensk skola (Ortmark Almgren, 2004). For
manga av barnen var detta en traumatisk upplevelse och det tog tid innan de borjade anpassa
sig till sitt nya liv samtidigt som saknaden av sina finska fordldrar och syskon var stor. | och
med att krigen i Finland under dessa ar kom att blossa upp och avta flera ganger om, fick det
till foljd att manga av barnen kom att forflyttas ett flertal gdnger mellan landerna. For varje
gang en forflyttning kom att ske innebar det nya uppbrott och nya miljéer for barnens del
(Kavén, 2003).

Da vapenvilan i Finland tradde i kraft i september 1944 startades barnens aterresor tillbaka
till Finland. Dessa aterresor kom av olika anledningar att paga ungefar fyra ar framat. Idag
saknas det exakta uppgifter pa hur manga barn som till slut kom att stanna i Sverige men
enligt Kavén (2003,) kom ungefar 14000- 15000 barn att stanna kvar. Av de barn som
slutligen skickades tillbaka till Finland efter vapenvilan, kom flera av dem att atervanda till
Sverige i vuxen alder for darefter bli kvar.

Med detta som bakgrund riktar min studie sitt fokus pa den numera aldrande gruppen

finska krigsbarn som &r bofasta i Sverige.

1.1 Problemformulering

Under forsta och andra varldskriget skickades dver 70000 ensamkommande krigsbarn till
Sverige (Lagnebro, 1994). Majoriteten av krigsbarnen kom fran Finland men det kom aven
barn fran andra lander. Barnen tvingades lamna sina biologiska familjer, sin slakt, sina vanner
och sitt kontaktnat i hemlandet. | Sverige placerades de i for dem nya och okanda familjer och
for manga av barnen innebar det att de var tvungna att ldra sig ett nytt sprak, lara sig en ny
kultur och nya traditioner. Flera av barnen kom under krigsaren att skickas fram och tillbaka i

omgangar mellan landerna (a.a.). En del av krigsbarnen blev kvar i Sverige redan vid unga ar,



andra kom att senare i livet flytta tillbaka till Sverige. Gemensamt for dem ar att de numera
har kommit upp i den aldern att de raknas till den grupp i samhallet som kallas dldre
(Tornstam, 2002). Jag vill med denna uppsats ta reda pa utifran ett aldreperspektiv, hur det

kan vara att aldras i Sverige som finskt krigsbarn?

1.2 Syfte
Syftet med denna uppsats &r att ta reda pa om huruvida gruppen aldrande finska krigsbarn &r i
behov av sérskilda insatser eller sarskilda kunskaper hos socialarbetare i bemétandet av denna

grupp.

1.3 Fragestallning
Utifran syftet har uppsatsen féljande fragestallning:

e Hur ar det att aldras i Sverige som finskt krigsbarn?

1.4 Centrala begrepp
Tornstam (2002) refererar aldrande till en” hindelsekedja av forindringar eller

transformationer, dar varje sadan forandring eller transformation innebar en kumulativ
fordndring av tidigare forhallanden™.

Denna definition innefattar inte en enda kedja av forandringar utan om flera olika
héndelsekedjor. En hdndelsekedja kan vara i biologiskt och medicinskt avseende, en annan i
psykologisk innebdrd och en tredje i social bemérkelse. De férandringar som sker inom det
biologiska aldrandet innefattar att vara organismer utsatts for pafrestningar i samband med
overgangar, da olika delar av organismer dor eller forandrar sin elasticitet. Inom det
psykologiska omradet innefattar dessa 6vergangar att alla manniskor genomgar en
intellektuell utveckling och genomgar olika faser i personlighetsutvecklingen. Inom det
sociala omradet innebar évergangarna att manniskor forflyttas fran den ena sociala positionen
till den andra. N&r detta intraffar far vi nya roller att spela. Aldrandet &r forknippat med
alderdomen och handlar enbart om forandring déar tidsbegreppet ar en viktig aspekt (a.a. s.25).

Finska krigsbarn enligt Nationalencyklopedin: ’Finlandsbarnen, de ca 70000 barn upp till
14 &r som evakuerades fran Finland till 1 forsta hand Sverige under andra véarldskriget”.

(http://lwww.ne.se/finska-krigsbarn, hdmtad 12.06.15).


http://www.ne.se/finska-krigsbarn

2. Disposition
Denna studie innehaller nio kapitel.
| kapitel 1 beskrivs problemformuleringen, syftet, fragestallningen och begreppsdefinitioner.

Kapitel 3 innehaller bakgrund och tidigare forskning. Under rubriken bakgrund beskrivs
Finlands krigshistoria under aren 1939 - 1945 samt barnforflyttningarna under dessa ar och
under rubriken tidigare forskning redogor jag for den litteratur jag har studerat i och med
denna studie.

| kapitel 4 redovisas metoddelen. Har presenteras studiens metodologiska ansats,
information om urval och avgransningar for intervjuerna, tillvagagangssatt vid insamlingen av
empirin samt hur materialet bearbetades. Vidare kommer en beskrivning av den
litteratursokning som gjordes samt en genomgang éver de etiska dvervaganden som tagits.
Nést sist i detta kapitel fors en diskussion kring studiens validitet, reliabilitet och
generaliserbarhet for att avslutas med en metoddiskussion.

| kapitel 5 redogor jag for studiens teoretiska utgangspunkt. Har redogors de teorier som
ligger till grund for studiens analysdel.

| kapitel 6 presenteras studiens resultat med tillhérande underteman. Dessa framkom i
bearbetningen av det empiriska materialet.

| kapitel 7 analyseras dessa teman som resultatet baseras pa. Studiens slutsatser
presenteras i kapitel 8.

Slutdiskussionen och forslag till vidare forskning i kapitel 9, avslutar denna studie och

baseras pa syfte, fragestallningen och analysen.



3. Bakgrund

| denna del kommer jag forst att beskriva Finlands krigshistoria under aren 1939- 1945.
Dérefter kommer en historik éver hur Sverige under forsta varldskriget och andra varldskriget
tog emot krigsbarn. Dar kommer jag att beskriva barnforflyttningarna av de finska
krigsharnen under dessa krigsar samt vilka organisationer som organiserade och ansvarade for
barnforflyttningarna. Detta for att ge lasaren en nddvéndig bakgrund i vad begreppet finska

krigsbarn innebar.

3.1 Finlands krigshistoria under aren 1939- 1945
| och med andra varldskrigets utbrott i september 1939 och Sovjets 6kade markovertagande i
omradet kring Finland 6kade det potentiella hotet dramatiskt mot Sverige och Finland.

Finland uppmanas i oktober att sénda en representant till Moskva for att diskutera vissa
konkreta politiska frigor”. Det resulterade i att Finlands Stockholmsambassador traffade bade
Stalin och utrikesminister och under motet kraver Stalin att for Leningrads (numera St.
Petersburg) sakerhet, att Finland skulle arrendera ut Hangoé som militarbas i tjugo ar, Finland
skulle Gverlamna nagra Gar i Finska viken, den finska gransen pa Karelska nastet skulle flyttas
vasterut, Finska befastningar pa karelska nastet skulle forstoras och att Finland skulle
Overlamna vastra delen av Fiskarhalvon vid Norra ishavet. Som kompensation skulle Finland
fa ett dubbelt sa stort omrade i Fjarrkarelen. Ytterligare tva forhandlingsomgangar paborijas
denna manad men positionerna var lasta (Meinander,1999).

Kriget brot ut den 30 november 1939 da sovjetiska bomber foll 6ver Helsingfors och andra
finska stader medan den sovjetiska Roda armén gick in dver den finska gransen. Efter
angreppet pa Finland reagerade Nationernas férbund genom att utesluta Sovjetunionen. Den
12 mars 1940 undertecknades freden i Moskva och dagen darpa upphdrde striderna. I Finland
radde nu fred och denna tid som stracker sig mellan mars 1940 da Vinterkriget avslutades och
juni 1941 da fortsattningskriget startar, gar under namnet Mellanfreden.

Under varen 1940 ockuperades Norge och Danmark av Tyskland och under sommaren
samma ar berdvade Sovjetunionen de baltiska staternas frihet. Da de nya granserna drogs
kravde Sovjetunionen, under protester fran Finlands hall, att fa ekonomiskt viktiga omraden
och den 1 september 1940 begarde man en jarnvagsforbindelse till och fran Hangomradet,
for att dagligen kunna transportera materiel for landkrigsforing dit (a.a.).

P& morgonen den 22 juni 1941 anfoll Tyskland Sovjetunionen och darmed var vanskapen
mellan de tva diktaturerna over. | ett radiotal basunerade Hitler att anfallet hade skett ” i

forbund med sina finska kamrater” vilket den finska regeringen dementerade omgaende.



Den dementin godtogs inte av Sovjetunionen som i juni lat sina bombplan sldappa bomber dver
staderna Abo, Helsingfors och Borgd. Finland forklarade sig nu &terigen vara i krig med
Sovjetunionen. Nagra dagar senare inledde den finska armén erévringen av bland annat
Karelska naset. Man ville nu aterta de omraden som Finland forlorat i Moskvafreden 1940.

Vintern 1944 forklarade Sovjetunionen at man var beredd att sluta fred och Finland kravde
da att landet skulle fa vidmakthalla 1939 ars granser. Som svar pa sitt krav fick Finland att
dessa omraden inte skulle tillfalla landet men att fredsférhandlingar landerna emellan var
valkomnat. Regeringen godtog inte de krav som Stalin stallde bland annat att aterfa 1940 ars
granser och att Finland skulle betala krigsskadestand.

Detta resulterade i att fredsavtalet landerna emellan inte skrev under forrédn 1947.
Yiterligare tva krav stélldes och det var att de tyska trupperna och den finska armén skulle
mobiliseras. Hela stallningskriget avslutades med att Roda armen i juni 1944 anféll, inom
bland annat Karelska néset.

| samma manad kontaktades Tyskland av Finland med en forfragan om militar hjalp.
Senare i samma manade uppenbarade sig den tyska utrikesministern Ribbentrop i Helsingfors
och kréavde att om Tyskland skulle fortsatta med sitt stod till Finland, skulle Finland i sin tur
inga i allians med Tyskland och hindra landet att sluta fred med Sovjetunionen. Moskva
lamnar vid denna tidpunkt ett nytt fredserbjudande som uppfattades som en villkorslos
kapitulation. Regeringen godkéande dessa villkor under stor vanda och i september 1944
stélldes fientligheterna in och nu var landerna redo att inleda vapenvila med varandra.
Ytterligare nagra veckor senare undertecknades ett vapenstillestandsavtal, vilket kom att bli
ett fredsavtal i Paris 1947 (Meinander, 1999).

3.2 Barnforflyttningarna under aren 1914 — 1947

3.2.1 Ar 1914 - 1937

Under forsta varldskriget borjade tankarna foras i Sverige om att hjélpa krigsdrabbade barn i
Europa. Sverige skickade ut inbjudan till de baltiska landerna, Tyskland, Polen, Frankrike,
Osterrike och Belgien (Korppi-Tommola, 2008). Alla lander utom Frankrike, Polen och
Belgien accepterade inbjudan. Aret efter att forsta vérldskriget officiellt avslutades tillsatte
Sveriges Roda Kors ett arbetsutskott som hade ansvaret for att barnforflyttningarna blev
genomforda. Utskottet vadjade till allmdnheten om att 6ppna upp sina hem fér dessa
krigsdrabbade barn och manga hem forklarade sig villiga att omhanderta dessa barn (Kavén
2003). Det villkor Sverige stéllde var att varje land som ville skicka krigsbarn till Sverige,

skulle ha en egen organisation som bade valde ut vilka barn som skulle skickas samt



ansvarade for att alla barnen blev undersokta av lakare innan avfard. Merparten av barnen
kom fran Tyskland och Osterrike. Det var endast barn i aldrarna 9 -14 som var aktuella och
majoriteten av barnen tillhdrde arbetarklassen och medelklassen.

| Sverige skulle barnen i méjligaste man placeras i familjer med motsvarande
klassbakgrund. Innan varje barn skickades ivag kravdes det av lakarna att utfarda hélsointyg
samt att de hade haft barnen under uppsikt i 8 dagar. Pa detta satt ville man undvika att
smittosamma sjukdomar foljde med barnen till Sverige. Forsta truppen av krigsbarn anlande
varen 1919 till Sverige, darefter anlande ytterligare sex barntransporter fran de olika landerna

Ett problem som uppstod da barnen anlant var att de var svarplacerade pa grund av deras
modersmal och hélften av dessa barn kom fran Tyskland. Det var férmodligen da barnen
senare skrev ner sina erfarenheter, som ordet krigsbarn (Kriegskind) anvéndes for forsta
gangen.

Fram till ar 1921 hade ungefar 17000 barn forflyttats till Sverige men nu upphdrde Réda
Kors- utskottet med sitt arbete. Hur manga barn som stannade i Sverige for gott saknas det

exakta uppgifter om. (a.a.).

3.2.2. Ar 1939 — 1947
Omedelbart efter den sovjetiska krigsforklaringen mot Finland paborjades den svenska
krigshjalpen till Finland.

Davarande svenska utrikesministern Rikard Sandelers fru, Maja Sandler var en av manga
svenskar som ville gora en insats for grannlandet. Maja sammankallade ar 1939 olika
organisationer till ett méte med representanter fran bland annat hjalporganisationerna Roda
Korset, Radda Barnen, Fralsningsarmén och Sverige Lottakar deltog i. Tanken med moétet var
att de gemensamt skulle bilda en samlande organisation for flyktinghjélpen, den sa kallade
Centrala Finlandshjalpen. (Liikkanen, 1995).

Via massmedia skickade dérefter organisationen ut upprop till svenska familjer om att
6ppna sina hem for finska flyktingar, framst barn men &ven deras maodrar. Till en bérjan tog
utrikesministeriet avstand fran planerna och uppmanade sin diplomatiska representation att
upplysa Sverige om att Finland var i stérre behov av annan slags hjalp men i motsvarande
storlek.

En presskonferens anordnades dar de finlandska barnen inbjdds till Sverige samt meddelades

att det i Sverige nu fanns ungefar 5000 hem som var beredda att ta emot de finska barnen

(a.a.).
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| Finland var det fortfarande ett officiellt motstand till dessa barnforflyttningar. Flera av
barnskyddsmyndigheterna uttryckte en oro for att barnens psykiska hélsa skulle kunna komma
till skada samt risken for fiendens anfall var stora oavsett om barntransporterna skulle ske

med tag, flyg eller bat. (Korppi- Tommola, 2008).

Nér de ansvariga i Centrala Finlandshjélpen besokte general Mannerheim i dennes
hogkvarter, en kort tid efter presskonferensen och dar och da fick hans tillstand till att
fortsatta med barnférflyttningarna, andrade Finland sin officiella installning och darefter
ansags barnforflyttningarna vara mer legitima (Ortmark Almgren, 2004).

| Helsingfors grundades vid samma tid organisationen Nordiska hjélpcentralen i
Helsingsfors med uppgift att ansvara for barnforflyttningarna till Sverige. Organisationerna
Socialminister K-A Fagerholm var en av dem som gav organisationen behdvliga befogenheter
samt en utredning éver principerna for valet av modrar och barn. Principerna gallde till en
borjan att alla barn under tre ar skulle skickas tillsammans med sina madrar samt att inga barn
over 12 ar skulle skickas ivag. Under Fortsattningskriget upphorde den regeln da mannen som
var ute i kriget behovde ersattas av kvinnorna i arbetslivet varpa kvinnorna blev kvar i Finland
och barnen skickades ivdg ensamma (Kavén 1994).

Da riskerna for sovjetiska angrepp fran bombplan och u-batar var stora fattades beslut om
att forflytta barnen aven via tag. Dessa tagresor blev ofta utsatta for bombangrepp och barnen
tvingades att soka skydd i den sndiga terrdngen. For att undvika detta Oppnas aven flygrutter
upp men da fienden dven uppmarksammade dessa transporter avbrots flygtransporterna och
ersattes igen med tagtransporter. Under Vinterkriget séndes sammanlagt 9000 barn.

Den 13 mars 1940 tvingades den finlandska regeringen att underteckna vapenstillestand
och i och med det avbrots den omedelbara evakueringshjalpen. Finland bérjade
&teruppbyggas och aterforing av flyktingbarnen bérjade ske. Ater igen borjade tag, batar och
flygplan fyllas med finska barn som nu skulle skickas hem till sina familjer i hemlandet.

Trots att det radde fredstid i Finland var Finland ett land i kris. Det saknades bade
livsmedel och pengar i allménhet och situationen fér manga finska barn var svar. (Liikkanen,
1995). Sverige fortsatte med stodatgarder genom att bl.a. erbjuda finska barn att komma hit
under sommaren och ungefar 2000 barn skickades 6ver igen till svenska familjer. Denna gang
gallde det framst barn i forskolealdern.

Nar Finland 1941 ater igen drogs in i kriget forflyttades ater igen barnen till Sverige. Till en
borjan behovsprévades de barn som plockades ut utifran foljande villkor

Med tag och specialinredd bat transporterades barnen ater till Sverige. (Liikkanen, 1995).
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For de allra sjukaste barnen var dessa batresor alltfor svara att klara av och det resulterade i
dessa barn forflyttades da med flygplan. Nar laget i Finland stabiliserades avbréts
forflyttningarna och istallet beslutades det att barnen nu skulle skickas tillbaka sa att de barn
som hade skolplikt kunde bdrja skolan i sin hemtrakt.

Dock kom nya direktiv om att endast de barn vilkas foraldrar som insisterade skulle
skickas hem skulle gora det, de andra som stod fardiga i att fa atervanda hem fick stanna kvar
i sina fosterfamiljer tills 1943 da beslut om att hemfard skulle ske.

Ungefar 14000 barn hade hunnit skickas hem igen da Finland aterigen gick ut i krig 1944
och barnen borjade skickas till Sverige igen. Denna gang skickades ungefar 70000 barn och
det dr denna masstransport som betecknas som “’virldens storsta barnforflyttning” Majoriteten
av barnen var under 10 ar. Barnforflyttningskommittén upphordes 1 oktober 1948 och ungefar

15000 barn fanns kvar i Sverige ett ar senare. (Kavén, 2003).

3.3 Tidigare forskning

Den litteratur jag har valt att anvanda mig av i denna studie har mestadels som utgangspunkt
de numera aldrade finska krigsbarnens bild av dessa handelser, vilket var det fokus jag hade
valt for mitt arbete. Litteraturen bestar av tidigare forskning kring detta amne.

Lagnebro har i sin avhandling ”Finska krigsbarn” (1994) intervjuat 65 personer med finskt
ursprung, boende i Vasterbotten och som alla har den bakgrunden av att vara finska krigsharn.
Hennes syfte med sin undersokning har varit att fa en uppfattning om och darefter en
forstaelse av dessa krigsbarns upplevelser i barndomen. Hon skriver att manga av barnen som
hade blivit skickade med gott syfte under krigstiden har vuxit upp med traumatiska minnen av
allt som hande dem. Manga av krigsbarnen har dven gett uttryck fér kanslor som skuld,
vilsenhet, rotldshet och 6ver att ha forlorat fotfastet.

Genom att jamfora sina egna upplevelser med andra krigsbarn menar Serenius (1995) i sin
studie ” The silent cry — a Finnish child during World War Il and 50 Years Later” att
exempelvis koncentrationssvarigheter och svarigheter att inga i nara vanskapsrelationer ar
direkt kopplade till dessa barndomstrauman. Hennes forskning pekar bland annat pa att manga
krigsbarn har under vuxenlivet burit pa en 6nskan om att fa karlek och i manga fall
kompenserat detta med droger eller mat. Flera av krigsbarnen har i studien uppgett att det
aven funnits positiva foljder med att vara krigsbarn som t.ex. att de sjélva upplever att de har
latt att anpassa sig till sin omgivning, oavsett var de befinner sig.

Liikkanen (1995) menar att ingen av de ansvariga i och med barnforflyttningarna, végde i

tillracklig grad in hur barnen skulle paverkas emotionellt av att separeras fran sina familjer.
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Hon har intervjuat ett hundratal personer och hennes resultat pekar pa att fler an halften &n
idag bér pa lattare eller svarare psykiska men som &r orsakade av barndomsupplevelserna i
och med forflyttningarna till och fran Sverige. Flera av intervjupersonerna beréttar att de fick i
barndomen hora att de inte var 6nskvarda varken av sina finska eller svenska familjer och det
har medfort att de senare i vuxenlivet ofta burit pa kanslor som osékerhet och otrygghet.
Dessa kanslor resulterade i att flera av dem blev harda och sjalvstandiga individer pa grund av
att de vaxte upp med brist pa tillit till sin omgivning och pa sa sétt skapade en omedveten
skyddsmur omkring sin egen sarbarhet. Andra blev tystlatna och tillbakadragna och som till
synes lever ett normalt liv men som under ytan bér pd grava hamningar och djup otrygghet.

Flera av intervjupersonerna uppger att de har haft ett vallyckat och framgangsrikt liv som
vuxen, men trots det bar manga av dem pa en oforklarlig skuldkénsla, en dov och konturlés
angest och de hetsar sig nastan till dods i ett behov av att visa vad de duger till (a.a. s. 124).

Riksforbundet Finska Krigsbarn har tillsammans med Sinikka Ortmark Almgren (2004)
gett ut antalogin ” Krigsbarns erinran. Snéll, lydig och tacksam”. Den baseras pa flera
krigsbarns berattelser av sina minnen, upplevelser och erfarenheter samt delar av det resultat
som framkom av den enkatundersdkning som Riksférbundet Finska krigsférbundet skickade
ut till sina medlemmar under véaren 2001. Enkatundersékningen undersoker teman som till
exempel nationell identitet, upplevelser av vistelsen i Sverige bade i familjer och pa barnhem
samt aterresan till hemlandet.

Pesonen et al. (2007) genomforde under aren 2001- 2004 en studie pa ungefar 1700
slumpvis utvalda man och kvinnor med olika socioekonomiska bakgrunder och som alla har
en gemensam namnare; de har vuxit upp i Helsingfors under andra varldskriget.

Studiens syfte var att utforska langsiktiga resultat genom att jamfora barn utifran féljande
kriterier; barn som separerades fran sin far pa grund av dennes militartjanstgoring och darmed
inte var narvarande i barnets liv, barn som evakuerats till temporara fosterforéldrar utan sina
biologiska familjer och de barn som aldrig blev separerade fran sina foraldrar. Det
slumpmassiga urvalet utfordes av Helsinki Birth Cohort Study och de personer som ville
medverka i studien fick genomga medicinska undersokningar samt fylla i frageformular med
skalfragor kring deras psykiska halsa.

Resultaten visade att av de som hade blivit evakuerade, oavsett var de hade blivit
evakuerade till, hade 20% av dem mer svara depressiva symptom i 60-ars aldern jamfort med
de som aldrig hade blivit evakuerade. De som uppvisade flest depressiva symptom var de
personer som hade blivit separerade i spadbarnaldern eller skolaldern jamfort med de barn
som evakuerades i tva till fyra ars alder. Studiens resultat pekade &ven pa att de barn som
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visade sig vara de som drabbats minst av separationerna var de barn som da var mellan fyra

till sex ar.

14



4. Metod

Backman (2008, s.59) menar att i den kvalitativa forskningen ar intervju en av de vanligaste
metoderna. Da syftet med uppsatsen var att fa fordjupade kunskaper i om den nu aldrande
gruppen finska krigsbarn behdver ett sérskilt bemotande av oss socialarbetare i och med sina
erfarenheter samt hur det kan vara att aldras i Sverige som finsk krigsharn, ansag jag den
kvalitativa metoden vara relevant for denna studie. Ytterligare en anledning till att jag valde
denna metod &r att jag har velat fa en subjektiv bild av verkligheten da inneb6rden av
materialet ar det viktiga (Backman, 2008 s.54). Den kvalitativa forskningens mal ar enligt
Dalen (2008, s.11) att nd insikt om fenomen som ror personer och situationer i dessa
personers sociala varld. Med andra ord handlar det om att fa en djupare insikt om hur
maéanniskan anpassar sig till sin livssituation och for att belysa denna dimension anvands
begreppet livsvarld. Det som efterstravas ar de specifika asikterna och inte allménna asikter.
(Kvale, 1997).

Infor intervjuerna utformade jag en semistrukturerad intervjuguide som for andamalet ar
att foredra da den tillater flexibilitet. Vidare tillater den dven foljdfragor baserade pa
intervjupersonernas svar. Att anvanda sig av en semistrukturerad intervjuguide ger ocksa

mojlighet till avgransning under intervjuerna for att lattare kunna behalla studiens fokus (a.a.).

4.1 Induktion

| denna studie har jag valt en induktiv ansats med semistrukturerade kvalitativa intervjuer. Ett
induktivt angreppssatt innebar enligt Dalen (2008, s.50) att det &r intervjupersonernas egna
perspektiv och uppfattningar som bildar analysens utgangspunkt. Larsen (2009) beskriver att
genom att utga fran ett induktiva angreppssatt har man oftast en nagot oklar fragestallning och
onskar inte undersoka teoriers hallbarhet genom hypotesprévning utan angreppssattet syftar
till att fa en helhetsforstaelse av amnet. Vid induktion kan man uppna storre eller mindre

sannolikhet, verifiering, men man kan aldrig uppna hundraprocentig visshet. (Thurén, 2007).

4.2 Avgransningar
Studien avgransas till att galla den numera aldrande gruppen finska krigsbarn och just hur det
ar att vara aldrande med den bakgrunden. For att fa ett relevant svar pa uppsatsens

fragestéllning har jag valt att i mojligaste man fokusera pa gruppen och inte pa individen.

4. 3 Urval
For att fa kontakt med lampliga intervjupersoner, kontaktade jag per telefon och via e-post,
frivilligorganisationen RFKs, Riksférbundet Finska Krigsbarn, lokalférening i Stockholm,
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finska forsamlingen i Stockholm, Tyreso forsamling samt Farsta férsamling. Mina kontakter
pa organisationen och foérsamlingarna agerade som s.k. portvakt eller gatekeepers. En
portvakt ar enligt Dalen (2008) aktorer med kontroll Gver atkomstvagarna. Andra personer
som kom att agera portvakter var en fore detta arbetskollega och bekanta som kande till
lampliga intervjupersoner och som hjélpte mig att komma i kontakt med dem antingen per
telefon eller via e-post. En av intervjupersonerna i denna studie kom med genom
snobollsmetoden (Bryman, 2009, s.115-117.). Denna form av urval &r en blandning av
bekvamlighets urval eller kedjeurval och att anvanda sig av denna metod innebér enligt
Larsen (2009, s.78.) att "forskaren tar kontakt med personer som han eller hon antar har goda
kunskaper om det aktuella &mnet. Dessa personer kan i sin tur tipsa om andra personer som
det kan vara vért att prata med”. Sohlberg & Sohlberg (2009, s.135) skriver att genom att
anvanda sig av denna avgransning blir inte urvalet representativt eller gar att generalisera i
statistisk mening.

Jag &r val medveten om att det bor &ldre personer med bakgrund av att vara finska
krigsbarn pa andra orter i Sverige an i Stockholm men da jag utifran de angivna tidsramarna
har jag valt de personer som ar boende inom Stockholmsomradet och som forst anmalde sitt
intresse till att vilja medverka. Trots stor hjalp av mina portvakter med att kontakta eventuella
intervjupersoner visade det sig vara svart att fa tag i man med denna bakgrund som ville delta.
Mot bakgrund av detta &r alla mina intervjupersoner kvinnor i aldrarna 70 — 79 ar.

4.4 Tillvagagangssatt

Da jag hade kontakt med varje intervjuperson innan intervjun, bad jag denne bestimma om
vart intervjun skulle dga rum. FOr mig var det av stor vikt att varje intervjuperson fick vara pa
den plats dér man ké&nde trygghet. Detta resulterade i att intervjuerna genomférdes i hemmiljo,
pa kafé och i Ersta- Skondal hogskolas lokaler. En av intervjupersonerna hade svart att traffas
pa grund av tidsbrist vilket resulterade i att den intervjun genomfordes via telefon. Hon ville
ta del av intervjuguiden i forvag och jag skickade da 6ver min intervjuguide till henne. Vi
hade bokat telefonintervjun ett par dagar och innan den dgde rum, besvarade hon manga av
mina fragor vi e-post och nér vi sedan pratade med varandra fyllde hon pa med mer
information. Under den intervjun anvandes ingen diktafon men jag forde anteckningar under
intervjun.

Vid varje intervjutillfalle borjade jag med att informera intervjupersonen om vem jag var, var

jag kom ifran, vad syftet var med denna intervju och uppsats var samt och att jag 6nskade fa
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gora en ljudupptagning med en diktafon. Jag ansvarade dven for att det samtyckesformulér jag
hade tagit med mig blev ifyllt.

Intervjuerna tog mellan 55 — 90 minuter och som mall att ga efter, har jag anvant mig av
min intervjuguide. Intervjupersonerna beréttade fritt och besvarade ofta fragorna innan jag
hann stalla dem. Intervjupersonerna har varit 6ppenhjartliga med sin beréattelse och bade skratt
och grat har forekommit under intervjuerna.

| och med att jag har anvant mig av semistrukturerade intervjuer vilket innebar en 6ppenhet
for intervjupersonernas egna berattelser samt mina foljdfragor, 6verensstammer inte bilden av
vilka fragor som stélldes i intervjuguiden. Kvale (1997) beskriver vikten av att intervjuaren
lyssnar bade till de direkt uttalade beskrivningarna samt innebdrden av dessa och vad som
sags mellan raderna. For att intervjuaren ska fa en omdelbar bekréaftelse pa att tolkningen av
det som sagt dr riktig kan denne “’sénda tillbaka” meningen till intervjupersonen igen. Jag ville
vara saker pa att jag hade uppfattat mina intervjupersoner rétt, vilket innebar att jag sande
ibland tillbaka meningar.

Direkt efter varje intervju skrev jag ner en sammanfattning byggd pa beréattade handelser
och mina tankar om allt som hade sagts. Intervjuerna transkriberades darefter och jag har
forsokt att skriva ner det som sades sa ordagrant som majligt, &ven vad géllande talsprak och

pauser.

4.5 Bearbetning av data
Denna studie utgar fran ett induktivt angreppsséatt. Det innebéar enligt Thuren (2007) att
harleda slutsatser fran empiriska erfarenheter. Jag har valt att géra min analys utifran det
fenomenologiska forhallningsséattet. Detta forhallningssatt omfattar enligt Kvale (1997, s.55)
oppen beskrivning, vasensskadande och fenomenologisk reduktion. En 6ppen beskrivning
innebér en direktbeskrivning av upplevelsen utan hansyn tagen till upplevelsens ursprung eller
orsak. | vasensskadandet gar man oéver fran att beskriva enskilda fenomen till att soka efter
deras gemensamma vasen och i den fenomenologiska reduktionen falls inget omdéme om
existensen eller icke-existensen av en upplevelses innehall (a.a.). Da ett fenomen &r nagot som
framtrader eller visar sig vill fenomenologin beskriva det som visar sig som det visar sig
(Carlshamre, 1996). Da jag har valt att fokusera pa vad mina intervjupersoner verkligen
berattar och for att inte riskera att mina forutfattade meningar ska riskera paverka min analys
faller det sig for naturligt att utga ifran det fenomenologiska forhallningssattet.

Efter varje intervju transkriberades all data som framkommit. Jag valde att aterge

intervjuerna ordagrant med upprepningar, pauser och utfyllnadsljud. Intervjumaterialet har
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initialt lasts flera ganger i sin helhet for att skapa en 6ppen beskrivning av materialet. Nésta
steg var att kategorisera de gemensamma vasen som framkom i innehallet. Dessa vasen, eller
teman som jag valt att bendmna dem, var mer eller mindre centrala hos alla informanter.
Dessa teman har jag valt att kalla spraket, maten, kulturella uttrycksformer och kansla av
rotléshet., vilket kommer att redovisas i resultatdelen.

Jag anser att genom att anvanda det fenomenologiska forhallningssattet far jag ett mer
adekvat svar pa min fragestallning om vad dessa personer kan behéva i form av hjalp och stod
an om jag skulle ha stallt fragan direkt till informanterna. Vid en direkt fraga finns en stor risk
att de svarar pa vad de tror att de forvantas svara istallet for att de svarar pa vad de egentligen
kommer att behéva i form av hjalp och stéd . Med det fenomenologiska forhallningssattet till
hjalp kan jag istéllet avlasa vad de i sin berattelse, mer eller mindre omedvetet, uppger vara
valdigt viktigt for dem och for bibehallandet av sin sociala identitet.

Jag kommer att presentera svaren pa de i det specifika ssmmanhanget relevanta fragorna, i
form av citat eller som exempel i I6pande text. Detta for att pa sa satt visa hur min analys
forhaller sig till det ursprungliga materialet. I citaten forekommer inga namn pa personer eller

platser for att varna om intervjupersonernas anonymitet.

4.6 Litteratursok

De litteraturdatabaser jag har anvant mig av ar Libris, Academic search premier, Soclndex,
Social Sciences och PubMed. Jag har anvant mig av sokord som exempelvis: War, finnish,
children, Sweden, Finland, aldrande, invandrare, tillhorighet, samhdrighet, identitet, identity,
social och elderly. Jag har dven anvant mig att Google for att fa fram relevanta uppsatser och
for att titta igenom andra forfattares referenslistor. 1 s6kandet efter anvandbar litteratur har
jag besokt biblioteken i Tyreso, Haninge, Stockholms Stadshibliotek samt pa Ersta Skondals
hogskola.

4.7 Etiska 6vervaganden
Enligt Kvale (1997) sker inte etiska avgoranden pa nagot sarskilt stadium i
intervjuundersokningen utan &r aktuell under hela forskningsprocessen, fran planeringsstadiet
och fram till slutrapporten. For att fa genomféra en studie maste som forskare beakta och
tillampa vissa etiska principer for att pa sa satt skydda de intervjupersoner som medverkar i
ens studie.

Jag har darmed foljt Vetenskapsradets etiska riktlinjer fran 2002 och lagen 2003:460, Lag

om etikprovning av forskning som avser manniskor. | arbetet med denna studie har jag utgatt
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fran de fyra forskningsetiska principerna; nyttjandekravet 68, informationskravet 16§,
samtyckeskravet 178 och konfidentialitetskravet 128.

Informerat samtycke innebar bland annat enligt Kvale (1997) att undersdkningspersonerna
informeras om det generella syftet som undersékningen har, hur undersdkningen i det stora
hela dr upplagd, att undersékningspersonerna deltar frivilligt i undersékningen och att de kan
och har rétt till att nar som helst dra sig ur sin medverkan, om de skulle vilja det. Det far i det
laget inte forekomma nagon form av tvang fran den eller de som leder undersékningen.

De intervjupersoner som medverkade i denna studie fick skriva pa ett samtyckesbrev under
intervjutillfallet. Konfidentitalitetkravet 12 § innebér enligt Vetenskapsradet (2002) att all
privat data som identifierar undersokningspersonerna kommer att vara konfidentiell. Om det
skulle komma att behdvas bli aktuellt i en undersokning att publicera information som
eventuellt kan komma att kdnnas igen av andra maste detta godkannas av intervjupersonerna
(Kvale 2002). Jag kommer inte i denna studie att varken uppge riktiga eller fingerade namn i
analysdelen och namn pa stader och orter kommer att avidentifieras. Daremot kan jag inte
svara for om de berdrda i studien trots allt kdnner igen varandra inom den krets av finska
krigsbarn som bor och lever runt och i Stockholmsomradet. Nyttjandekravet 68 innefattar
enligt Vetenskapsradet regler fran ar 2002 om att all insamlad data som samlats in i och med
intervjuerna endast far anvandas for forskningsandamal och inte kommer att anvéandas eller
utlanas for till exempel kommersiellt bruk eller andra icke- vetenskapliga syften.

Informationskravet 16 § innebdr att forskaren ska informera de berdérda parterna om
forskningsuppgiftens vidare betydelse.

Jag har uppfyllt detta krav genom att forfatta ett informationsbrev som varje intervjuperson
har fatt tagit del av och déar jag bland annat beskrivit syftet med studien, vem som &r
forskningshuvudman och vilka tidsramar intervjun har, att deltagandet ar frivilligt och vilken

metod som kommer att anvéndas, i detta fall intervjuer.

4.8 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

4.8.1 Validitet

Kvale (1997) beskriver att validitet utifran ett positivistiskt synsatt begréansas till gjorda
maétningar medan i ett bredare perspektiv innebar validitet att metoden undersoker det den &r
avsedd att undersoka. Bryman (2007) skriver att validitet i kvalitativ forskning innebér arbetes
overforbarhet och trovardighet. Forfattaren skiljer mellan olika begrepp; extern validitet och

intern validitet.
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En extern validitet innebar hur val forskningens resultat kan generaliseras till andra sociala
kontexter. Intern validitet handlar om att mellan forskarens observationer och utvecklade
teorier, ska det finnas en god éverrensstammelse. Till skillnad fran den interna validiteten kan
extern validitet utgora ett problem for kvalitativa forskare da de tenderar att anvanda sig av
begransade urval och fallstudier.

Da syftet med min studie inte ar att kunna uppna ett for alla aldrade finska krigsbarn i
Sverige, generaliserbart resultat, ar extern validitet inte sa relevant.
For att uppna en god intern validitet har jag under arbetets gang varit noga med att resultatet
overrensstammer med intervjuerna samt att arbeta utifran mitt syfte och fragestallning mot ett

resultat.

4.8.2 Reliabilitet

Reliabilitet enligt Bryman (2007) handlar om ett resultats foljdriktighet, 6verrensstammelse
och palitlighet. Precis som i validiteten finns det inom reliabiliteten en extern och intern
riktning. 1 en extern reliabilitet handlar det om mdojligheten att replikera en undersdkning
medan intern reliabilitet handlar om att medlemmarna i ett forskarlag kommer 6verens om hur
de ska tolka det de hor och ser. Da den sociala miljon standigt forandras bor det finnas en
medvetenhet om att uppna en god extern reliabilitet.

For att uppna god reliabilitet har jag informerat bade portvakter och intervjupersonerna om
studiens forutsattning, anvant mig av ljudupptagning och fért minnesanteckningar. Ytterligare
tillvagagagangssatt for att uppna god reliabilitet ar att jag i och med noggrannhet under
datainsamlingen och analyseringen, skapat mojlighet till replikering. Genom att vdva samman
intervjupersonernas berattelser med de teoretiska utgangspunkterna for att fordjupa

forstaelsen i mitt undersokningsomrade, har jag dven har siktat pa att uppna god validitet.

4.8.3 Generaliserbarhet

En kritik gentemot kvalitativa forskningsresultat ér att de enligt Bryman (2007) ar “svéra att
generalisera utover den situation 1 vilken de producerades”. Da forskarna genomfor sina
kvalitativa undersokningar forsoker de lyfta fram sina individers personliga asikter och
varderingar kring vissa teman och utifran det ar det darefter omojligt att generalisera
resultaten till att gélla hela gruppen. Kvale (1997) beskriver att urvalet oftast inte &r
slumpmassigt och att det kan vara underliggande kriterier som t.ex. otypiskhet eller typiskhet

eller beror pa tillgangligheten av informanter.
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Mitt syfte i denna studie har inte varit att fa ett generaliserbart resultat for alla aldrade
finska krigsharn i Sverige, utan att fa en inblick i vad personer med denna bakgrund kan
komma behdva i form av forstaelse och kunskap da de kommer i kontakt med socialarbetare.

4.9 Metodologiska komplikationer

De intervjupersoner som stallde upp i studien &r alla kvinnor. Min férhoppning da jag
skickade ut mitt informationsbrev till RFK och de olika forsamlingarna var att fa intervjua
bade kvinnor och man. Det visade sig efter samtal med nagra av portvakterna att det inte var
sa latt att finna man som ville medverka.

Ytterligare en svarighet jag stalldes infor var att halla mig till intervjuguiden da
intervjupersonernas berattelser manga ganger har varit oerhort intressanta att fa ta del av. Det
fick till foljd att jag ibland hade svart att avbryta dem och be dem fortsétta till nasta fraga. Da
jag endast har en begransad erfarenhet av att intervjua kan detta ha paverkat bade
intervjusituationen och mitt material.

Vid nagra tillfallen kunde jag uppleva att intervjupersonerna under intervjun blev
kanslomassigt berdrda och nér det intraffade valde jag att aterkomma senare under intervjun
med de uppfdljande fragorna. Larsson (2005) poéngterar att forskaren har ett etiskt ansvar
genom att ” inte begira eller ta fram kunskaper om individen som riskerar att skada
personen”. De teman och upplevelser som tidigare befunnit sig pad en omedveten niva kan
under intervjun komma fram och det darfor ar av stor vikt att forskaren ar uppmarksam pa
dessa processer genom att respektera om intervjupersonen inte vill beratta om vissa handelser.
Med detta som grund har jag forsokt, att under alla intervjuer, vara bade uppmarksam och

lyhord pa intervjupersonernas signaler.
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5. Teoretiska utgangspunkter

Studiens teoretiska forankring bottnar i den teori som jag sedermera kommer att analysera
resultatet utifran. Den teori jag anser vara den mest relevanta for denna studie ar den sociala
identitetsteorin. Detta da uppsatsen fokuserar pa hur de éldre finska krigsbarnens erfarenheter
och upplever varit en stor paverkan i bildandet av deras sociala identitet. Denna teoribakgrund
kommer att appliceras pa utvalda delar i intervjupersonernas berattelser om sina upplevelser
och erfarenheter samt tjanar som ett analysverktyg, da jag sammanstaller min empiri och mina

resultat.

5.1 Den sociala identitetsteorin

De brittisiska psykologerna Henri Tajfel och Ralph Turner gjorde i borjan pa 1970- talet
omfattande studier av hur manniskors sjalvuppfattning ar férankrad i de sociala grupperingar
dar har kontakt med eller &r aktiva i.

Varije person far enligt dem en sjélvidentitet som tar form efter de grupper de identifierar
sig med. I denna teori ingar det att vi far stimuli for vad som ar vasentligt for den egna
gruppen samt hur detta ska tolkas och varfér. Vi far en instruktion for hur vi ska tanka och
bete oss i en viss grupp, i forhallande till andra grupper. Gemensamma egenskaper binder
gruppen samman (Tajfel, 1982). Denna identitet & en form av kollektiv identitet och kan
exempelvis innefatta etnisk identitet.

Vidare gar denna teori ut pa att var upplevelse om vilka vi ar har tva kéllor, en social och
en personlig samt att i identiteten ingar aven en jagbild och en sjalvkansla. Utifran
varderingen av jagbilden eller var attityd till oss sjdlva skapas och formas en sjalvkansla.
Individens sociala identitet harror fran de grupper som denne ingar i. Genom att jamfora den
egna gruppen med andra grupper i stravan efter att uppna en positiv bild av sin egen grupp,
skapar individen en 6nskan om att uppna en positiv bild av den egna gruppen. Om en positiv
bild av den egna gruppen uppnas kanner individen trygghet infor sin egen grupp och pa sa satt
skapas en referensgrupp for individen som i sin tur leder till att grupplojalitet och
gruppidentitet uppstar.

De bada psykologerna menar att manniskan ingar i ett flertal referensgrupper och nar nagon av
dessa grupper hamnar i konflikt uppstar det identitetsproblem for individen. Nar detta uppstar
valjer oftast individen att antingen borja arbeta for att fordndra sin egen eller omgivningens
negativa uppfattning av gruppen eller att 6verge gruppen. Blir var personliga identitet ifragasatt
eller hotad borjar vi att 6vervardera var egen grupp for att var sociala identitet ska kunna

stérkas. Den sociala identiteten starker aven den personliga identiteten
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Genom att kategorisera andra, delar vi upp grupper, kulturer och ménniskor efter t.ex.
ideologier eller arbetsgrupper. Dessa grupper kan i sin tur delas in pa nagra fa kategorier
sasom attityder, dvertygelser och intentioner vilka vi anser att vi kan hantera pa ett relativt
korrekt sétt.

Den sociala identiteten uppstar nar vi resonerar om oss sjalva till andra, vilket i sin tur
bidrar till att vi far en social identitet genom sjéalvkategorisering samt en personlig identitet.
Med den personliga identiteten tar vi fasta pa hur vi skiljer oss fran andra i samma kategori
och pa sa satt uppnas en identitet i relation till andra med storre eller mindre betoning.

Med social jamforelse menas att vi uppfattar oss sjalva och de grupper vi identifierar oss med
mer positivt an vi uppfattar andra eller fraimmande grupper.
Tillsammans bildar dessa tre faktorer en psykologisk sarpréagel mellan olika grupper som

uppstar beroende pa manniskans behov av social ordning och social identitet (a.a. 1982).

5.2 Kognitiv sociologi

Zerubavel (1991) menar med denna teori att med hjélp av underliggande monster kan
manniskan skapa ramar eller gransdragningar i en 6vrig kaotisk tillvaro. For att forsoka ge
omgivningen en mening sarskiljer vi vara handelser och upplevelser fran oss sjalva. Dessa
granser som da skapas, har bade en inneslutande och en uteslutande funktion, vilka i sin tur
markerar och identifierar vem eller vilka som tillhor pa insidan respektive utsidan. Genom att
vi sérskiljer vara handelser och upplevelser mojliggors utforskandet av en social varld som
manga ganger tas for given.

Vidare menar han att dessa granser skapar mentala och sociala klyftor som artificiellt
forstarker uppfattade avstand och olikheter mellan sociala enheter. For att fortydliga detta ger
han féljande exempel; pa grund av aldersgraderingar i samhéllet anser manga att en 21- aring
har mer gemensamt med en 50- aring an med en 15-aring. Ytterligare ett exempel som ges ar
att tva 10- aringar som bor pa varsin sida av en vag, kan ga i olika skolor pa grund av en
gammal och idag inaktuell gransdragning. Pa grund av deras segregerande kraft, blir granser
forutsittningen for katigoriserande och gransdragningar. Detta "guidar” individen till att veta
vad som &r likheter, vad som ska ignoreras och vilka gréanser som ska uppmarksammas och

kan forklara varfor grupper ar oerhort mana om sina granser vid stora kriser (a.a.)
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6. Resultat
Detta kapitel bérjar med en kortare beskrivning av intervjupersonerna, darefter foljer det som
under arbetets gang mer och mer framstod som ett resultat i det material som intervjuerna gav.

Under bearbetning av materialet framkom fyra tydliga och gemensamma teman for alla
intervjupersonerna och dessa teman har jag valt att kalla spraket, maten, kulturella
uttrycksformer och kénsla av rotloshet. Kulturella uttrycksformer &r ett samlingsnamn fér
aktiviteter som till exempel korsang, hantverk, keramik, malande, tecknande, skriva poesi
mm.

Dessa gemensamma teman hade alla att géra med svarigheten att férhalla sig till den
identitet eller snarare de dubbla nationaliteterna som manga i gruppen finska krigsbarn har
kommit att kdnna under hela livet. Dock visade det sig att de tre forsta temana i lika stor
utstrackning handlade om att med tiden har dessa blivit ett hjalpmedel i att kunna relatera till
sin finska bakgrund. Varje tema ar redovisade med exemplifierande citat.

6.1 Beskrivning av intervjupersonerna
Alla intervjupersoner i studien &r kvinnor och &r alla mellan 70 -80 ar. De blev alla skickade
till Sverige forsta gangen da de var under 10 ar, de yngsta var bara 3 ar. Darefter har de blivit
skickade mellan Sverige och Finland vid minst ett tillfélle, ibland flera. Flera av dem kom
dessutom vid nagra tillfallen att byta fosterhemsfamilj antingen da de aterkom till Sverige
eller under tiden de bodde har.

Alla har barn och de har bland annat haft yrken inom service, administration och socialt
arbete Tva ar ankor, en ar sarbo och tva bor sjélva. De bor alla inom Stockholmsomradet.
Intervjupersonernas riktiga namn &r andrade for att pa sa satt bevara deras anonymitet. De

namn som anvands i denna studie &r Vellamo, Aina, Eila, Toini, Siiri och Pirjo.

6.2 Spraket

Under barndomens perioder av vaxelvis boende i Finland och Sverige, tvingades dessa
personer att pa kort tid byta sprak utan speciellt mycket hjélp fran omgivningen vilket i flera
fall gav upphov till en forlust av sitt modersmal och &ven svenskan. | och med att
omgivningen inte beharskade det sprak som varit barnets huvudsprak fram till den senaste
forflyttningen innebar det att det inte gavs dem en mdjlighet att kunna uppratthalla finskan
och svenskan samtidigt. En del av dem beréttar att de medvetet arbetade bort sin finska for att
lattare smélta in i det samhalle de blev placerade i och darigenom forsoka undvika att bli

utsatta for den oundvikliga rasismen.
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De har senare i livet insett det sociala vardet det finns i att behérska bada spraken. En del av
dem har senare i livet haft mojlighet att ateruppta de bada spraken vilket har resulterat i att
nagra av dem idag ar tvasprakiga. Det r en av delarna i det livspussel som ger dem en
mojlighet att ur deras egen synvinkel bevara bade den svenska och den finska bakgrunden.

For de som idag inte beharskar det finska spraket blir det & andra sidan svarare att ha en
naturlig kontakt med folket i det land dar de en gang foddes och levde i omgangar under sin
barndom. Det framgar av intervjuerna att det aven under hela livet har legat som en mental
och manga ganger omedveten barriar nar det galler att kanna en samhorighet med det finska
folket. Detta har i stor utstrackning bidragit till den kansla av rotloshet som manga av
intervjupersonerna talar om.

Foljande citat &r sagt av Pirjo och skulle kunna sagas visa pa hur viktigt det ar for de av
intervjupersonerna som &r tvasprakiga. De vill varna om tvasprakigheten aven under

alderdomen, de vill inte riskera att forlora det finska spraket en gang till.

(...) nu &r det ju sa att alla finska krigsbarn vill inte bo ihop med finskasprakiga men manga av oss kanske
skulle vilja det. Jag skulle garna vilja bo med finsksprakiga sa jag skulle kunna tanka mig att om det fanns
mdéjlighet att fa komma till.. (namn pa finskt dldreboende) eller ett annat boende dar det finns tvasprakig
personal. Jag tankte i allafall fraga min bistdndshandléggare den dagen det blir aktuellt att f& komma till
ett finsksprakigt eller tvasprakigt boende.

Vellamo uttryckte en sorg over att ha finska rotter men att inte kunna tala finska langre.
Kommande citat visar hur smartsam forlusten av tvasprakigheten kan vara for en person med
biologisk familj som talar ett sprak som man sjélv inte langre beharskar.

(...) jag har tre syskon som &r yngre och en storebror. Ett tvillingpar som bor i (plats i Sverige)..den
yngsta, hon bor kvar i (plats i Finland) plus en bror som ocksa bor dar. Men jag kan inte ha kontakt med
dom i Finland nu, dom kan ingen svenska och jag kan ingen finska. Vi har ingen kontakt...det dr hemskt
trakigt att det har blivit sa.

Néstan alla intervjupersoner uppger att foljden av att i barndomen komma sjélv till Sverige
utan att beharska det svenska spraket, skapade en kénsla av att ett utanférskap och ett behov
av att snabbt lara sig det nya spraket. Ett exempel som tydligt visar hur svart det kan vara att
inte kunna beharska spraket ar tar Pirjo fran sin barndom “problemet var att ingen forstod vad
vi sa och ndr jag behdvde ga pa toaletten sd sa var det ndgon som sa kissa?”” men kissa pa
finska betyder katt och da trodde vi att det var katt dom talade om”.

| processen att snabbt lara sig svenska pa egen hand var av forklarliga skal en stor
utmaning for dessa barn och da blev tyvarr foljden ofta att det finska spraket trangdes undan.
Nér de sedan skickades tillbaka till Finland hade de forlorat eller arbetat bort finskan helt och

blev darmed dnnu en gang utestangda fran sociala kontakter under en tid, tills det aterigen lart
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sig sitt modersmal och da trangdes tyvarr svenskan undan. Detta var nagot som upprepades ett
flertal ganger vilket dels gav en spraklig osékerhet som gav en osakerhet pa flera plan och
aven bidrog till den kansla av rotloshet som jag kommer att aterkomma till langre fram i detta
kapitel.

6.3 Maten

| och med de aterkommande forflyttningarna mellan Finland och Sverige under barndomen
har flera av dem kant ett behov av hjalpmedel for att minnas sin finska bakgrund och
tillnorighet. De vill ha ndgot som ger dem en tydlig markering pa att dven de &r en del av det
finska folket. Dar kom maten med aren att ge en bra hjélp och stod for minnet for att det som
for dem star for det Finland som de minns eller kanske mer korrekt vill minnas.

For Vellamos del har den finska maten haft en sarskild stor betydelse under hogtiderna.
Hemma hos henne har det alltid varit “obligatoriskt med kalrotsladan till julen och sa ar det
Memma till pasken och sa garna Sima (alkoholfri dryck) till Valborg”.

Aina uttryckte sig pa foljande satt nar hon talade om hur viktig den, for henne, typiskt
finska maten ar for henne

(...) jo, jag bara méste fa #ta det finska brodet. .. finskt ragbrod...ah, gud vad gott det &r! Det har jag
alltid dlskat att &ta. Mina barn dlskar det brodet. Och till pask ar det alltid Memma... och vid jul lagar jag
alltid morotslada. Sa har det varit i alla ar....det har varit viktigt for mig att dta det hér...sa &r det bara.

Yiterligare ett exempel pa matens betydelse for att ge en kéansla av att vara finsk gav Eila nar
hon séger foljande

(...) jag ater Memma till pask. Ingen annan i min familj har gillat memma men det gor inget for jag ater
den dnda...och karelska piroger &r gott tycker jag. Jag lagar det inte sjdlv ldngre men det 4r gott att éta. ..
For ett tag sen vart jag bjuden pa det av min vaninna som hade gjort dom och jag fick tva stycken piroger.
Det var sa gott! Nagot annat som ocksa ar hemskt gott &r den finska morotsladan som jag ibland ater vid
jul men aven leverladan ar ju himla gott. Min syster har lagat dom till mig ibland och da blir jag sa glad!
Samma sak har, det &r bara jag som har gillat dom hemma men inte gér det val mig nagot, for jag &ter
dom sé garna. Det hor liksom till att &ta morotsladan vid julen tycker jag och jag forsoker att gora det
néstan varje ar.

Siiri, ansag inte att den finska maten haft sa stor betydelse for henne. Hon uttryckte sig pa
foljande satt

(...) jag har aldrig haft behov av att laga nadgon speciell finsk mat... det har vil mest blivit svensk mat
som vi har 4tit hemma hos oss. Ingen i familjen har nansin fragat efter nagra finska ratter och jag &r inte
heller intresserad av det s det &r val en av anledningarna till att vi inte har atit det hemma. En del
méanniskor dom bara maste ha vissa saker pa bordet speciellt runt jul eller pask, men nej, det dar, det
hoppar jag dver.
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6.4 Kulturella uttrycksformer

Nagot som visade sig vara gemensamt for alla sex intervjupersonerna och som framkom
tydligt under intervjuerna var deras behov av att fa uttrycka sig och bearbeta sina upplevelser
pa ett mer kreativt satt an att bara med ord beratta sin livshistoria.

Manga ger dven uttryck for att de inte har kunnat prata med nagon om det som har hant
dem. Anledningen till detta har enligt dem sjélva varit flera. Flera av dem uppger att fran
samhéllests sida men dven bland familj och vanner har intresset att vilja lyssna varit véldigt
lagt pa vad som hande dem i och med barnforflyttningarna.

Den andra orsaken till att nagra inte har velat beréatta har varit att de inte har kéant att de kan
lita tillrackligt mycket pa nagon for att kunna forma sig att beratta hela sin historia. Detta har
varit en bidragande orsak till att handelserna i deras barndom for flera av dem har forblivit
obearbetade minnen.

Alla av intervjupersonerna berattar att de forst i vuxen alder har bearbetat de handelser som
de var med om som barn. De har under livet forsokt hitta sétt att hantera sina kanslor, de visar
sig i intervjuerna att alla har haft kulturella uttrycksformer som en form av mental
sakerhetsventil. Det har gjort att det med aren blivit allt viktigare for dem att ha méjligheten
att utrycka sig pa det satt som passar just dem bast. Vilket det ar varierar fran person till
person.

Under aren har de alla hallit pa med nagon sorts kulturella uttrycksformer. Till exempel
namner de korsang, teater, keramik, malande, skrivande stickning, sprak och dans. Alla
uppgav att det med aren blivit ett sétt att bearbeta sina livserfarenheter och kénslor, forutom
att det sjalvklart varit ett intresse/ hobby och i vissa fall &ven blivit ett yrke.

For Pirjos del har det har det tagit sig uttryck i att hon &r sedan nagra ar tillbaka ar med i en
numera tvasprakig kor for personer med samma bakgrund som henne sjalv, finska krigsbarn,
och att de sjunger sanger som de kommer ihag och att det har blivit en form av terapi for flera
av kdrmedlemmarna.

Aina har under aren bland annat skrivit dikter som hon har prisbelontas for. Hon beréttar
att ” jag fick berom for att jag kunde skriva sa bra om barn men dom férstod inte att det var
traumatiskt. Skrivandet har betytt mycket for det fanns ingen annan att prata med”.

Vellamo beréttar att hon vann en teckningstavling i skolan och att hon i samband med det
blev uppmanad av sin teckningslarare att borja pa en konstskola vilket hon senare gjorde. Hon
siager ” medan jag har holl pa med keramiken och malningen tankte jag pa saker och ting som

har hdnt mig. Det har varit bra for det &r mycket som finns inom en...”
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Siiri stora intresse i livet har varit musik och dans. Hon har alltid dansat och rort pa sig och
hon har svart att sitta still nar hon hor musik som hon tycker ar bra. Hon berattar

(...) musiken och dansen &r sa viktigt och for mig har det varit en kanal for allt som har hant. Om jag
inte har hade haft dansen och musiken att halla p& med..ja da hade det varit annu jobbigare att bara pa alla
minnen. Jag slappnar av inom mig nér jag far dansa och lyssna pd musik och jag &r s& tacksam att
kroppen har orkat med att dansa i alla ar. Vad skulle jag ha gjort utan musiken och dansen?

Toini berattar att hon dnda sedan barnsben alltid har hallit pa med nagon form av handarbete.
Det var hennes farmor som larde henne att virka da hon var barn hemma i Finland och hon
siger att ” det &r och har varit min sakerhetsventil att alltid ha haft ndgot i handerna att halla
pa med.”

Eila har alltid ritat och malat mycket anda sedan barnsben. Hon beréttar att det har varit ett
satt att

(...) fa ut sig alla tankar och kanslor som ror sig inom en. Jag ser det som sa att det har nog helt enkelt
varit bra for mig att ha nagot pyssla med nér en del minnen har kommit upp som &r jobbiga och gor ont
att tanka pa. Ibland har jag varit sa arg, sa arg pa allt som hant mig och alla andra som fick vara med om
detta.

6.5 Kéansla av rotloshet

Forflyttningarna innebar for dessa personer att de blev uppryckta med sina rotter och frantogs
sina vanner, narheten till sin familj och den miljé som de kénde igen och sag som sitt hem.
Nér de sedan flyttades igen forlorade de kontakten med de som kommit att raknas som familj
och den miljo som da kommit att bli deras hem. Detta upprepades vid ett flertal tillfallen i
deras barndom och har varit och &r en bidragande orsak till att alla intervjupersonerna har
burit och bér pa en kénsla av att nar man litar pa att nagot ar bestaende eller att nadgon person
skall finnas kvar &r risken stor att det forsvinner. Pa den tiden fanns det valdigt liten mojlighet
att fa professionell hjélp att bearbeta dessa handelser (Liikkanen, 1995).

Ett exempel pa hur det kunde vara for dessa barn &r nar Aina berattar att nar hon blev
skickat tillbaka till Finland, som 5-aring blev hon en bérda for sin mamma som da fatt tva
barn till. Mamma kunde ingen svenska och Aina kunde inte langre nagon finska. Hon beréttar
att hon blev isolerad, ensam och forvirrad. Ingen forklarade for henne varfor hon blev utsatt
for alla dessa svek och, som hon uttrycker det, lamnaden fran bada landerna. Hon berattar
vidare att hon sett bilder pa sig sjalv fran den tiden “jag ser skrimd ut”.

Intervjupersonerna uttryckte att det har inneburit att de senare i livet kommit att bara pa en
kansla av rotldshet och en standig saknad av nagot som det inte alltid gar att sétta fingret pa.
Bland annat beskriver Toini detta pa foljande satt ”jag har alltid under mitt liv langtat bort.
Nar jag ar har langtar jag till Finland och nér jag ar dar langtar jag hit. Nar man &r ute och gar
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pa Stadsgardskajen och kanner doften av brackt vatten och da tanker jag...jag tanker..aa, gud
att fa aka dit..

Siiri, beskriver att rotlosheten for henne bland annat resulterar i att nér hon &r i sitt
hemland Finland pa besok och enligt henne sjélv borde kénna sig hemma langtar hon alltid
direkt tillbaka till Sverige.

Intervjupersonerna uppger att kanslan av rotloshet dven gett upphov till svarighet att knyta
an till manniskor i sin omgivning. For en av dem har det inneburit att ”anknytningen mellan
henne och sina barn har varit svar under aren”. Eila berdttade att hon ofta sa till sin davarande
make att han inte hade nagra problem i livet innan han traffade henne.

For en av personerna, som jag for att ytterligare forsvara en identifikation inte ens namner
det alias som jag gett dem i arbetet, paverkade svarigheten att knyta an till sina barn
mojligheten att pa ett adekvat satt ta hand om dem att hon for en tid forlorade vardnaden om
dem. Detta trots att hon i sitt yrkesliv med framgang arbetade med att hjalpa andra foraldrar
att ta hand om sina barn pa ett bra sétt.

Andra uppgav att de enligt dem sjalva inte har varit sa latta att leva med under aren for
ovriga familjemedlemmar da de t.ex. hellre kdmpar pa i det tysta alldeles for lange an att be
om hjalp, inte har velat vill visa utat att de blivit sarade eller nar de har ként att de hade blivit
ordttvist behandlade trots att de har tagit illa vid sig.

Under intervjun med Toini berattade hon att rotlésheten och svarigheten att knyta an till
personer i sin omgivning bland annat givit sig uttryck pa foljande sétt ” manga ganger har
man blivit stimplad av andra som lite kall. .kénslokall...men jag ar realist, jag vet vad som
hénder. Det &r bara att ta skeden i vacker hand och géra det basta av situationen istéllet for att
slita sig i haret” Detta ar enligt henne en foljd av de manga uppbrotten tidigt i livet.

Nagra av dem ger uttryck for att de tack vare sin bakgrund, blivit véldigt duktiga pa att fa
andra manniskor att kdnna sig val omhandertagna och de talar om en vél utvecklad empatisk
formaga. | arbetslivet har de enligt egen utsago ofta varit omtyckta av bade chefer, kollegor
och kunder eller klienter bland annat for att de ar sa duktiga pa att anpassa sig till nya miljoer
och nya manniskor, alltid forsokt att se mojligheterna och inte hindren och varit duktiga pa att
slutfora sina arbetsuppgifter som har alagts dem. Att de alltid varit noga med att utféra sina
arbetsuppgifter noggrant har enligt dem sjalva sin grund i att de i sin barndom snabbt l&rde sig
att ett sétt att snabbt bli uppskattad och accepterad.

Flera av dem berattar att de har under aren haft relativt stor umgangeskrets samt har varit
och &r fortfarende, aktiva i olika foreningar och organisaktioner. Detta till trots ger de
samtidigt uttryck for att de ofta kanner en svarighet att lita tillrackligt mycket pa att personer i
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deras omgivning kommer att finnas kvar i deras narhet att de har svart att knyta an till vanner
och kollegor och standigt bar pa en kansla av rotléshet. Toini berattade att hon aldrig i livet,
varken som barn eller vuxen, har kunnat férma sig att lita sa mycket pa nagon van att hon haft

en s nara van som man under barnadren brukar kalla sin bastis.
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7. Analys
| detta kapitel analyseras och tolkas resultatet utifran den teoretiska referensramen. Det som
for mig framstod som tydliga resultat i studien var att det fanns ett antal gemensamma teman.
Dessa teman bestod i spraket, maten, kulturella uttrycksformer och en kénsla av rotléshet. Det
som gjorde att de framstod som resultat var att det var teman som kom pa tal i alla intervjuer
och var mer eller mindre centrala i allas berattelse. De teman som redovisas i studien kommer
att inledas med en teoretisk tillbakablick for att lasaren lattare ska forstd sammanhanget.

Analysen &r uppdelad i tva delar, den forsta delen belyser spraket, maten och kulturella
uttrycksformernas betydelse som ett hjalpmedel att ga fran den svenska identiteten till den
finska identiteten. Denna del analyseras med hjélp av Zerubavels (1991) teori déar han bland
annat menar att det sker uppdelningar hela tiden och éverallt i samhallet och i livet. Exempel
pa dessa uppdelningar kan pa mikroniva vara atertréffar, fester och semestrar dar individer
bade enskilda och i grupp, bjuds in av andra individer for att utesluta andra. | samhallet kan
dessa aterkommande uppdelningar visas i de etniska grupperingar, aldergrupperingar och
vanskapsrelationer som existerar. Vidare menar han att de ritualer som ar till for att markera
ett gammalt och nytt jag, dagligen dramatiseras upp som t.ex. vid en konfirmation eller en
mohippa. Det finns en sa kallad fin linje som da och da korsas och olika linjer korsas varje
dag. Den fina linjen som blir betydelsefull for individen kan vara ett vid en vigsel. Efter det
att brudparet avlagt sina l6ften, ar linjen passerad och nagot ar forandrat (a.a. s. 21-31)

| den andra delen har jag valt att analysera det tema som i resultatet kallas for rotléshet,
utifran Tajfels sociala identitetsteori (1982). Denna teori grundar sig dels pa att alla
manniskor far en sjalvidentitet som formas efter de grupper de identifierar sig med samt att vi
far en fingervisning om vad som &r vasentligt for den egna gruppen och hur det i sin tur ska
tolkas och forstas. Detta ger oss aven verktyg for hur vi ska tanka och agera i en viss grupp, i
forhallande till andra grupper och dessa gemensamma kénnetecken sammanbinder gruppen.
Teorin ar en form av kollektiv identitet innehallande exempelvis etnisk identitet. Dess
huvudspar innebér att var upplevelse om vilka vi ar har tva kallor, en social och en personlig
samt att i varje identitet ingar aven en jagbild och en sjalvkansla. Varje individs vérdering av
sig sjalv resulterar i att den egna sjélvkanslan skapas och formas.

De kulturella uttrycksformernas betydelse kommer att belysas i bade del ett och del tva da
jag kan se tydliga kopplingar till bada teorierna.
| denna studie har jag anvant mig av semistrukturerade intervjuer for att fa fordjupade

kunskaper i om den nu aldrande gruppen finska krigsbarn behover ett sarskilt bemétande av

31



oss socialarbetare i och med sina erfarenheter samt hur det kan vara att aldras i Sverige som
finska krigsharn. Detta metodval har dven legat till grund da jag har velat fa deras subjektiva
bild av sin verklighet.

7.1 Spréaket

Da alla intervjupersonerna i barndomen kom att forflyttas ett flertal ganger mellan Finland
och Sverige blev féljden att flera av dem forlorade mojligheten att kunna uppratthalla bada
spraken samtidigt vilket har varit svart for en del av dem att ta upp senare.

Det finska spraket har for intervjupersonerna blivit en viktig del i att kunna kdnna sig som
finsk. Zerubavel (1991) talar om att vi éverallt i livet har ramar som finns dér utan att vi
reagerar 6ver dem. Han anser att manga ganger tar dem forgivet och darmed Okar risken att vi
slutar se dem. Jag &r i en och samma person till exempel dotter, mor, maka, student och
arbetskamrat. Inom alla dessa ramar finns det attribut som informerar mig om att jag just nu ar
den ena eller den andra, samtidigt finns det signaler som hjélper mig att ga fran att vara mor
till att vara dotter. Dessa attribut eller signaler har stor betydelse for oss som individer for att
kunna passera 6ver en ram fran en del av livet till en annan ram.

FOr intervjupersonerna i denna studie innebér det att vaxla mellan den svenska och den
finska delen av sig sjalv, om &n bara tillfalligt. Pirjo till exempel sjunger i en tvasprakig kor
dar medlemmarna i kéren har samma bakgrund. Numera sjunger mest finska sanger. For
henne och de andra medlemmarna i kéren blir sangerna en signal att ga fran det svenska till
det finska och de har hjalpt dem och hjalper dem framfor allt i dag att minnas det Finland de
kommer ihag som barn.

De av intervjupersonerna som inte langre kan tala och forsta det finska spraket har anda
kvar ramarna och just darfor blir det en markant forlust av det som Zerubavel (1991) kallar
signaler som &r svart att kompensera. Han ger ett par exempel pa just detta och det forsta
exemplet handlar om en boxningsmatch. Nar slutsignalen ljuder byts boxarnas harda slag ut
mot vanskapliga kramar. Det andra exemplet ar en skadespelare som anvander sin scen att
kliva upp pa for att byta roll fran privatpersonen till rollkaraktaren. Fér boxarna &r det
slutsignalen och for skadespelaren ar det klivet ut pa scen som &r den signal som belyses i
dessa exempel.

Med detta som utgangspunkt kan de som inte &r tvasprakiga inte tillgodogdra sig nyttan av
signalen. De vet med andra ord inte nar de eller hur de ska kliva 6ver ramen fran det ena till
det andra. For till exempel Vellamo som i och med att hon inte langre kan tala det finska

spraket och darmed inte kan ha kontakt med sina syskon i Finland forsvinner en stor
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kontaktyta med den delen av henne som hon ser som den finska. For henne blir andra signaler

desto viktigare, till exempel maten som jag kommer att analysera har nedanfor.

7.2 Maten

Maten har for flera av intervjupersonerna kommit att bli en viktig del av livet. De har for att
anvanda Zerubavels (a.a. 1991) teori som utgangspunkt, blivit en viktig signal for att passera
den linjen som markerar gransen mellan det finska och det svenska.

For Vellamo, som jag skrev under rubriken Spraket, som inte har det finska spraket som
signal, ar maten valdigt viktig under hogtider. Det finns en typisk finsk matratt som for henne
ar obligatorisk vid hogtider, kalrotslada till jul, Memma till pask och Sima till Valborg. For
henne &r inte den finska maten sa viktig i vardagen men under hégtiderna har den med aren blivit
nagot som hon maste ha pa bordet. FOr att visa hur en situation andrar karaktar nar vi med hjalp
av en viss signal kliver 6ver en ibland till synes obetydlig gréns ger Zerubavel (a.a.1991) ett
exempel pa ett party. Festens ramar hjalper till att forandra var syn pa huruvida ett beteende som i
vanliga fall anses vara sexuellt eller som sexuella anspelningar. Nar vi till exempel dansar
tillsammans med nagon annan, vidror vi varandra samtidigt som vi tillsammans ror oss till
musiken pa ett sensuellt sétt. Detta beteende blir mojligt tack vare att de ramar vi som individer
har for kontexten fest, inbegriper ett agerande som i en kontext med en annan ram skulle kunna
uppfattas som ett sexuellt agerande.

For en annan av intervjupersonerna, Aina, ar det 4 andra sidan inte avgransat till
hogtiderna. For henne &r det viktigare att kunna anvanda signaler i vardagen som hjélpmedel
att kliva over ramen fran det svenska till det finska. Det resulterar i att hon alltid har nara till
det som far henne att kdnna sig finsk. Hon éater det finska ragbrodet ofta och hon har aven lart
sina barn att tycka om det. For dem &r det dock inte sakert att det symboliserar nagot finskt
utan &r bara ett gott brod.

Ytterligare ett exempel pa hur viktigt detta ar aterfinns i ett citat av Eila. Da hon beréattade

detta syntes det pa hela hennes kroppssprak att detta dr oerhort betydelsefullt for henne.

Jag ater Memma till pask. Ingen annan i min familj har gillat memma men det gor inget for jag &ter den
anda...och karelska piroger dr gott tycker jag. Jag lagar det inte sjdlv langre men det dr gott att dta... For
ett tag sen vart jag bjuden pa det av min vaninna som hade gjort dom och jag fick tva stycken piroger. Det
var sa gott! Nagot annat som ocksa ar hemskt gott ar den finska morotsladan som jag ibland &ter vid jul
men dven leverladan ar ju himla gott. Min syster har lagat dom till mig ibland och da blir jag sa glad!
Samma sak hér, det ar bara jag som har gillat dom hemma men inte gor det vl mig nagot, for jag ater
dom sé garna. Det hor liksom till att &ta morotsladan vid julen tycker jag och jag forsoker att gora det
nastan varje ar.
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7.3 Kulturella uttrycksformer

Det var intressant att under sammanstallningen av materialet se att for alla sex
intervjupersonerna har det varit viktigt att under livet, speciellt i vuxen alder, utéva olika
former av kulturella uttrycksformer. For en del av dem framstod det som en av de saker som
gjort att de klarat sig sa bra genom livet som de trotts allt har. Det framgick tydligt att
utdvandet har haft tva olika men oerhort betydelsefulla funktioner for var och en av dem. Den
ena funktionen har varit att ha dessa aktiviteter som en signal att kunna byta mellan det som
for dem star for det svenska och det finska. FOr vissa har det handlat om att sjunga finska
visor och for andra har det varit att skriva om det som fér dem varit signifikativt med att vara
finsk. Tillsammans med de andra temana har det blivit ett attribut for att kunna kliva éver fran
ramen att vara svensk till att vara finsk, men detta tema verkar vara det som &r det starkaste
och viktigaste for dem.

Den andra funktionen har varit att de, som Tajfel (1982) menar, gett dem en social kontext
att forhalla sig till. Nilsson (1996) skriver att denna teori gar ut pa att var upplevelse om vilka
vi ar har tva kallor, en social och en personlig samt att i identiteten ingar aven en jagbild och
en sjalvkansla.

Utifran varderingen av jagbilden eller var attityd till oss sjdlva skapas och formas en
sjalvkansla. Individens sociala identitet harror fran de grupper som denne ingar i. Genom att
jamfora den egna gruppen med andra grupper i stravan efter att uppna en positiv bild av sin
egen grupp, skapar individen en 6nskan om att uppna en positiv bild av den egna gruppen.
Om en positiv bild av den egna gruppen uppnas kanner individen trygghet infor sin egen
grupp och pa sa satt skapas en referensgrupp for individen som i sin tur leder till att
grupplojalitet och gruppidentitet uppstar.

Intervjupersonerna som pa grund av forflyttningarna haft svart att hitta grupper som
kommer att finnas kvar i deras liv har pa grund av detta dven fatt svart att bilda en positiv

jagbild och forma en sjalvkansla. Detta har i sin tur resulterat i en rotloshet

7.4 Kéansla av rotloshet

For alla intervjupersonerna som flera ganger under sin barndom pa grund av forflyttningarna
mellan Finland och Sverige tvingades byta den sociala kontexten, inte bara familj utan dven
land, seder och bruk, har det hos dem alla gett upphov till en rotléshet som de burit med sig
under hela livet. Enligt den sociala identitetsteorin formas var sjalvidentitet med hjalp av de
grupper vi identifierar oss med, denna grupp ger oss stod i vart sokande efter svar pa vad som

for gruppen ar viktigt och hur vi skall tolka och forsta de svar vi far (Tajfel, 1982).
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Dessa barn blev placerade i ett socialt samanhang, en social gruppering, dér de till en borjan
inte fick nagon hjalp med att forsta hur de forvantades att tanka och agera. De kunde inte ens
fraga nagon i sin omgivning da de inte kunde spraket. | sin stravan efter att omgaende forsoka
passa in i den nya miljon, tvingades de att pa en gang och utan nagon forkunskap eller hjélp
utifran, byta lojalitet och lara sig nya sociala koder. De aterkommande forflyttningarna gjorde
att samma scenario upprepades flera ganger. De fick aldrig mojlighet att sjalva bearbeta sin
uppfattning om gruppen.

Enligt Tajfel (1982) har vi i normala fall en mojlighet att valja tva satt att hantera
situationen. Vi kan infor oss sjalv och 6vriga personer i gruppen hoja statusen pa var egen
grupp och sénka statusen pa de andra. Anser vi att gruppen har sa fel att det inte gar att
anpassa mina egen uppfattning sa att den stammer med gruppens kan vi valja att lamna
gruppen. Detta har bidragit till en osékerhet pa vilka grupper som &r de ratta for dem och vilka
de gor ratt att identifiera sig med. Det i sin tur har gjort att de i vuxen alder omedvetet valt att
i det privata livet halla sig for sig sjalv.

Aven om flera av dem under intervjuerna, gav uttryck for en sorg over sin kénsla av
ensamhet, ansag nagra av dem att det ar lattare att vara ensam &n att standigt leva med radslan
och oron over att detta kommer att tas ifrdn mig och jag kommer att behova lara kanna nya
manniskor. Utifran den sociala identitetsteorin synséatt blir det darmed lattare att forsta varfor
denna radsla &r sa utpraglad hos dem da det manga ganger ar anledningen till att de har haft sa

svart att bilda en positiv jagbild och forma en sjalvkénsla.

35



8. Slutsatser

Syftet med studien var att na dkad forstaelse for och kunskap om och i sa fall pa vilket satt
gruppen aldrande finska krigsbarn &r i behov av sarskilda insatser eller sérskilda kunskaper
hos socialarbetare i bemétandet av denna grupp. For att uppna syftet anvande jag mig av
foljande fragestallning: hur &r det att dldras i Sverige som finskt krigsbarn?

Bland det forsta som framkom under intervjuerna var att det som intervjupersonerna fick
vara med om och uppleva i och med alla forflyttningar, har resulterat i att de darefter under
alla ar burit och fortfarande bar pa manga svara och smartsamma barndomsminnen. Det &r
aven nagot som framkommer i den 6vriga litteratur jag har tagit del av under arbetet med
denna studie.

Tanken med barnforflyttningarna var god da man fran bade Finland och Sveriges sida ville
skydda barnen fran krigets fasor. For manga av de barn som kom att forflyttas mellan
landerna har det inneburit att de dérefter under resten av livet burit pa svara och smartsamma
minnen. Under alla intervjuerna var detta nagot som var framstod som centralt i deras
beréttelser.

Det fanns nagra teman som alla talade om och det framstod som dessa &mnen hade och har
en stor inverkan pa alla om an av olika skal. De amnen som var mest betydelsefulla har jag
valt att kalla spraket, maten, kulturella utrycksformer och kénsla av rotléshet. Det ar tydligt att
det ar viktigt for dem alla att ha bada nationaliteterna levande inom sig och att nar de sa
onskar kunna valja vilken de ska anamma. Det tredje &mnet, kansla av rotlgshet, var nagot
som alla gav uttryck for och dven en, enligt de sjalva, foljd av detta, en svarighet att knyta an
till manniskor i sin narhet. Vid varje ny forflyttning tvingades de att omgaende byta sin
sociala gruppering och dessutom i avsaknad av omgivningens stod och hjalp i hur de
forvantades att tdnka och agera i den nya gruppen de kom att placeras i. Detta har i sin tur
resulterat i sin forlangning till de att har haft svarigheter att bilda en positiv jagbild och forma
en sjalvkansla vilket i sin tur far till f6ljd att man lever med en kansla av rotléshet ungefar
utifran att ” jag vet inte vilken grupp jag tillhor och hur jag forvéntas gora for att hitta en
grupp som stdmmer med den jag dr”.

| borjan av detta kapitel namnde jag att det framkom bade under intervjuerna men aven i
den litteratur jag har tagit del av, dessa personer har burit och fortfarande bar pa svara och
smartsamma barndomsminnen i och med alla forflyttningar. Mojligheten till att kunna
bearbeta dessa minnen har intervjupersonerna i denna studie férsvarats pa grund av att de

varken fran samhallets sida fick professionell hjalp eller stod fran omgivningens sida. Det har
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gjort att de, speciellt i vuxen alder, skapat sig egna satt att hantera detta. Det ar har dessa
teman kommer in, de har hjalpt dem att hjéalpligt kunna hantera de k&nslor som de bar med
sig.

Den slutsats jag drar utifran min fragestallning i denna studie &r for att aldras i Sverige och
kunna ma bra i sin alderdom behdver de framfor allt fa ha tillgang till att fa tala det finska
spraket, fa ata den finska maten och ges mojligheter att kunna utéva de kulturella
uttrycksformer de har som intresse.
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9. Slutdiskussion

Syftet med denna studie var att ta reda pa om huruvida gruppen aldrande finska krigsbarn &r i
behov av sérskilda insatser eller sarskilda kunskaper hos socialarbetare i bemotandet av denna
grupp. For att kunna fa svar pa det valde jag att understka hur det som hande dessa personer
under barnaaren har paverkat dem under hela livet. Studien pekar pa att det finns vissa saker
som ar oerhort viktiga for intervjupersonerna och darmed &ven for socialarbetaren att ha
kunskap om. De dr viktiga ur den synvinkeln att det som dessa personer upplevde som barn
har foljt med dem genom hela livet. Svensson (1992) belyser att individens mojligheter behov
av att ha forutsattningar att utifran de intryck jag far gora relevanta tolkningar. Jag véljer har
att citera en text ur boken “Mdnniska, interaktion och social omgivning” (a.a. $.55), och som
jag anser pa ett bra satt beskriver denna process: ”Det sociala samspelet blir delvis en friga
om att gora tolkningar och bedémningar av i vilken utstrackning de andra kan tankas bidra
till, eller forhindra, maluppfyllelsen for individen sjalv”.

Under intervjuerna framgar det tydligt att spraket, av forklarliga skél, ar ett centralt amne.
De som idag ar tvasprakiga ar tacksamma for det och manar om att vara det. De som idag inte
kan finska kan nog ségas lida av den barriar det utgor att inte kunna tala med det folk som de
vill och forvéntas tillhéra. Det som ar tydligt ar att det &ven &r en visuell gransdragning,
antingen kan du ditt modersmal och da &r du finsk eller sa kan du det inte och da &r du inte
finsk.

Maten daremot ar nagot som de anvander som en signal eller markering for sig sjalva. Nar
de ater nagot typiskt finskt, far manga en kéansla av att vara finsk. For de som inte langre
beharskar finska framstar maten som oerhort viktig i bearbetandet av deras minnen och ett sétt
att minnas det positiva som har med Finland att gora. Det kan t.ex. vara glada minnen eller
slaktingar de tyckte mycket om och som de i och med de aterkommande forflyttningarna, blev
berdvade.

Att vara socialarbetare innebar enligt Borjesson (2008) att standigt konfronteras med den
oerhdrda gavan och den oerhérda bérdan — att vara manniska. Spraket och maten kan ségas
vara nagra av de hornstenar som de anvant for att bygga och behalla sin sjalvbild. Resultatet i
denna studie visar vidare att samtidigt som t.ex. kulturella uttrycksformer fungerar som en
signal att kliva 6ver ramarna, har det med aren blivit ett hjalpmedel for att bland annat kunna
hantera deras kénsla av rotloshet. For de socialarbetare med flera som kommer i kontakt med
dessa personer, &r det av stor betydelse att de for att kunna forsta och bemota dessa personer

pa ett adekvat satt, ar medvetna om denna komplexa problematik det har inneburit och
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innebar an idag. Vidare tror jag att nyss namnda yrkesgrupper maste kunna vara lyhorda for
att dessa personer ges mojligheter att utova det som ar av stor vikt for individen. Det kan t.ex.
vara att kunna kommunicera pa finska livet ut eller att fa ata finska matréatter vid de tillfallen

de &r vana vid.

9.1 Forslag pa vidare forskning

| denna studie deltog endast kvinnor som alla generdst delade med sig av sina upplevelser och
erfarenheter. Jag tycker det skulle vara intressant och vardefullt att &ven mannens berattelser
lyftes fram mer i vidare forskning. Flera av mina intervjupersoner uppgav att de visste att
andra krigsbarn blev placerade i fosterhem i narheten av dem sjalva, bade pojkar och flickor,
men att de inte hade ndgon kontakt med dem.

Att i barndomen ha kommit hit till Sverige som ett finskt krigsbarn, har for i stort sett alla de
barn som kom, haft stor inverkan pa ens fortsatta liv. Det vittnar bade mina intervjupersoner
om samt i den litteratur jag har tagit del av. Idag 4 manga av dessa personer bade foraldrar
samt mor-och far-foraldrar. Jag skulle darfor tycka att det vore intressant med vidare
forskning som belyser hur det har varit att vara anhorig till ndgon som kom hit till Sverige
som ett finskt krigsbarn. Hur har det varit att t.ex. ha en foralder som under livet har burit pa

dessa upplevelser? Har det haft nagon paverkan pa ens egna liv?
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BILAGOR

Samtyckesbrev

Forskningshuvudman ar Ersta Skondal hdgskola.

Vid datainsamling anvands kvalitativa metoder. Intervjuaren ansvarar for att all data som

insamlats i studien bevaras sa att inte obehoriga kan komma at dem.

Undersokningens syfte att ta reda pd om huruvida gruppen aldrande finska krigsbarn ar i

behov av sérskilda insatser eller sarskilda kunskaper hos socialarbetare i bemotandet av denna

grupp.

Hérmed samtycker jag

(namn)

till deltagande i denna undersokning. Jag ar medveten om mitt deltagande i denna studie ar
frivilligt och jag kan nar som helst avbryta min medverkan utan att ange nagot skal. Det jag

berattar kommer att hanteras konfidentiellt.

(datum)

(ort)

(underskrift)
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Semistrukturerad intervjuguide

bakgrundsfragor

e namn
e alder,

e antal barn
e civilstand

e boendeform,
Fore forflyttningen
Beréatta om ditt liv i Finland innan du skickades till Sverige?
Under forflyttningen
Hur gammal var du nér skickades till Sverige?
Hade nagon (vuxen) berattat for dig varfor du skulle aka och var du nu var pa véag?
Att komma till Sverige
Hur var din forsta tid i Sverige? Beréttal
Upprétt holl du din identitet som finsk och i sa fall pa vilket satt?
Hur blev du bemott av andra? (nya familjen, omgivningen).
Efter utvandringen
Hur ser ditt liv ut idag? Beratta!

Har du haft kontakt med andra personer med samma/ liknande erfarenheter? Ja- hur? Nej-

varfor?

Har du eller har du haft ndgon kontakt med din biologiska familj? Beratta!

Har denna erfarenhet inverkat pa ditt liv? beratta!

Vilken nationalitet tycker du att du har idag? Ar du finsk, svensk eller bada delarna?
| vilka sammanhang handlar det isa fall om?
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Avslutande fragor

Om du fick ge nagra rad till oss socionomer idag som kan komma att mota aldre finska

krigsbarn, vad skulle vara?
Tycker du att det finns fragor som jag borde stélla till dig som jag inte har stallt?

Ar det nagot du vill tillagga innan vi avslutar?
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