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Abstract

Between horse and therapist. A critical review of equine assisted therapy at a
home for care and residence for sexually abused girls

Liv Widing
This dissertation examines residential care for gitls in Sweden. The study is based
on interviews with staff members and sexually abused girls in voluntarily or
compulsory care at a home for care and residence (HVB), where Equine assisted
therapy is used. The dissertation aim is to critically examine how residential care
for sexually abused girls is provided when horses play a central role. Three key
areas have been explored: how sexually abused gitls are constructed, how horses
are constructed and finally how equine assisted therapy is used — all three of them
related to the study object of the dissertation. In addition, an important aspect of
the dissertation was the development of an analytical framework enabling the
theoretical understanding of the organization under study. The theoretical
framework, concepts and ideas can be derived to social constructionism. More
specifically, theories of different forms of structural power have been used for
analyzing the empirical data, as well as theories on social institutions and
institutional logics. The analysis shows how the nurturing ideals of social work
are transformed into residential care practice by using horses and the routines that
exist around horses and stables, and how this contributes to the reproduction of
unequal power relations between client and system (gitls and practitioners). The
results of this dissertation show how horses are used as a means to enact various
forms of power, demonstrating how the structural inequalities that characterize
society at large are found in the residential care context under study. At the same
time, the results also show how horses are used to empower girls, which in,

contrary to the above, rather relates to feminist perspectives.
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1. Social barnavard for flickor

Samhillet har ett 6vergripande ansvar for barn och ungas utveckling och att de
vixer upp under trygga férhillanden (Socialtjanstlagen (2001:4535) kap. 1 §). I de
fall det kommer till socialtjinstens kidnnedom att barn vixer upp under
ogynnsamma foérhadllanden aligger det socialnimnden med utgingspunkt i barnets
bista att tillgodose vard utanfér det egna hemmet (Socialstyrelsen, 2019b, 2023).
Sadan vird kan se ut pa olika sitt men det centrala med denna vérd dr att barnet
forflyttas fran sin hemmiljé och 6vergar i samhillets vard. I denna avhandling
riktas sarskilt fokus mot samhillets insatser for milgruppen flickor som har blivit
utsatta for sexuella Gvergrepp. De flickor som stir i fokus for studien har
omhindertagits av sociala myndigheter och placerats antingen frivilligt enligt
socialtjanstlagen (2001:453) eller med tvang enligt Lag (1990:52) med sirskilda
bestimmelser om vird av unga (LVU) pi ett HVB som ir “ett hem inom
socialtjinsten som tar emot enskilda for vard eller behandling i férening med ett
boende” (Socialtjanstférordningen (2001:937) [SoF] 3 kap. 1 §).

I den hir avhandlingen studeras en specifik HVB-verksamhet (framdver
benimnd Histhoven) som utmirker sig pa tva sitt. Det ena ér att detta HVB
riktar sig uteslutande mot gruppen flickor som har blivit utsatta for sexuella
évergrepp. Aven om Overgreppen i sig inte dr orsak till att flickorna har
omhindertagits dr det denna problematik som flickor som kommer till Histhoven
bir med sig. Det andra dr att pia Histhoven arbetar man med en
behandlingsmetod som kallas hdstunderstédd terapi — en behandlingsmetod som
med histars nirvaro syftar till att méta olika former av ohdlsa och didrmed bidra
till dterhdmtning och rehabilitering f6r minniskor (Andersson, 2021). Pa
Socialstyrelsens hemsida beskrivs behandlingsmetoden histunderstédd terapi
som en insats for ”barn och vuxna med fysisk och/eller psykisk
funktionsnedsittning samt ungdomar med beteendeproblem eller psykisk ohilsa”
(Socialstyrelsen, 2019a). Men det gbrs samtidigt ocksd gillande att denna
behandlingsmetod, likt médnga andra behandlingsmetoder i den sociala
barnavirdens praktik, dr i behov av ytterligare vetenskapligt underlag for att kunna
betraktas som en accepterad och vedertagen intervention i hilso- och sjukvarden
(Andersson, 2021; Hakansson m.fl., 2021; jfr SBU, 2019). Det var utifran en vilja
om att bidra med 6kad kunskap om behandlingsmetoden histunderstddd terapi
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som denna avhandling férst kom till. Inledningsvis handlade det sirskilt om att
bidra till 6kad forstaelse for histars roll och betydelse for sexuellt utsatta flickor.
Det var ett huvudfokus som dock kom att skifta med tiden i takt med att jag lirde

kidnna mitt empiriska material mer och mer.

Ett avhandlingsamne tar form

Trots att den histunderstédda terapin i viss man varit féremal f6r vetenskapliga
landvinningar nir det giller socialt behandlingsarbete f6r barn och unga, sa kunde
jag se att det fanns ett gap i forskningen nir det kom till specifika malgrupper. En
siadan malgrupp var sexuellt utsatta flickor. Inledningsvis handlade det om ett
tolkningsfokus utifrin framfor allt en terapeutisk forstaelsehorisont. Det skulle
dock visa sig, i och med tolkningsarbetet av intervjumaterialet, att det inte lingre
var histens betydelse for flickor utifrin ett terapeutiskt perspektiv som fingade
mitt intresse. Det som i stillet blev centralt var nu att se pa mitt empiriska exempel
utifran ett helhetsperspektiv och det blev i och med detta tydligt att det inte rickte
med den terapeutiska blicken. Det blev uppenbart for mig att jag behévde ta ett
annat grepp om empirin och verksamheten for att skapa forstdelse, nigot som i
hég grad byggde pa hur jag forstod Hasthoven som starkt praglad av histar, inte
bara pd sa sitt att histunderstédd terapi 4r nigot som man anvinder nigon timme
om dagen. Snarare handlade det om hur histen tycktes inverka pa hela kontexten,
dven nir den sa att sdga inte var nirvarande. Det blev i och med detta tydligt f6r
mig att Histhoven ska forstis som ett HVB dir bade social barnavard for flickor
och histar/stall méste ges plats, nigot som till exempel syns i citatet nedan som

kommer fran en intervju med en av behandlarna pa Histhoven:

B4: Det hir ir ju inget att bara for att vi stoppar i nagra flickor i ett stall
sd hinder nigonting, absolut inte. Det gor det inte. Utan vi méste vara dir
och jag miste vara 6vertygad om att det ar bittre for flickorna att vara ute
i stallet och mocka én att ligga i sina singar och grata. Man far girna vara
ledsen, det ir inget fel. Jag tinker att sorgen ir en del av likningen ocksa
att vara ledsen 6ver saker som hint. Men jag tinker inte att det 16ser nagot
om man ligger kvar i sin sing och inte gar upp. Utan jag ir helt Gvertygad
om att vigen framit dr att g ner till stallet. Och det maste jag integrera,

som behandlare pa girden, si maste jag integrera det och verkligen tro pa
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det sjilv. Och forsté att det verkligen dr sd och inte bara siga det utan vara
dir.

Hir borjade min resa, i en process som skulle handla om att forflytta fokus fran
histens betydelse for sexuellt utsatta flickor till att forsta en organisation och dess
betydelse for att skapa en plats att bedriva HVB-vérd for flickor pé, och da med
utgangspunkt i bade socialt behandlingsarbete for barn och ett stall med histar.
Det ir dirmed Histhovens unika karaktir och den komplexitet jag menar den hir
dubbelheten ger upphov till, som har lett till att ett avhandlingsdmne tagit form.
Pa sa sitt kan man siga att min avhandling bérjade i en dnde, for att sluta i en
annan, nagot som fatt stor paverkan pa hela avhandlingstexten pd sa sitt att den
skrivits med utgingspunkt i resultatet. Avhandlingens syfte kan dirmed ses som

ett resultat i sig.

HVB - dygnetruntvard utanfor det egna
hemmet

Att omhinderta och placera barn utanfér det egna hemmet ir den insats som
inom socialtjanstens barn- och ungdomsvard dr den mest lingtgiende formen av
myndighetsutévning. Det dr ocksa den insats som riktar sig till en av de potentiellt
mest utsatta grupperna i det svenska valfardssamhaillet — barn och unga — och den
ir ofta ett sista steg i en atgirdsprocess dir man redan forsokt hitta andra méjliga
l6sningar (Enell & Gruber, 2018; Levin, 2017; Sallnids, 2019). Genomgiende
handlar det om barn och unga som uppvisar en komplex problematik bestiende
av olika riskbeteenden, sjilvskadebeteenden, liksom att utgéra en fara for bade sig
sjilv och sin omgivning Utdver dessa individuella problem utgér dven barnets
uppvixtmiljé ofta en fara vilket betyder att ddr inte sillan finns problem dven
inom familjen (Enell & Gruber, 2018; Giselson m.fl.,, 2021). Ar 2023 fick 25 800
barn och unga i Sverige en heldygnsinsats (som det kallas nir man placeras utanfor
sitt hem) enligt Socialtjdnstlagen eller LVU. Av det totala antalet placerades 18 800
barn pa familjchem, medan 5 800 barn placerades pa HVB som dirmed ir den
nist vanligaste placeringsformen (Socialstyrelsen, 2024). Ett HVB ir, i kontrast
till familjehemmet, en professionellt styrd verksamhet med personal (Giselson
m.fl., 2021; Sallnds, 2019). I Sverige finns det ungefir 800 HVB-hem vilka drivs
av bade kommuner och privata bolag (82 procent drivs i privat dgo) (Fuhrén
Thulin, 2023). Hur de olika HVB-hemmen ser ut skiljer sig 4t frin hem till hem
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bide vad giller malgrupper, arbetsmetoder, storlek och utformning. Detta betyder
att HVB-hem kan se ut pd ménga olika sitt — de kan vara stora inrittningar med
flera malgrupper och avdelningar, likvil som mindre, mer hemlika inrdttningar,
med bara fi placerade barn (Giselson m.fl., 2021; Sallnids, 1999). Grundtanken
med varden vid ett HVB handlar om att anpassa vérden till den enskildes behov.
Hir ska forutsittningar skapas for en positiv utveckling samtidigt som risken ska
minimeras for att barn och unga kommer till fortsatt skada (Giselson m.fl., 2021;
Sallnds, 2019; Socialstyrelsen, 2019b). Vid dessa professionellt styrda
verksamheter 4r tanken att de unga ska bo med anstilld personal dygnet runt i en
kollektiv milj6. En tillvaro som i vissa fall kan komma att tjina som en ersittning
for det egna hemmet under ling tid och som f6r den unge innebir att andra
personer dn barnets virdnadshavare trider in i forildrars stille som pa sé sitt har
overgripande ansvar for det omhindertagna barnets tillvaro och dagliga liv
(Giselsson m.fl., 2021; Sallnds, 1999, 2019: Sallnis m.fl., 2010).

Behandling och behandlingsmetod - tva begrepp med olika
betydelse

Grundtanken med att placera barn och unga vid HVB handlar alltsd om att de
omhindertagna unga ska komma till en bittre tillvaro genom daglig omsorg. Ofta
arbetar man med olika former av behandlingsmetoder med vilka man pa olika sitt
onskar komma till ritta med de placerade barnens problematik. En
behandlingsmetod kan korta drag beskrivas som en individuellt riktad insats med
syfte att ”behandla”, det vill siga férindra, en person med sociala problem
(Andersson Vogel, 2018; Giselson m.fl., 2021). Det kan till exempel handla om
att bli av med alkohol- och narkotikamissbruk, erbjuda olika behandlingsmetoder
inom vuxenpsykiatri, stivja kriminella beteenden eller, som i denna avhandling,
behandla omhindertagna barn som pa olika sitt farit illa eller levt i en milj6 som
pé nagot sitt riskerat barnets hilsa eller utveckling. Socialt behandlingsarbete ir
alltsa en bendmning pa en vid krets av atgirder som syftar till att komma till ritta
med olika beteenden eller sociala problem vilka pa ett eller annat sitt riskerar
skada eller forsimra en minniskas liv och hilsa (Liljegren, 2008). Forskning har
visat att det inte 4r helt enkelt att direkt peka pd vilka inslag under en vistelse som
egentligen bidrar mest f6r den omhindertagna unga. Om det dr en specifik
behandlingsinsats, eller en sirskild relation till en annan placerad eller personalens

engagemang ir helt enkelt svért att fastsla (jfr Giselsson m.fl., 2021).
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Levin (1998) beskriver hur det sociala arbetets behandlingstanke ér starkt priglad
av viljan att férindra och komma till ritta med specifika problembeteenden. Han
kallar det ett samhillsmoraliskt arbete med syfte att uppritthilla moraliska
grinser. Vidare ryms det inom samma begrepp dven en socialpolitisk aspekt vilken
snarare vilar pa grundantagandet om att férbittra livet f6r utsatta grupper. “De
anstillda har till uppgift att skilja mellan vad som ér acceptabelt, gott och tillhorigt
samhillet och vad som idr ont, daligt och inte tillhérigt samhillet” (Levin, 2017, s.
21). Socialt behandlingsarbete ska dirmed ses som en komplex kombination av
skydd, hjilp och kontroll (Levin, 1998, 2017). Men trots denna i och for sig relativt
korta beskrivning av socialt behandlingsarbete som begrepp kan man stilla sig
fragan vad som egentligen inkluderas i begreppet. Ar det hela vistelsetiden eller
specifika insatser? Och hur stér sig begreppet behandling i férhallande till socialt
behandlingsarbete? Det dr uppenbart att det finns manga olika begrepp som soker
fanga olika perspektiv pa och aspekter av den sociala barnavardens praktik och
som forfattare till denna avhandling behéver jag tydliggdra hur jag sjilv ser pa
dessa olika begtrepp, vilket gors i det foljande.

Trots att jag skriver den hir avhandlingen med utgingspunkt i en specifik
behandlingsmetod inom den sociala barnavarden ska framhallas att en central
forstielse hos mig vilar pa antagandet att behandling inte ska ses som ett isolerat
inslag pa ett behandlingshem. Mer precist betyder detta att jag utgar fran att
behandling inte per definition maste ses som detsamma som att ta del av specifika
behandlingsinterventioner. Behandling vid HVB ska snarare betraktas som
vistelsen utifrin ett helhetsperspektiv och utifrin viljan att fordndra
omhindertagna barn med hjilp av specifika interventioner och behandlingsinslag.
Det betyder att jag ansluter mig till tolkningen av begreppet behandling si som
Sallnds (2019) preciserar: ’den helhet institutionsmiljon utgér och det vardagsliv
som utspelar sig i miljon, det vill siga det som ska astadkomma en piaverkan pa
de placerade barnen” (Sallnis, 2019, s. 260). Behandling ir utifrin denna forstaelse
ndgot som pagir i stort sett hela tiden som den omhindertagna dr under placering,
men det ska ocksa framhallas att det dven inkluderar olika former av avgrinsade
behandlingsmetoder/interventioner. Med utgingspunkt i detta resonemang
menar jag att det dr av central betydelse att i forskningen inte bara studera
specifika behandlingsinslag eller behandlingsmetoder, snarare bor fokus ligga pa
att belysa vad som sker vid HVB-hem iédven den tid inte specifika
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behandlingsmetoder tas i ansprik eftersom det dven sker mycket av central
betydelse ocksa utanfor den tid som inte handlar om direkt behandling (Sallnis &
Shanks, 2021). Degner m.fl. belyser dessa aspekter i en debattartikel i Socionomen
(2022) dir de beskriver hur “tiden utanfér metodrummet dr pafallande borta i
forskning och behandlingsmanualer”. En behandlingsmetod innebir i realiteten
inte sillan ndgra timmar i minaden vilket betyder att forskning som riktat in sig
specifikt mot behandlingsmetoder ofta gar miste om behandlingsmiljon som
helhet (Degner m.fl., 2022). Jag nirmar mig mitt eget studieobjekt utifrin denna
forestillning eftersom det i mitt empiriska material blivit tydligt att en
behandlingsmetod inte bara handlar om det som sker inom vissa specifika ramar,
det paverkar en hel kontext: behandlingsmiljén. Genom att anldgga ett bredate
fokus bidrar denna avhandling med att 6ka kunskap och kompetens inte bara om
behandlingsmetoden histunderstddd terapi utan dven om den sociala
barnavirden utifrin ett vidare perspektiv vilket férhoppningsvis bidrar till battre
kunskap om interventioners paverkan pd en hel kontext. Inte minst, vilket jag
visar lingre fram i avhandlingen, dr dessa fragor av relevans att lyfta i den kontext
som r i fokus f6r avhandlingen eftersom det pafallande manga ginger av mina
informanter framhalls hur histar och stallet ska fOrstis som en integrerad del 1
Histhoven vilket gér det svirt att separera histars och stallets inverkan frin
helheten. Denna avhandling ska ddrfér ocksa ses som ett bidrag ndr det handlar
om att skapa forstielse for det institutionella sammanhang som jag menar i h6ég

grad sitter ramarna for att bedriva social barnavard.

Behandlingsmetoder inom HVB

Nir det kommer till behandlingsmetoder inom den sociala barnavirdens
inrittningar ska framhallas att det inte finns ndgra sirskilda krav pa utférande.
Inte heller finns det nagra specifika krav pd att redovisa vilken form av
behandlingsmetod som bedrivs vid de enskilda HVB-hemmen (Bergstrom, m.fl.,
2023; Giselsson m.fl., 2021). Inom svensk barnavird finns det alltsd inga
obligatoriska riktlinjer fér vilka interventioner som ska anvindas (jfr Pélsson,
2018). Detta innebir att lokala myndigheter har méjlighet att sjdlva sitta sina egna
kriterier fOr att implementera eller utforma interventioner. I en granskning fran
2023 framkom att det i den sociala barnavirden anvinds 6ver 100 interventioner
av vilka 56 var utformade utomlands for att senare fOrflyttas till en svensk kontext.

Dirtill visade granskningen att endast 27 procent av de 102 interventioner, som
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undersoktes, uppnadde nagon form av vetenskapligt stéd (Bergstrom m.fl., 2023,
se dven Palsson, 2018; Vinnerljung & Andreassen, 2015). Konkret betyder detta
att utbud och férekomst av behandlingsmetoder vid HVB kan se lite olika ut. De
kan till exempel vara mer eller mindre uttalade, liksom att de kan vara vil
forankrade i vetenskaplighet likvil som att det ocksd férekommer en hel del
behandlingsmetoder som kan beskrivas som ~udda” och egenkomponerade
(Sallnis, 2019; Sallnds & Shanks, 2021). Det finns alltsi ingen oomtvistad insats
eller intervention som ir allena radande. Det tycks snarare handla om vilken syn
och uppfattning som personal pa ett specifikt behandlingshem har pa barn och
barns problem, liksom pa hur man pa bista sitt kommer till ritta med dessa
(Sallnis, 2019). Som en mojlig konsekvens av det ovan sagda visar dessutom
forskning att méinga av de barn som ir placerade i den sociala barnavirden inte
mar bra under sin vistelsetid (Lagerlof, 2012; Sallnds, 2020). Utéver detta
bekriftats ocksa i forskning att placerade och omhindertagna barn och unga som
vuxna beskrivs ma simre jimfort med vuxna som inte var placerade som barn
(Kédridlda & Hiilamo, 2017; Levin, 1998; 2017; Sallnds & Vinnerljung, 2009;
Vinnerljung & Andreassen, 2015; Vinnerljung m.fl., 2006). Med utgingspunkt i
ovan fir den sociala barnavirden som inriktar sig pa vird utanfér hemmet dirfor
ofta kritik. Denna kritik bottnar inte sillan i en ovisshet kring skadliga effekter till
foljd av att ha vistats i HVB-virden, men r6r dven frigor som i vilken grad
vistelser i dygnetrunt-vard utanfér hemmet bidrar till barns vilbefinnande och hur
vil virden kan kompensera for traumatiska barndomsupplevelser (Lundstrém
m.fl., 2021). Vinnerljung och Andreassen (2015) kallar det hela en paradox i
bemirkelsen hur stora resurser som liggs pa att placera barn och unga medan det
samtidigt knappt liggs nigra resurser alls for att ta reda pa hur det fungerar (jfr
Andreassen, 2003; Pilsson, 2018; Palsson & Shanks, 2022; Sallnds, 2019). Man
vet ddremot att fungerande koncept dr teoretiskt férankrade behandlingsmetoder,
dven om forskning tyvirr visar att det sdllan forhaller sig pa detta sitt (Bergstrom
m.fl., 2023, se dven Holmqvist m.fl., 2005). Som jag ovan skriver finns det inom
den sociala barnavardens inrittningar en uppsjé av behandlingsmetoder. En av
dessa  behandlingsmetoder 4r  histunderstédd terapi och det denna

behandlingsmetod som ir i fokus f6r avhandlingen.
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Hastunderstodd terapi — en behandlingsmetod
med hastar

Det ska framhallas att terminologin kring insatser kopplat till histar inte dr helt
klarlagd, f6r denna avhandling har jag dock wvalt att foérhalla mig till
begreppsdefinitionerna i enlighet med Organisationen f6r histunderstédda
insatser (OHI). I korthet betyder detta att den behandlingsmetod som ir i fokus
fér avhandlingen framéver kommer att bendmnas histunderstédd terapi. Enligt
OHI ingér histunderstodd terapi i det breda paraplybegreppet histunderstédda
insatser (HUI) som i sig ska ses som ett samlingsbegrepp for verksamheter som
“utdvar terapeutiska, lirande och hilsofrimjande aktiviteter f6r personer med
behov av professionellt stéd i sin livssituation och, [dar] forstas, histar ingar i
insatserna pa nagot satt” (OHI, 2020). Histunderstddd terapi kan med andra ord
beskrivas som en malinriktad behandling priglad av en stor mingd insatser som
kan sdgas tillh6ra bade psykosocial och medicinsk rehabilitering. Det kan vidare
beskrivas som en insats (ofta avgrinsad) som med hjilp av histens nirvaro syftar
till att pa olika sitt bidra till att méta varierade former av ohilsa och dirigenom
bidra till dterhimtning och rehabilitering f6r minniskor. Det kan till exempel
handla om arbetsterapi efter neurologisk sjukdom eller psykologisk behandling,
eller som i den hir avhandlingen: en behandlingsmetod inom den sociala
barnavirden (Andersson, 2021; Hikansson m.fl., 2021). I en kartliggning frin
2021, med syfte att inventera alla verksamheter dér histar som terapeutisk resurs
férekom, framkom att ungefir 110 verksamheter arbetade med HUI Noteras bor
att detta giller samtliga verksamheter som anvinder sig av histar pi nagot sitt
forknippat med att frimja hilsa och férebygea ohilsa (Andersson, 2021). Om
man specifikt tittar pA HVB-hem utifrin Anderssons (2021) kartliggning framgar
att atta av dessa 110 verksamheter var HVB som dgnade sig dt hdstunderstédd
terapi. Det kan fOrstas tyckas ringa, men det ska framhallas att denna “’bransch”
ir i standig rorelse. Som parentes till detta kan nimnas att Andersson (2021) under
insamling av empiriska data fick stryka tre verksamheter som hann ligga ner innan
publikationen var firdig (dock under tiden dd pandemin pagick). Samtidigt fick
forfattaren ocksid meddelanden fran 20 nya verksamheter som holl p4 att starta

upp. Med detta sagt: det dr svart att fa en enhetlig bild av hur verkligheten ser ut.
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Nir det kommer till det vetenskapliga kunskapslidget om behandlingsmetoden
histunderstédd terapi dr det tydligt att den gar i linje med kunskapsnivan gillande
6vriga HVB-virdens behandlingsmetoder (Palsson, 2018; Sallnds, 2019). Men
trots detta ska det framhallas att det har gjorts en hel del studier som utifrin olika
perspektiv forsokt bringa klarhet i de olika fordelar som histar f6r med sig (se
t.ex. Bachi m.fl., 2012; Burgon, 2011; Carlsson, 2017; Foley, 2008; Fischer, 2014;
Forsberg, 2007, 2012; Forsling, 2001; Hdkansson, 2008; Jormfeldt & Carlsson,
2018; Pugh, 2010; Punzo m.fl., 2022; Rothe m.fl., 2005; Silfverberg & Lerner,
2020; Weiss-Dagan m.fl., 2022). T synnerhet har det handlat om att studera
sambandet mellan samvaron med histar och psykiskt vilmaende. Dessa
vetenskapliga beldgg till trots hors kritiska roster mot forskningen om
histunderstédd  terapi. Huvudsakligen handlar krittken om att den
histunderstédda terapin, for att betraktas som en vedertaget accepterad
intervention i hilso- och sjukvérden, helt enkelt priglas av for svag evidens som
dirtill beskrivs vila pa for vaga vetenskapliga grunder (Andersson, 2021,
Socialstyrelsen, 2019a, jfr SBU, 2019). I den kartliggning som ovan refereras till
framkommer att de verksamheter som anvinder sig av histunderstédd terapi
vittnar om en brokig uppsittning interventioner kopplade till hdstar och som av
forfattaren beskrevs som i hég grad “eldsjilsdriven”. Andersson (2021) betonar
den ojimna kunskapsnivin som éterfinns inte bara inom de verksamheter som
arbetar med histunderstddd terapi, utan dven bland forskare och myndigheter (se
dven Hikansson m.fl., 2021).

Trots att det alltsd finns en hel del forskning om histunderstédd terapi, blir det
ocksa tydligt att forskningen priglas av flera brister. Det pekas pa vaga
vetenskapliga grunder kopplat till bide evidens och ojimn kunskapsniva. Vad det
diremot aldrig talas om dr hur forskningen om histunderstédd terapi ocksa
priglas av avsaknaden av kritiska perspektiv. Trots att en del studier riktat in sig
pd just flickor och histar, tycks kritiska perspektiv i allminhet, men
genusperspektiv i synnerhet inte alls std i fokus. Detta menar jag dr férvinande
sett till den tydliga koppling som finns mellan histar/tidning och flickor som
utévare. Diremot har det publicerats en del studier om ridsport utifrin ett
genusperspektiv i syfte att peka pé stallet och histar som en plats som pa olika
sitt formar kvinnor och flickor (jfr Forsberg, 2007, 2012; Hedenborg, 2009;
Nikku, 2005; Redelius, 2002). I den hir avhandlingen anligger jag utifrin ovan
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darfor ett kritiskt perspektiv pd studiet av hastunderstddd terapi. Sarskilt gors det
mot bakgrund av en vilja om att belysa och finga fler och andra aspekter av
histunderstédd terapi vilket kan komma att bidra till att synligg6ra ojamlikheter
vilka riskerar gébmma sig i icke-specifika och odefinierade behandlingsinslag (jfr
Laanemets & Kristiansens, 2008). Just icke-specifika och odefinierade
behandlingsinslag menar jag hir dr av sirskild relevans sett till att histunderstédd
terapi som behandlingsmetod i hoég grad priglas av okunskap och ojimn nivi (jfr
Andersson, 2021). Vi vet alltsd inte vad histunderstodd terapi inkluderar for
specifika moment (sett till att det saknas know how” och sett till att metoden
beskrivs som eldsjilsdriven”). Utover det ovan sagda menar jag ocksé att den
forskning som hittills bedrivits (bortsett frin Forslings studie fran 2001) haft ett
ensidigt fokus pd terapisessionen och dirmed utelimnat méjligheter till att fainga
histunderstédd terapi och dess inverkan utifran ett bredare perspektiv. Trots att
histunderstédd terapi méinga ganger bedrivs som en isolerad terapi-session menar
jag att det finns férdelar med att studera histunderstédd terapi i ett sammanhang
och dess inverkan pé en hel kontext, inte minst mot bakgrund av den diskussion
jag for ovan angdende begreppen behandling/behandlingsmetod. Att i
forskningen enbart rikta fokus mot specifika behandlingsinslag menar jag inte ger
samma kunskapsgrund och helhetsperspektiv som att studera en hel kontext
eftersom man dd riskerar gi miste om interventionens paverkan dven da
interventionen inte tas i ansprak. Studiet av histunderstédd terapi utifran ett
bredare perspektiv 6ppnar upp for att finga det som si att sidga sker dven utanfor
terapi-sessionen vilket jag menar bidrar till att bredda forstdelsen av
histunderstédd terapi. Genom att kombinera dessa tvd tidigare ej belysta
perspektiv 6ppnas det upp for vidare tolkning av histunderstddd terapi vilket jag
menar kan bidra till synliggbrandet av ojamlikhetsskapande processer (jfr
Laanemets & Kristiansens, 2008). Det ér utifrin dessa argument jag motiverar

min egen avhandling.

Med flickor i fokus

Denna avhandling handlar om flickor i den sociala barnavirden — och da inte vilka
flickor som helst: flickor som har blivit utsatta for sexuella 6vergrepp. Att ha blivit
utsatt for sexuella Gvergrepp idr ndgot som si att sidga ingar i férutsittningarna for
att fa placeras pa Histhoven, liksom att man miste vara flicka. Fa sociala problem

genererar sa starka kidnslor som sexuella 6vergrepp: i synnerhet nir man talar om
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utsatthet bland barn. Enligt Virldshilsoorganisationen (WHO) ir definitionen av

ett sexuellt Gvergrepp nir:

.. ett barn dras in i en aktivitet som han eller hon inte kan ge samtycke
till, inte forstar eller f6r vilken barnet inte dr utvecklingsmassigt moget och
inte kan gi med pi eller som bryter mot sambhillets lagar eller sociala

tabun.

I den nationella trygghetsundersékningen som utfors varje ar framkom att det
under 2023 anmildes 24 278 sexualbrott. Av alla anmilda vildtikter riktades 59
procent mot vuxna, vilket f6ljaktligen innebir att 41 procent riktades mot barn.
For barn mellan 15 — 17 4t var siffran 13 procent, medan den var 28 procent mot
barn under 15 ér. Detta ska sittas i relation till studier som pekar pa att endast ett
av tio barn som har blivit utsatt berittar (BRA, u.4.). Det finns med andra ord ett
stort morkertal nir det handlar om sexuella 6vergrepp mot barn. Anledningen till
detta tros vara att det ofta finns en relation mellan offer och férévare, nagot som
forsvirar (Carlsson, 2009; Svedin & Blanck, 2002). Siffrorna ovan kan till exempel
jaimforas med resultatet frin en studie frin Allminna barnhuset (Landberg m.fl.,
2022) som visar att var fjirde elev hade erfarenhet av nigon form av Gvergrepp
under uppvixten. Studien visade dessutom att det var tre ginger vanligare att bli
utsatt for sexuella 6vergrepp om man dr flicka jaimfért med om man ér pojke.
Sexuella 6vergrepp dr med andra ord nagot som till stérsta delen drabbar flickor
och i 98 procent av fallen var det en pojke/man som var ansvarig (Landberg m.fl.,
2022). Flickor som har blivit utsatta for sexuella 6vergrepp dr dirmed en stor
grupp och vi kan anta att en del av dessa flickor pa ett eller annat sitt kommer att
komma i kontakt med den sociala barnavirden eftersom sexuella Gvergrepp
manga ginger for med sig bade psykisk och fysisk ohilsa men dven sociala
problem. Detta i sig kan innebira att den unge behéver lyftas ut ur sitt sociala
sammanhang och hemmilj6 (Carlsson, 2009; Svedin & Blanck, 2002; Svedin m.fl.,
2015; Tordon, 2021). Att arbeta med flickor i utsatthet stiller med andra ord stora
krav pa de som arbetar inom den sociala barnavirden da de maste lyssna till dessa
flickors historier samt mota deras sorg och bearbetning utan att agera démande
(ifr Ovetlien, 2004).

Trots att sexuella 6vergrepp ses som ett allvarligt samhillsproblem visar studier

dterkommande hur bilden av flickor och sexuella 6vergrepp dn idag dr priglad av
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sin historia och nira férbunden med férvintningar pa hur man ska vara som man
eller kvinna, sirskilt nir det handlar om sexualitet (Bergenheim, 2005; Carlsson,
2009). Inte minst visar forskning hur flickor som har blivit utsatta for sexuella
6vergrepp tillskrivs skuld, skam och en kinsla av att vara en dilig minniska,
liksom att de ocksa kan ses som losaktiga och 16gnaktiga. Att goras till daliga
flickor blir ett sitt att skapa genus ddr den diliga flickan gbrs ansvarig f6r diliga
handlingar (Carlsson, 2009). Nir det kommer till forskning som specifikt riktat
intresse mot den sociala barnavirden, speglas precis samma bild: det dr ett arbete
som ska forstds som starkt priglat av ett stereotypt férhallningssitt, sirskilt nér
det kommer till férestillningar om genus (Andersson, 1998; Andersson Vogel &
Gruber, 2018, jfr Hydén, 2013). Till exempel visar forskning att de som arbetar
inom HVB-varden inte sillan bedémer och beméter flickor och pojkar olika med
utgingspunkt i  traditionella”  forestillningar.  Dessa  “traditionella”
forestillningar, med inte sillan historisk barkraft, har haft sirskilt stort inflytande
nir det kommer till hur vi har definierat sociala problem hos flickor och pojkar
grundat pa férestillningar om hur flickor och pojkar 7dr” (eller ’ska” vara). Dirtill
har flickors problem ”... bedémts som mer komplexa dn pojkars och dirmed
som ’svirare’ att arbeta med” (Andersson, 1998; Andersson Vogel, 2020;
Andersson Vogel & Gruber, 2018). Konkret betyder detta att det inom den sociala
barnavardens inrittningar finns en 6verhingande risk att behandlaren bidrar till
att reproducera fortryckande samhilleliga normer vilket flera forskare visar. Stor
del av denna problematik bottnar i det faktum att man bedémer flickor och pojkar
med utgangspunkt i kénstillhérighet (Andersson, 1998; Andersson Vogel, 2012,
2020; Anderson Vogel & Gruber, 2018; Gruber 2013; Hilte & Claezon 2005;
Laanemets & Kristiansen 2008; Pettersson & Andersson Vogel, 2023; Schlytter
1999; Silow Kallenberg, 2016; Ovetlien, 2004).

Den sociala barnavirden férstar jag dirmed som en komplex verksamhet dir
samhillets normer kring manligt/kvinnligt respektive hur flickor och pojkat ”ska
vara” kan reproduceras. Utifrin ovan kan man alltsid anta att de flickor som
kommer till Histhoven méts av olika forestillningar kopplade till vissa specifika
egenskaper och beteenden som dr nira forknippade med det faktum att de ér
flickor och att de dirtill har varit utsatta fér sexuella 6vergrepp. Det som blir
specifikt och utmirkande f6r Histhoven dr att hir ska omhédndertagna flickors
problem “l6sas” (paverkas i 6nskad riktning) (Andersson Vogel, 2012; 2020;
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Lalander & Raoof, 2016; Levin, 2017; Svensson, 2007) i ett sammanhang dir dven
ett stall dr inkluderat. Med utgingspunkt i hur behandlaren uttalar sig i citatet
inledningsvis: ”... jag dr helt 6vertygad om att vigen framat dr att gd ner till stallet”
(B4) forstar jag stallet och histar som en central del i det arbete som handlar om
att dteranpassa och férindra omhindertagna och placerade flickor. Claezon och
Hilte (2005) kallar den sociala barnavirden “en kénad praktik” och menar att
denna typ av verksamhet behéver granskas och lyftas tydligare i den sociala
barnavirden, inte minst med utgingspunkt i att det de bendmner
konsmaktsaspekter riskerar att fi konsekvenser fér de placerade barnen. Inte
minst blir dessa perspektiv visentliga att beakta i den kontext som avhandlingen
fokuserar sett till att det dr ett HVB dir endast flickor dr placerade. Sirskilt
relaterar jag detta till Anderssons (1998) forskning om flickor i den sociala
barnavirdens ungdomshem (SiS) och det “kvinnorum” som hon menar skapas i
denna typ av inrittning. Med kvinnorum menas hir en f6r endast flickor avsedd
plats vilken bygger pd idén om att kvinnor behéver “ett ’eget rum’ darfor att de
ir undantringda, osynliga och foértryckta i manssamhillet” (Hydén & Minsson,
2013, s. 272). Att studera en behandlingskontext med sexuellt utsatta flickor dar
man anvinder sig av hdstar, menar jag, kan bidra till att kasta ljus Over
genusrelationers betydelse inom social barnavird. Det dr dessa insikter,
tillsammans med det faktum att kritiska perspektiv ofta uteblivit inom
forskningen kring histunderstddd terapi, som har lagt grund fér denna

avhandling.

Syfte och forskningsfragor

Med denna avhandling vill jag underséka hur behandlingsmetoden
histunderstodd terapi tar sig uttryck i1 en specifik verksamhet. Jag wvill
problematisera vad som hinder ndr man placerar ett stall med histar i en
behandlingsverksamhet i den sociala barnavirden dir flickor som har blivit utsatta
for sexuella 6vergrepp dr placerade. Med denna avhandling vill jag vidare vidga
fokus mot den histunderstédda terapins inverkan pa hela behandlingshemmet
och utifrin ett kritiskt socialt arbete-perspektiv ta reda pa vad histunderstddd
terapi blir i en hel (specifik) behandlingskontext. Avhandlingen bidrar pa sd sitt
bide med en fordjupad forstielse och problematisering av ett HVB som
kombinerar social barnavird fér flickor med ett stall samtidigt som den ocksi

bidrar med 6kad teoretisk forstielse av denna typ av verksamhet. Dirtill ger ocksa
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avhandlingen fordjupad forstielse for behandlingsmetoden hastunderstédd
terapi. Pa sa sdtt bidrar ocksi avhandlingen med generell kunskap om
behandlingsmetoder i den sociala barnavirden samt om maélgruppen

omhindertagna, sexuellt utsatta, flickor.

Avhandlingens syfte dr att kritiskt granska hur social barnavird bedrivs inom
ramen for ett HVB dir flickor som har blivit utsatta f6r sexuella 6vergrepp ar

placerade och ddr man arbetar med behandlingsmetoden histunderstodd terapi.
Syftet ska besvaras genom foljande frigestillningar:
- Hur kan Histhoven forstés teoretiskt?

- Hur skapar behandlare mening kring sexuellt utsatta omhindertagna
flickor vid Histhoven?

- Hur skapar flickor och behandlare mening kring histar vid Histhoven?

- Hur tar behandlingsmetoden histunderstédd terapi sig uttryck vid
Histhoven?

Avgransningar och begrepp

Sallnds (2000) skriver i sin avhandling om den komplexitet som omgirdar
terminologi och begrepp nir det kommer till hur man benimner de inrittningar
(vilka i Sallnds avhandling benimns institutioner) som ir aktuella nir det kommer
till social barnavird. Aven jag har tampats med dessa frigor och redogér nedan
kort for vilka begrepp som anvinds i avhandlingen och nigra av mina tankar

bakom dessa.

Barn och unga: Nir jag i avhandlingen skriver barn och unga menar jag personer

som befinner sig i dldersgruppen 0-20 r.

Flicka eller tjej: P4 Histhoven bor flickor i dldern 13 — 19 ar som har blivit
utsatta for sexuella 6vergrepp. Jag har tampats med hur jag ska benimna denna
grupp. Det har huvudsakligen handlat om ett motstind mot att kalla en grupp,
som har blivit utsatta for sexuella 6vergrepp, for flickor i en avhandling med
kritisk blick. Beteckningen flicka férknippas inte sillan med en passiv deltagare

som utsitts for andras aktiviteter, dessutom med ideal som viluppfostrad, tyst,
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skoétsam, sndll och ordentlig. Nir man i stillet pratar om tjejer handlar det ddremot
snarare om attribut som tuff, stark, busig, framit, sjilvsiker och rak (Magnusson,
2013). Just dessa resonemang dr intressanta att sitta i relation till den maélgrupp
som denna avhandling berér eftersom det i mitt material 6vervigande talas om
dessa flickor som just flickor och inte tjejer. Utifrin Magnussons (2013)
resonemang blir det uppenbart varfér mina informanter talar om just dessa flickor
som flickor sett till det faktum att de har blivit utsatta fér ett Gvergrepp och pa sa
sitt framstills som offerlika och passiva. Att prata om flickor som har blivit
utsatta for sexuella Overgrepp som tjejer torde dérfér vara mer sillsynt (jfr
Magnusson, 2013). Denna utliggning till trots har jag valt att genomgiende
anvinda mig av beteckningen flicka. Huvudsakligen har jag kommit fram till detta
dé jag vill tala om malgruppen pa samma sitt som mina informanter gor. Jag
menar ocksa att detta sitt att skriva om malgruppen (flickorna) bidrar till en mer

nyanserad diskussion i avhandlingen.

HYVB: Den formellt korrekta benimningen pa den verksamhet som ér i fokus for
avhandlingen dr “hem for vérd eller boende”, eller som man i férkortad version
ofta skriver: HVB-hem eller HVB. I min avhandling férekommer benimningarna
HVB-hem, HVB men ocksd ibland behandlingshem. Denna flora av uttryck
handlar enbart om att variera sig sprakligt. Nir jag ddremot skriver specifikt om
det HVB som avhandlingen tar sin utgangspunkt i anvinds namnet ”Histhoven”

(vilket pa grund av anonymitetsskil 4r fingerat).

Ett begrepp som ofta anvinds nir man talar om verksamheter som ir inrittade i
négot storre skala dr institution (Sallnds, 2000). Tanken med begtreppet institution
ir att beskriva en verksamhet som inrymmer ett antal personer som under lingre
eller kortare tid ska fi nagon typ av vird eller behandling. Trots att begreppet
institution ska ses som en allmint férekommande benimning pi den typ av
verksamhet som ir i fokus for avhandlingen har jag beslutat att inte anvinda mig
av den. Anledningen till detta dr att begreppet institution litt kan komma att
forvixlas med mitt teoretiska ramverk som inkluderar begreppet institution. Hir
handlar det dock inte om institution som verksamhet utan det handlar snarare om
att beskriva ett monster. Detta innebir att de ganger begreppet institution skrivs
iavhandlingen dr det ett teoretiskt analysverktyg. I stillet f6r begreppet institution

(i meningen verksamhet f6r omhindertagna barn) anvinder jag mig i
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avhandlingen av begreppet social barnavardsinrittning. Enligt samma

resonemang kommer inte heller termen institutionsplacerad att anvindas.

Histunderstodd terapi: Den behandlingsmetod som dr i fokus for
avhandlingen dr en specifik metod som med histars nirvaro syftar till att méta
olika former av ohilsa och ddrmed bidra till dterhimtning och rehabilitering for
minniskor  (Andersson, 2021). P4 Socialstyrelsens hemsida beskrivs
behandlingsmetoden histunderstédd terapi som en insats fo6r “barn och vuxna
med fysisk och/eller psykisk funktionsnedsittning samt ungdomar med

beteendeproblem eller psykisk ohilsa” (Socialstyrelsen, 2019b).

Kon eller genus: Andra begrepp som jag har fitt ta stillning till i denna
avhandling dr hur jag stiller mig till begreppsparen kén och genus vilka kan forstas
utifrin tva olika sitt att tolka kroppen. Nagot forenklat skulle man kunna siga att
begreppet kon beskriver den faktiska kroppen medan begreppet genus snarare
beskriver var tolkning av den (Mattsson, 2010). Eftersom jag i avhandlingen med
min socialkonstruktionistiska ram vill finga aspekter av konstruktionsprocesser
har jag utifrin ovan valt att anvinda mig av begreppet genus. Min utgingspunkt
grundar sig dirmed pa att férstaelsen att kvinnor och min dr nidgot som skapas i
en social kontext. Forestillningar och férvintningar som kopplas till manligt och
kvinnligt, det vill siga férvintningar pa hur min och kvinnor bor vara (jfr
Hirdman, 2001; Mattsson, 2010).

Ombhindertagna barn: Med detta begrepp avser jag placerade barn som har
omhindertagits enligt 5 kap. 1 § Socialtjanstlagen (lag 2001:45) s kallad placering
enligt SoL. (frivillig placering) eller med stéd av LVU (lag 1990:52 med sirskilda
bestimmelser om vard av unga) sa kallat LVU (tvingsvard) och som placerats i
dygnet-runt-vird. Dygnet-runt-vard kan avse olika former, huvudsakligen handlar
det dock i avhandlingen om HVB.

Avhandlingens disposition

I avhandlingens forsta kapitel gors en inflygning 6ver det forskningsomrade som
avhandlingen berér, dirtill presenteras avhandlingens syfte och fragestillningar.
Avhandlingens andra kapitel presenterar det studieobjekt som avhandlingen tar
sin utgingspunkt i. Kapitlet dr uppdelat i tvd delar med vilka jag vill uppna olika

syften. Den forsta delen handlar om att utifrin en empirindra beskrivning ge
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lisaren en Gvergripande forstielse av HVB-hemmet Histhoven, medan den andra
delen handlar om att med utgangspunkt i den forsta delen skapa en teoretisk
forstaelse av Histhoven och dirmed dven besvara avhandlingens forsta
fragestillning. I kapitel tvd presenteras citat i syfte att beskriva Histhoven. Dessa
citat bygger pa intervjuer med behandlingspersonalen vid Histhoven och for
utvecklande diskussioner gillande kodning av intervjupersoner hinvisar jag till
metodkapitlet (kapitel fyra). I avhandlingens tredje kapitel redogérs for teoretiska
utgingspunkter som i huvudsak vilar pa tva teoretiska huvudspar: nyinstitutionell
teori samt kritiska teorier kopplat till olika former av strukturell och institutionell
6ver- och underordning. Genom att anvinda dessa teoretiska huvudspar i
kombination bidrar jag till studier som utifrin ett kritiskt perspektiv belyser hur
maktordningar genomsyrar HVB didr man anvinder histunderstédd terapi. I
kapitel fyra presenteras de metodologiska utgangspunkter och vigval som ligger
till grund for avhandlingen. I avhandlingens femte kapitel ligger fokus pi flickor i
den sociala barnavirden. Kapitlet synliggér hur kén spelar roll i den sociala
barnavirden, med utgingspunkt i en forskningsoversikt. Direfter presenterar jag
avhandlingens forsta analys med fokus pd hur flickor konstrueras vid Histhoven
med utgingspunkt i genusforestillningar och syftar dirmed att besvara
avhandlingens andra friga som dr att ta reda pa hur flickor konstrueras vid
Histhoven. Avhandlingens sjitte kapitel bygger pa synliggérandet av djurs status
och hur denna foérindrats 6ver tid. Direfter presenteras avhandlingens andra
analys som syftar till att redogéra f6r hur behandlare och flickor skapar mening
kring histar vid Histhoven och syftar dirmed att besvara avhandlingens tredje
fraga som dr att ta reda pa hur histar konstrueras vid Histhoven. Kapitel sju, som
handlar om att skapa forstdelse for den hdstunderstédda terapin vid Histhoven,
inleds med en forskningsoversikt med fokus pa forskning om histunderstédd
terapi och fortsdtter ddrefter med en analys i syfte att visa hur den
histunderstédda terapin tar sig uttryck vid Hasthoven. Hir synliggors de logiker
som kommer till uttryck kopplat till histunderstédd terapi vid Hasthoven och
samtidigt visar jag hur aktorer paverkas av att befinna sig i en kontext priglad av
kollektiva forestillningar med utgingspunkt i bide social barnavird och ett stall
med histar nir de ”g6r” behandling. Avhandlingens attonde kapitel syftar till att
belysa motstindsprocesser som kommer till uttryck vid Histhoven kopplat till
béide behandlare och flickor. I avhandlingens nionde, och sista, kapitel summeras

avhandlingens resultat med utgingspunkt i syfte och frigestillningar.
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Avhandlingens bidrag férdjupas i syfte att skapa yttetligare forstielse for den
kontext som avhandlingen fokuserar. Dirtill 6ppnas upp for vidare tolkning med
sdrskilt fokus pa vad vi kan ldra av det empiriska exempel som avhandlingen
fokuserar. Hir diskuteras dven implikationer for det sociala arbetets praktik inom

den sociala barnavarden samt for forskningen inom social barnavard.
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2. Studieobjektet Hasthoven - ett HVB
med hastar

Detta kapitel dr uppdelat pd tvd huvudspar som bidrar med kunskap pé olika plan.
Den forsta delen ger en empitinira beskrivning av Histhoven medan den andra
delen beskriver hur jag férstar och ser pa Histhoven med utgangspunkt i att det
ir en organisation som jag menar dr starkt piverkad av att befinna sig i
skirningspunkten mellan social barnavird och histar/stall. Det empitiska
materialet som presenteras i detta kapitel bygger pa intervjuer med behandlare
och flickor vid Histhoven (for utférligare metoddiskussion hanvisas till kapitel

fyra; metod).

Histhoven dr, som jag tidigare forklarat, ett HVB for flickor som har blivit utsatta
for sexuella 6vergrepp. Histhoven drivs som en non-profit-verksamhet av en
férening och kan nirmre beskrivas som en histgard bestdende av bostadshus, stall
och ridhus, bemannat dygnet runt med sovande personal. Det som ir utmirkande
for Histhoven édr att man riktar sig till flickor som hat eller misstinks ha blivit
utsatta for sexuella Gvergrepp, samt att man arbetar med behandlingsmetoden
histunderstédd terapi (broschyr frin Histhoven). En birande tanke med
Histhoven dr att behandlingen och vistelsen i hog grad bygger pa att varje
placerad flicka far en egen” hist att ta hand om under sin vistelsetid. Jag kom till
Histhoven 2013 for att paborja mitt doktorandprojekt dir intervjuer med bdde
behandlare och omhindertagna flickor skulle utféras. Vid tiden nit intervjuerna
péaborjas har HVB-hemmet en egen skola, men denna liggs ner efter en tid och
de intagna flickorna gar dirmed i skola i nirliggande orter. Histhoven har vid
intervjuernas genomférande: en verksamhetschef, tio behandlare, en
koksansvarig, en vaktmistare, skolpersonal samt en stallchef. I en intervju med
verksamhetschefen 2013 framhalls att alla behandlare som arbetar pd Histhoven
har en filkand. inom socialt arbete, pedagogik, arbetsterapi eller
beteendevetenskap. Verksamhetschefen uttrycker att hon har “kidmpat i ett ar”
for att kunna hélla en hég utbildningsniva hos de som arbetar pa Histhoven. Det
som ir intressant i detta dr att Hasthoven skiljer sig markant fran de resultat som
presenterades i en nyare studie fran 2023 (Palsson m.fl) som visar att
utbildningsnivin hos de som arbetar inom den svenska sociala barnavirden (HVB

och sirskilda ungdomshem vilka drivs av Statens Institutionsstyrelse, SiS) dr att
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betrakta som generellt sett ldg. Av alla anstillda som ingick i studien hade 43
procent hogre utbildning, 46 procent gymnasieutbildning medan 11 procent
endast hade gatt ut grundskolan (Palsson m.fl., 2023). P4 Histhoven arbetar alltsa
behandlare som har mycket hégre utbildning 4n det nationella genomsnittet.
Samma studie visade ocksé att 64 procent av de som arbetar inom HVB- och SiS
ir kvinnor. Ocksa denna siffra skiljer sig 4t i férhéllande till Histhoven eftersom
det enbart dr kvinnor som arbetar dir. Utéver sedvanlig utbildning fir jag ocksa
berittat f6r mig att ’flera i personalen” dr vidareutbildade inom familjeterapi steg
I liksom att ”manga i personalen” har kunskap inom histunderstédd terapi
(verksamhetschefen). Vad denna kunskap inom histunderstédd terapi konkret
betyder eller hur den tar sig uttryck framgick inte av intervjun. En tolkning ér att
det kan handla om bade ett eget histintresse liksom genomgingna kurser i
histunderstédd terapi som erbjuds pa olika héll inom diverse discipliner och

kursverksamheter.

Omhandertagna flickor kommer till Hasthoven

Till Histhoven kommer flickor som 4r mellan 13 och 19 4r gamla som har eller
misstinks ha blivit utsatta for sexuella Gvergrepp och som har blivit
omhindertagna med stéd av Socialtjnstlagen, si kallad frivillig placering, eller
genom sé kallat LVU (tvingsvard). I Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser
om vird av unga 1 § stdr att ”insatser inom Socialtjinsten f6r barn och ungdom
ska goras i samforstind med den unge och hans eller hennes vardnadshavare
enligt bestimmelserna i socialtjnstlagen (2001:453).” Fér barn och unga som ir
under 18 4r ska vird beredas om féljande situationer som anges i 2 eller 3 §

foreligger:
- 2§: Psykisk eller fysisk misshandel
- 2 §: Otillborligt utnyttjande

- 2§: Brister i omsorgen eller nagot annat férhéllande i hemmet som anses

utgora pataglig risk for den unges hilsa och utveckling (Lag 2003:400).

- 3 §: Om den unge utsitter sin hilsa eller utveckling for pétaglig risk att
skadas genom missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig

verksamhet eller ndgot annat socialt nedbrytande beteende.
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Att ha utsatts eller misstinks ha blivit utsatt for sexuella dvergrepp ir inte en
grund i sig for omhindertagande. Jag har dock inte haft tillgang till det material
som beskriver pd vilka grunder flickorna vid Histhoven dr omhindertagna.
Diremot framgir det i en intervju, med en behandlare, att flickorna till

6vervigande del har utsatts for Gvergrepp i sin hemmiljo:

B4: Det dr ju inte sa att flickorna som kommer till oss har blivit antastade
av ndgon ful gubbe i skogen utan det hir 4r ju liksom virre saker 4n sa
och oftast av de hir personerna som ska skydda dem och sa dir. Och di
blir det ju det att man lever liksom i en krigszon och i en krigszon kanske
man inte alltid kan f6rm4 sig liksom att, det kanske inte finns nigon heller
som man kan vara tillrickligt trygg med f6r hade det funnits det sd hade
man ju berittat och da hade det upphért och da hade man fatt hjilp tinker
jag. Men det har inte de hir flickorna fatt for det har ju liksom varit tomt.
Sa de dr ritt 6vergivna. Och da lir man sig olika strategier fOr att hantera

Overgivenheten si att det inte ska vara for smirtsamt.

Att bli utsatt i hemmilj6, av personer som skulle skydda barnet, medfér att den
utsatte blir av med sitt skyddsnat vilket betyder att det i manga fall inte finns nigon
att prata med om Overgreppet. Forstatt utifrin detta kan man anta att brister 1
omsorgen eller annat férhallande i hemmet (2 §) kan ligga till grund for

omhindertagandet.

Nir det dr beslutat att en flicka ska placeras pa Histhoven féljer nagot som
personalen kallar en inventeringsperiod som innebir att man under tre manader
inventerar flickornas nitverk, skaffar sig en bredare kunskapsbild Gver deras
situation och ligger upp vad behandlingshemmet kallar genomférandeplan

(individuellt utformad behandlingsplan). Verksamhetschefen forklarar:

Verksamhetschef: Initialt sa 4dr ju flickan... si har man en
tremédnadersperiod hos oss. Vi kallar detta en inventeringsperiod. Flickan
maste tacka ja till det och atminstone vara hir tre méinader forst. Man
bryter inte ndgonting innan det. Under den perioden sé jobbar vi med det
som dr viran genomférandeplan, nimligen nitverket, kartligga nitverket,
intervjua flickan, underséker skolhistorik, hur det har gatt i skolan, vad har
hon haft f6r liv, vad kinner hon om sig sjilv, allt det hér. [---] vi ritar

natverkskarta, att triffas tillsammans med mamman, att ha mote med
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histarna, att ha sin samordnare som dr ansvarig, vi har en samordnare som
ar ansvarig for behandlingsflédet hos oss frin borjan till avslut, en som ar
utsedd, att... pa behandlingskonferenser har vi bérjat med nu dntligen
efter tre dr, att flickorna dr med och lyssnar och reflekterar nir
medarbetarna pratar. Det har blivit en jittestor grej och jag har lingtat

efter det har i tre ar.

Under inventeringsperioden beskrivs det som viktigt att flickorna kommer in i
vardagen pa Histhoven: ”Man gir upp pa morgonen, man ska dta frukost, man
ska vara med pa morgonmote, man ska vara med i skolan pa férmiddagar om man
inte triffar sin samordnare, skolan hos oss dr man alltid i borjan tre méanader.”
(verksamhetschef). Nir det har gitt tre méanader skrivs det en inventerings-
rapport ”... som boér utvecklas, som jag inte ir riktigt n6jd med. Jag tycker inte
heller att medarbetarna lirt sig det dir riktigt” (verksamhetschef). Syftet med
inventeringsrapporten ir att rapportera vad som skett under de tre manader som
inventeringsperioden fortlépt samt att med denna rapport ocksa fa ett underlag
infér ndsta moéte och vidare diskussion. Hir bestims ocksia om flickorna wvill
stanna kvar eller om ndgon vill limna behandlingshemmet. Samtidigt som
flickorna sjilva ska gora ett aktivt val och bestimma om de vill stanna kvar eller
ej, ar det tydligt att det val som gors dr ett indirekt val da de alternativ som dterstér
ir last avdelning pd SiS. En behandlare berittar: ”Allts, alternativen ér inte de
bista. Sd det gar vil att ifrdgasitta om det dr helt frivilligt” (B3). En annan
behandlare (B1) uttrycker det som att det dr som att vilja pa “pest eller kolera”

nir man ska bestimma om man ska stanna eller vilja nigot annat alternativ:

B1: Vissa viljer det for att annars skulle de hamna ndgon helt annanstans
som dr dnnu simre. Pest eller kolera, si viljer de det hir. Vissa viljer det

for att de tinker ”ja men histar, det kan ju vara bra”. Si det dr sd jitteolika

Att ?villja” Histhoven ska alltsa ses och tolkas i ljuset av de Gvriga alternativ som

star till buds.

Vad ir det dé en flicka tackar ja till pd Histhoven? I korthet kan man siga att den
flicka som tackar ja till att stanna kvar pd Histhoven ocksa samtidigt gor ett aktivt
val att delta i verksamheten vilket B3 forklarar ar skola samt hist- och

stallverksamheten. Vad hist- och stallverksamheten konkret innebir belyser jag
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nirmre i kapitel sju, men kan i korthet beskrivas gi ut pa att “varje flicka ska
mocka sin box och [de ska] ge histen mat och géra i ordning hé-pase” (B3). Det
finns alltsd en forvintan pé flickor som ér placerade vid Hasthoven att de utfor
ovan nimnda sysslor. Det framgar dock i intervjuer med behandlare att det inte
alltid 4r litt att fa flickor att utféra de moment och sysslor som dr kopplade till
hist- och stallverksamheten. En behandlare berittar till exempel att det gar lite i
vagor nir det kommer till viljan att ta hand om sin hist, men behandlaren férklarar
ocksa att stallet och histarna inte ska ses som ett tvang utan som en ren och skir

mojlighet™:

B1: Vet inte... det dir gir lite grand i vigor skulle jag uppleva det som.
Det ir ju vildigt skont nir man har nigra stycken som tycker att det ar
jattekul, det drar liksom med de andra. Jimfort om det blir sd att alla tjejer
”aahh histen, ahh gud vad trakigt”. Men, en stor del har nog att géra med
hur vi sjilva kinner ocksa tinker jag, infor stallet. Att om det blir sadir att
man dr stressad fOr att man ska hinna med allting. Alla histar ska tas in,
visiteras, det ska mockas, och ska jag gbra det och si ska jag skriva
manadsrapport och si ska jag gora det och sa ska jag gora det. De hat ju
tentakler ute, de 4r helt enorma. Samtidigt som att det kanske blir for
entusiastiskt ibland sa att de inte hinner sa att de kdnner att de inte kan
matcha det heller. Men om man har i sig sjilv, nigon sidan hir verklig
grundkinsla av att det gor en jivligt gott och bra att vara i stallet och vara
med histarna sa tror jag att det smittar av sig. Det dr ju inget tving utan
det dr ju en ren och skir mojlighet. Som de bara maste vilja att ta, annars

blir det ju lite svart fér dem att vara hir ocksa.

I den nist-sista meningen berittar behandlaren att stallet och histarna “ir ju inget

tvang, utan det 4r ju en ren och skidr mojlighet” vilket jag tolkar som just vad

behandlaren siger: en mojlighet — inte ett tvang. Samtidigt kan man ocksa ana att

det finns en annan underliggande ton genom hur behandlaren uttrycker sig i

meningen efter: ’de maste vilja att ta [denna mdojlighet], annars blir det ju lite svart
<2

for dem att vara hir ocksd”. Som en kontrast till citatet ovan uttrycker sig en flicka

enligt féljande om kraven under vistelsetiden pa Histhoven:

F2: Sa det kinns som ett vanligt hem oftast ... eller bade och. Just nu dr

det sa stressigt och mycket att géra och folk Gverallt och hej och ha si det
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... Och sen nir man kommer hem frin skolan och bor hemma, di kan
man ldgga sig och ga och vila och bara ta det lugnt. Hir mdste man gora
det och det. Man 4r som en zombichef hela tiden. Strukturen ... Det ir

det verkligen ... planering.

Det blir tydligt att flickan i citatet upplever tillvaron pa Histhoven som kravfylld
och priglad av stress och att den struktur som flickor maste félja pa Histhoven
kriver planering vilket flickan menar blir stressigt. PA Hdsthoven blir det utifrin
ovan tydligt att kraven pé placerade flickor relaterat till skotsel av stall- och hast
ses som viktigt, samtidigt som det ocksd framgar av citatet ovan, dir en flicka
uttalar sig, att detta krav framhalls som pafrestande (stressigt”). Det hir dr tankar

som jag utvecklar senare i avhandlingen.

Nir det kommer till placeringstiden for flickor beskrivs denna vara individuell
och bero pa grad av problematik, men sigs dven bero pa uppdragets utformning.
Generellt tycks behandlingstiden vara mellan tva och tvd och ett halvt ir (nagon
flicka har varit placerad sa linge som fyra ar), men kan i de fall som flickor beskrivs
ha ett vilfungerande och stabilt nitverk dven bli nigot kortare. P4 Hasthoven
strivar man efter att arbeta individuellt med varje flicka dir barnperspektivet
framhalls som centralt. I en broschyr frin HVB-hemmet stir det att ldsa att det
ir extra viktigt att stodja flickorna och skapa mojligheter for dem si att de ska

kunna leva ett tillrickligt gott liv ute i samhillet (broschyr).

Nir det kommer till avslut far jag forklarat f6r mig att det kan det se lite olika ut.
Ett avslut kan bero pi att flickorna ir fardigbehandlade och anses redo att komma
ut och moéta livet. Men ett avslut kan ocksd ske till foljd av ett si kallat
sammanbrott (att virden avbrutits av olika anledningar). Det framhdlls som
viktigt att halla platsen trygg for de placerade flickorna, men nir detta inte kan
efterlevas behover ibland en placering avbrytas. En behandlare berittar att
sammanbrott kan ske utifrin olika faktorer: till exempel vildsamhet, missbruk,
sjilvskadebeteende eller prostitution vilket behandlaren menar riskerar ’dra med
andra flickor. Alltsa man blir en risk f6r de andra tjejerna” (B1). Det dr svirt att
utan statistiska underlag (vilket inte fanns tillgingligt f6r mig att ta del av) fa en
bild av hur manga avslut som sker genom sammanbrott, men i en intervju med

en behandlare fir jag berittat for mig att det férekommit ”nagra” sammanbrott:
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B1: ... ndgra flickor som har fitt avslutas pa “trakiga” sitt, men samtidigt
ar det ju... verksamheten maste dndé ha vissa ramar. Det ska vara tryggt

och bra for flickorna och vi ska kinna att det har dr méjligt och sa vidare.

Informanterna ur personalen uppger att de inte har nigon kontakt med de flickor
som har blivit utskrivna och limnat Histhoven. Det innebir ocksa att de inte vet
hur det gir for flickorna. En behandlare berittar dock att man har piborjat ndgot
de kallar samforskning som innebir att man hor av sig till de tidigare placerade
flickorna efter tre manader for att f6lja upp vad de har f6r tankar kring tiden nir
de var placerade. Denna uppféljning handlar dock inte om att ta reda pd hur det
har gitt for de omhindertagna flickorna, det édr i forsta hand en hjilp for
behandlingshemmet och deras utvecklingsarbete. Nagon annan kontakt med

flickor far inte tas:

B1: Men en del tjejer ringer hit och berittar ’nu har jag flyttat till London,
det hir och det hir har hint, finns histen kvar? Pussa honom fran mig”.
Men annars nir man jobbar hir si, det 4r ocksid nigot man kommer
Overens om att inte ha kontakt med flickorna efterat. Sa det ar liksom inte
négot sms eller Facebook-vin eller luska eller ndgot sidant. Det ir ett

behandlings-tink.

Histhovens egen vision uttrycker de ér att flickor ska kidnna ett egenvirde och
tillit till sin framtid ddr varje del av tiden pd behandlingshemmet si som
inflyttning, vistelse, skola och utflyttning dr lika viktig. Samtidigt framhalls ocksa
vikten av att ge flickorna redskap sa att de kan skapa sig en framtid (broschyr frin
HVB-hemmet).

En "typisk” dag pa Hasthoven

For att ge en dnnu tydligare bild av Histhoven ges hir en detaljerad bild av hur
en “vanlig” dag ser ut hir for placerade och omhindertagna flickor. Materialet dr

inhdmtat fran en intervju med verksamhetschefen (2013).

Klockan 4tta vicks flickorna och en halvtimme senare serveras frukost. Klockan
nio 4r det méte i stallet med stallpersonal och flickor. Under detta méte pratar
man om vad som ska hinda under dagen. Ibland kan det vara sa att nagon hast
behover dka till veterindr eller att hovslagaren ska komma och sko histarna. Man

talar under detta mote dven om nagot sirskilt hint under natten. Efter detta méte
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ir det dags att ta hand om stallgéromal. Detta arbete gir ut pa att mocka, fylla pa
vatten till hdstarna, viga ho, stilla i ordning foder, sopa stallgingen och skéta om
stallet. Under tiden som man arbetar med stalltjanst pratar man med flickorna om
allmindaglig livsforing: frigor som r6r hilsa och hur man tar hand om sig sjilv.
Det faller sig ofta naturligt att tala om dessa dmnen i stallet eftersom man under
tiden utfor stallsysslor som handlar om att halla god hygien runt histen och i
histens box/i stallet. Klockan 12 serveras lunch och direfter sker
personal6verlimning. Hir talar man om det hant nigot sirskilt under dagen som
de anstillda som gir pa nista pass behover veta. Klockan 13:00 ses man nere i
stallet f6r diskutera vad som ska goras i stallet och med histarna. Eftermiddagarna
ser generellt olika ut frin dag till dag. Vissa flickor rider ut sjilva, ndgon arbetar
pa ridbanan med sin hdst och ndgon annan kan ha O6vning i ridhuset.
Eftermiddagarna dgnas dt individuellt arbete tillsammans med histen (och i de
flesta fall en behandlare) dir fokus oftast ligger pa arbete med relationer. Vid 15:30
fikar man i stora huset och klockan 16:00 bérjar lugna timmen. Under denna
timme ska det vara lugn och ro och flickorna ska vara pa sina rum och koppla av.
De far nu anvinda sin mobiltelefon for forsta gingen pa dagen. Hir finns tillfalle
for personalen att ga runt och prata med flickorna i enrum om det dr nagon som
ir i behov av ett samtal. Nir lugna timmen ar slut 4r det dags for flickorna att
samlas i koket for att antingen ldsa lixor eller hjilpa till med att laga mat. Klockan
18:00 serveras maten och efter detta tas vissa histar in medan andra ska slippas
ut. Kvillen dgnas sedan at att spela kort och sillskapsspel, ldsa, prata och se pa
TV. Klockan 22:00 ir det liggdags. Nu limnas ocksid mobiltelefonerna in for

natten och 22:30 ska det vara slickt, tyst och var och en pa sitt rum.

Det ir lite férvanande att inte skola eller skolging nimns alls i dtergivningen av
en “typisk” dag pa Histhoven. Vad anledningen till detta dr gir endast att
spekulera kring: antingen har verksamhetschefen glomt av att beritta om en vanlig
dag (hon kanske berittar om en helgdag) eller forhaller det sig pa sd sitt att flickor
vid Histhoven helt enkelt inte gér i skolan pa daglig basis.

Den bild av Histhoven som hir presenterats ligger pa en empirinira nivé vilket
innebir att jag okritiskt redovisat utdrag ur intervjuerna med behandlare, flickor
och verksamhetschef i syfte att ge lisaren en si komplett bild som mdijligt av
Histhoven. I foljande text presenterar jag en teoretisk forstdelse av Histhoven

som frimst syftar till att redogbra for hur jag ser pa denna plats utifrin ett
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organisatoriskt perspektiv. Denna inging hjilper mig att skapa forstielse for
Histhoven med utgingspunkt i dess organisation och dr en forutsittning for att
jag ska kunna forstd denna plats, som jag menar ar starkt paverkad av att befinna

sig i skdrningspunkten mellan social barnavard och ett stall med histar.

En teoretisk forstaelse av Hasthoven

Det sociala arbetets praktik ér ett arbete som utférs i organisationer och for att
”forsti det sociala arbetets villkor och férutsittningar beh6ver man [...] forstd de
organisationer inom vilka det utférs” (Lundstrom & Sunesson, 2000, s. 184). En
central och viktig del i min teoretiska forstielse av Histhoven grundar sig frimst
pé att jag forstar och ser pa Hasthoven som en organisation som stindigt paverkas
av den omgivning den befinner sig i (jfr Ahrne & Papakostas, 2014). For att forsta
Histhoven som organisation behdver jag dirfér forsta  Histhovens
(institutionella) omgivning. 1 korthet handlar det om att Histhoven som
organisation ska fOrstis som starkt praglad av de institutionella (osynliga) krafter
som kopplas till institutionerna social barnavird och ett stall med histar.
Begreppen organisation och institution ska dirmed ses som tvd centrala
byggstenar som f6ljt med i min begreppsapparat och ska inte forvixlas med
varandra. Jag inspireras i min fOrstielse av organisationer och institutioner av
Ahrne och Hedstroms (1999) definition vilken i korthet ser organisationer som
”formella sammanslutningar av bestimda identifierbara individer” medan en
institution snarare ska forstds som ett ’kognitivt fenomen” (Ahrne & Hedstrém,
1999, 5.7). Organisation och institution som begrepp férmedlar dirmed tva olika

inneborder, aven om de bida ska forstis som titt ssmmanlinkade.

Det var ndgon ging pd 1960-talet som man inom organisationsforskningen
bérjade ifrdgasitta huruvida man kunde férklara en organisation som ett slutet,
rationellt, malinriktat system eller ¢j (jffr Webers klassiska teorier om
organisationer som bytakratiska system, Weber, 1922/1983, se dven Dimaggio &
Powell, 1991). I stillet for att tala om organisationer som slutna rationella system
handlade nu snarare om att rikta ljuset mot det émsesidiga sociala och kulturella
beroendet mellan en organisation och dess omgivning (Eriksson-Zetterquist,
2009; Johansson, 2009; Scott, 2014). Det var med andra ord som en kritik mot
contingency-teorin och resursperspektivet, vilka sig pd organisationer som

rationella, som nyinstitutionell teori utvecklades. Med nyinstitutionell teori
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handlade det om att se pa organisationer som “6ppna system med hog kinslighet
f6r radande normer i samhillet och den institutionella omvirlden” (Grape m.fl.,
2006, s. 98). Jag ansluter mig i avhandlingen till Ahrne och Papakostas (2014)
definition av institutioner som de menar ska forstds som “en uppsittning av
normativa och regulativa strukturer eller symboliska system som uttrycker en
kollektivt delad uppfattning som kan vara mer eller mindre uttalad och medveten
och mer eller mindre tydlig och synlig” (Ahrne & Papakostas, 2014, s. 47; jfr Scott,
2014). En institution ska ddrmed ses och forstds som ett kulturellt monster som
péaverkar vart handlande och tinkande vilket, utan att vi nédvindigtvis reflekterar
over det, blir till en kollektivt delad uppsittning av idéer och Gvertygelser (jfr
Ahrne & Papakostas, 2014; Levin 2012; Scott, 2014). Organisationen HVB-
hemmet Histhoven ér utifrain denna forstielse ett arrangemang med en adress,
byggnader och identifierade medlemmar, medan social barnavird som institution
och histar/stall som institution 4r de idéer och forestillningar som styr hur
organisationen Histhoven ska se ut (jfr Ahrne, 1993). Histhoven forstir jag med
andra ord som en organisation stindigt piverkad och formad av dess
institutionella omgivning (social barnavard och histar/stall), ndgot som innebir
att de som arbetar och bor hir tvingas formulera 16sningar inom ramen for det

institutionella ssmmanhang som rader (jfr Levin, 2012) (se figur 1).

Social barnavard som Organisationen HVB-hemmet Hastar/Stall som
institution Hasthoven institution

Figur 1: Organisationen HVB-hemmet Hasthoven praglad av de tvd institutionerna
social barnavard respektive hastar/stall.

Tillvaron och kommunikationen pd Histhoven kan man pd sa sitt siga i h6g grad
formas av att befinna sig i skidrningspunkten mellan social barnavird och
histar/stall. Att Histhoven befinner sig i skdrningspunkten mellan social
barnavird och stall 4r inte ndgot som explicit uttalas av mina informanter, men
trots detta 4r det ett stindigt ndrvarande tema i frimst behandlarnas sitt att tala
om Histhoven. Inte minst visar detta sig genom hur behandlare talar om

Histhoven som en plats tydligt praglad av histars nirvaro, dven vid tillfillen da
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histar inte 4r fysiskt nirvarande: ”’vi kopplar ju alla saker till histarna egentligen”
(B6). Annu tydligare blir det i citatet nedan dir samma behandlare fortsitter med

att beskriva det som att histarna dr behandlingen:

B6: Alltsa histarna dr ju behandlingen tinker jag. Jag har jittesvart att se
hur man skulle géra om man inte hade haft histarna, for de dr s stor del
av verksamheten liksom. [---] Ja men hela girden bygger nagonstans kring
att vi har histarna. Nej, men jag tror inte att det hade varit lika effektivt

och vi hade fitt samma goda resultat och histarna inte hade funnits.

Det blir tydligt att Hdsthoven ska forstds som en plats dir social barnavird ska
utféras med histar. Behandlaren menar till och med att hon skulle ha svirt att se
hur man skulle géra om man inte hade histarna (’vi hade inte fatt samma goda
resultat om inte hidstarna hade funnits”). Ocksa i citatet nedan framgar det tydligt
att Histhoven ligger i skirningspunkten mellan social barnavird och histar/stall

och hur histens uppligg styr behandlingshemmets vardag:

B1: Uppligget hir dr ju sidant att det pd nagot sitt dr héstarnas behov
som styr viran vardag kan man siga, vildigt mycket. Kan man siga. Vi
kan ju inte vara borta hur linge som helst eller ska man bort si maste man
alltid tinka okej, nu ska histarna ha lunch: vem fixar med det? Och de ska
ses Over och tas om hand. Det ir hands on hela tiden, det ir ingenting
som ir pa ldtsas. Det dr liksom pa riktigt, histarna behéver oss. Si pa det

sittet styr ju hdstarnas behov mycket av var rytm.

Det blir dter tydligt hur behandlare talar om Histhoven som en plats starkt
priglad av att befinna sig i samma kontext som ett stall med héstar. Vad som blir
sarskilt tydligt dr att det dr héstens struktur som pa nigot sitt beskrivs vara det
som hiller ihop vardagen pa Histhoven. Detta resonemang fortydligas ytterligare
genom hur B5 uttrycker sig om hur behandlarna kan anvinda sig av histen for att
trina struktur och rutiner med de omhindertagna flickorna: ”Histen tillfor ju
ocksd moijligheten att man kan trina med flickan och planera struktur och rutinet.
Alltsd verklighetstink, allt det hir som finns runt hésten ér ju valdigt fyrkantigt.
Och det dr ocksd jittebra” (B5). Det dr som att behandlarna vill framhalla att det
i och med stallet och histarna skapas en ”virld” som ér pd riktigt och som jag
tolkar de menar skiljer sig fran den 6vriga behandlingsvirlden som med detta

resonemang framstar som ”pa latsas”.
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Ovan har jag presenterat ett antal tydliga exempel som visar att Hiasthoven ska
ses och forstds som en plats dir histar intar en central roll i den sociala
barnavardens praktik. For att kunna forstd och forklara detta med andra termer
argumenterar jag teoretiskt och analytiskt for Histhoven utifran dess
institutionella omgivning vilket innebir att kollektivt delade férestillningar, idéer
och overtygelser med kopplingar till bide social barnavird och histar/stall sitter
ramarna fér denna plats (jfr Ahrne & Papakostas, 2014; Levin 2012; Scott, 2014).
Det blir ocksa tydligt att det inte gir att separera den sociala barnavirdens praktik
fran stallets praktik eftersom de bada maste forstds som titt sammanlinkade,
ndgot som inte minst blir synligt i de citat som visas ovan. Det blir dessutom
utifrin ovan tydligt, med utgangspunkt i den diskussion som f6rs inledningsvis i
avhandlingen, om vikten av att studera behandling utifran ett stérre perspektiv.
Sarskilt med utgangspunkt i hur behandlare pa Histhoven talar om histen och

stallet som en integrerad del av hela HVB-hemmet.

Den institutionella omgivningen pa Hasthoven

I nedanstiende text blottligger jag de historiska och kulturella moénster som
péaverkar handlande och tinkande vid Histhoven vilka i hog grad ska ses som
tillhorande bdde den sociala barnavirden och histar/stall (jfr Ahrne &
Papakostas, 2014). De bada vilar pd sina respektive specifika normer som i hég
grad priglar praktiken, det vill siga sitter ramarna f6r hur det sociala arbetets ska
bedrivas vid Histhoven. Texten, som inte utgér en analys i sig (utan snarare ska
ses som ett underlag f6r avhandlingens kommande analyser), tar sin utgangspunkt
i den sociala barnavarden som institution, varefter stallet som institution

presenteras.

Den sociala barnavardens dubbelhet

Pa ett Overgripande plan kan man siga att forskningen om den sociala
barnavirden bildar ett ménster som négot grovt beskrivet kan delas upp i tva olika
huvudspar: 4 ena sidan handlar det om normer kopplade till den sociala
barnavirden som en plats priglad av behandling och skydd av barn som primirt
ses som offer, i syfte att gora tillvaron bittre for de placerade unga
(Socialstyrelsen, 2019b). Samtidigt handlar det 4 andra sidan om den sociala
barnavirdens historiska arv kopplat till tanken om barn i behov av korrigering,

disciplinering och straff. Jag har valt att kalla dessa bada spir f6r den sociala
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barnavirdens uppdrag respektive fostran och disciplinering (jfr Levin, 2023).
Innan jag presenterar dessa tvd separata spir vill jag kort presentera den sociala
barnavirdens framvixt genom vilken det blir tydligt hur dessa bada spir har

utvecklats over tid.

Under botjan av 1900-talet vixte det fram en allmin kritk mot sirskilt
arbetarklassens (brist pd) barnuppfostran vilket ledde till att ”lag om uppfostran
at vanartade och i sedligt avseende férsummade barn” antogs dr 1903. Lagen
tjinade tva syften: 4 ena sidan forma och fostra barn och unga i 6nskad riktning,
4 andra sidan skydda sambhillet fran dessa barn (Levin, 2017). Detta, den ”nya”
tidens sitt att se pa barnuppfostran, kom att innebéra en forskjutning frin det
privata till det professionella. Grundtanken var att ridda barn som for illa i sitt
hem samtidigt som man ville ridda samhillet fran framtida brottslingar. Det blev
samhillets ansvar att fostra de skaror av kringdrivande barn som hotade den
sociala ordningen och som sdgs som orsak till att moralen i samhallet var pa vig

att luckras upp (Lundstrom, 1993).

Nigon ging pa 1960-talet héjdes kritiska réster mot den sociala barnavirdens
bidrag till stigmatisering och utanférskap och det fortryckarsystem som man fran
vissa héll menade priglade den sociala barnavirden. Det kom 6nskemil om
kvalitetsférbittringar och intresset 6kade fér andra former av barnavard, till
exempel familjehem. 1982 inférdes med Socialtjinstlagen paraplybegreppet HVB
som frin myndigheternas sida skulle avspegla en ambition om att bryta upp det
gamla stela och ersitta det med den nya tidens moderna socialtjinst. Grundtanken
med socialtjdnstlagen var att komma bort frin den repressiva och kontrollerande
praktik som tidigare priglat den sociala barnavarden. Nu skulle det i stillet handla
om frivillighet, sjilvbestimmande och service — det sociala arbetet skulle priglas
av samverkan mellan socialarbetare och familj (Lundstrém, 2004). Med denna
forindring avskaffades manga av de stora inrittningarna till forman for det
mindre och familjelika HVB-hemmet (Sallnds, 2000, 2019). Den sociala
barnavirden har alltsd till stor del fran allra f6rsta botjan handlat om att uppfostra
och avskdrma omhindertagna barn, men har senare gitt 6ver till en tanke om att
forbattra livet for utsatta barn (Ahlgren, 2014). Nedan férdjupas texten i det jag

har valt att kalla ”den sociala barnavardens uppdrag”.
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Den sociala barnavardens uppdrag

Till den sociala barnavardens inrdttningar kommer barn som av olika anledningar
inte lingre kan bo kvar i sin hemmilj6. F6r barn som placeras pa till exempel HVB
giller att detta stdd och skydd ska ges av personal. Huvudsakligen handlar det om
att minska risken for att de omhindertagna och placerade barnen ska komma till
fortsatt skada samtidigt som personalen ocksa ska skapa foérutsittningar for en
positiv utveckling (Socialstyrelsen, 2019b, 2020). Hir ér tanken att barns liv ska
forbattras och barnen utvecklas pé ett sidant sitt att de efter en tid i den sociala
barnavirdens inrdttningar ska kunna dterga till ett liv utanfér myndighetens viggar
(Sallnis, 2019). Utgangspunkten dr saledes att alla barn har ritt till omsorg,
trygghet och god fostran:

- Omsorg: barn ska fi sina psykiska och materiella behov tillfredsstillda.

- Trygghet: barn ska leva i en stabil tillvaro omgiven av vuxna som barnet

kan lita pa och dirmed kinna sig trygg med.

- God fostran: barn ska ges mojlighet att utvecklas, frigéra inneboende
resurser och fa lira sig att sitta grinser och ta ansvar for sitt handlande
(Socialstyrelsen, 2019b, 2020).

Utover Socialstyrelsens olika riktlinjer och malsittningar med virden for
placerade och omhindertagna barn vid HVB har ocksa en del forskate sokt svaren
pé den sociala barnavardens uppdrag. En som har dgnat sig at detta ar Sallnis
(2019) som har beskrivit den sociala barnavirden utifrin tre praxisbegrepp -
behandling, omsorg samt hem och familj - som hon menar vird av unga i
behandlingsmiljer bor innehdlla (Sallnis, 2019). Begreppet behandling, som jag
for 6vrigt diskuterar inledningsvis i avhandlingen, beskriver Sallnds (2019) kan
forstas utifran tvd aspekter. I sin mest obestimda form ér den likstilld med att ett
barn eller en ungdom bor pa ett behandlingshem — man lever i en sirskild miljé
som omhindertagen — det 4r alltsa sjilva placeringen och livsmiljén som avses 1
denna mer obestimda form av begreppet. A andra sidan kan begreppet ocks
innebira sirskilda behandlingsmetoder/behandlingsmodeller som anvinds pa
HVB som féljer vissa specifika metodologiska eller teoretiska ramar. Det andra
praxisbegreppet; omsorg, kan man enligt Sallnds (2019) forstd som den dagliga

omsorg som omhindertagna unga nu ska fd av personer (personal vid den sociala
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barnavardens inrittningar) som inte dr deras forildrar eller virdnadshavare. Det
tredje praxisbegreppet i den sociala barnavirdens praktik beskriver Sallnis (2019)
som hem och familj vilket utgir frin grundantagandet att barn av naturen ir en
del av en familj som tillsammans bor i ett hem. Med andra ord: ett omhindertaget
barn som inte lingre kan vistas i sin familj och sitt hem ska darfér genom den
sociala barnavirden fa vistas i en miljé som ska efterlikna en familj och ett hem
sd mycket det gér. Tanken att den sociala barnavirden ska efterlikna ett hem och
en familj dr for 6vrigt en grundtanke som sedan efterkrigstiden priglat den sociala
barnavirden, mot bakgrund av den kritik mot de negativa sidor som man menade
priglade datidens sociala barnavird med sina snarast anstaltslika inrittningar
(Sallnis, 1999).

Men trots denna intention om att hjilpa och ge stéd at omhindertagna barn
beskrivs den sociala barnavirden inte sillan styras av praktiker priglade av bade
fostran, straff och disciplinering. I en debattartikel i Svenska Dagbladet beskriver
till exempel Levin (2023) hur den svenska barnavarden dn idag handlar om
”samhaillsskydd och straff, men under tickmantel av en ideologi om hjilp och
stod” (Levin, 2023, jfr Silow Kallenberg, 2016). Trots att det som jag kallar ’den
sociala barnavardens uppdrag” relativt utforligt beskriver hur den sociala
barnavirden dr tdnkt, visar alltsi forskning i vid omfattning hur den sociala
barnavirden i h6g grad priglas av de normsystem som éterfanns inom datidens
anstalter (Enell m.fl., 2018). Detta kallar jag den sociala barnavirdens andra
huvudspar vilket vilar pd normer kopplat till fostran, kontroll och disciplinering,

snarare dn hjilp och skydd.

Kontroll och disciplinering

Overlag finns det begrinsat med kunskap om den sociala barnavirdens
inrdttningar sett till svenska och nordiska forhédllanden — bade vad giller
vardinnehall och sett till hur det gar f6r de placerade barnen (jfr Palsson, 2018). I
denna forskningséversikt riktas sdrskilt fokus mot den forskning som intresserat
sig for vardinnehdll vilket i huvudsak betyder ett fokus pd den sociala
barnavirdens lasta inrittningar (sd kallade sirskilda ungdomshem, SiS), eftersom
det dr denna typ av inrittning som i synnerhet priglat forskningen. Trots att denna
avhandling r6r ett HVB (som ju inte dr en ldst avdelning) anser jag att forskning

med sdrskilt fokus pa lasta avdelningar dnd4 ar av relevans dé flickor som kommer
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till Histhoven ménga ganger placerats med tvang (se t.ex. kapitel fyra), ndgot som
for Gvrigt giller dven for barn placerade vid sirskilda ungdomshem (SiS) som
nistan uteslutande dr omhindertagna med stéd av LVU. Det finns med andra ord
en poidng med att inkludera forskning som handlar specifikt om

tvangsomhindertagna barn pa sirskilda ungdomshem (SiS).

Barn och unga som placeras i den sociala barnavirdens inrittningar tillhér en
riskgrupp pa sd sdtt att de inte sillan har haft en traumatisk barndom som
innehillit bdde vild och o6vergrepp. Hir kommer den sociala barnavirdens
inrittningar in som ett slags problemlésare dir socialarbetaren férvintas bade
hjilpa och ge st6éd (jimfor den sociala barnavardens uppdrag ovan). Med denna
grundsyn pa den sociala barnavirdens inrittningar har det skapats en tilltro till
HVB som en behandlande plats. Det ska dock framhallas att den sociala
barnavirden samtidigt fortsatt att “innefatta en inkapaciterande och potentiellt
straffande funktion” (Andersson Vogel, 2020, s. 23, se dven Levin, 1998, 2017,
Silow Kallenberg, 2016). Nir det kommer till forskningen om barn och unga i
den sociala barnavarden visar denna ging pa ging pa allvarliga problem och stora
brister vilket kanske skulle kunna férklaras av att férdldrade forestillningar
kommer till uttryck i den samtida sociala barnavarden samt att datidens praktiker
dnnu idag tycks bestd (Levin, 2012; Sallnds m.fl., 2016). En omfattande, om dn
ndgot dldre, studie som det ofta refereras till i dessa sammanhang ir Levins
forskning frin 1998 fran Réby sirskilda ungdomshem. I sin forskning fann Levin
att den tillvaro som de intagna ungdomarna vistades i nirmast var att likna vid
den totala institution som Goffmans (2014) studier om psykiatriska sjukhus
pekade pa. Den totala institutionen kidnnetecknas enligt Goffman (2014) av flera
typiska karaktdristika: till exempel dr det personalen som si att siga sitter
spelreglerna som den intagne tvingas anpassa sig till. I den totala institutionen har
dven personalen full kontroll 6ver den intagnes liv — ndgot som i hog grad
inskrinker den intagnes frihet. Allt detta sig Levin i sin studie av Raby
ungdomshem och han fann dven att ungdomarna dir utvecklade olika former av
strategier i syfte att skydda sig sjilva. Det kanske mest pafallande resultatet fran
Levins studier dr att efter-undersdkningarna visade att merparten (70 procent) av
de kriminella beteendena hos de intagna ungdomarna antingen hade 6kat eller
stod kvar pa samma niva som tidigare (Levin, 1998). Trots att Levins studie frin

1998 med visst fog skulle kunna ifrigasittas sett till att den bygger pa ett dldre
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material, visar Silow Kallenbergs avhandling frain 2016 pa precis samma monster:
hur varden av tvaingsomhindertagna unga ska férstds som starkt praglad av inslag
av den totala institutionen (jfr Goffman, 2014). I Silow Kallenbergs forskning blir
det tydligt hur skilda forestillningar kring de omhindertagna ungdomarna styr det
praktiska arbetet som forfattaren menar priglas av ett spanningsfilt som blir svirt
att hantera fOr personalen. Detta spanningsfilt ger upphov till att de

2

tvangsvardade unga framstills utifrdn olika forestillningar: ... som oskyldiga
barn som fallit offer for sin bakgrund och for olyckliga omstindigheter, och
samtidigt som farliga och manipulativa brottslingar” (Silow Kallenberg, 2016, s.
220). Arbetet, menade forfattaren, priglades av 4 ena sidan en vardlogik, a andra
sidan en strafflogik. Dirtill framkom ocksa att behandlingspersonalens arbete i
hég grad styrs av repressiva och disciplinerande atgirder vilka mer eller mindre
tvingar de placerade ungdomarna till delaktighet i behandlingsarbetet (Silow
Kallenberg, 20016). Liknande resultat pekar Andersson Vogel (2020) pa i sin
forskning om flickor pa sirskilda ungdomshem (SiS) dir det framgar hur vardagen
fér de placerade och omhindertagna flickorna bir spir av gamla praktiker.
Forfattaren beskriver att trots att det numera ér standard att inom till exempel den
statliga ungdomsvirden anvinda manualbaserade metoder, si dr det uppenbart
att personalens arbete i hog grad handlar om att aterkommande hantera,
kontrollera och uppfostra ungdomat” (Andersson Vogel, 2018, s. 187). Detta,
menar forfattaren, fir till £6ljd att behandlingsmiljon firgas och paverkas av en
mingd olika diskurser som pa olika sitt kolliderar och eller samverkar (Andersson
Vogel, 2018).

Frin 1998 fram till 2020 verkar det, enligt vetenskapliga studier atminstone, som
att inga storre forandringar har skett i den sociala barnavirden nir det kommer
till olika former av praktiker som disciplinering och kontroll. Forstitt som
institution ska den sociala barnavirden alltsa ses som en trog praktik vilket innebar
att forindring tycks vara svar att fa till. Aven detta bekriftar hur tungrott det kan
vara att dndra institutioner, trots att de ”pd pappret” kan dndras 6ver en natt.
Detta innebir att man kan se pé det sociala arbetets praktik som en praktik som
sker 1 ett komplext sammanhang vilket innebir att den intar en tvetydig position
i samhillet dir det férekommer inslag av kontrollformer och maktutévande som
i manga andra sammanhang anses vara férlegade (jfr Sallnis, 2000; Levin, 1998;
Silow Kallenberg, 2016).
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Socialt arbete i den sociala barnavéirdens inrittningar ska alltsi forstis som en
praktik i grinslandet mellan stdd och kontroll (Ahornen & Degner, 2014, Enell
m.fl., 2018). Som jag ovan visar gir denna spinning till stor del att forstd utifran
den historia som den svenska sociala barnavirden vilar pd och som frin bétjan
handlade om att straffa ungdomar. Historien lever sd att sdga kvar dn idag och har
i forskningen visat sig skapa en miljé som blir svir f6r behandlare att navigera i.
Arbetet i den sociala barnavirdens inrittningar och det ansvar som aligger
personalen vid ett HVB-hem ska dirmed f6rstis som en komplex och utmanande
uppgift (Socialstyrelsen, 2019b). Silow Kallenbergs avhandling som jag ovan
refererar till dr bland annat ett exempel pa detta komplexa och utmanande arbete
som vittnar om hur behandlingspersonal i praktiken arbetar i skdrningspunkten
mellan att géra gott och att utdva makt. Ett annat exempel pd synliggérandet av
den sociala barnaviardens komplexitet syns inte minst i Franzéns (2014) forskning
om hur behandlingspersonalen g6r motstind mot den disciplinerande
maktposition som de befinner sig i som personal vilket forfattaren menar utmanar
den institutionella ordningen (Franzén, 2014). Samma forskning visar ocksd hur
unga placerade ofta gér motstind i den position som de befinner sig i som
omhindertagna i behov av hjilp (se dven Lalander & Raoof, 2016). Detta ir
argument som jag utvecklar vidare i avhandlingens attonde kapitel (motstind pa

Histhoven).

Stallet som gick fran mannens till kvinnans plats

Nir det giller tidigare forskning som riktat fokus mot stall och histar har olika
angreppsvinklar legat i fokus for olika typer av studier. Vissa studier har sirskilt
tittat pa hur ridskolemiljén och stallet formar framfor allt flickor (93 procent av
alla som rider ir flickor/kvinnor, Svenska Ridsportférbundet, 2023, jfr Forsberg,
2007, 2012). Andra studier har fokuserat pa att bidra till 6kad kunskap om
ridsporten med ett ndrmast idrottsmassigt fokus (Redelius, 2002). Gemensamt for
den forskning som jag har tagit del av dr att den specifika historia som stallet och
histar vilar pa har spelat en central roll. Inte sdllan har ocksd ett kritiskt
genusperspektiv varit i fokus. Detta dr i och for sig inte dr sd férvanande med
tanke p4 att stallet, som i forskningen ofta beskrivits utifran ett paradigmskifte da
denna plats gick fran att ha varit minnens till att bli kvinnornas. Virden som dock
har dndrats med tiden (Hedenborg, 2013; Plymoth, 2012). Till exempel sdgs den

man som dgnade sig it ridning som en riktig histkatl” (en riktig” man) eftersom
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ridning beskrevs som bédde farligt, fartfyllt och fysiskt krivande (Hedenborg,
2013; Nikku, 2005), detta att jiamféra med den bild som ofta presenteras av den
“typiska” histtjejen (Nikku, 2005).

Vad var det da som gjorde att detta skifte dgde rum? En stor anledning till att
minnen limnade stallet och histarna har i grund och botten sin forklaring i att
histens funktion och nytta férindrades till f6ljd av en modernisering i samhillet
som innebar att motordrivna fordon i hog grad ”tog 6ver” histens tidigare arbete.
Det fanns helt enkelt inte lingre behov av en hist 1 krig eller i jordbruk pa samma
sitt som tidigare. Denna modernisering innebar inte bara att hdstarna 6vergavs av
minnen (till fé6rman for traktorer och militira fordon), den innebar ocksa att
Sverige stod med ett stort antal histar som fortfarande behévde hallas i trining
(om det trots allt skulle visa sig att histen skulle behévas i hindelse av krig). For
att 16sa detta fick Ridfrimjandet (bildat 1948) i uppdrag av staten att gira
ridsporten till en folksport vilket resulterade i att det bérjade byggas upp ridskolor
péa flera platser i landet. Under denna forsta tid i ridskolan var den typiska
ridinstruktéren en man med bakgrund i det militira, men minnen i ridskolans
virld kom snart att minska till f6rman f6r kvinnor, unga kvinnor och flickor
(Hedenborg, 2009, 2013; Plymoth, 2012; Thorell, 2017). Med tiden fasades
histens betydelse for en eventuell krigshindelse ut helt och hillet och frin ungefir
mitten av 1960-talet vixte ridsporten fram p4 allvar. Frin att ha varit en plats for
minnen kan man nu sdga att stall och histar intog karaktiren av en flickrorelse:
stallet blev kvinnans plats (Hedenborg, 2013).

Med utgangspunkt i det som ovan skrivs redogdr jag i texten nedan fér de
historiska monster som framtritt i genomldsningen av tidigare forskning om stall
och histar (ridsport). Framfor allt har jag kunnat urskilja tre centrala spar:
omvirdnad, disciplinering och ledarskap vilka pd olika sitt genomsyrar den

praktik som r6r stallet.

Stallet som en plats for att lara sig omsorg (omvardnad)

I ”stallet som en plats for att lda sig omsorg” handlar det om normer kopplat till
den omsorg som histar kriver (jfr Schuurman m.fl., 2023). I en artikel fran 2023
undersoker Schuurman m.fl hur histkulturer formats vid ridskolorna med sarskilt
fokus pé hur barn utanfér skola och familj (i en fritidsmilj6) genom samvaro med

histar utvecklar formégor som praktisk omvardnad genom att ta hand om djur.
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Att fokusera pa omsorgsaspekten relaterat till stall och histar ir dven nigot som
Hedenborg (2009, 2013) lyfter i sin forskning som mot bakgrund av ovanstiende
menar att ridsporten ska forstds utifrdn sin nira koppling till den feminisering som
kom att prigla ridsporten da den gick fran manlig till kvinnlig arena (Hedenborg,
2009, se dven Thorell & Hedenborg, 2015). Paradigmskiftet, som Hedenborg och
Greiff (2006) beskriver det, innebar nirmre bestimt att det samband mellan
histar, ridning och maskulinitet som tidigare fanns uppldstes och att det till £6ljd
av detta skedde en omdefiniering av arbetet med histar (som Hedenborg menar
inte lingre sdgs som statusfyllt) — ett fokus pa omvardnad av histen blev centralt
(Hedenborg & Greiff, 20006, se dven Hedenborg, 2009; Thorell & Hedenborg,
2015). Dessa slutsatser grundar Greiff och Hedenborg (2006) pa sin forskning om
travsportens utveckling diar omvardnad, snarare dn teknik, i hogre grad betonats
allt mer med tiden. Precis som i Hedenborgs studie frin 2009, betonas ridsportens
fokus pa omviardnad som forfattarna menar har att géra med den 6kande andelen
kvinnor som arbetar som histskotare inom travet (Greiff & Hedenborg, 2000). 1
linje med ovan skriver Hedenborg (2009) om begreppet omvardnadsfostran,
nigot som hon har sett spar av i “Lilla ridboken” (en ”skolbok” som anvinds i
ridsportens utbildningar och ar fylld med grundkunskaper i histhantering och rad
for ryttare pa alla nivéer). Lilla ridboken skrevs utifran ett annat fokus jaimfort
med den tidigare “Arméns ridinstruktion” (Forsvarsmaktens bok om histar som
gavs ut 1893) och betonade pa ett helt annat sitt histens skétsel och vird. Dirtill
handlade ménga av de kurser och utbildningsmaterial frin senare decennier om
att formedla kunskaper om hur man tar hand om histar — inte om ridningen per
se. Hedenborg (2009) stiller sig frigan om detta har att géra med det
paradigmskifte som skett inom sporten och som hon menar innebar att ridsporten
indrades fridn att vara minnens inom kavalleriet, till att i stillet bli flickors
fritidssyssla, med tanke pid den mingd studier som visat att socialt konstruerad
kvinnlighet kan kopplas till omvirdnad (Hedenborg, 2009). Liknande argument
fors fram av Redelius (2002) som forklarar hur stereotypa uppfattningar om vad
som dr “kvinnligt” och ”manligt” i sporter (ridsport tas som exempel) skulle
kunna forklaras av hur kénsférdelningen ser ut inom sporten. Hon framhaller
vidare att detta tydligt gir att hdrleda till sociala och kulturella forestillningar
(snarare dn biologiska) grundade pa det faktum att det dr ... samma idrott vi talar
om, ridsport, och det 4t samma djur — men sammanhanget ir ett annat” (Redelius,

2002, s. 83). Histen dr samma hist som forr, likasd virden den kriver vilket
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betyder att den fysiska styrka och den uthéllighet som kravs i stallet ser i princip
likadan ut idag som f6r 100 ér sedan (Hedenborg, 2012). Det tycks dirmed vara
den sammantagna kontexten — inte aktiviteten i sig - som ir avgérande for vad
som ska uppfattas som manligt eller kvinnligt (Redelius, 2002). Ridsporten ska
dirmed, i jimforelse med andra sporter, i huvudsak inte forstds utifran tavling,
det handlar om omvirdnad: omvirdnadsfostran (Hedenborg, 2009, for

utforligare beskrivning se Peterson, 1989, 1993).

I texterna som refereras till ovan anvinds i huvudsak begreppet omvirdnad.
Enligt Nationellt kompetenscentrum (NKC) handlar omvirdnad om ”den
praktiska tillimpningen av vir kunskap om, och vira mdjligheter att, tillgodose
en annan manniskas behov” (NKC, u.4, s. 49). Eftersom detta ir en avhandling
som befinner sig inom socialt arbete har jag valt att fortsittningsvis i avhandlingen
anvinda mig av begreppet omsorg (senate omsorgslogiken) dd jag férknippar
begreppet omvirdnad med omridet medicin/vard. Begreppet omsorg menar jag
dirmed i hégre grad relaterar till avhandlingen trots att de bada fangar likvirdiga
handlingat.

I nista text handlar det om att presentera forskning som fokuserat pi stallet

utifran ett disciplinerande arv med nira koppling till militdren: stallbackskultur.

Stallbackskultur - disciplinering fran militarens tid

Stallbackskulturen tar avstamp i de normer som kan relateras till stallets militdra
historia. Sarskilt har jag inspirerats av Thorells (2017) avhandling som handlar om
att bringa klarhet i hur ridlirare och unga aktiva priglas av normer inom ridskolan.
I avhandlingen anvinder jag med utgingspunkt i Thorells (2017) resonemang
begreppet stallbackskultur nir jag avser de militdra traditionerna som i hog grad
priglar stallmiljon. Sirskilt handlar det om stallet som en plats priglad av
auktoritet, rangordning, status och kommandosprik (det militira). Thorells (2017)
avhandling visar att ridskolan inte genomgitt storre férindringar sedan ridningen
blev en folksport vilket innebdr att miljon hir i hég grad dn idag priglas av
historiska, militira normer vilka ska forstds utifrin ett redan vil etablerat
histhanterings- och undervisningssystem. “Stallvitlden” ska med andra ord
forstas utifran en tréghet som tycks vara svir att fordndra (jfr dven Thorell &
Hedenborg, 2015). Vad Thorell (2017) sirskilt sig i sin forskning var att

ledarskapet inom ridsporten priglades av ett auktoritirt férhallningssitt. Men det
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framkom ocks4 att det fanns en tydlig struktur i undervisningen dir elever fostras
till att lira sig att ta ansvar. Undervisningen priglades av precision och
noggrannhet och byggde pé instruktioner och att elever ’gjorde som man blev
tillsagda” (Thorell, 2017, s. 47). Det gavs inte heller utrymme for ifrdgasittande.
Liknande resultat presenterar Redelius (2002) som framhaller att ridsporten ska
ses som hierarkiskt ordnad med krav pd att inordna sig i en grupp, folja
instruktioner och passa tider (Redelius, 2002; Plymoth, 2012). Stallbackskulturen
forstir jag dirmed som vilande pd “histerfarenheter” som cementerats sedan
minga dr tillbaka i tiden. Man kan fraga sig varfér den traditionella
stallbackskulturen fortfarande lever kvar, dir svaret inte sallan blir med

hinvisning till histars vilmédende och elevers sikerhet (Thorell, 2017).

Trots dessa datidens priglade synsitt som i hég grad paverkar ridskolan 4n idag
genom sina normer kopplade till virden som status, hilla ordning, social
rangordning, kommandosprak, lyda order och lira sig att ta ansvar visade Thorells
forskning ocksi att det fanns en 6nskan om att utveckla ’en mer positiv prigel av
fostran” (Thorell, 2017, s. 50). Hit h6rde bland annat kommunikativa processer
som Thorell menar betyder mycket f6r det pedagogiska arbetet pa ridskolan och
dir ett storre fokus nu, i jimforelse med tidigare, beskrivs ligga pa ett analytiskt
och coachande lirande (jfr Thorell m.fl. 2017; Thorell & Hedenborg, 2015).

I texten hittills har det handlat om stallet som en plats forstatt utifrin
omvirdnadsfostran och disciplinering, och det har tydliggjorts hur dessa praktiker
ska ses som djupt rotade i 4 ena sidan traditionella genusmonster, 4 andra sidan
det militira arvet. Det tredje sparet som priglar forskningen om stall och histar
har jag kallat stallet som en ledarskapsskola och hir ligger fokus snarare pa
forstielsen av stallet som en plats som fostrar flickor i handlingskraft och till att
fa bittre sjalvfortroende (jfr Forsberg, 2007, 2012; Nikku, 2005).

Stallet som ledarskapsskola

Det som gor stallet som ledarskapsskola intressant dr att detta fenomen i stort
bygeer pd samma virden och normer som stallbackskulturen — diremot handlar
det hir, till skillnad frian fostran och disciplinering, i stillet om feministiska
perspektiv. Med detta sagt menar vissa forskare att stallet och hantering av histar
(som farligt och krivande) i stillet méste fOrstas i ljuset av en ledarskapsskola som

tranar flickor i auktoritet och férmaga till ledarskap. En som utvecklat dessa
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resonemang ir Forsberg (2007, 2012) som i sin avhandling underséker hur man
kan se pa stallet som en méjlig ledarskaps- och entreprendrsskola for flickor och
som utmanare av genusnormer kopplade till ledarskap och entreprenérskap. De
firdigheter som flickorna fir med sig, menar Forsberg, blir till en rustning som
hjalper flickorna att std emot den etablerade bild av flickor och kvinnor som
priglar forvintningar pd kon. I den “kollektiva annorlundaheten” (Forsberg,
2012, s.), som Forsberg uttrycker det, skapas nagot som gor att dessa stallflickor
kan ta avstind frin “traditionell” femininet. Att se pd stallet som en plats dir
flickor och unga kvinnor kan utveckla firdigheter kopplade till ledarskap och som
en plats dir flickor och unga kvinnor blir f6rmdgna att std emot de normer om
kvinnlighet som rider i samhillet blir Forsbergs konklusion (Forsberg, 2012). Mer
precist handlar det om hur flickor fostras i handlingskraft och sjilvfértroende
vilket blir till viktiga verktyg for flickorna senare i livet ndr det kommer till
ledarskap och handlingsutrymme (Forsberg, 2007, 2012). Att se pa stall (och
histar) som en utmanare av genusnormer dr nagot som dven Nikku (2005) lyfter
fram — hon refererar till termen ”Gitl power” som synligg6ér hur de férmagor som
flickor tridnar upp i stallet blir anvindbara i 4ven andra sammanhang, till exempel
i skola och yrkesliv. Samma resultat pekar Hedén m.fl. (2000) pa i sin studie om
de krav som ridningen fordrar (styrka, sjilvfortroende och mod). Forfattarna
menar att flickor i dessa miljéer formas till flickor som inte passat in i den gingse
bilden i samhillet av hur kvinnor ”ska” vara till f6ljd av den styrka, ansvar, makt
och initiativf6rmdga som de utvecklar i stallet (Hedén m.fl., 2000). Samma resultat
visar Forsberg och Tebelius (2011) i sin forskning didr de undersker hur
tondrsflickor konstruerar sin konsidentitet i stallet. Forfattarnas resultat pekar, i
linje med ovan, pé hur flickor genom det harda arbetet i ett stall och relationerna
med histarna féir lira sig att ta ledarskap samt hantera risker. Det 6vergripande
resultatet visar att stallet bidrar till att skapa en plats dir flickor och unga kvinnor
kan utveckla sin sjilvstindighet. Utifrin ovanstiende forskningsresultat kan alltsa
stallmiljon forstds som ledarskapsskola som antas bidra till att utveckla flickor och
unga kvinnor i firdigheter som handlingskraft, mod och 6kat sjilvfortroende (jfr
Forsberg, 2007, 2012; Forsberg & Tebelius, 2011; Hedén m.fl., 2000; Nikku,
2005).
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Hasthoven - i skarningspunkten mellan stall och
social barnavard

Jag visar ovan hur min teoretiska fOrstdelse av Histhoven grundar sig pa
forstaelsen av denna plats som starkt priglad av den institutionella omgivning
som den befinner sig i. Framfor allt handlar det om hur de tvé institutionerna
social barnavard och ett stall med histar med sina respektive kulturella tryck
tillsammans skapar specifika forutsittningar for att bedriva social barnavird.
Dessutom ska framhillas att de bdda institutionerna ska forstds som starkt
priglade av sin specifika genus-historia och alla de normer och virderingar som
finns runt flickor (jfr Andersson Vogel, 2012, 2020; Andersson Vogel & Gruber,
2018; Claezon & Hilte, 2005; Forsberg, 2007, 2012; Nikku, 2005).

Den sociala Ett stallmed

barnavarden hastar

Figur 2. Hasthovens institutionella sammanhang.

Nir det kommer till den sociala barnavirden som institution visar jag hur denna
till stor del handlar om ett arbete med manniskor som nir de dr firdigbehandlade
”forvintas vara individer i omarbetad form” (Lalander & Raoof, 2016, s. 220). I
den avgrinsade virld som ett HVB innebir ska flickor och pojkar dteranpassas
(goras "normala”) sa att de passar in i de Overgripande normerna i samhallet (jfr
Giselsson m.fl., 2021, Levin, 2017; Sallnis, 2000; Svensson, 2007). Detta ir ett
arbete, som vi sett ovan, inte sillan bir spir av det gamla fostransarv som 4n idag
till viss del priglar den sociala barnavirden (jfr Andersson Vogel, 2021; Levin,
2023). Social barnavard som institution fOrstér jag dirmed utifrin tvd ytterligheter:
4 ena sidan normer som gér att koppla till det forildralika, omsorgslika uppdraget
som handlar om att ta hand om och ge barn omsorg (hem och familj) (Sallnis,
2019; Socialstyrelsen, 2019b). A andra sidan kan den ocks3 forstés utifrin normer

som gir att koppla till det som handlar om kontroll, disciplinering och fostran
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vilket snarare ska ses som ett uttryck for det historiska arvet (Andersson Vogel,
2020; Levin, 2017; Silow Kallenberg, 2016). Levin (2017) kallar det sociala arbetet
en moralisk praktik som han menar i djupaste mening dr avsett att bidra till att
uppritthilla samhallsordningen och samhillets moraliska grinser” (Levin, 2017,
s. 41). Socialt arbete, den sociala barnavirden inkluderad, ska dirmed forstis som
en praktik som ligger i skirningspunkten mellan kontrollerande/reglerande och
stodjande funktioner (Levin, 1996, 1998, 2023; Silow Kallenberg, 2016). Den
sociala barnavirden som institution ger alltsd uttryck for olika praktiker, ett
balanserande mellan olika logiker skulle man kunna siga (jfr Silow Kallenberg,
2016). Det hir, menar jag, ligger grund fér en komplex arbetssituation dir
socialarbetaren tvingas utfora sitt arbete 1 relation till minga olika institutionella
logiker (jfr Silow Kallenbergm 2016). Det blir en grannlaga uppgift att omsitta
dessa i praktik (Franzén, 2014).

Nir det handlar om institutionen stall/histar visar jag hur det militira arvet och
dess traditioner som ordning, reda och tydliga regler fortfarande pa flera sitt ses
prigla stora delar av stallkulturen (Thorell, 2017). I en tradition av manliga
virden dir det krivs fysisk styrka, auktoritet och praktiska kunskaper samtidigt”
ska framforallt flickor trdnas och disciplineras (Forsberg, 2007, s. 116). Men
stall/hdstar som institution priglas ocksa av starkt traditionella normer kopplat
till omsorg i férhallande till histar (jfr Hedenborg, 2009). Ett stall med histar ska
péa sd sitt forstds som ett mote mellan det militira och det omsorgslika (jfr
Forsberg, 2007). I kontrast till detta visar jag ocksd hur denna institution av vissa
forskare har tolkats i ljuset av normer kopplat till autonomi och styrka vilket
snarare (i motsats till annan forskning) innebdr att stallet ska forstis som en plats
dir flickor trdnas i att bli starka, autonoma och sjilvstindiga (Forsberg, 2012;
Hedén m.fl., 2000; Nikku, 2005).

Minga av de resonemang som ovan fors utvecklas vidare i avhandlingens analyser
dir ett sdrskilt fokus ligger pa reproduktion av Gver- och underordning i den

kontext som avhandlingen fokuserar.
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3. Teoretiskt och analytiskt ramverk

I det hir kapitlet redogér jag for avhandlingens teoretiska utgingspunkter som i
ett vidare perspektiv kan hirledas till socialkonstruktionistisk tradition. Jag lutar
mig med andra ord mot det teoretiska perspektiv som presenterades och
utvecklades av Berger och Luckmann (1966) och som huvudsakligen handlar om
att vart sitt att se pd verkligheten varierar utifrin den sociala kontext i vilken den
skapas, nigot som dven vidmakthdlls och férindras genom mellanminskliga
handlingar och interaktion (Berger & Luckmann, 1966). Eftersom jag menar att
det inte finns nagot givet sitt att tala om till exempel flickor eller sociala problem
betyder detta att det finns utrymme fOr att konstruera vir uppfattning om den
sociala verkligheten pa flera sitt (jfr Berger & Luckmann, 1966). Férutom detta
overgripande teoretiska avstamp vilar avhandlingen pa tva teoretiska huvudspir:
nyinstitutionell teori samt kritiska teorier kopplat till olika former av strukturell
makt (Acker, 2006). Nagot férenklat har dessa tvd huvudspir utvecklats allt
eftersom avhandlingens arbete fortskridit vilket har betytt att jag har fatt tillféra
fler teoretiska perspektiv f6r att kunna forstd denna plats och dess koppling till
det omgivande samhillet (jfr kapitel tva). Det teoretiska ramverket ska didrmed

forstds som en del av avhandlingens resultat.

Genom att kombinera nyinstitutionella teorier med teorier kopplade till olika
former av makt bidrar jag till studier som utifran ett kritiskt perspektiv belyser hur
maktordningar genomsyrar HVB didr man anvinder histunderstédd terapi.
Denna avhandling ska dirmed betraktas som ett teoretiskt bidrag till forskningen
om socialt arbete pd sd sitt att den kombinerar nyinstitutionella teorier med
maktkritiska perspektiv. Genom att bidra med teoretiska perspektiv passande det
sociala arbetets praktik, vilket bland annat har efterfragats av andra forskare (jfr
Morén m.fl, 2015), kan de yrkesprofessioner som dgnar sig at bade praktik och
forskning - inom det sociala arbetet - vigledas i syfte att hjdlpas i att forstd hur
“klientarbetet villkoras av organisatorisk och samhillelig styrning” (Morén m.fl,
2015, s. 23, jfr Herz, 2022). Att anldgga en teoretisk ram som den som jag
anvinder i avhandlingen menar jag dirmed bidrar till att ppna upp forstielsen
for det sociala arbetets innehdll och villkor, i synnerhet i en organisation priglad

av komplexa institutionella villkor (jfr kapitel tva).
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I detta kapitel redogdr jag for hur avhandlingens tvad teoretiska huvudspér
kombineras och hur de tillsammans bidrar till att forma avhandlingens teoretiska

ramverk.

Med Hasthoven som utgangspunkt

I kapitel tvd, som handlar om studieobjektet Histhoven, visar jag hur jag teoretiskt
forstar Hasthoven som plats vilket i huvudsak grundar sig pa antagandet att denna
plats ska tolkas och forstas utifran dess institutionella omgivning (jfr t.ex. Scott,
2014). Detta sitt att se pa och forklara en organisation himtar inspiration fran
nyinstitutionell teori och f6r min avhandling har denna teoretiska ingang bidragit
till tvd centrala begrepp: institutioner (se t.ex. Ahrne & Papakostas, 2014) och
institutionella logiker (se t.ex. Thornton & Ocasio, 1999, 2008). Trots att dessa
béida teoretiska begrepp kan te sig likvirdiga fingar de olika aspekter och har
bidragit till férstaelse och insikter pa skilda analytiska plan, men utgér tillsammans
en helhetsforstielse av Histhoven. Forenklat dr begreppet institution det som
hjalper mig att definiera den sociala virld som Histhoven befinner sig medan
institutionella logiker snarare handlar om att skapa forstielse for de sociala
normsystem som kommer till uttryck hir (jfr Ahrne & Papakostas, 2014;
Thornton & Ocasio, 1999, 2008). I texten nedan redogdr jag for den kritik som
riktats mot nyinstitutionell teori och skriver utifrin detta fram avhandlingens

analytiska ramverk.

Institutionella logiker

Traditionellt sett har forskningen om vilfirdens organisationer priglats av ett
organisations- eller professionsperspektiv vilket betyder att forskningen i
huvudsak riktat intresse mot att studera organisationers beroende av - och
samspel med - omvirlden (DiMaggio & Powell, 1991). Det har dock riktats en hel
del kritik mot nyinstitutionella teorier och dessa teoriers sitt att se pd institutioner
som skapade pd makronivé till vilka individen tvingas att anpassa sig (Sahlin-
Andersson, 1994). I huvudsak har kritiken handlat om att arbeten med en
nyinstitutionell teoretisk ansats i hog grad bortser frin den enskilda, handlande,
individens betydelse, eller snarare ser pd de individer som befolkar organisationer
som “’passiva’ aktorer, vilket bland annat innebir att nyinstitutionell teori inte
forklarar hur man till exempel kan forsta forindring: ”Ingenstans ser man nigra

handlande subjekt, drivna av ndgra slags motiv eller intressen, och det ges
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dirigenom inte heller ndgot utrymme fér konflikter och kamp mellan olika
intressegrupperingar (Johansson 1994, s. 26, se dven Thornton m.fl., 2012). Det
var frimst frin sociologiskt hall som kritiken vixte — frigan gillde i huvudsak det
klassiska dilemmat som behandlar férhillandet mellan struktur och akt6r: hur kan
forindring ske i virlden om nu aktéren dr sa bunden och styrd av stabila och trga
institutioner? Och hur kan man bortse frin aktorer nir det dr aktérer som skapar
institutioner? Ur dessa diskussioner vixte det fram en ny typ av studier som
snarare tog fasta pa det 6msesidiga forhallandet mellan aktSrskap och struktur
och som intresserade sig for vad det faktiskt 4r som genererar férindring och
stabilitet. Annorlunda uttryckt: ska forklaringar fokusera pa individers aktorskap
eller pa strukturella forindringar av till exempel utbildning och arbetsmarknad?
Perspektivskiftet, som kom att kallas institutionella logiker, kan beskrivas som en
link mellan den institutionella praktiken med sina strukturer (jfr DiMaggio &
Powell, 1983; Meyer & Rowan, 1977) och individens handlande (jfr tex Alford &
Friedland, 1985; Zilber, 2013). Logiker kan alltsid forstis som ett slags monster
som dterskapas genom aktorers handlingar vilka i sin tur férindrar organisationer,
som forindrar institutioner (Thornton m.fl, 2012). Teoretiskt har jag
huvudsakligen inspirerats av Thornton och Ocasios (1999, 2008) definition av
institutionella logiker vilka i en svensk Oversittning kan forstds som ’socialt
konstruerade, historiska monster av kulturella symboler och materiella praktiker,
antaganden, virderingar och 6vertygelser genom vilka individer uppritthaller sitt
liv, producerar och reproducerar daglig aktivitet och skapar mening” (Thornton
& Ocasio, 1999, s. 804, min Gversittning, se dven Thornton & Ocasio, 2008).
Logiker kan med andra ord ses som en inneboende kraft (ordningsregler, jfr
Kvarnstrém, 2016) i en organisation som aktdrer anvinder sig av for att kunna
skapa mening och organisera tillvaron samtidigt som de ger aktérer vigledning
for hur de ska bete sig (Kvarnstrém, 2016; Thornton m.fl.,, 2012). ”Det ir dessa
bestandsdelar som tillsammans formar férutsittningarna for det sociala samspelet
i en specifik social virld” (Kvarnstrém, 2016, s. 24). Men dven om individer ska
ses som fria att agera och mitt fokus i denna avhandling ligger pa att finga och
forstd hur individer agerar i den kontext som ir i fokus f6r avhandlingen, ska
ocksd framhallas att en individ inte f6r den sakens skull dr helt fri att agera:
individer 4r ocksa begtrinsade till f6ljd av det sammanhang de vistas i (Linde &
Svensson, 2021).
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I avhandlingen anvinder jag mig frimst av begreppet institutionella logiker for att
forklara kopplingen mellan det som sker pa mikro- och makroniva. Som analytisk
inging hjilper detta mig pa sd sitt att fi syn pa de antaganden, normer och
virderingar (tankemonster) som moéjliggdr och begrinsar individers intressen och
motiverar handling vid Histhoven (jfr Ahrne & Papakostas, 2014; Scott, 2014).

Pluralism och komplexitet

Som jag ovan visar har nyinstitutionell teori som teoretisk inging huvudsakligen
valts for att kunna férklara och forsta hur individer paverkas av att befinna sig 1
det komplexa institutionella landskap i grinslandet mellan social barnavard och
ett stall med hdstar som Histhoven utgdr (se kapitel tvd) (jfr Greenwood m.fl.,
2011). Att som aktor befinna sig i ett komplext institutionellt sammanhang
(gransland) menar jag ligger grund for en osikerhet, nigot jag i huvudsak grundar
pé hur jag teoretiskt forstir Histhoven som en plats dir flera logiker kan komma
till uttryck (jfr Greenwood m.fl., 2011; Linde, 2013; Robertsson, 2021). Detta
betyder att de individer som befolkar Histhoven agerar i en kontext priglad av
kollektiva forestillningar med utgingspunkt i bide social barnavard och ett stall
med histar nir de ”g6r” behandling. Mer precist betyder detta att aktérerna dir
kan agera utifrin olika logiker, nigot som brukar benimnas institutionell
komplexitet (Greenwood m.fl,, 2011; Kraatz & Block, 2008) och det som i
forskningen brukar kallas konkurrerande institutionella logiker (competing
institutional logics, jfr Reay & Hinings, 2009), vilket mer precist anspelar pa det
komplexa sammanhang som ménga organisationer befinner sig i (jfr Battilana &
Dorado, 2010; Furenbidck & Arnesson, 2019; Johansson, 2011; Kvarnstrém,
2016; Linde, 2013). Institutionell komplexitet kan med enklare ord beskrivas som
att en organisation spelar pa tva spelplaner (jfr Kraatz & Block, 2008) vilket skapar
ett komplext nitverk av logiker. Spelplanerna ser jag i Histhovens fall som den
sociala barnavirden och ett stall med histar vilka var for sig hélls upp av ett antal
logiker. Det dr dessa tvd spelplaner som aktérerna inom Hasthoven medvetet (och
eller omedvetet) anvinder for att kunna méta och hantera den verklighet som
uppstar pa Histhoven (jfr Friedland & Alford 1991; Ulmestig & Panican, 2021).
Detta innebir att behandlare ibland motiveras av en logik i sitt behandlingsarbete,
medan samma behandlare i ett annat sammanhang kan motiveras av en annan.
Samma behandlare kan alltsd agera utifrin skilda institutionella logiker beroende

pd sammanhang (jfr virdlogik och strafflogik, Silow Kallenberg, 2016). En viktig
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poing med att anvinda institutionella logiker som perspektiv dr pd sa sitt att lyfta
fram pluralitet vilket betyder att individer agerar och hanterar situationer olika
beroende pa sammanhang (jfr Greenwood m.fl., 2011). Annorlunda uttryckt:
under vissa forhallanden anvinder aktérer en logik, medan en annan logik
anvinds och kommer till uttryck under andra férhallanden (Thornton m.fl., 2012;
Silow Kallenberg, 2016). Men det handlar ocksd om att teoretiskt férklara och
forstd hur logiker kopplat till den histunderstédda terapin i vissa sammanhang
samexisterar eller i andra sammanhang trycks undan till f6rmén for andra logiker
(ifr Ostergren & Sahlin Andersson, 1998).

I relation till det studieobjekt som avhandlingen fokuserar handlar det om att ta
reda pa hur det praktiska arbetet utférs i en organisation som jag i kapitel tvé visar
ir starkt praglat av institutionell komplexitet. De aktérer som befolkar Hasthoven
(en organisation som befinner sig i grinslandet mellan social barnavard och ett
stall med histar) behéver med andra ord forhélla sig till ett antal skilda
uppsittningar forestillningar. Det handlar alltsa om att fa syn pa vilka logiker som
kommer till uttryck och 1 vilken méin dessa logiker, genom aktorers
handlingsménster, kan forstds som motstridiga och eller samexisterande. Genom
att studera organisationer som befinner sig i komplexa institutionella
sammanhang och dgna sirskilt fokus dt vilka logiker som kommer till uttryck
genom aktoérers handlingsmonster belyser jag sirskilt aktorskap, ett inom
forskningen om institutionella logiker efterfragat perspektiv (jfr Kvarnstrom,
2016; Robertsson, 2021). Med detta sagt undersoker jag hur behandlare (och
flickor) paverkas av att befinna sig i det specifika institutionella sammanhang som
organisationen Histhoven utgér - jag Sppnar pa sa sitt upp for forstdelsen av
individers relation till den institutionella omgivning som de befinner sig i
(Thornton m.fl.,, 2012).

Med aktorer och aktorskap i fokus

Nir det kommer till studier om institutionella logiker har dessa historiskt riktat
fokus mot organisationsniva, viket betyder att institutionella logiker ofta har
behandlats som for-givet-tagna. Detta i sig betyder att aktorers handlingar i
princip helt tonats ner (Greenwood m.fl., 2011; Zilber, 2002). Hur skulle man
kunna peka pé forstielsen av aktorer som de som bdde uppritthaller och skapar

institutioner, samtidigt som de ocksd dr begrinsade av dem om aktérer inte
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inkluderas i studierna? (Thornton m.fl., 2012). ”Om institutioner innehar makt
och inflytande 6ver individer s dr det viktigt att studera hur institutionella logiker
forstas och kommer till uttryck pa en individnivd” (Kvarnstrém, 2016, s. 33). Att
rikta fokus mot aktérer och aktorskap syftar alltsd till att finga det 6msesidiga
beroendet mellan aktérer och strukturer. Johansson (2001, s. 97) menar att
“aktbrer konstitueras av strukturer, som i sin tur genereras och reproduceras av
aktérer”. Med andra ord: samtidigt som minniskan sjilv gor sin historia, ska
framhallas att detta “gorande” dr starkt paverkat av omstindigheter som
minniskan inte sjilv valt (Johansson, 2001). Kvarnstrém (2016) argumenterar for
att institutionell komplexitet som analytisk ingang skulle kunna bidra till att lyfta
aktérkap och pé senatre dr har ett mer mikroinriktat perspektiv (det vill sdga ett
fokus pa aktorer) borjat prigla forskningen om institutionella logiker. Exempel pa
sidana studier 4r Edlunds avhandling (2020) som underséker hur medarbetare
inom kyrkan férhiller sig i den komplexa institutionella tillvaro som Svenska
kyrkan utgdr i skdrningspunkten mellan profession och NPM (New Public
Management). Avhandlingen behandlar sirskilt hur medarbetare hanterar de
konflikter som uppstir i spinningen mellan den verksamhetsnidra och den
malrationella logiken. Annat exempel dr Kvarnstréms avhandling (2016) som
visar hur aktorer, genom att sammanfora logiker, organiserar samspel mellan
social vilfirdslogik och marknadslogik. Samtidigt faststills grinser for i vilken
utstrickning logiker kan blandas. Kvarnstrom kallar detta tvdsprakighet genom

vilket hon pekar pa hur aktérer hanterar motstridiga krav (Kvarnstrém, 2016).

I min avhandling 4r aktSrer och aktSrskap centrala begrepp och i min forstelse
av dessa dtervinder jag till avhandlingens grundliggande teoretiska utgangspunkt:
socialkonstruktionism och verkligheten som socialt konstruerad (Berger &
Luckmann, 1966). Med detta sagt vill jag finga hur aktorer skapar mening i en
komplex omgivning som jag forstar som paverkad av olika institutionella logiker
(fr  Lounsbury, 2007). Att sirskilt dgna uppmirksamhet 4t aktorers
meningsskapande utifrin Berger och Luckmanns resonemang menar jag fingar
skapandet och uppritthillandet av institutionella logiker. Enkelt uttryckt: genom
att applicera ett aktorsperspektiv med fokus péa aktorer och aktérers handlande
(aktorskap) vill jag ta reda pd vilka logiker som kommer till uttryck i
behandlingsarbetet pa Histhoven och dirtill skapa forstaelse for hur dessa logiker
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tar sig uttryck pd golvet och spelar in i aktérers vardag” (Kvarnstrém, 2016, s.
33).

Institutionella logiker i foreliggande avhandling

Jag visar i kapitel tvd och i avsnittet ’en teoretisk forstdelse av Hasthoven” hur
Histhoven som organisation ska férstds utifran det institutionella sammanhang
vilket jag menar utgdr en grund for praktiskt handlande. Det 4r med andra ord
den specifika kontext som Histhoven befinner sig i som HVB med
omhindertagna barn i kombination med behandlingsmetoden histunderstédd
terapi som skapar forutsittningar for ett praktiskt handlande, det vill sdga att driva
behandling hdr. Det dr utifrin dessa antaganden som jag i avhandlingens
teoretiska ram dven inkluderar det teoretiska begreppet institutionell logik, vilket
handlar om att fa syn pd hur individer paverkas av att befinna sig i det komplexa
sammanhang som Histhoven utgor. I litteraturen refereras det ofta till logiker
som idealtypslogiker vilket dr ett begrepp som fran forsta borjan utvecklades av
Friedland & Alford (1991). Begreppet har sedan vidareutvecklats (av framfor allt
Thornton m.fl., 2012) och mynnat ut i sju idealtypslogiker vilka dr: gemenskap,
marknad, familj, fGretag, religion, stat och profession. Till varje logik kopplas nio
olika bestindsdelar som forfattarna bendmner: grundliggande metafor, upphov
till legitimitet, upphov till auktoritet, upphov till identitet, grundantagande for
normer, grundantagande fér uppmirksamhet, grundantagande for strategi,
informella kontrollmekanismer och ekonomiskt system. De nio bestindsdelarna,
som begrinsar eller mojligedr virderingar, individers intressen och dirmed
handling, bygger tillsammans upp en logik, vilken i sin tur bygger upp en
institution (Thornton m.fl., 2012). Det nyinstitutionella perspektivet valdes i
huvudsak till denna avhandling for att synliggbra det forgivettagna och
problematisera hur aktSrskap struktureras i en organisation praglad av komplexa
institutionella villkor. Annorlunda uttryckt handlar det om att skapa forstaelse for
hur kollektiva forestillningar kommer till uttryck i handling. Min egen forstaelse
av institutionella logiker ligger férvisso nira Thornton & Ocasio (2008), men tar
visst avstind fran deras senare verk (2012) frimst av tv anledningar. Det handlar
4 ena sidan om att jag ser pa en institution som nigot som kan béras upp av flera
logiker. Som jag ovan skriver innebir detta synsitt applicerat pa den kontext som
studeras i denna avhandling att vissa logiker kan kopplas till institutionen social

barnavird, medan andra kan kopplas till institutionen histar/stall (jimfor
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resonemanget ovan). A andar sidan handlar det om att jag i denna avhandling ar
intresserad av att “mejsla  fram” logiker som inte kan kopplas till
idealtypslogikerna. Mer precist innebir detta att jag ir intresserad av att ta reda pa
vilka institutionella logiker som dr tillgingliga att anvinda relaterat till
histunderstodd terapi (institutionerna social barnavird och histar/stall) vid
Histhoven (Friedland & Alford, 1991; jfr Persson & Uhnoo, 2018). Detta innebir
alltsa att begreppet institutionell logik som teoretiskt perspektiv i denna
avhandling anvinds i ett vidare perspektiv dn de sju idealtypslogiker som
Thornton m.fl,, (2012) féresprakar. Det finns flera exempel pa studier som
anammar “egna” logiker: Kvarnstrom (2016) som anvinder sig av begreppen
kommersiell och ideell logik och Johansson (2011) som i sin avhandling anvinder

sig av behandlingslogik och straffrittslogik, for att nimna nagra.

Genom att anligga ett nyinstitutionellt perspektiv pd studiet av en organisation
som Histhoven vill jag dels synliggéra och identifiera vilka institutionella logiker
som kommer till uttryck, kopplat till den histunderstédda terapin, men jag vill
ocksd med hjilp av detta ramverk skapa forstdelse f6r hur aktrer hanterar den
komplexitet som jag menar uppstar i den kontext avhandlingen fokuserar. Det dr
med andra ord den organisation (ett HVB med histunderstédd terapi) priglad av
olika institutioner (social barnavird och hiastar/stall) som Histhoven utgor som
skapar utmaningar och forutsittningar f6r hur behandling (histunderstddd terapi)
tar sig uttryck hir (Ahrne & Papakostas, 2014). Detta, menar jag, visar sig inte
endast i sammanhang kopplade till specifika behandlingsmoment utan ska forstis
som nagot som styr och sitter prigel pa stora delar av praktiken vid Histhoven.
Detta dterkopplar f6r 6vrigt till den diskussion jag inledningsvis f6r i avhandlingen
som handlar om hur behandlingsmetoder i den sociala barnavirden inte
noédvindigtvis ska forstis som ett isolerat moment som sker i en avgrinsad tid.
Att anligga denna typ av teoretisk ram pa den typ av verksamhet som
avhandlingen fokuserar menar jag bidrar till att 4 ena sidan blottligga den
komplexa tillvaro som aktorerna dir agerar i. Men det bidrar 4 andra sidan ocksa
till att synliggdra och skapa forstdelse for hur aktdrskap tar sig uttryck i en kontext
med omhindertagna barn. Detta i sin tur bidrar till 6kad forstdelse for hur
komplexa moéten i social barnaviard (hdstar i HVB-vard) kan skapa for
forutsittningar for stoéd och behandling riktad till placerade och omhindertagna

barn. Inte minst motiveras den valda teoretiska och analytiska ramen med
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utgangspunkt i bland annat Johanssons (2011) avhandling om hur aktorer
hanterar det spanningsfilt som uppstir mellan stéd/vird kontra straff/kontroll i

Barnahus.

Kritiska perspektiv och institutionella logiker

Forskningen om nyinstitutionell teori har fitt kritik for sin avsaknad av béide
politiska perspektiv och kritiska maktperspektiv (Johansson, 2002; Linde &
Svensson, 2013; Munir, 2015). I korta drag handlar kritiken om att méinga av
dagens institutionsforskare forbiser de fortryckande monster av ojimlikhet som
priglar virt samhille och dess koppling till institutioner och institutionella logiker
vilket i vid mening betyder att manga teoretiker kan ses som medskyldiga i
legitimerandet av ojdimlikhetsskapande processer. I en artikel fran 2015 (Hirsch &
Lounsbury) lyfter forfattarna vikten av att inkludera maktperspektiv i
nyinstitutionellt orienterade studier. Forfattarna papekar hur detta perspektiv ofta
uteslutits i forskningen vilket de menar himmar organisationsforskningen.
Samtidigt pekas pd framvixten av institutionella logiker som teoretiskt perspektiv
(Thornton m.fl., 2012) som 6ppnar upp fér mojligheter att anamma ett mer
kritiskt grepp (Hirsch & Lounsbury, 2015). I min avhandling dr det de
fortryckande strukturer som priglar virt samhille som ér i fokus. Strukturer ska
dirfor i denna avhandling likstillas med samhalleliga maktstrukturer vilka riskerar
bidra till uppritthallandet av ojamlikhet. I ett citat fran Linde och Svensson
dterfinns de resonemang som ovan fors med aterkoppling till Focault som menar

att makt dterfinns overallt:

Makt finns 6verallt sager Michel Foucault (1987), men var ser vi den i den
nyinstitutionella analysen? Man skulle kunna hivda att maktaspekten finns
1 nyinstitutionell teori pd samma sitt som makt finns i verkligheten. Den
ir stindigt ndrvarande, men oftast inte synlig eller pataglig. Om man vill
sitta ljuset pd maktfrigor beh6ver man komplettera nyinstitutionell teori
med annan teorti, dir makt ir en explicit friga och didr man kan fa st6d f6r

en fordjupad analys. (Linde & Svensson, 2013, s. 180)

Jag dr medveten om att 6vervigande del av den kritik som lyfts bade i citatet och
i texten ovan riktar sig specifikt mot nyinstitutionell teori och inte institutionella
logiker. Dock pdpekar Hirsch och Lounsbury (2015) hur detta perspektiv

(institutionella logiker) 6ppnar upp for kritiskt inriktade studier. Min ambition
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med att kombinera institutionella logiker med maktkritiska teorier handlar alltsd
om att forstd en behandlingsverksamhet inom socialt arbete som en organisation
vilken bygger pa ett antal logiker vilka dr starkt forankrade i olika uttryck av makt.
Att det sociala arbetets praktik dr starkt priglat av en organisatoriskt férankrad
maktutévning som visar sig pa olika sitt beroende pa kontext och situation och
som ett resultat av sociala relationer har méinga ganger visats inom forskningen
(Herz, 2012, 2022; Lundstrém & Sunesson, 2006; Lundstrém m.fl., 2021, jfr
Berger & Luckmann, 1966). Detta till trots dr det kritiska perspektivet ett
perspektiv som sillan kombinerats med institutionella logiker, inte minst inom
socialt arbete. Att kombinera dessa tva perspektiv i férestaende avhandling menar
jag dock blir tillimpligt di det i de olika logiker som kommer till uttryck inom
behandlingshemmet uttrycks makt pa olika sitt. For att finga och férstd pa vilket
sitt denna makt konstrueras och tar sig uttryck har jag sirskilt inspirerats av
teorier som beror reproduktion av ojimlikhet. Eftersom jag menar att de
maktstrukturer som genomsyrar samhillet ocksd éterfinns i organisationers
vardag ligger min teoretiska forstaelse i linje med Acker (1990, 2000, 2000).
Nirmre bestimt handlar det om att synliggéra hur maktstrukturer, som aterfinns
i Histhovens vardag och behandlingsarbetet, édterspeglas, reproduceras och
aterskapas av behandlarna genom de olika logiker som kommer till uttryck i de
sociala relationer som skapas pi behandlingshemmet beroende pa kontext och
situation (jfr Acker, 2006). Med detta sagt vilar min férstaelse pa att det rader ett
omsesidigt forhillande mellan struktur och individ, de bada tvd formas av och

formar varandra.

Jag skriver inledningsvis i det hir kapitlet hur avhandlingens teoretiska ram vilar
pé tvd huvudspar. Det ena sparet, som jag kallar det nyinstitutionella, redogér jag
for ovan och jag visar hir hur detta perspektiv ska ses som en form av
metateoretiskt ramverk i syfte att forstd Histhoven utifrdn dess institutionella
sammanhang. Det andra sparet, som jag kallar maktstrukturer, ska snarare ses som
ett komplement till det nyinstitutionella spéret i syfte att genom férdjupad analys
sitta maktfragor i ljuset. Texten nedan redogdr f6r avhandlingens andra teoretiska

spar som jag kallar teoretiska forstaelser av 6ver- och underordning.
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Teoretiska forstaelser av 6ver- och
underordning

Sett till den kontext som avhandlingen fokuserar, och i relation till det teoretiska
ramverk som min analytiska ram vilar pd, har jag dessutom fatt foérhalla mig till
tanken om att makt och reproduktion av olika former av makt kan ske pa olika
nivaer. Med olika nivier menar jag att den makt som reproduceras och aterfinns
vid Histhoven kan ses som relaterad till olika sammanhang: det institutionella och
det strukturella. Mer precist handlar det 4 ena sidan om maktordningar som ir
kopplade till den institutionella kontexten som Histhoven utgdr, men det handlar
4 andra sidan ocksa om strukturella maktordningar som existerar i samhillet och
vilken f6ljd detta kan fa i termer av reproduktion av ojimlikhet (jfr Acker, 1990,
2000, 20006). Jag ser alltsa pd de logiker som kommer till uttryck i den
histunderstédda terapin vid Histhoven som starkt priglade av maktordningar
som gar att koppla till bide Histhoven utifran dess institutionella kontext, men
dven sambhillet i stort. De maktordningar som avhandlingen fokuserar och som
pé olika sitt visar sig beroende pd kontext och situation (och som dartill inte ska
ses som isolerade enheter utan nigot som minga ganger gbrs i samspel med
varandra) dr genusrelaterad makt och artrelaterad makt, vilka bada dr ordningar
som genomsyrar hela samhillet. Vidare handlar det om maktordningar kopplade
till den institutionella kontexten fér Hasthoven, nirmare bestimt straffritten
respektive  socialritten/socialtjinstens myndighetsutévning. Didrmed  blir
konstruktioner av genus, arttillhorighet, offerskap, och klientskap var for sig och
i forhillande till varandra centrala f6r min analys. Med denna intersektionellt
inspirerade inging vill jag inte bara skapa fOrstielse fér hur flera olika
maktordningar kan vara sammanflitade, utan ocksa synliggora vilka olika former
av ojimlikheter som kommer till uttryck vid Histhoven (jfr Crenshaw, 1994; Hill
Collins, 2019). Med denna teoretiska ingdng vill jag skapa forstaelse f6r ’pagiende
konstruktioner av ojimlikhet” och ”identifiera ojimlikhetsskapande praktiker ...”
(Mulinari, 2022, s. 170).

En central utgangspunkt i min teoretiska ram handlar alltsi om att undersoka en
organisation och dess paverkan av att befinna sig i ett samhille som ska forstas
som starkt priglad av olika former av ojamlikhet. Som jag ovan skriver har jag i

min anvindning av begreppet intersektionalitet inspirerats av Ackers (2000) teori
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om ojimlikhetsregimer (inequality regimes). Jag finner hennes teoretiska
forstaelse av detta begrepp sdrskilt tillimpbar forstitt utifran att den riktar
specifikt fokus pd reproduktion av maktordningar inom organisationer. Kortfattat
menar Acker (2000) att de strukturella maktordningar som priglar samhillet och
som skapar ojamlikhet dterfinns 4ven inom en organisation och skapar ojimlikhet
ocksa hir. Pa organisationsniva kallar hon moénster av ojimlikhet f6r regim, for
att markera att den inte nédvindigtvis dr identisk med den samhilleliga ordningen,
dven om organisation och omgivande samhille hinger ihop. Det it en teoti vars
styrka dr att den inte bara ser till genus utan ocksa Gppnar upp for studiet av
organisationer kopplat till flera maktordningar. Bland annat Fahlgren och Sawyer
(2005) tar Ackers teori om ojimlikhetsregimer som utgangspunkt for férdjupad

forskning ndr det handlar om studiet av maktordningar inom socialt arbete:

Vi vill visa pa behovet av en fordjupad forskning om hur dessa
maktordningar samverkar i en svensk postkolonial kontextforskning
rorande hur kon, sexualitet, ’ras”/etnicitet och klass samverkar sivil nir
sociala problem och sociala avvikelser skapas, som i praktiskt socialt
arbete i termer av vard, behandling och andra interventioner. (Fahlgren &

Sawyer, 2005, s. 96)

Ocksa Mulinari (2022) pekar pa bristen av intersektionella analyser av socialt
arbete och framhaller att ”Ackers teorier om ojimlikhetsregimer skulle kunna
bidra till att férdjupa kunskapen om det sociala arbetets organisering idag”
(Mulinari, 2022, s. 172).

I avhandlingen handlar det om att visa hur fyra olika maktordningar (kopplade till
genus, arttillhérighet, offerskap och klientskap), kopplade till olika nivier,
samverkar i en kontext med praktiskt socialt arbete vilket innebdr behandling av
sexuellt utsatta flickor genom histunderstédd terapi (Acker, 2006; Fahlgren &
Sawyer, 2005). Maktordningarna, menar jag, visar sig pa olika sitt i olika
kontexter, utifran sin koppling till bade sambhilleliga och maktordningar
institutionella. For att tydliggdra presentationen av mina teoretiska forstielser av
6ver- och underordning har jag delat in nedanstidende text i tva 6vergripande
teman: de strukturella maktordningarna (genus och arttillhérighet) samt de
institutionella maktordningarna (offerskap och klientskap), baserat pa hur jag

ovan resonerar kring maktordningar pa olika nivéer.
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Strukturella maktordningar

Till de strukturella maktordningarna, som ska férstds som de maktordningar som
befinner sig pa samhallsnivd — som genomsyrar hela samhallet (jfr Acker, 2000) -
hér i denna avhandling genus och arttillhérighet (kopplat till att det handlar om
ett HVB med flickor och histar). Dessa presenteras nedan.

Genus som maktordning

Att anligga ett genusperspektiv pa studier med intersektionella teoretiska
perspektiv dr relativt vanligt férekommande (jfr Mattsson, 2007; Herz, 2012) och
ir 1 hog grad relevant dven fér denna avhandling. I avhandlingen har jag sirskilt
uppehillit mig kring férestillningar om kon, det vill siga genus, och ér i huvudsak
intresserad av hur genus gors (doing gender). Mer precist ligger min férstdelse av
begreppet i linje med West och Zimmerman (1987) som definierar genus som
“...a situated accomplishment of societal members, the local management of
conduct in relation to normative conceptions of appropriate attitudes and
activities for particular sex categories.” (West & Zimmerman, 1987, s. 134). Med
detta perspektiv i avhandlingen vill jag belysa aspekter av férestillningar av genus
som naigot icke-bestindigt och icke-férutbestimt. Genus ska utifrin detta
betraktelsesitt ses som nigot som stindigt gors i motet med andra och dartill
forhiller sig till de normer som dr ridande i samhillet — vilka fortsitter att besta

sd linge vi ger uttryck for dem (West & Zimmerman, 1987).

I min avhandling har jag inspirerats framfor allt av Hirdmans teori om
genussystemet (1988; 2001) da jag, i likhet med Hirdman (1988), ser pa
genusskapande som nira férbundet med ett uppritthillande och aterskapande av
maktstrukturer som genomsyrar samhillet (och som bidrar till att skapa
ojamlikhet — genussystemet). Hirdman (1988) ser pd genus och makt som en
dynamisk struktur (system): ’en beteckning pa ett nitverk av processer, fenomen,
forestillningar och férvintningar, vilka genom sin interrelation ger upphov till ett
slags monstereffekter och regelbundenheter” (Hirdman 1993, s. 146). Man och
kvinna dr utifrin denna fOrstielse nigot som skapas utifrin och genom de
forestillningar och normer som éterfinns i samhillet. Genussystemet kan ddrmed
sdgas bestd av forestillningar, normer och virderingar kopplade till hur midn och

kvinnor bor agera — helt enkelt vad som anses vara manligt respektive kvinnligt.
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Genussystemet speglar alltsd den ordning som rader i samhillet. Genussystemet,

menar Hirdman, utgdr frin tvd barande principer (som Hirdman kallar logiker):

1) Den ena logiken dr just dikotomin, dvs isirhallandets tabu: manligt

och kvinnligt bor inte blandas.

2) Den andra logiken dr hierarkin: det 4r mannen som ir norm. Det dr
min som ar méinniskor, dirmed utgér de normen for det normala och

allmingiltiga. (Hirdman, 1988, s. 51)

Enligt Hirdman bygger isirhéllandets tabu pa dikotomin manligt och kvinnligt,
det vill siga de bor inte blandas. Isdrhallandet finns i alla vara forstillningar om
manligt och kvinnligt och ”strukturerar sysslor, egenskaper och dven platser.”
(Hirdman, 1988, s. 52). Kvinnor och min ska dgna sig at olika sysslor, antas besitta
olika egenskaper och forvintas dterfinnas pa olika platser i samhillet. Hirdman
ser sysslor, platser och personliga egenskaper som titt forbundna med varandra
vilket betyder att om en man arbetar med ett “typiskt manligt” yrke kommer
denna man att tillskrivas egenskaper, platser och sysslor enligt gingse norm.
Hirdman beskriver det enligt principen: ... sort 1 gor sak 1 pa plats 1; sort 2 gor
sak 2 pa plats 2; dirfor att sort 1 gér sak 1 blir sort 1 sort 1. Ar man pa plats 2 gér
man sak 2 och it en sort 2 etc” (Hirdman, 1988, s. 52). Det handlar alltsd om att
vi orienterar oss i virlden enligt platser, sysslor och sorter. Denna dikotomi, som
Hirdman uttrycker det, har en strukturerande férmaga vilket betyder att
dikotomin utvecklas som ett medel som med sin férmaga till att ordna och
strukturera stindigt belonar virt tinkande. In i dessa kulturellt samlade
tankekokkenmoddingar/figurer” fods barnet — det vill sdga: varken min eller
kvinnor f&ds till det — bada skapas (Hirdman, 1988, s. 52, jfr dven Beauvoir, 1949).
Det dr ocksé hir som den andra logiken kommer in, som Hirdman kallar hierarkin
- mannen som norm, vilket legitimeras av isirhallandet. Det ér alltsi genom
isdrhallandets logik som den manliga normen genereras — eller, som Hirdman sjilv
uttrycker det; ”den generella underordningen av kvinnor” genereras (Hirdman,
1988, s. 51). Att se pa mannen som norm innebir att midnnen stir for det som
uppfattas som normalt och allmingiltigt vilket i sin tur innebir att det som avviker
frin normen (kvinnor) virderas ligre. Inte minst visar sig detta pa
arbetsmarknaden dir flertalet min tjdnar mer 4n kvinnor i nistan alla

yrkeskategorier. Dessa forestillningar om vad som dr man och kvinna, ser
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Hirdman (1988) som lagrade, “djupgiende sociala och kulturella
gemensamhetsgods” (Hirdman, 1988, s. 52)).

Ett tredje centralt begrepp i Hirdmans forstielse av genussystemet ar
genuskontrakt vilket kan ses som en osynlig 6verenskommelse (som drvs frin
generation till generation) mellan kvinnor och min vilken betyder att som man
férvintas man bete sig pa ett visst sitt, medan man [sic!] som kvinna férvintas

bete sig pa ett annat sitt. Jag citerar Hirdman (1988, s. 54):

Genuskontrakten dr siledes mycket konkreta forestillningar, uppspaltade
pa olika nivder, om hur min/man, kvinnor/kvinna ska vara mot varandra:
i arbetet —vilka redskap som hor till vem, i kirleken —vem som ska
forfora vem, i spraket — hur de ska prata, vilka ord de far anvinda, — i
gestalten/ den yttre formen, vilka klider som ir de tillitna, hur lingt hiret

ska vara, etc etc, i all otrolig detaljrikedom.

Detta medskapande idr nagot som bade kvinnor och min ir delaktiga i vilket
betyder att min och kvinnor ir lika integrerade i detta system. Hir uppfattar jag
att Hirdmans teoretiska resonemang blir sirskilt relevanta sett till att det enbart dr
kvinnor som arbetar p4 HVB-hemmet Histhoven. Utifrin Hirdmans teori blir de
de behandlande kvinnorna pi HVB-hemmet medskapare till kvinnors ligre
sociala status och jag uppfattar didrmed, likt Hirdman, att kvinnor som
samhillsmedlemmar har del i aterskapandet av sitt eget fortryck (jfr Hirdman,
1988). Detta osynliga kontrakt dr ndgot som enligt Hirdman existerar i alla
samhillen och anpassas efter de normer som giller och dr ndgot som bidrar till
att 6ka klyftorna mellan kvinnor och min (och flickor och pojkar) vilket betyder

att en hierarkisk ordning bibehalls dir minnen stir hégre dn kvinnorna.

Utifrin genuskontraktet (som ska ses som en outtalad 6verenskommelse som styr
bida konen) skapas en bekriftelse av den “naturliga” ordningen i sambhillet
(Hirdman, 2001). Till exempel kan det handla om att kvinnor, som foérvintas vara
omhindertagande av sin natur, ocksa dr de som har hand om uppfostran av barn.
Att anvinda Hirdmans teori om genussystemet och det hon kallar
genuskontraktet hjilper mig att fi syn pa hur den manliga normen skapas av
kvinnliga behandlare pa ett HVB-hem. Genuskontraktet ska dirmed ses som ett

redskap for att fi syn pd “osynliga” kontrakt som reglerar férhéllanden for flickor
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(och mellan konen) vilket betyder att jag ocksa i en vidare bemirkelse férdjupar

forstaelsen for hur den manliga normen uppritthélls (jfr Hirdman, 1988).

Sett till att man arbetar med histunderstddd terapi vid Histhoven har jag ocksa
inspirerats av teorier som problematiserar det ojimlika maktférhallandet mellan
manniska och djur. Fortrycket mellan manniska och djur (som i forskningen har
kommit att kallas speciesism, i avhandlingen kallat arttillhérighet) grundar sig,
precis som till exempel Hirdmans (1988) teoretiska begteppsapparat rérande
genus, ocksd sig pid tanken om ett fortryck mellan olika grupper. Med
utgingspunkt i teorier som kan kopplas till kritiska djurstudier redogér jag nedan
for min forstaelse av forhallandet mellan ménniska och djur utifran ett hierarkiskt
perspektiv och pekar samtidigt 4ven nyttan med att inkludera denna maktordning

i intersektionella studier.

Arttillhorighet som maktordning

Djurfértryck som maktordning grundar sig med pd antagandet om reproduktion
av makt kopplad till det hierarkiska férhallandet mellan minniska och djur —
speciesism (Ryder, 1970). Begreppet utvecklades niagon ging pa 1960-70-talet av
Ryder och syftar huvudsakligen till att finga maktordningen mellan minniska och
djur. Namn som brukar nimnas i dessa sammanhang 4r moralfilosoferna Singer
(1992) och Regan (2009, 2010) som bada introducerade sina idéer med grund i
moralfilosofi och utilitarism. Ur ett djurrittsligt perspektiv handlade det
inledningsvis huvudsakligen om en kritik mot anvindandet av djur f6r manskliga
syften (Singer, 1992). Framf6r allt handlade det om att lyfta djurs moraliska status
vilken de bdda menade inte skilde sig markant frin minniskans. Dirf6r, menade
de, ska inte heller djur utsittas for lidande (Regan, 2009; Singer, 1992). Detta sitt
att se pa djuren i forhillande till minniskan 4r alltsa att jimféra med den kritiskt
inriktade sociologin som fokuserar pa strukturella ojamlikheter utifran till exempel
genus, dlder och klass. Skillnaden i jimf6relse med andra fortryckande handlingar
i sambhillet 4r att det nu i stillet handlar om ett fortryck som dr kopplat till att
manniskor och djur som konstrueras som varandras motsatser och dir
manniskors tillskrivs ett hogre virde (Regan, 2009; 2010). Annorlunda uttryckt
handlar det om att djur betraktas som mindre virda grundat pa en speciesistisk
forestillning som innebir att enskilda manniskors férdomar mot (och okunskap

om) djur resulterar i ett djurfortryck. Denna typ av fortryck bor ses pa liknande
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sitt som ideologier som till exempel rasism och sexism utifrin tanken om att det
finns ndgon som tjinar pa att ett fortryck uppritthalls (Linné, 2021; Tauber, 2020).
Kortfattat kan idéer om djur och djuriskhet forstis som starkt priglade av en bild
av verkligheten som bestdende av bindra motsatspoler priglat av olika
forestillningar kopplat till dualiteter som natur och kultur samt kropp och sinne
dir det huvudsakliga budskapet grundar sig pd att det ena ska forstds som
underordnat det andra (Derrida, 2008). Teoretiskt himtar jag hir inspiration fran
kritiska djurstudier som i huvudsak dgnar sig 4t att skapa “ett fordjupat
engagemang for den teoretiska inneb6rden av art och artskillnader” (Svird, 2017,
s. 14). Nir det kommer till begreppsdefinition rérande 6ver- och underordning
kopplat till férhallandet mellan manniska och djur har jag sirskilt inspirerats av
Linnés (2021) artikel som synligg6r det minskliga fortrycket mot grisar genom att
”torklara hur djur systematiskt virderas ligre just utifrin deras arttillhérighet”
(Linné, 2021, s. 55). Jag har med utgingspunkt i Linné valt att kalla maktordningen

som handlar om fértryck mot djur f6r VarttillhGrighet”.

Tauber (2020) argumenterar for vikten av att inkludera ett kritiskt djurstudie-
perspektiv till andra former av kritiskt orienterade teoretiska ramverk som syftar
till att blottligga ojimlikhetsskapande praktiker. Ett huvudsakligt skal till detta
handlar om att det inom kritisk teori enbart handlar om synliggérande av
minskligt fortryck vilket enligt Tauber (2020) betyder att maktskapande praktiker
relaterat till djur-minniska-relationen riskerar att osynliggéras. Genom att
inkludera dven djurens situation i kritiskt orienterade teoretiska perspektiv 6ppnas
upp for blottliggandet av ojimlikhetsskapande dven mot djur. Podngen med att
teoretiskt lyfta fram ojimlikheter kopplat till arttillhérighet handlar med
utgangspunkt i ovan i min avhandling om att synliggéra hur olika former av
fortryck samspelar i den kontext som avhandlingen fokuserar, dir hdstar har
inkluderats i den sociala barnavarden som behandlingsmetod (jfr Linné, 2021).
Sirskilt intressant dr det att lyfta fram forstielsen av hidstar i en HVB-kontext
kopplat till 6ver- och underordning sett till den specifika historia som relationen
mellan histar och minniskor vilar pa. Vir syn pa hdstar har priglats av ett
dualistiskt f6rhallningssitt dr hasten har beundrats f6r sin skonhet, sin styrka och
sitt mod samtidigt som vir behandling av histar i mingt och mycket har handlat
om att timja, behirska och dominera den (Thelander, 2013). A ena sidan har

histen hanterats som en dlskad familjemedlem av tusentals ut6vare, betraktad
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som en jamlike av minniskan. A andra sidan r den ett djur som minniskan
behéver dominera och bestimma Gver, hir inte betraktad som en jamlike (jfr t.ex.
Forsberg, 2007; 2012). Hittills har ett kritiskt djur-perspektiv i mycket begrinsad
omfattning inkluderats inom intersektionella analyser, trots att det ofta jamfors
med andra maktordningar (jfr sexism, rasism, Galmark, 2005; Regan, 2009). An
mindre syns perspektivet i forskning om djurassisterade behandlingsmetoder. Det
har gjorts nigra fa studier i syfte att peka pa behovet av att inkludera fértryck mot
djur i intersektionella studier. Framfor allt har dessa (fatal) studier fokuserat pa att
himta begrepp fran andra hall i syfte att underséka méjligheten att inkorporera
dessa begrepp inom studiet av arttillhérighet. Till exempel har Taylor (2011) utgatt
fran kritiska studier av funktionalitet (disability studies) i syfte att lyfta kopplingen
mellan det jag kallar arttillhérighet och ableism (diskriminering utifrin férmagor)
(Taylor, 2011). Liknande argument férs fram av Caviola m. fl. som 2018
publicerade en artikel dir arttillhorighet jamfordes med andra perspektiv pa
fortryck. Resultaten visade att de personer som skattade hogt pa skalor for sexism,
rasism och homofobi ofta hade en nedvirderande syn pi djur. Studien visade
ocksa att auktoritira personlighetsdrag korrelerade med fortryckande djursyn och
att denna syn pé djur inte férindrades med utbildning eller alder. Studien bekriftar
dirmed att maktordningar samverkar vilket ocksa riskerar att férstirka fortryck
(Caviola, m.fl., 2018). Samtidigt visar studien ocksa utifrin dessa samband att det

finns ett behov av att inkludera fortryck mot djur i intersektionella studier.

Att inkludera ett fortryck gentemot djur i intersektionella studier menar jag ir
efterstrivansvirt pd sa sitt att det Oppnar upp for att synliggéra hur makt kan
forstds utifrdn flera perspektiv. Inte minst bidrar inkluderandet av ojimlikheter
kopplat till arttillhorighet i den intersektionella analysen till att blottligga
fortryckande system och strukturer pa flera plan (jfr Linné, 2021; Tauber, 2020).
Att inkludera denna typ av teoretiska perspektiv i studiet av en verksamhet som
dessutom verkar inom den sociala barnavarden menar jag ytterligare bidrar till
blottliggande av fortryckande system genom att synliggéra hur djur kan

involveras i ojamlikhetsskapande praktiker.

I texten nedan redogér jag fér de maktordningar som jag har valt att kalla
institutionella maktordningar med koppling till det institutionella sammanhang

som Histhoven utgor.
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Institutionella maktordningar

De institutionella maktordningarna i fokus fér avhandlingen - klientskap och
offerskap - forstas utifrin den specifika institutionella kontext som avhandlingen
fokuserar. Det dr med andra ord en form av maktordningar som dr férankrade i
Histhovens institutionella sammanhang (ett HVB med omhindertagna flickor
som har blivit utsatta for sexuella Overgrepp). Med de institutionella
maktordningarna offerskap och klientskap tillfors ytterligare lager till den
intersektionella analysen i syfte att synliggéra och finga fortryckande handlingar
vid den kontext som avhandlingen fokuserar. Sirskilt handlar det om att visa hur
olika lager/nivder av makt kan samspela och i vissa fall tillsammans bidra till att

fortryckande handlingar forstirks.

Offerskap som maktordning

Maktordningen offerskap handlar i huvudsak om att finga fértryck som kan
relateras till gruppen sexuellt utsatta flickor som 4r omhindertagna och placerade
vid Histhoven. Huvudsakligen har jag inspirerats av teorier som problematiserar
offerskap utifran forestillningen att som offer befinner man sig i en underordnad
position i relation till en férévare. Teoretiskt har jag inspirerats av Christie (1986).
En viktig podng i min teoretiska forstaelse av offerskap handlar om att samtidigt
som forestillningar om offerskap dterskapas, aterskapas genus. Nir offer gors sa
gOrs samtidigt genus - offerkonstruktionen i den hir kontexten tolkar jag alltsa

dven utifran ett genusperspektiv.

Det centrala i Christies (19806) teoretiska fOrstielse av konstruktioner av
(brotts)offer grundar sig sirskilt pa samhillets varierande syn pa den som blivit
utsatt for ett brott vilket innebdr att vissa personer eller grupper littare uppnir
legitimt status som offer. Det handlar alltsd inte om vem som ser sig sjilv som ett
offer, utan den grupp eller de individer som har storst chans att bli sedda som
offer av andra och uppna legitim status som offer. Sirskilt har Christie (1986)
dgnat intresse at att lyfta fram ett antal specifika kriterier som han menar behéver
uppfyllas f6r att omgivningen ska betrakta offret som ett idealiskt offer (ett ”dkta”
offer) och pa sd sitt ge hen sympatier. I synnerhet ska ett offer vara svagt, men
samtidigt dven tillrdckligt starkt f6r att kunna hivda sin position som offer. Ett
offer ska dock inte upplevas som for stark eftersom det kan ses som ett hot mot

allmint spridda foérestillningar om offerskapet. Offret, som bér vara en kvinna,
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ska didrtill befinna sig pd en respektabel plats och bor slutligen utféra en
respektabel syssla samtidigt som hon utsitts for brottet (Christie, 1986). Den
person som inte uppfyller de kriterier som hir ovan nimnts betraktas enligt
Christie (1986) som ett icke-idealiskt offer och ska dirmed enligt teorin bidragit
till sin utsatthet. Victim blaming dr begrepp som ofta nimns i dessa sammanhang
vilket syftar till att finga “traditionellt” tinkande som helt enkelt grundar sig pa
forestillningen om att offret “far skylla sig sjilv”’. Sdrskilt har detta uttryck
uppmirksammats vid sexuella évergrepp (Grubb & Turner 2012).

Det finns en allmint riktad kritik mot att benimna valdsutsatta kvinnor som offer
dé bilden av det ideala offret sillan stimmer for alla kvinnor som blivit utsatta for
vald (jfr Hydén, 2001; Akerstrém & Sahlin, 2001). Det vilar nigot stigmatiserande
over hela offerbegreppet pd si sitt att det anses synliggdra fortryck och
underordning samt associeras med egenskaper forknippade med femininet.
Brottsofferbegreppet har kritiserats for att sitta en offerstimpel pa den utsatte,
med risken att man ses som ndgon som inte ar kapabel till att férindra sin situation
(O’Shea m.fl., 2024). Framf6r allt har offerkonstruktionen av flickor och kvinnor
kritiserats inom feministisk teoribildning fér de negativa konsekvenser det kan
antas fa fér kvinnans syn pa sig sjilv och sin situation (Hydén, 2001; Kelly, 1988).
Som en motvikt mot offerkonstruktionens stigmatiserande effekter nir det giller
flickor som har blivit utsatta fér brott och hur man ser p4 flickor som "offer fér
foreteelser som omformuleras till flickornas problem” talar man inom den
feministiska teoribildningen i stillet om valdsutsatta barn och kvinnor som
6verlevare, snarare dn offer (jfr Claezon & Hilte, 2005; Kolfjord, 2004). Kelly
(1988) skriver om sexuella 6vergrepp mot flickor pa ett sitt som foljer den
feministiska traditionen och hur de flickor som inte tar sitt eget liv efter
évergreppet ska ses som évetlevare. Aven Hydén (2001) papekar i sin forskning
om vald mot kvinnor vikten av att se misshandlade kvinnor frimst som
”6verlevare” och inte som offer”, fOr att inte missa viktiga méjligheter att hjilpa
de hir kvinnorna (Hydén, 2001). Att forknippas med negativa egenskaper som
hjalplshet och svaghet dr ndgot som manga brottsoffer virjer sig mot i en virld
dir de sjilva ser sig som 6verlevare — ett begrepp som i mycket hogre grad
appellerar framtidstro, styrka och makt (jfr Kelly, 1988).
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Klientskap som maktordning

Det som frimst brukar ligga i forskningens intresse nir det handlar om att studera
makt inom socialt arbetet dr det ojimlika maktférhillande som uppstir i méotet
mellan klient och system dir socialarbetaren representerar systemet och dess
regler och rutiner, medan klienten blir ”underkastad dessa regler och rutiner”
(Jarvinen, 2020, s. 281). Skau har beskrivit det som att bli klient till viss del handlar

om:

... att inte lingre vara kung i sitt eget rike utan att forvandlas till undersate
i hjilpapparatens rike. Det betyder att man miste underkasta sig det
miktiga rikets regler och normer och bli objekt for deras diagnostiska,
terapeutiska, hjilpande, stédjande, frigérande eller undertryckande

handlingar. (Skau, 2007, s. 45)

Socialt arbete ska utifrin ovan alltsd forstds som ett arbete som inte enbart handlar
om st6éd och hjilp — det handlar dven om kontroll och makt. For att finga de
aspekter av reproduktion av makt kopplat till klientskapet som skapas vid
Histhoven har jag inspirerats av Jarvinens (2002) teoretiska forstaelse. Sarskilt vill
jag med dessa teoretiska ingingar peka pa hur det sociala arbetets praktik vid
Histhoven inte bara kan forstds utifran ett neutralt perspektiv utan ocksa dr starkt

sammankopplat med reproduktion av makt och ojamlikheter.

Jarvinen (2002) har i sin teoretiska begreppsapparat inspirerats av bland annat
Bourdieus begrepp symbolisk makt med vilket hon vill peka pa den inbiddade
makt som hon menar dterfinns i det sociala arbetets praktik pa si sitt att relationen
mellan en givare och en mottagare alltid dr férbunden med ett maktperspektiv
som ligger dolt i ”vilvilja, hjilp och uppfostran” (Jarvinen, 2002, s. 76). Jirvinen
ser pa relationen mellan klient och behandlare som ett beroendeférhallande dir
givaren ir den som sitter med ”trumf” pd hand eftersom det dr givaren som ir
den som har beslutsritten. Det dr friga om en hjilp som helt enkelt etablerar och
uppritthaller underligsenhet och 6verligsenhet. Med andra ord: ”Socialt arbete,
som vi ofta betraktar som nagot som avhjilper social ojamlikhet, ir alltsa ocksa
en verksamhet som bekriftar social ojamlikhet” (Jarvinen, 2002, s. 76). Jag
betraktar med andra ord, likt Jdrvinen, behandlarna pi HVB-hemmet som
representanter fOr systemet pa sd sitt att de utfor 7sitt arbete med systemet i

ryggen” (Jarvinen, 2002, s. 75). Behandlaren befinner sig i en situation dir makt
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och kontroll obevekligen liter sig utévas till féljd av systemet som till stor del
grundar sig pd regler och rutiner. Behandlarnas arbete handlar dirmed inte enbart
om stéd och hjilp. Arbetet som behandlarna utfor ser jag likt Jarvinen (2002) som
ett arbete bestiende av bade behandling, uppfostran och kontroll.

Den teoretiska ansatsen ska alltsdi ses som ett forsok att kombinera
nyinstitutionella teorier med strukturella maktperspektiv i syfte att foérstd och
forklara hur socialt arbete (behandling) kommer till uttryck i en organisation
priglad av komplexa institutionella och strukturella villkor vilket jag menar skapar
en grogrund foér reproduktion av fortryckande samhilleliga, strukturella moénster.
Genom att kombinera nyinstitutionella teorier med teorier kopplade till olika
former av makt bidrar jag till studier som utifran ett kritiskt perspektiv belyser hur
maktordningar genomsyrar HVB dir man anvinder histunderstédd terapi och
ska vidare ses som ett forsokt i att kunna finga och kombinera olika former av
maktaspekter som annars kan bli svart med enbart nyinstitutionell teori da denna

aspekt ofta uteblir i den typen av teoretiskt inspirerade studier.
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4. Metod

I detta kapitel diskuteras avhandlingens metodologiska utgingspunkter.
Inledningsvis redogér jag for de metodval som ligger till grund f6r avhandlingen.
Direfter presenteras analysprocessen vilket f6ljs av  forskningsetiska
6verviganden. Jag inleder kapitlet med att reflektera kring forskarens roll i

kvalitativ forskning.

Forskare pa faltet

Vem ir jag att skriva denna avhandling och gora ansprak pa kunskap? Mattsson
(2005) skriver om vikten av att producera kunskap och samtidigt reflektera 6ver
vem det dr som producerar kunskapen. Hon skriver vidare att det dr detta som ar
nyckeln till att skapa forstdelse f6r den egna rollen som forskare. Jag skriver denna
avhandling utifrin forstielsen att den kunskap som genereras méste forstds som
en produkt av det sociala sammanhang i vilken den verkar vilket innebir att den
produceras i specifika sammanhang. Men att vara medveten och reflekterande
forskare betyder ocksa att vara medveten om den forforstaelse vi bir pa, nir vi
som forskare gir in i ett forskningsprojekt. Forforstaelse dr det sitt vi uppfattar
verkligheten pd och den bygger inte sillan pd vart 6nsketinkande (Thurén, 2007).
Man brukar tala om den hermencutiska cirtkeln (dven ibland kallad den
hermeneutiska spiralen) som syftar pa att tolkning vixer fram och skapas i en
cirkulir rérelse som ror sig mellan individens forférstaelse och métet med de nya
erfarenheterna och idéerna (mellan delar och helhet). Detta leder till en ny
forstaelse som i sin tur bli en forférstielse i ndstkommande tolkningar. Tanken
bakom denna process ir att forstielsen dr en férdnderlig process som nar nyate
héjder och antar djupare former (Thurén, 2007). Forforstielse dr ndgot som jag
dgnat en hel del tankar dt, inte minst sett till min bakgrund som ryttare och
“histbiten”. Jag har funderat en del pd hur mycket mitt eget ridintresse, och det
faktum att jag sjilv dr ryttare, har spelat roll f6r tillit och skapande av fértroende
i intervjuprocesserna. Kanske har det spelat mindre roll i intervjuerna med
behandlarna — dven om det sikert inte har varit till nackdel att som forskare vara
vil fértrogen med histar och stall (och de begtrepp som hér ihop med histar och
stall). Ddremot undrar jag om det har gett mig visst féretride som forskare, att
sjilv vara ”hdstbiten”, i intervjuerna med flickorna? Framstod jag som mindre

“fientlig” sett till det faktum att vi bida hade ett gemensamt intresse som vi
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tillsammans delade? Jag tror att jag vann ett fértroende pa grund av mitt rid- och
histintresse, kanske snabbare jamfért med vad som hade blivit fallet om jag inte

hade detta intresse.

Sammantaget kan mitt eget ridintresse 4 ena sidan ha varit en férdel f6r mig i min
forstielse av mitt empiriska exempel och gissningsvis en tillging i mina intervjuer.
Samtidigt har histintresset 4 andra sidan ocksa inneburit vissa vetenskapliga
utmaningar. Jag har till exempel tampats en hel del med min f6rforstielse som
inledningsvis ledde mig in pa ett i hog grad positivt férhallningssitt nir jag skulle
ta mig an det empiriska materialet. Det var en process fér mig som forskare att ga
fran o-kritisk till att bli kritisk, nigot som jag dock menar har utvecklat mig som
forskare och bidragit till ett kritiskt vetenskapligt férhallningssitt. Relaterat till
ovanstiende skriver jag denna avhandling utifrin forestillningen att jag som
forskare stindigt behéver reflektera kring min egen roll som forskare och hur

kunskap produceras i relation till den kontext som den skapas i.

Metod, urval och genomforande

Avhandlingen bygger pa ett empiriskt material bestdende av intervjuer med flickor
som har blivit utsatta fér sexuella Gvergrepp och som dr omhindertagna och
placerade pi HVB-hemmet Histhoven, samt behandlarna som arbetar pa
Histhoven. Syftet med intervjuerna var att skapa forstielse for hur behandlare
och flickor vid Histhoven skapar mening kring histar, flickor och den
histunderstédda terapin. For att finga detta har jag valt att anvinda mig av s
kallad semistrukturerad intervju. I mitt fall har detta inneburit ett antal pa férhand
redan nedskrivna frigor som utgangspunkt vid genomférandet av intervjuerna (se
bilaga fyra och fem) . Det ska dock framhallas att dessa fragor endast har legat till
grund for intervjutillfillet som snarast ska liknas vid ett samtal. P4 sa sitt kan min
intervjumetod snarare liknas vid den samtalsliknande intervjun som Gubrium och
Holstein (1995) beskriver. Detta betyder att respondentens svar utgjort ett
underlag f6r uppkomsten av foljdfragor och nya frigor under intervjuns ging.
Denna typ av intervjumetod gav bade mig som intervjuare och behandlare (men
dveniviss man flickorna) mojlighet att ga vidare i samtalet utifrin det som fingade
den som blev intervjuad. Det fria och kreativa intervjuklimat som skapades i och
med detta innebar att intervjun manga ganger hade inslag av narrativa drag da

respondenterna ofta dterkopplade sina utsagor i konkreta berittelser om nagot
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som intriffat vid ett sirskilt tillfille. Detta dr nigot som jag som intervjuare har
haft stor nytta av i det direfter pafdljande analysarbetet. Aspers (2011)
argumenterar for att det dr denna form av intervju som mest gér att likna vid ett
normalt samtal eftersom den likt en konversation dr den metod som bist fir
forskaren att skapa forstaelse f6r den mening som den intervjuade vill f6rmedla.
Genom att bara stilla fragor (likt den strukturerade intervjun) kommer vi aldrig
at de ritta svaren, de ritta svaren vilar i konversationen som skapas mellan
intervjuad och intervjuare, inte genom friga-svar-dialog. Meningen med att
anvinda denna metod ér att intervjupersonernas egna berittelser ska vara i fokus.
Tillsammans skapar alltsa forskaren och den intervjuade meningen med intervjun
och det nédvindiga innehillet som senare blir forskarens empiriska material. En
annan férdel med den samtalslika intervjuformen 4r att man eliminerar risken att
systematiskt utestinga och dirmed gi miste om virdefull information och
kunskap, tankar och upplevelser (Mishler, 1986). Detta resonemang gar for Gvrigt
ocksd i linje med Korkmans avhandling om intervjutekniker av barn som har
utsatts for sexuella 6vergrepp. I sin avhandling kommer Korkman fram till att det
bista sittet att intervjua denna malgrupp dr att stilla 6ppna frigor. Detta bygger
pé forstaelsen att barn som sjilva berittar om en viss hindelse kan leda till att
intervjun ocksa byggs vidare med djupare och mer fokuserade frigor (Korkman,
2000). Nu ska understrykas att det inte dr det sexuella Gvergreppet som ér i fokus
fér denna avhandling. Trots det menar jag att dessa resonemang ir relevanta att
ta hinsyn till di det trots allt r6r sig om malgruppen sexuellt utsatta barn i
intervjusammanhang (om 4dn utifrin ett annat fokus dn det som Korkmans

avhandling fokuserar).

Urval

Urvalsstrategi — behandlingspersonal

Vid tiden f6r intervjuernas genomforande arbetade pa Histhoven tio behandlare,
en koksansvarig, en stallchef, en vaktmistare och en verksamhetschef dir samtliga
ir kvinnor. Alla behandlare tillfragades, vilka var tio till antalet. Likasa tillfrigades
stallchef och verksamhetschef. Vaktmistate och koksansvarig exkluderades i
studien dé jag bedémde dessa tva befinna sig lingt ifrin det omride som jag ville
undersoka (histar och flickor). Av de totalt tio tillfrigade behandlarna valde
slutligen dtta att delta. En intervju spelades pa grund av tekniska problem aldrig
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in vilket innebar att denna exkluderades. I realiteten innebir detta att det darfor i

slutdnden blev sju behandlare som intervjuades.

I sammanstillningen nedan redogérs f6r de informanter som inkluderas i studien
med fokus pd utbildningsnivd och hur linge de har arbetat pa Histhoven. For
behandlare ett, tre, sex, samt sju saknar jag, pd grund av brister i insamling av
information under intervjufrfarandet, utférlig beskrivning av utbildning och
omfattning av atbetstid vid Histhoven. Baserat pid en intervju med
verksamhetschefen ska dock alla behandlare som arbetar vid Histhoven som
behandlare, ha en akademisk examen. Eftersom jag inte frigat alla informanter
om utbildningsniva kan jag dock inte redovisa ndgra andra utbildningsnivaer dn i
de specifika fall dir jag fragat om utbildning. I tabellen nedan (tabell 1) presenteras
(med utgingspunkt i de intervjuer som utférts med behandlare) behandlarnas
utbildningsniva samt hur ling tid de har arbetat vid Histhoven. Till antalet 4r det
atta i nedanstidende tabell, men det faktiska antalet dr egentligen sju. Grunden till
detta dr att jag har delat upp det empiriska materialet frin intervjun med
verksamhetschefen i tvd intervjupersoner. Det hir har i praktiken inneburit att
vissa citat har mirkts ”verksamhetschef”’, medan andra citat som uttalats av
verksamhetschefen istillet getts en behandlar-pseudonym. Verksamhetschefen
och en av behandlarna ér alltsa en och samma person. Anledningen till att jag har
gjort pa detta sitt dr for att minimera risken for igenkdnning och av etisk hinsyn
till intervjupersonerna (verksamhetschefen specifikt, i detta fall). Genom att dela
pé verksamhetschefen kunde jag dirmed uppfylla anonymitetskravet i de fall det
krivdes men samtidigt i vissa fall belysa att en del fakta som framkom uttalats av

verksamhetschefen (vilket i vissa fall var erforderligt).
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gestaltterapeut, familje-
och natverksterapeut

Informant/behandlare Utbildning Tid pa Hasthoven

Behandlare 1 (B1) (stallchef) | Uppgift saknas Uppgift saknas

Behandlare 2 (B2) Beteendevetare Tva ar

Behandlare 3 (B3) Uppgift saknas Uppgift saknas

Behandlare 4 (Bs) Beteendevetare, Tio ar
psykosyntesterapeut,

Behandlare 5 (Bs) Arbetsterapeut Sex — sju manader
Behandlare 6 (B6) Uppgift saknas Uppgift saknas
Behandlare 7 (B7) Uppgift saknas Uppgift saknas
Verksamhetschef Socionom Fem ar

Tabell 2. Oversikt éver intervjuade behandlare.

Urvalsstrategi flickor

Pa Histhoven vistas flickor som dr mellan 13 och 19 4r och som ér placerade i
enlighet med socialtjanstlagen eller lagen om vard av unga (se kapitel 1). For att
underlitta proceduren vid inhimtande av samtycke har flickor under 15 iér
exkluderats fran att medverka i studien. Vid forskning som avser personer under
15 4r maste samtycke fran virdnadshavare inhimtas och med vetskapen om att
den aktuella mélgruppen varit utsatta for sexuella 6vergrepp (inte sillan utférda
av vardnadshavare) bedémde jag det oetiskt att tillfraga den yngre malgruppen.
Under den period jag genomforde mitt faltarbete var sju flickor placerade vid
Histhoven. Totalt var det fyra flickor som ville bli intervjuade men dé jag som
intervjuare uppfattade en flicka obekvim i intervjusituationen beslutade jag att
avsluta den intervjun. Didrmed blev det tre kompletta intervjuer med flickor som

ingar i det empiriska underlaget.

Tvé av de tre flickor som ingir i studien har omhindertagits (eller dr placerade)
pé tvingsmissiga grunder. Av tabellen (tabell 2) framgar ocksa att flickorna har

varit placerade mellan tre och tio mdnader vid tiden f6r intervjutillfallet.
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Informant/flicka Lagrum for Tid pa Hasthoven

omhandertagande
Flicka 1 (F1) Uppgift saknas Tre manader
Flicka 2 (F2) Ombhéndertogs genom sa Tio manader

kallat omedelbart LVU

Flicka 3 (F3) Kom till Hasthoven genom Sex manader
SoL-placering som senare
omvandlades till LVU.

Tabell 2. Oversikt éver intervjuade flickor.

Urvalsstrategi —- HVB-hemmet Hasthoven

Avhandlingsprojektet bygger pa ett forskningsprojekt och da jag tilltridde som
doktorand fanns redan en etablerad kontakt med Histhoven. Jag har med andra
ord inte sjilv varit med i urvalsprocessen. Det forskningsprojekt som
avhandlingen inledningsvis var knuten till handlade om att utreda histens och den
histunderstédda terapins funktion i behandlingsarbete med omhindertagna
flickor (med svar psykosocial problematik). Det som frimst utgjorde en grund fo6r
att studien skulle utféras vid Histhoven handlade om att Histhoven som HVB
skilide sig jimfért med andra HVB-hem dir man arbetade med
behandlingsmetoden histunderstédd terapi. Mer specifikt handlade det om att pa
Histhoven var inte hdstunderstédd terapi endast ett inslag bland andra
behandlingsinsatser — pa Hasthoven spelade histar avgorande roll i terapin. Det
faktum att hela HVB-hemmet var uppbyggt kring histen och histens skotsel ska
alltsa forstis som det huvudsakliga skilet till att det blev Histhoven som fick sta

i fokus for forskningsprojektet och didrmed ocksa f6r min avhandling.

Avgransningar

Som ovan pdpekats har jag behovt gora vissa avgrinsningar i studien. Jag har till
exempel medvetet valt att inte intervjua kokerska och vaktmistare da dessa tva
inte var involverade i behandlingsarbetet med de placerade flickorna. Med
utgangspunkt i det beddmde jag att dessa inte skulle bidra pd samma sitt som
behandlare. Nir det kommer till de placerade flickorna har flera avgrinsningar
gjorts. Jag har till exempel valt att exkludera flickor som var under 15 ér eftersom
intervju med barn under 15 ar kriver virdnadshavares medgivande. Detta

bedémde jag skulle kunna bli en onddigt stor och tidskrivande process. I samtal
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med verksamhetschef och huvudansvarig for forskningsprojektet (davarande
handledare) bestimdes dirtill att endast de flickor som av verksamhetschefen
bedémdes kunna tillféra nagot till studien skulle tillfragas. Detta beslut grundades
pé tva huvudsakliga skil: dels handlade det om att exkludera flickor som dnnu inte
kinde sig trygga i verksamheten (man skulle ha varit omhindertagen en tid). Dels
handlade det om att exkludera flickor som dnnu inte skapat sig en uppfattning om
histarna i allmidnhet och den egna histen i synnerhet. Det handlade alltsa 4 ena
sidan om en etisk aspekt samt 4 andra sidan om en 6nskan om att fi ut si mycket

som mojligt av varje intervjutillfille.

Jag har dirtill ocksa valt att géra vissa avgransningar i det teoretiska ramverket.
Nir det kommer till analysarbete och bearbetning av empiri hade jag kunnat
addera andra teoretiska perspektiv till det teoripaket som jag slutligen landade i.
Till exempel hade jag kunnat addera de strukturella maktordningarna klass och
dlder, men av utrymmesskal har dessa inte utvecklats i avhandlingen (trots att de
syns vil pd manga hall i empirin). Eftersom det finns grinser f6r vad som kan
rymmas i ett enskilt avhandlingsarbete valde jag att fokusera pa de aspekter som
jag uppfattar som de mest centrala for att skapa férstdelse f6r behandlingsarbetet

vid Histhoven.

Genomforande

Innan alla former av kontakt med filtet startade skrevs en ansokan till
etikprévningsnimnden. Nir denna godkints (Regionala etikprévningsnimnden i
Stockholm, dar. 2012/1278-31/5) paborjades faltarbetet som i ett forsta skede
handlade om att dela ut informationsblanketter (se bilaga ett samt bilaga tvé) till
bide flickor och behandlate. 1 samband med detta delades dven
samtyckesblanketter ut (se bilaga tre). Forskningspersonerna tog dven del av
muntlig information om forskningsprojektet och fick pa sa sitt tillfille att stilla
fragor. Nir paskrivna samtyckesblanketter erhallits bokades tid for intervjuer.

Filtarbetet inleddes under varen 2012 och pégick till och med maj 2013.

Intervjuer med behandlare och flickor har till Gvervigande del skett pa
Histhoven. En intervju med behandlare hélls vid Marie Cederschitld hogskola
(davarande Ersta Skondal hogskola). For att skapa en tillitsfull relation till i

synnerhet flickorna genomférdes forst intervjuer med behandlare. Detta for att
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flickorna skulle fa fortroende for projektet och for mig som forskare. Att vistas
péa Histhoven och didrmed bli ett “kidnt” ansikte for flickorna hoppades jag skulle
underlitta i det kommande intervjuarbetet med flickorna. Férhoppningen med
detta var att fa flickorna att kiinna sig tryggare i en intervju om den utférdes av
person som de hade sett flera ginger. Att starta intervjuférfarandet med
behandlare handlade ocksa om att tilligna mig kunskap om Histhoven som jag

senare kunde ha med mig nir jag intervjuade flickorna.

Intervjuerna med behandlarna, som varade i snitt en timme, utférdes i olika rum
péa Histhoven. Ibland satt vii ett kék i en sidolinga till huvudbyggnaden dir ocksa
placerade flickor hade sina rum. Andra ganger satt vi i ett litet hus som var en
fristiende byggnad. Intervjuerna med flickorna utférdes diremot i stallets
sadelkammare. Sadelkammaren ar rummet i stallet dar hdstarnas sadlar, trins och
en del 6vriga tillbehor forvaras. Hir fanns stolar och bord och hir kunde vi sitta
ostort under den tid som intervjun pagick. Genom att utfora intervjuerna med
flickorna i stallet hade jag en 6nskan om att avdramatisera intervjun da vi befann
oss pd en plats som jag hoppades skulle vara avslappnad och trygg for flickan. I
stallet, hade jag dessutom i intervjuerna med behandlarna fitt veta, blev samtalen
med flickorna mer avslappnade och inte sd hotfulla. Intervjuerna med flickorna
varade i snitt mellan 30 minuter och en timme. Alla intervjuer spelades in och
transkriberades ord-fér-ord av mig. De citat som jag anvinder har sprakligt
redigerats fOr att anpassas till ett vinligare “ldsformat” satillvida att stakningar,
upprepningar och andra ljud av icke spriklig betydelse har uteslutits. I Gvrigt har
jag latit intervjuerna bibehdlla mycket av sin ursprungliga karaktir vilket innebar

att de har en tydlig karaktir av det talade spriket.

Empirins och studiens begransningar

En begrinsning med min avhandling dr att det empiriska materialet i en
forinderlig tid, redan kan betraktas som ”gammalt” sett till att det samlades in for
6ver tio ar sedan (2013). Detta kan betyda att om insamlingen av empiri hade skett
idag (2024) hade ett annat resultat kunnat getts vid handen. Trots att manga av de
foraldrade praktiker som priglar Hédsthoven ska ses som “traditionella” och
”gammaldags” och trots det faktum att vi befinner oss i en férinderlig tid (apropa
socialkonstruktionism), vill jag 4nda framhilla att resultatet hégst troligt hade sett

likadant ut idag. Detta grundar jag frimst pa det faktum att studier som utforts
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under senare ar pekar pd att “traditionella” monster aterfinns i den sociala
barnavirden (se t. ex. Andersson Vogel, 2020, 2021; Silow Kallenberg, 2016).

En annan begrinsning med avhandlingen dr det ringa antal informanter som
intervjuats. Totalt sett har sju behandlare och tre flickor bidragit till studiens
empiri men trots att detta antal vid en férsta anblick kan lata lagt vill jag vidhalla
att det empiriska materialet 4r mycket rikt. Pa sd sitt kan man siga att materialet
kompenserar for det ringa antalet intervjupersoner. Dirtill ska ocksa tilliggas att
det dr svart att f tillgang till malgruppen omhindertagna sexuellt utsatta flickor.
Att fa hora tre flickors roster fran denna maélgrupp menar jag dirmed ska ses som
bittre 4n inga roster alls, i synnerhet nir det kommer till en grupp som vi skulle

behdva héra mer frin (Lundstrom, 2019).

Trots att studien si att sdga har tampats med sina begrinsningar och
tillkortakommanden vill jag utifrin ovan mena att denna avhandling bidrar med
en inblick i den sociala barnavirdens inrittningar dir omhindertagna flickor
vistas, ndgot som jag menar dr av storre vikt 4n antalet informanter. Denna typ av
kunskap bor ses som ett vilkommet bidrag till forskningen pa sé sitt att den bidrar
till en inblick i en virld som behéver synas mer i sémmarna dn vad som gors

(apropa bristen pa generell kunskap om HVB-varden, se t.ex. Pilsson, 2018).

Generaliserbarhet och kunskapsansprak

En 6vervigande del av landets HVB drivs i privat regi (cirka 82 procent) vilket i
de allra flesta fall innebir att det finns ett vinstintresse bakom driften (Lundstrom
& Sallnis, 2019; Virdforetagarna, u.d.). Det HVB som min avhandling utgar ifran
ir inte ett HVB som drivs med vinstintresse — det dr med andra ord inte ett HVB
som dr representativt for den ”stora massan”. Ocksé det faktum att man arbetar
med en behandlingsmetod som inte dr representativ for behandlingsmetoder i
stort (djur/hidstar) gor att HVB-hemmet inte representerar “normalfallet” av ett
HVB. Sett till representativitet fér HVB-hem generellt kan man dirfor
argumentera for att Histhoven faller utanfér det som skulle kunna betraktas som
det “typiska” HVB-hemmet. Men trots detta menar jag att min avhandling bidrar
med ny kunskap som gir att applicera pa det “typiska” HVB-hemmet. Framfor
allt sett till det faktum att avhandlingen utgar frin en milj6 som sillan synligg6rs
i forskningen (och hir tror jag inte att det spelar ndgon roll att just detta HVB

drivs som en non-profit-verksamhet). Jag menar att all forskning som handlar om
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att studera férhéllanden fér barn och unga inom HVB-virden dr att betrakta som
positivt for forskningen och omhindertagna barn och unga. Men jag tror inte
heller att det 4r ndgon nackdel att det dr en behandlingsmetod som inte ar
“allmint” férekommande inom HVB-vdrden som studeras. Trots att resultatet i
sig ska ses som ett bidrag till histunderstodd terapi, bidrar avhandlingen dven till
mer generell kunskap om behandlingsmetoder i den sociala barnavarden, inte
minst sett till det kritiska perspektivet och vikten av att studera
behandlingsmetoder dven utifrdn ett helhetsperspektiv. Kunskapsbidraget
relaterat till avhandlingen redogér jag f6r mer ingdende i avhandlingens diskussion

(kapitel nio) under rubriken avhandlingens bidrag”.

Analysprocessen

Under denna del presenterar jag nirmre avhandlingens analytiska ram och
centrala begrepp for tolkningsprocessen av det empiriska material som
avhandlingen bygger pa. Frimst kommer jag att i f6ljande text att réra mig mellan
begreppen logiker, konstruktioner och hur den tolkande analysprocessen av dessa

har gatt till.

Abduktiv arbetsprocess

Avhandlingsarbetet har genomférts med en explorativ ansats i den meningen att
jag har gatt in i avhandlingsarbetet med en utforskande instillning, detta innebar
att jag har latit intervjupersonernas berittelser styra analysens riktning. Jag har
undvikit tidigt teoretiserande och latit intervjupersonernas berittelser bestimma
riktningen for analysen (jfr Hellgren m.fl., 2016; Katz, 2001). Inledningsvis
handlade det om att genom Sppen lisning skapa forstaelse fér konstruktionen av
flickor och histar. Direfter kom jag i de efterféljande stegen att koppla ihop de
framvixande resultaten med teori om institutionella logiker respektive
sambhilleliga maktstrukturer. Analysarbetet har pa sd sitt vatit en process som
pendlat mellan empiri och teori och abstraktion vilket ocksd betyder att det
analytiska greppet ska ses som en del av avhandlingens resultat. Detta betyder att
det tolkande arbetet av det empiriska materialet har varit av abduktiv karaktir i
den meningen att jag har varvat utvecklingen av den teoretiska ramen med
empiriska  tolkningar (Alvesson & Skoéldberg, 2008). Den abduktiva
arbetsprocessen kan man siga har hjilpt mig att skapa forstielse for bide

konstruktioner av histar och flickor och senare den histunderstédda terapin vid
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Histhoven. Inte minst har den abduktiva processen bidragit till att jag har forhallit
mig 6ppen till olika teoretiska spar vilket jag menar har skapat en méjlighet for

mig att f ut det mesta av analysen.

Ut6ver den abduktiva arbetsprocessen kan tolkningen av det empiriska materialet
hitledas till hermeneutiskt tolkande process vilken till en boérjan kan beskrivas
som tematiskt bred. Jag har inspirerats av kvalitativ innehdllsanalys dir jag stegvis
analyserat det som behandlarna och flickorna har férmedlat med fokus pa likheter
och olikheter inom och mellan intervjuerna. Mer precist har jag i den kvalitativa
innehéllsanalysen inspirerats av Bryman (2011) som beskriver denna analysmetod
som sirskilt applicerbar nidr man séker efter underliggande teman. Dessa teman
eller snarare monster har vuxit fram med utgingspunkt i avhandlingens

forskningsfragor och har fungerat som en strategi i analysprocessen.

Konstruktion som begrepp och analysverktyg

Den hir avhandlingen vilar pa forstielsen att kunskap skapas tillsammans med
andra ur bade egna och gemensamma utgingspunkter inom ramen fér det sociala
sammanhang dir vi under en given tid befinner oss (Berger & Luckmann, 1966).
Vetenskapsteoretiskt ~ placerar  jag  ddrfér  avhandlingen 1 ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv vilket betyder att jag utgar ifrdn att manniskor
konstruerar sin sociala verklighet vilken vidmakthalls och férindras genom
mellanmanskliga handlingar och interaktion (Berger & Luckmann, 1966). Det
innebir att jag dr intresserad av att fa syn pd hur héstar och flickor, genom sprak
i samspel i vardagliga situationer, konstrueras. Med den socialkonstruktionistiska
ingdngen menar jag att det inte finns ett givet eller sjalvklart sitt att tala om hastar
och flickor: konstruktioner av histar och flickor kan alltsd se olika ut beroende pa
kontext (jfr Berger & Luckmann, 1966). Payne (2008, s. 204) menar att det: ... 1
det minskliga samspelet, skapas gemensamma sociala konstruktioner med hjilp
av vart sprak”. Han beskriver vidare att det dr utbytet mellan minniskor, i ett
sirskilt kulturellt och socialt sammanhang, som forklarar och redogér f6r virlden
omkring dem (Payne, 2008). Det ir ocksa sa jag ser pa konstruktionen av bide
histar och flickor i den aktuella kontexten. Vidare forstar jag bide behandlare och
flickor som bdrare av strukturer vilka i den kontext de befinner sig i férvandlas

till allmdnna uppfattningar som i sin tur blir till de konstruktioner vilka jag dr
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intresserad av att underséka. Kunskapen inom just denna behandlingskontext dr

sdledes nigot som konstrueras i ett socialt samspel.

Tvéd centrala fragestillningar i min avhandling handlar om konstruktioner av
sexuellt utsatta flickor och hidstar i en behandlingskontext. Med begreppet
konstruktioner vill jag ddrmed finga hur behandlare skapar mening kring flickor
och hur behandlare och flickor skapar mening kring histar (hur man pratar om
flickor och histar). Det hir dr nidgot som jag menar kan se olika ut beroende pa
vilken kontext eller vilket ssammanhang som avses. Med konstruktion avser jag
fanga olika sorters sitt att ’tala” om flickor och histar. Enligt Berger och
Luckmann (1966) har vi alla olika erfarenheter och upplevelser av den verklighet
vi lever i. Men det 4r ocksd sa att vi delar med oss av dessa erfarenheter genom
till exempel vart sprak vilket betyder att vi tillsammans gér tolkningar av den
verklighet vi befinner oss i. Tillsammans skapar vi, dterskapar och omférhandlar
vira antaganden om verkligheten som upplevs som sanna och riktiga eftersom
det dr s vi tolkar verkligheten just dér och da. Till exempel skapar vi gemensamt
forestillningar om manligt och kvinnligt vilket blir till en gemensam “’sanning”
som talar om f&r oss hur till exempel kvinnor och min dr och bér vara. Man kan
sdga att vi tillsammans utvecklar ménster som vi anvinder oss av nir vi till

exempel ska tala om kvinnor, pojkar, min, flickor, histar och sa vidare.

Poingen med att synliggéra hur flickor och histar konstrueras dr att i
avhandlingens senare analys - dir jag ligger pa nista tolkningslager som fokuserar
maktordningar - synliggéra vilka strukturella ojimlikheter som aterfinns och
reproduceras pia Histhoven (jfr t.ex. Eriksson, 2003; Gruber, 2013; Herz, 2012;
Mattsson, 2005). Jag ser alltsd inte ett HVB som ett undantag nir det kommer till
reproduktion av de strukturella maktordningar som finns i samhallet. Snarare ser
jag pa ett HVB som att det dven inom dessa organisationer kan dterfinnas
ojamlikheter kopplade till genus och andra maktordningar vilka gérs genom olika
former av social praktik (jfr t.ex. Acker, 1992; Gruber, 2013; Herz, 2012, 2022;
Mattsson; 2005). Jag vill dock poingtera att det dr ett gérande som har inslag av
bide férinderlighet och stabilitet och som dessutom dr starkt paverkat av den
kontext i vilken den verkar, liksom sambhillets kultur och historia (jfr Berger &
Luckmann, 1966). Detta gorande sker alltsi inte i ndgot tomrum, utan i
forhillande till en kontext ddr man i analysen dirfér miste ta hinsyn till

praktikernas koppling till bdde strukturer och historia (jfr Kvande, 2007).
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Empirinara konstruktioner

En central utgangspunkt i mitt analysarbete med konstruktioner har varit att finga
talet om flickor och talet om histar — alltsa fa tag i hur man skapar mening kring
flickor och histar beroende pa kontext (jfr Berger & Luckmann, 1966). Samtidigt
som informanterna skapar mening kring flickor och histar har jag varit intresserad
av att finga dessa empirindra sitt att tala om och bendmna histar och flickor. De
konstruktioner som har kommit att bli aktuella i analysen av talet om flickor och
histar 4r med andra ord i hég grad empirindra text, det vill siga det dr dessa

konstruktioner som flickor och behandlare sjilva anvint nir de skapat mening.

Till en bérjan inleddes arbetet med att ldsa det transkriberade intervjumaterialet
utifrin  tanken att sOka monster och teman. Materialet analyserades
forutsittningslost med fokus pa att hur behandlare och flickor skapar mening
kring flickor och histar. Det till en bérjan férutsittningslosa analysarbetet har
senare resulterat i ett analysarbete priglat av en pendlande arbetsprocess mellan
det empiriska materialet och avhandlingens Gvriga byggstenar. I talet om flickor
har jag uteslutande koncentrerat mig pa intervjumaterial frin behandlarna. Sirskilt
blev det tydligt, efter méinga genomlisningar av intervjuerna, hur olika
konstruktioner framtridde vilka kunde férankras frimst i behandlarnas syn pa
flickor som har blivit utsatta for sexuella 6vergrepp. Efter att ha studerat litteratur
om just synen pa sexuellt utsatta kvinnor och barn dtervinde jag till mitt material
dir jag nu kunde synligg6ra dnnu mer i talet om sexuellt utsatta flickor. Efterhand
som jag liste mitt material och studerade litteratur framtridde fler och fler
konstruktioner och detta fick sedermera bli underlaget till analysen om talet om
flickor.

I analysen av talet om hidstar har det varit centralt att ta reda pa hur histar
konstrueras och dir jag utgitt fran bade flickors och behandlarnas tal. Liksom i
arbetet med konstruktioner av flickor praglades dven denna analysprocess av ett
pendlande mellan empiri och 6vriga byggstenar. Aven hir blev det ocksa tydligt
att histar konstrueras pi flera olika sitt, beroende pa kontext (jfr t.ex. Falkengrens

resonemang om notdjurs olika skepnader, Falkengren 2005).
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Analysprocess for logiker

Logikerna hjilper mig att fi syn pa, studera och forstd hur individers
meningsskapande formas i den institutionella komplexa omgivning de befinner
sig i samt vilka handlingsmoénster som framtrider i en kontext priglad av olika
institutionella villkor (jfr Persson & Uhnoo, 2018). Reay och Jones (2016)
framhdver logikens mingfacetterade anvindningsomrade inom kvalitativ
forskning. De patalar dock samtidigt att det finns en pdgiende diskussion som
ber6r hur logikerna blir identifierade — en forskningsprocess som forfattarna har
valt att kalla ’capturing” ("finga”, egen 6versittning) (Reay & Jones, 2016, s. 442).
De menar vidare att det dr centralt att forstd processen forskaren har anvint nir
logikerna ”fangats” in dd de flesta som anvinder sig av denna teori bade vill
urskilja och dven jimfora konkurrerande logiker inom en organisation. I mitt
framskrivande av logiker har jag frimst inspirerats av den teknik som Reay och
Jones (2016) kallar ”inducering av monster” och som innebir att logikerna helt
framkallas frin filtmaterialet. Jag har med denna metod letat efter
monsterbildande enheter i mitt empiriska material vilka sedan fitt utgbra
underlaget f6r logiker. Nir jag talar om logiker i denna avhandling dr det darfor
av vikt att understryka att det 4r jag som forskare som identifierar logikerna utifrin
det empiriska materialet. Det finns didrmed inte ndgot analytiskt ramverk av
logiker som existerat pa férhand. Det innebir att logikerna dr en produkt av mitt
analysarbete och bygger pa behandlarnas och flickornas utsagor vid detta HVB.
Analysprocessen har dirmed priglats av ett pendlande mellan det empiriska
materialet som har stimts av mot bade tidigare forskning relaterat till den kontext
som Histhoven befinner sig i, men dven mot existerande litteratur om
institutionella logiker och nyinstitutionell teori. Huvudsakligen har det handlat om
att skapa forstaelse for vilka institutionella logiker som kommer till uttryck pa
Histhoven och hur dessa sitter ramar for hur det praktiska arbetet tar sig uttryck.
Mer precist handlar det om att synliggéra de socialt konstruerade moénster av
kulturella symboler som styr och kommer till uttryck i den histunderstédda
terapin pd Histhoven (jfr Thronton & Ocasio, 1999). En viktig aspekt i detta dr
att olika logiker kan komma till uttryck vid olika tillfillen och under olika
omstindigheter och de dr dirmed inget som existerar i en forutsittningslos

tillvaro.
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Arbetet som kom att handla om att mejsla fram logiker, som jag ovan nimnde ar
en pendlingsprocess mellan empiri, tidigare forskning och nyinstitutionell
teoribildning, handlade férst och frimst om att skénja monster i informanternas
utsagor. Redan efter forsta genomldsningen kunde jag se att talet om den
histunderstédda terapin vid Histhoven tycktes starkt priglad av olika logiker som
kom till uttryck pa olika sitt. Det blev tydligt f6r mig att behandlare vid Histhoven
anvinde sig av olika logiker for att skapa mening och organisera tillvaron. Men
logikerna gav ocksa vigledning for hur de skulle bete sig (jfr Kvarnstrom, 2016;
Thornton m.fl., 2012). Om jag tar den sociala barnavirden som exempel blev det
ganska tidigt tydligt i mitt analysarbete att behandlare pa Histhoven var firgade
av de kulturella normer som gér att relatera till den sociala barnavirdens praktik.
Sarskilt handlade om, precis som ocksi tidigare forskning visar, ett balanserade
mellan fostran/kontroll och skydd/autonomi (jfr t. ex. Silow Kallenberg, 2016).
Nir jag borjade se dessa forsta monster liste jag in mig p4 litteraturen och tidigare
forskning relaterat till den sociala barnavirden och slutligen mynnade detta ut i
tva logiker: fostranslogiken och den uppdragslogiken. Samtidigt blev det ocksa
tydligt f6r mig att det inte bara handlade om logiker férankrade i stallet som
institution. Som den komplexa plats Histhoven utgér handlade det ocksi om
logiker kopplat till den sociala barnavirden som institution (Greenwood m.fl.,
2011). Jag anvinde mig av samma princip nir det kom till talet om histar och stall
dir det exempel blev det tydligt att behandlarna ofta pratade om stallet som en
plats for disciplin, ordning och reda. Precis som i talet kopplat till den sociala
barnavirden blev det nu tydligt f6r mig att stor del av det som tidigare sagts i
forskningen om histar och stall i hég grad kunde delas upp olika moénster vilka
mynnade ut i tre olika logiker vilka samtliga upptridde pa olika sitt. Dessa tre

logiker har jag valt att kalla: militirlogiken, omsorgslogiken och ledarskapslogiken.

I tabellen nedan (tabell 3) visar jag vilka logiker som kommit till uttryck i den
histunderstédda terapin pa Histhoven kopplat till den sociala barnavarden som

institution och histar/stallet som institution.
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Logik Kulturella Institution Inspirationskalla
normer
Fostranslogiken Kontroll, Den sociala Andersson Vogel,
fostran och barnavarden 2020; Claezon &
disciplin Hilte, 2005; Gruber,
2013; Levin,1998;
Silow Kallenberg,
2016; Overlien, 2004
Uppdragslogiken Autonomi Den sociala Sallnas, 2019,
och god barnavarden Socialstyrelsen,
fostran 2019, 2020
Anknytningslogiken Anknytning Den sociala Bowlby, 1956
barnavarden
Ledarskapslogiken Ledarskap Hastar/stall Forsberg, 2007, 2012;
Nikku, 2005
Omsorgslogiken Omsorg Hastar/stall Hedenborg, 2009,
2013
Militarlogiken Fostran och Hastar/stall Redelius, 2002;
disciplin Thorell, 2017

Tabell 3. Oversikt dver logiker i avhandlingen.

Hur logikerna kommer till uttryck i materialet beskrivs i de empiriska kapitlen
(sdrskilt kapitel sju). Hir har jag ocksd mer ingdende beskrivit hur jag ”fingat”
logikerna (jfr Reay & Jones, 2016).

Forskningsetiska dilemman

Att bedriva forskning om den sociala barnavirden ur ett kritiskt perspektiv r ett
bidrag till ett forskningsomride som far betraktas som béde viktigt och i h6g grad
vilbehovligt (jfr Herz, 2022). Detta till trots stills man som forskare inte desto
minde infér ett antal forskningsetiska utmaningar och Gverviganden pa vigen.
Nir minniskor ska studeras 6kar kraven pd hur man som forskare ska forhilla sig
till den studerade gruppen och hur man kan garantera att den skyddas frin skador
eller krinkningar i samband med att de medverkar i forskningen. Som forskare
har man alltsé ett viktigt men svart uppdrag framfor sig pd s sitt att man vill bidra
med sia mycket som moijligt, samtidigt som att man maste gora en avvigning i

varje moment for att garantera forskningspersonernas rittigheter. Men
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forskningsetik handlar ocksi om hur man som forskare utfor sitt hantverk, hur
man upptrider och det ansvar man har som forskare. Det finns flera olika sitt
man som forskare kan arbeta pd for att eliminera alla former av skada pa
malgruppen. Nedan lyfter jag ett par forskningsetiska dilemman som jag stillts
inf6r under min tid som doktorand och hur har jag har resonerat for att eliminera
risker for krinkning och skada. Med tanke p4 att det ér intervjuer med den utsatta
gruppen sexuellt utsatta flickor som utgér delar av det empiriska materialet har

etiska aspekter som vickts noga 6vervigts och diskuterats.

Balansen mellan kunskapsvinst och krankning

Forskarens uppdrag kan man siga dr kantat av manga etiska stallningstaganden
och kan beskrivas som ett arbete som agerar i grinslandet mellan tva intressen: 4
ena sidan att fi ut si mycket som mojligt f6r att bidra med relevant kunskap, 4
andra sidan garantera forskningspersonernas rattigheter (Vetenskapsradet, 2017).
May (2013) menar att man som forskare maste fundera Over i vilken grad
forskningen kan tillféra nigot positivt for den studerade gruppen och stiller
samtidigt frigan; dr det virt att till varje pris samla in information fran individer,
trots att man riskerar att krinka deras virdighet? Det dr hir man kommer till den
etiska diskussionen; hut relevant dr min forskning for den utsatta gruppens
fortsatta framtid? Jag resonerar i likhet med May (2013) som menar att forskning
inte enbart far se till politiska intressen — det vill sdga att det skulle vara legitimt
att anvinda vilka metoder som helst for att na fram till viss information. May
relaterar hir till en inte sillan ford diskussion som grundar sig pa diskrepansen
mellan forskningens madl och medel. I Vetenskapsriadets rapport om god
forskningssed tas olika dmnen upp ndr man talar om forskningsetiska
6verviganden. Bland annat diskuterar man (precis som May) kring relevansen av
att finna en rimlig balans mellan olika legitima intressen. Ett av dessa intressen ar
kunskapsintresset. Man menar att ny kunskap dr virdefull ur flera aspekter, men
frimst for att den pa ett nytt sitt kan bidra till samhillets och individens
utveckling. Aven om inte min studie kommer att hjilpa flickorna som deltar i den
(mer 4dn i den utstrickning att de far komma till tals och faktiskt bidra med nagot
som anses viktigt for forskningen) sd dr tanken att studien i framtiden ska hjilpa
flickor i liknande situation. Av dessa anledningar kan jag vil motivera varfor
denna forskning dr relevant for framtiden och inte enbart pa grund av ekonomiska

och politiska skil, som May vill mena att viss forskning dr (May, 2013).
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Jag har sjilv tampats med denna typ av frigor och inte minst nir det kom till
intervjuerna med flickorna hamnat i grinslandet mellan intresse och rittigheter.
Det var nir jag skulle intervjua en av flickorna som jag sirskilt stilldes infor detta
vigval. Som jag pitalat ovan intervjuade jag tre flickor, frin borjan var de dock
fyra som hade tackat ja till intervju. Men under intervjutillfillet med en flicka blev
det uppenbart fér mig att flickan inte kindes bekvim i situationen. Som forskare
stilldes jag hir infér en friga som omfattas av relationen mellan forskning och
etik och frigan om hur forskningspersoner fir behandlas. I God forskningssed
(Vetenskapsradet, 2017) skrivs om etiska kodexar som tar upp just denna
problematik och som innebir att den som medverkar i forskning ska skyddas fran
skada och krinkning samtidigt som detta ska stillas i relation till kunskapsvinsten
som forskning ger. Forskningen dr viktig f6r samhillet och medborgare genom
de forbittringar som den férhoppningsvis bidrar till — samtidigt innebdr méinga
forskningsetiska problem att vi stills infér en avvigning mellan dessa krav:
kvalitativ god forskning och skydd av i forskningen deltagande individer
(Vetenskapsradet, 2017). Dir och d4, i intervjustunden med flickan som jag valde
att avbryta intervjun med, kdndes det inte ritt att fortsitta. Detta trots att
etikprovningsnimndens  godkdnnande var inhidmtat och trots ifyllda
samtyckesblanketter. Det visar pa vikten av att vara lyh6rd som forskare och inte
enbart gi pa forskningens (samhillets och medborgarnas) vinster. Det kinns bra
att s hir i efterhand veta att jag gjorde ritt, att jag var lyhord infor flickans subtila
signaler — och inte bara agerade utifrin kunskapsintresset, utan att se till individens

basta.

Anonymitet, etik och konfidentialitet

I all typ av forskning som involverar studier av minniskor aligger det forskaren
att skydda den studerade gruppen fran skador eller krinkningar i samband med
att de medverkar i forskningen. Den kvalitativa forskningsintervjun dr en sidan
typ av forskningsmetod som kan vara férenad med etiska spérsmal vilket innebir
att man som forskare behéver vara uppmirksam pd det ansvar man har som
forskare, hur man utfér sitt hantverk och hur man upptrider. Som forskare
behéver man med andra ord beakta forskningsetiska Gverviganden
(Vetenskapsradet, 2017). For denna avhandlings vidkommande har dessa

6verviganden rort flera aspekter vilka hir sammanfattas.
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En sddan aspekt handlar om forskningspersonernas integritet, alltsi malgruppens
(de anstilldas samt flickornas) ritt till skydd mot olika former av skada. Det finns
olika sitt man kan arbeta pa for att eliminera skada pa milgruppen. Bland annat
far malgruppens identitet inte r6jas. Eftersom det inte finns si manga HVB-
verksamheter som arbetar med behandlingsmetoden histunderstddd terapi och
specifikt malgruppen flickor som har blivit utsatta for sexuella 6vergrepp har jag
varit mycket noggrann med anonymisering. Detta betyder att jag har avidentifierat
materialet i sd stor utstrickning som varit méjligt. Jag har till exempel valt att inte
skriva ut alder eller annan ”personlig’” information rérande personalen eftersom
detta inte har nigon relevans for analysen. Av samma anledning har alla namn
uteslutits, bidde pa informanter (flickor och behandlare) men dven histar. Detta
stirker anonymiteten ytterligare vilket 4r viktigt f6r att uppfylla den
forskningsetiska grundprincipen om konfidentlialitet som bland annat innebir att
jag inte ska roja varken namn, platser eller annan kinslig information som kan
leda till igenkdnning (Vetenskapsradet, 2017). Av samma anledning nimner jag
inte heller nigonstans den plats som dr i fokus for avhandlingen. Vid nédgra
enstaka tillfillen har jag skrivit ut att det dr verksamhetschefen som yttrar sig
eftersom det kan finnas en podng i att visa att det dr just verksamhetschefen som
uttalar sig. Dessa fatalet tillfillen har jag noga Overvigt sitillvida att den
information som ges i citatet inte uppfattas kinslig eller pa nigot sitt kan riskera
att bidra till igenkdnning. I de fall som verksamhetschefen uttalar sig mer specifikt
om behandlingsmetoden eller annan fér avhandlingen relevant information har
jag dock valt att benimna henne som en behandlare. Verksamhetschefen dr med

andra ord i verkligheten samma person som en av behandlarna.

Trots att det inte var de sexuella Overgreppen som stod i fokus for
intervjusamtalen med mina informanter, var detta ingen garanti for att
6vergreppen inte skulle komma pa tal. Om 6vergreppen skulle komma pa tal och
dessutom innebira att informanterna pa négot sitt skulle verka obekvima med
situationen hade intervjun avbrutits. Dessutom fanns det tillging till extern

psykologhjilp i hindelse av behov av samtal.
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5. Flickor i den sociala barnavarden och
pa Hasthoven

I det hir kapitlet ligger fokus pé flickor i den sociala barnavarden. Sirskilt syftar
texten till att redogdra for centrala fynd i forskningen relaterat till flickor och
pojkar i den sociala barnavardens inrittningar med sirskilt fokus pa aspekter av
genus. Trots att avhandlingen utgir frin ett HVB som vinder sig uteslutande till
flickor, har jag medvetet valt att inkludera forskning som dven riktar fokus pojkat.
Att inkludera studier med pojkar menar jag ger mig en bittre férstaelse f6r hur
genusskapande tar sig uttryck i den sociala barnavarden. Dessutom ska framhillas
att en del av den forskning som presenteras nedan riktar fokus mot bade pojkar
och flickor. Jag gor heller ingen distinktion vad giller inrittningar. Detta innebir
att dven studier som t6r tvingsvarden (sdrskilt ungdomshem, SiS) har inkluderats
i 6versikten. Huvudsakligen har denna typ av forskning inkluderats dd det i hog
grad dr denna typ av inrittning som legat i fokus fér den typ av studier som
aktualiserats. Efter genomgangen forskningséversikt presenteras avhandlingens
forsta analys som handlar om hur flickor konstrueras vid Histhoven, med fokus

pé genusperspektiv.

Flickor (och pojkar) i den sociala barnavarden

Jag har delat in forskningséversikten i tre 6vergripande teman utifran de olika
fokus som forskningen har initierat. Det fOrsta temat, som jag kallar
’sexualiserade flickor och kriminella pojkar”, synliggér forskning som frimst har
riktat intresse mot att undersoka pa vilka grunder flickor och pojkar omhindertas
och aktualiseras i den sociala barnavirden. Den forskning som hir presenteras
ligger dirmed frimst tonvikt pd tiden innan ett barn har placerats vid en social
barnaviérdsinrittning. Tema nummer tvi kallar jag ”problematiska flickor och raka
pojkar” och hir ligger fokus pa forskning som undersoker hur flickor och pojkar
talas fram och konstrueras i den institutionella kontexten. I kontrast till
foregiende tema handlar det hir specifikt om studier som underséker barn som
ir under pagiende placering och didrmed bor och vistas i den sociala barnavardens
inrattningar. I det tredje temat, “riktiga kvinnor och riktiga man”, redogérs for
forskningen med sdrskilt fokus pa vad flickor och pojkar formas till i den sociala

barnavardens inrittningar utifrin ett kritiskt perspektiv. En del av studierna
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stricker sig 6ver flera av ovanstdende teman och férekommer pa sd sitt under

flera rubriker.

Sexualiserade flickor och kriminella pojkar

Genomgaende visar forskningen hur forestillningar om flickors och pojkars
problem priglas av normativa genusforestillningar (se t.ex. Persdotter & Grim,
2021). Lundstréom och Sallnis (2003, s. 200) uttrycker det som att det finns ett
“konsmassigt delat norm- och dtgirdssystem for ungdomar”. Med detta menar
forfattarna att man kan se det som ett atgirdssystem for flickor och ett f6r pojkar
och att man frin myndigheternas sida bedémt ungas beteende utifrin
konstillhorighet (jfr Ostberg, 2014). T synnerhet har det fér pojkars del varit
stoldbrotten som har utmirkt sig, medan det f6r flickors del framfor allt har varit
en problematisk sexualitet som har haft en sirstillning nir det gillt synen pa
flickors problem (vilket ofta har legat till grund f6r omhindertagande). Inte sillan
har det handlar om att se pd flickor som ”lésslippta” och promiskudsa
(Lundstrom & Sallnds, 2003; jfr Petterson & Andersson Vogel, 2023). En studie
som det ofta refereras till i dessa sammanhang dr Schlytters forskning fran 1999
dir tvingsomhindertaganden av flickor och pojkar studerades utifrin ett
genusperspektiv. Schlytters resultat visade att de grunder som flickor och pojkar
omhindertogs pi skilde sig anmirkningsvirt at. For flickors del handlade det om
ett avvikande sexuellt beteende medan sexualitet var ndgot som sillan
omnamndes for pojkarnas del (eftersom pojkars sexualitet 1 hog grad forstis som
normal och oproblematisk). Schlytter (1999) forklarade denna skilda problembild
av pojkars och flickors sexualitet som grundad i olika férestillningar och normer
kring sexualitet och kopplingen till genus, ett ménster av ojimlikhet mellan
kvinnor och min som hon f6ér 6vrigt menade uppritthalls genom lagens praxis
(Schlytter 1999; se dven Schlytter, 2000; Laanemets & Kiristiansen, 2008). Trots
att Schlytters studier dr 6ver 20 4r gamla visar nyare forskning pa samma resultat.
Ett exempel pa sidan forskning dr Pettersson och Andersson Vogels (2023)
rapport om beslut av tvangsomhindertaganden av unga som visar hur det for
flickors del i hdg grad handlar om kontroll och disciplinering av sexuella
beteenden och brott mot ”femininitetsnormer” medan det fér pojkars del i stillet
handlar om kontroll av utitagerande beteende och brottslighet (se dven
Andersson Vogel 2012, 2020; Laanemets & Kristiansen 2008). Rapportens

6vergripande resultat pekar pa att de genusskillnader som uppdagats i princip kan
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tala fOr separata problembilder for flickor och pojkar inom den sociala
barnavirden och att dessa skillnader far flickor (som i hogre grad ’bedéms enligt
onddigt moralistiska regler”, Pettersson & Andersson Vogel, 2023, s. 113) att
framstd som mer utsatta dn pojkar (Pettersson & Andersson Vogel). Forfattarna
pekar pa dessa skillnader som ett uttryck f6r ’den klassiska dikotomin som brukar
beskrivas som utitagerande respektive ageranden som i forsta hand drabbar en
sjilv, dir pojkar framfér allt beskrivs i termer av det férstnimnda och flickor mer
i termer av att det senare” (Pettersson & Andersson Vogel, 2023, s. 50). Resultatet
fran rapporten visar pa féljande férdelning nir det kommer till omhindertagande
av flickor och pojkar pa kriteriet ”annat socialt nedbrytande beteende” férdelat
pa 7sexuellt risktagande” och “kriminalitet” (Pettersson & Andersson Vogel,
2023, s. 49 — 50) (tabell 4 och 5):

Pojkar Flickor
Sex mot ersittning 1 6
Annat sexuellt riskbeteende 2 17
Sex i olimplig miljo 1 9
Nigot av de tre ovan 2 24
Samma 6 56

Tabell 4. Fordelning i forvaltningsrattsdomar 6ver andel flickor och pojkar som
omhandertagits pa kriteriet “annat socialt nedbrytande beteende” (Pettersson & Andersson

Vogel, 2023, 5. 50).

Pa motsvarande sitt ar det pojkar som i 6vervigande del omnimns vad

giller kriminellt beteende:

Pojkar Flickor
Kriminalitet 62 36
Olimpligt umginge (inkl. 27 18
ging)
Prokriminell attityd 4 0,4
Summa 93 54,4

Tabell 5. Férdelning i forvaltningsrattsdomar 6ver andel flickor och pojkar som omhéandertagits

pa kriteriet "annat socialt nedbrytande beteende” (Pettersson & Andersson Vogel, 2023, s. 49).
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Det handlar alltsa i hogre grad om en oro for vad flickor riskerar att utsitta sig
sjdlva for, medan det for pojkars del oftare handlar om problem som beskrivs
kopplade till kriminalitet (som drabbar andra i hégre grad dn pojkarna sjilva). Det
blir med dessa resultat uppenbart att det sitt pa vilket vi idag skapar mening kring
flickor och pojkar ska ses som starkt firgat av ett traditionellt” synsitt som
bottnar i ett historiskt arv (Lundstrém & Sallnds, 2003; Schlytter, 2000). Precis
samma “traditionella” moénster upptrider ocksa i Persdotter & Grims (2021)
forskningsstudie som handlar om att synliggéra hur socialsekreterare bedémer
flickors och pojkars problem. Resultatet visar hur socialsekreterare genomgiende
ser utifran olika toleransramar nir det kommer till flickors och pojkars problem,
dir till exempel flickors problem bedémdes som allvarligare 4n pojkars. Studien
visar ocksd hur flickor beskrivs mer utsatta i jimférelse med pojkar (och dirmed
ocksd i behov av mer skydd). Ett 6vergripande budskap frin studien ir att det
finns ett 6kat behov av kunskap om det sociala arbetets praktik och i vilken grad
detta arbete firgas av konsstereotypa forestillningar. Forfattarna pekar sirskilt pa
utredningsarbete, men menar ocksé att detta behov finns i de verksamheter som

socialtjinsten samarbetar med (Persdotter & Grim, 2021).

Problematiska flickor och raka pojkar

Genusmonster dr nagot som dterkommer dven i studier som riktat sarskilt intresse
mot de olika sitt pa vilka flickor och pojkar talas fram inom den sociala
barnavirden. Nu handlar det alltsd inte lingre om grunder f6r omhindertaganden,
nu riktas intresset i stillet mot tiden i den sociala barnavirdens inrittningar.
Generellt giller, precis som i temat ovan, att man har sett mycket allvarligare pa
flickors problem, jamfért med pojkars. I de fall flickor uppvisar till exempel ett
kriminellt beteende ses det vanligen som virre dn ett kriminellt beteende hos
pojkar, i synnerhet om det finns ett sexuellt problembeteende med i bilden
(Andersson m.fl, 1996; Hamreby, 2004; Lundstrém & Sallnis, 2003). Dairtill
pekar ocksé forskning pa att det frin myndigheternas sida finns en mycket ligre
toleransniva for vad som anses vara ett oacceptabelt beteende nir det kommer till
flickors problembeteenden (Lundstrém & Sallnds, 2003; Persdotter & Grim,
2021), resonemang som ocksa férs av Hamreby: ”Nir grinserna dr sndva blir

minsta forskjutning i beteende till en avvikelse” (Hamreby, 2004, sid. 137).
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Ett inte séllan dterkommande dmne inom forskningen om flickor (och pojkar) i
den sociala barnavarden handlar om hur flickor och pojkar genomgaende beskrivs
utifrdn olika “traditionella” férestillningar och forstielseramar (jfr Persdotter &
Grim, 2021). Till exempel visar viss forskning hur flickor ofta bedéms utifrin en
psykopatologisk forklaringsmodell dir de ses som sjilvdestruktiva, sjilvskadande
och manipulativa i ett pendlande mellan depression och utitagerande beteende
(jfr Laanemets & Kristiansen, 2008; jfr dven Andersson m.fl., 1996). En studie
som det ofta refereras till i dessa sammanhang dr Laanemets och Kristiansens
studie fran 2008 dir flickor som var placerade i tvingsvarden beskrevs som bade
svira och ”jobbiga” (Laanemets & Kiristiansen, 2008, se dven Andersson, 1998).
Ocksd i Claezons studie fran 2008 blir det tydligt att flickor bedéms utifrin en
psykopatologisk diskurs pd sa sitt att flickor tillskrivs egenskaper som att vara
omoraliska och manipulativa medan pojkar beskrivs som aktiva och mer
oproblematiska (Claezon, 2008). Utover konstruktioner av omhindertagna flickor
som problematiska och svara pekar ocksa flera studier pa att flickor i hég grad
konstrueras som sdrbara, utsatta offer (for yttre omstindigheter) medan pojkar
snarare ses som forévare (jfr Andersson, 1998; Andersson, 2000; Laanemets &
Kristiansen 2008; Ostberg, 2014). Samma monster ses ocksa i Claezon och Hiltes
studie fran 2005 dir det ater blir tydligt att man pratar om flickor och pojkar
utifrin olika begreppsramar. Flickor beskrevs som manipulativa och intriganta
medan pojkar sigs som okomplicerade och raka vilket fick forfattarna att dra
slutsatsen att “’socialt arbete med ungdomar pa institution betyder olika saker for
flickor och pojkar” (Claezon & Hilte, 2005, s. 91).

En orsak som ofta ges till att flickor benimns som svira, manipulativa och
”jobbiga” (jamfoért med den mer raka pojken) har i forskningen ofta beskrivits
vara det sociala arbetets institutionella ram som ska forstas som byggd fér pojkar
dir manliga férhallningssitt dominerar. I huvudsak handlar detta om att den
sociala barnavirden inrittningar historiskt sett frimst har varit en angeldgenhet
som rort unga pojkar vilket konkret betyder att den sociala barnavarden ska
forstds i ljuset av en manlig grammatik vilket skapar en milj6 som vilar pa
grundpelarna kontroll och disciplin och det faktum att den sociala barnavirdens
inrittningar frin borjan var fordvar-pojkarnas plats (jfr Andersson, 1998,
Andersson, 2000; Andersson Vogel, 2020; Claezon & Hilte, 2005; Levin, 1998;

Opverlien, 2004). 1 den sociala barnavardens inrdttningar, skriver Overlien, ska
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flickor ”’som primirt ses som offer behandlas i en ram som ir bestraffande i sin
form” (20006, s. 166). Den sociala barnavirden fOrstir jag pa sa sitt som en
institution (jfr kapitel tva) byged fér pojkar, men som i allt hégre utstrickning rér
flickor (och kvinnor). Att placera flickor i den sociala barnavardens inrittningar,
vars frimsta uppgift dr att kontrollera och disciplinera utitagerande ungdomar
(pojkar), ska dirmed forstds som problematiskt vilket riskerar att fi till foljd att
flickor betraktas som svérare att behandla (jfr Andersson, 1998; Andersson;
2000). I den sociala barnavardens inrittningar blir det didrfér svarare att mota
flickors specifika behov till f6ljd av att dessa inrittningar helt enkelt inte dr
utformade och anpassade fér att moéta flickors behov — nigot som brukar
benidmnas som den sociala barnavirdens stora utmaning (jfr Andersson, 1998;
Andersson, m.fl., 1996; Andersson Vogel, 2020; Claezon, 2008; Claezon & Hilte,
2005; Laanemets & Kristiansen, 2008; Pettersson & Andersson Vogel, 2023;
Opverlien, 2004, 2006).

Sammantaget visar ovanstiende genomging att man inom den sociala
barnavirden anvinder sig av olika “’tolkningsramar” nir man talar om flickors och
pojkars problem (jfr t.ex. Claezon, 2008; Claezon & Hilte, 2005; Laanemets &
Kristiansen, 2008). I en ”ram” som fran borjan var avsedd for disciplinering av
pojkar konstrueras flickor som svara och problematiska (avvikare) medan pojkar
konstrueras som starka och raka (normala) (jfr Claezon, 2008; Claezon & Hilte,
2005; Laanemets & Kiristiansen, 2008). Trots att det har gatt ndstan 20 dr sedan
manga av de refererade studierna utférdes visar nyare forskning att samma
”toraldrade” stereotypa synsitt fortfarande praglar dagens sociala barnavard (jfr
Andersson Vogel, 2012, 2020). Det blir uppenbart att det historiska arvet som
den sociala barnavirden vilar pd, med sina traditionella” férestallningar om
manligt och kvinnligt, tydligt priglar den sociala barnavirden dn idag ndr det
kommer till hur vi skapar mening kring flickor och pojkar, vilket leder in pa nista

tema: “riktiga kvinnor och riktiga man”.

"Riktiga” kvinnor och "riktiga” man

Forskning som undersokt genus-aspekter i den sociala barnavardens praktik har
bland annat synliggjort att en stor del av det sociala arbetets praktik inrymmer ett
reproducerande av “traditionella” koénsnormer (jfr  Gruber, 2013; Silow
Kallenberg, 2016; Socialstyrelsen, 2004). Att detta kommer till uttryck i det sociala
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arbetets praktik ska bland annat forstds utifrin den grundtanke som hela den
sociala barnavirden vilar pa: att férindra barn och unga - det vill siga forindra
normavvikande beteende hos flickor och pojkar. Forskning visar att det i detta
arbete riskerar att inrymmas normativa forestillningar om hur flickor och pojkar
”ska” vara. Till exempel visar Andersson Vogel i sin forskning (2012, 2020) hur
flickor ska goras till “riktiga” kvinnor och pojkar ska goras till “riktiga” man i
tvangsvarden (Andersson Vogel, 2012, 2020). Liknande monster kan ses i
Laanemets och Kristiansens (2008) forskning om hur flickor i tvingsvarden skulle
sysselsitta sig med handarbete, somnad och hilso- samt skonhetsvard (jfr
Laanemets & Kiristiansen, 2008, jfr dven Mattssons avhandling om
missbrukarvirden). Men det ska ocksa framhillas att det i forskningen inte enbart
har handlat om reproduktion av genus, ocksid uppritthallandet av andra
maktrelationer kommer till uttryck i den sociala barnavardens inrittningar. Hit
hor till exempel intersektionellt inspirerade studier dir bide genus, klass och
etnicitet undersokts. Hit hor till exempel Grubers (2013) studie om hur samhillets
normerande ideal rérande etnicitet och genus styr det sociala arbetets praktik
kring pojkar i tvangsvarden (Gruber, 2013). Att forma flickor (och pojkar) utifrin
en "traditionell” och ”stereotyp” ram menar jag riskerar att uppritthalla bilden av
en “traditionell” flicka i samhillet (med allt vad det kan innebira), nigot som i
forlingningen bidrar till att uppritthilla genusrelaterade ojamlikheter (jfr
Hirdman, 1998). Det “normala” liv som omhindertagna unga ska anpassas till
kan med dessa studier forstds som priglat av fortryckande genusnormer. Att
vistas i den sociala barnavardens inrittningar handlar med andra ord inte bara om
att vara placerad mot sin vilja, det handlar ocksa om att formas till stereotyp flicka
eller pojke som moter de fortryckande samhilleliga forvintningar och normer

som finns pa pojkar och flickor (kvinnor och min) (Andersson Vogel, 2012).

Jag har i detta kapitel forsokt sammanfora forskningsresultat baserat pa forskning
som riktat sirskilt intresse mot flickor och pojkar i den sociala barnavirden.
Sammantaget visar forskning att den sociala barnavirden har priglats (och
priglas) av vissa ”traditionella” férestillningar om genus och sociala problem vilka
har haft en historisk birkraft och sirskilt stort inflytande nir det kommer till hur
vi har definierat sociala problem hos flickor och pojkar (jfr Andersson Vogel,
2012; Claezon, 2008; Claezon & Hilte, 2005; Gruber, 2013; Laanemets &

Kristiansen, 2008). Det har handlat om att visa hur flickor innan de aktualiseras i
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den sociala barnavirden bedéms utifrin genus och det faktum att man ser olika
pé flickors och pojkars problem. Dirtill hat jag visat att nir flickor och pojkar vil
ombhindertagits och placerats pa en social barnavirdsinrittning utsitts de for olika
behandling och konstrueras pa olika sitt vilket till stor del har sin forklaring i den
manliga grammatiken som den sociala barnavirden fortfarande vilar pa (och det
faktum att flickor konstrueras i férhdllande till pojkar). Slutligen visar jag att
normer for kvinnligt och manligt i samhallet till stor del aterfinns i den sociala
barnavirdens praktik. Sarskilt kommer dessa till uttryck till f6ljd av att det sociala
arbetet dr hart styrt av tanken om att férindra intagna barn till att bli “normala”.
Som ombhindertagen ska man dteranpassas och i denna ateranpassning
(normalisering) av flickors och pojkars beteenden finns det en 6verhidngande risk
att behandlaren bidrar till att reproducera fértryckande samhailleliga normer och
strukturer vilket flera forskare visar (jfr Vogel Andersson, 2012, 2020; Gruber,
2013). Det 6vergripande resultatet pekar alltsd pé att den sociala barnavarden ska
forstds som en komplex verksamhet dir “traditionella” forestillningar om hur
flickor och pojkar ”ska vara” reproduceras. Claezon och Hilte (2005) summerar
den sociala barnavirdens behandlingsarbete som en ’normalisering av ungdomars
identiteter och livsstilar” (2005, s. 91) som utspelar sig mot en sirskild

normativitet.

Mot bakgrund av ovanstiende forskningsgenomgang vill jag nu i avhandlingens
forsta analys visa hur behandlarna, som arbetar vid Hasthoven, genom sprik i
samspel 1 vardagliga situationer skapar mening kring omhindertagna, sexuellt

utsatta flickor (jfr Berger & Luckmann, 1960).

Flickor vid Hasthoven

Nir behandlare skapar mening kring sexuellt utsatta flickor vid Histhoven har
det blivit tydligt f6r mig att detta tal huvudsakligen bygger pa tva olika ménster
som upptrider i olika sammanhang. Jag kallar dessa monster flickor som offer”
och “flickor som férévare” vilket betyder att som offer konstrueras flickor som
hjalplosa och svaga, medan som fordévare konstrueras flickor som manipulativa
och skadebenigna. I texten nedan visar jag hur dessa kommer till uttryck
beroende pi sammanhang och visar samtidigt hur detta tal relaterar till tidigare

forskning.
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Sexuellt utsatta flickor som hjalplosa offer

Konstruktionen av omhindertagna, sexuellt utsatta flickor som offer dr ett
iterkommande moénster i mina informanters utsagor pia Histhoven. Det ir
uppenbart att det finns en forestillning hos behandlare pa Histhoven att flickor
som har utsatts for sexuella Gvergrepp priglas av vissa “typiska” egenskaper som
kopplas till offerskap. Detta sitt att tala om flickor i utsatthet gar helt i linje med
Christies (1986) teori om det ideala offret pa sd sitt att det 4r omgivningen som
ser personen som ett offer (Christie, 1986). Det tycks alltsi hos behandlarna
finnas en sdrskild forvintan pa hur flickor som har blivit utsatta for sexuella
overgrepp ska agera for att uppna legitimt offer-status” i deras 6gon (jfr Christie,
1986; Claezon & Hilte, 2005; Overlien, 2003). Framfor allt handlar det om
egenskaper som att vara svag och forsvarslos: ” ... en del har mer offerroller, si
ir detju. Och det dr ju sa att som offer ’ahh jag kan ingenting, hjilp, 4h jag behéver
hjalp™ (B7). S som behandlaren hir uttrycker sig blir det tydligt att flickor vid
Histhoven forknippas med de typiska egenskaper som Christie lyfter fram i sin
teori om det ideala offret och det blir ocksa uppenbart att det dr just omgivningen
(behandlaren) som ger flickan status som offer. Som jag inledningsvis nimnde ér
detta sitt att tala om flickor tydligt hos behandlarna och det dr ungefir samma
ord som édterkommande uttrycks. Citatet nedan, till exempel, visar dven det
samma bild: flickor som “vildigt o-sjilvstindig[a]” i behov av att behandlaren

sdger till henne (dem) vad hon ska géra (jfr Christie, 19806):

B5: Det gor de nistan, en del, som en tjej som nu dr vildigt o-sjilvstindig
och vildigt vill att man ska siga till henne allt vad hon ska géra. Hon klarar
inte att ta sig for nagonting, vildigt liksom i en offerroll, f6r det dr si hon
har liksom fatt allt hon har velat liksom, genom att skrimmas med att hon
ska skiira sig eller g6ra en massa saker. .. sa da liksom har hon blivit vildigt
6veromhindertagen och tappat vildigt mycket av sin sjilvstindighet och

kunna ta tag i saker.

Foérutom att reproducera bilden av flickor som “typiska” offer blir det ocksa
tydligt f6r mig att det egentligen inte tycks vara Gvergreppet i sig som ligger bakom
flickors offerskap, det tycks snarare handla om att flickor har blivit
6veromhindertagna (av sina mdédrar?) och pé sd sitt tappat en hel del av sin
sjalvstindighet. Ocksa hir blir det tydligt hur konstruktionen av flickor som offer
gar att forstd utifran Christies teori om det ideala offret da flickor, for att uppfylla
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status som legitimt offer, behéver bete sig pa ett sirskilt sitt, till exempel genom

visa sig svag och hjilplos (tappat sin sjilvstindighet och att kunna ta tag i saker).

Men det handlar ocksa om att tala om flickor i utsatthet som handlingsférlamade
och som jag tolkar beskrivs ha tappat sin férmiga till att agera, detta dr ndgot som
till exempel syns ndr en behandlare berittar fér mig om flickor som
“handikappade”: ’Sé de ér helt handikappade nir de kommer hit ’var ska jag ligga
mina skor?”” (B6). Sammantaget handlar det alltsd i hog grad om flickor som
passiva offer som representeras som svaga och brickliga, det vill siga ett offerskap
forknippat med negativt laddade egenskaper, nigot som jag menar riskerar att
uppratthalla en normativ bild av flickor (jfr Carlsson, 2008, 2009; Christie, 1986;
Hydén, 1999).

En intressant iakttagelse i mitt material 4r dock att flickor inte konstant beskrivs
befinna sig i en offerposition. Offer-rollen dr med andra ord nigot som flickor
kan kliva i och ur, ndgot som till exempel blir tydligt i citatet nedan dir en
behandlare beridttar om hur flickor kan ”hamna i den dir rollen igen”. Man kan,
utifrin citatet, anta att flickan har varit pa en plats (stallet?) didr hon enligt
behandlaren har agerat utanfér det som skulle konstrueras som offerlik, men att
flickan ndr hon kommer upp till huset sedan trider in i en offerroll igen. Inte

minst syns detta genom hur behandlaren uttrycker sig i citatet nedan:

B5: Sedan kan dom i och f6r sig komma upp i huset och hamna i den dir
rollen igen att man ska liksom komma dit och ta hand om dom ”ihhh hur

ir det?” [pratar med “daltande” r6st]. Liksom géra allt 4t dom liksom.

Det ar intressant att flickorna beskrivs limna sin offerroll nir de dr i stallet, medan
de beskrivs kliva in i en offerroll nir de atervinder tillbaka till huset, som jag hir
tolkar som det hus dir flickorna bor under sin vistelse pa Histhoven. Stallet och
histarna tolkar jag dirmed férmar flickorna att agera pid ett sitt som gor att
behandlaren inte tolkar henne som ett “typiskt” offer. Detta dr tankar som jag
utvecklar i avhandlingens kommande analyser (framfér allt i kapitel sju ”’den

histunderstédda terapin vid Histhoven).

Jag har nu visat att en stor del av talet om sexuellt utsatta flickor som offer kan
forstas utifrin Christies teori om det ideala offret, vilket ocksd gir i linje med

tidigare forskning om omhindertagna flickor som sarbara, utsatta offer utifrin
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negativt laddade egenskaper som svag, passiv, handikappad, osjilvstindig (jfr
Andersson, 2000; Laanemets & Kristiansen 2008; Ostberg, 2014; Overlien, 2004).
Men det finns ocksa vid Histhoven fragment av det motsatta som snarare visar
hur behandlarna forsoker f6rma flickor att inte stanna kvar i offerrollen. Det hir
ir ndgot som till exempel ses i citatet nedan dir en behandlare berdttar om hur
flickor behéver “kliva ur systemet” och inte vara antingen offer eller férévare
utan ’mer fri”. Mer fri tolkar jag hir som att flickor, trots att de har blivit utsatta
for Gvergrepp, inte per definition maste inta en offer- eller férévarroll utan

behéver trina pa att hitta andra sitt att vara och hantera sin situation:

B1: Lite sd ocksd, taget ut ur sitt sammanhang sa liter det javligt hart, men
om man har blivit utsatt si ger det en inte ritten att utsitta andra. Alltsa,
offer, férévare, hjilparrollen... det méste finnas mdjlighet att lite grand
kliva ur det systemet och bli mer fri ocksa i hur man dr gentemot andra.

Man behover inte vara offer eller forovare. ..

Pa det sitt som behandlaren i citatet ovan skapar mening kring flickan blir det 4
ena sidan tydligt att det finns flera konstruktioner f6r de omhindertagna flickorna
vid Histhoven att talas fram som (jfr Berger & Luckmann, 1966). Men det blir 4
andra sidan ocksa tydligt att det finns en vilja hos behandlaren som jag tolkar
bottnar i férstielsen att flickor behéver trina pa att vara pd ett sitt som gar utanfor
“typiska” (normativa) offer- (och férévar) egenskaper (jfr Christie, 1986). Pa
liknande sitt kan man tolka nedanstdende citat dir en behandlare berittar om
flickor i utsatthet som “handikappade” (vilket gar i linje med konstruktionen av
offer utifrin negativt laddade egenskaper). Men det blir samtidigt ocksa tydligt att
flickor i utsatthet beh6ver ”botja ta konsekvenser”. Att behandlaren talar om hur
flickor behéver ta konsekvenser kan tolkas som att flickor som hat blivit utsatta
for sexuella Gvergrepp har blivit ”daltade” med ("6veromhindertagna”) vilket jag
tolkar fatt till f6ljd att de inte fatt lira sig att sjilva ta konsekvenser av sitt

handlande. Citat fran intervjun med behandlaren:

B6: Alltsd de maste ju ocksd botja ta konsekvenser. Man kan inte bara ”jag
ir ett offer, jag fattar ingenting”. Alltsa, det 4r ju faktiskt... jag tror att det
mycket dr att man dr sd jivla rddd och tror att de dr sma kycklingar vi
maste dalta med dem f6r det har de ju ofta blivit av sina mammor. Har

det kommit fram att de har varit utsatta... jag klandrar inte mammorna
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for det, for det dr ju naturligt att man bara “ahhh jag maste skydda mitt

barn”.

Att prata om flickor som har blivit utsatta for véild och évergrepp utifran detta
mer “pushande” sitt som jag tolkar behandlaren gér: ”bérja ta konsekvnser”
(limna sin offer-roll) gir i linje med Hydéns (2001) forskning om vild mot
kvinnor. I sin forskning pekar Hydén pa vikten av att se misshandlade kvinnor
frimst som “6verlevare” och inte som “offer” for att inte missa viktiga
mojligheter att hjilpa de hir kvinnorna (Hydén, 2001). Att ha varit utsatt for
sexuella 6vergrepp behover dock inte per definition innebira att man sjilv ser sig
som ett offer eftersom begreppet offer i si hog grad forknippas med negativa
egenskaper som till exempel hjilploshet och svaghet. Utifran ovanstiende tolkar
jag ddrfér behandlarens sitt att uttrycka sig som att de ocksa bir pa en tanke om
att stirka flickor och i stillet konstruera dem utifran egenskaper som inte har sa
negativ klang. Det ska dock framhaéllas att det for det mesta handlar om den
passiva och hjilplosa flickan (jfr Christie, 1986) och mer sillan om den starka (jfr
Hydén, 2001). Att framstilla flickor utifran forestillningen om det ideala offret
medfér en risk, menar jag, att behandlarna uppritthaller och reproducerar bilden
av den sexuellt utsatta flickan som passiv och svag och inte som en kompetent
individ som far visa att hon kontrollerar sitt liv och far respekt (jfr Akerstrom &
Sahlin, 2001). Detta i sin tur riskerar att bidra till att genus reproduceras
(konstruktionen av ett offer forstirker reproduktionen av genus) och dirmed

bilden av en ”traditionell” kvinna.

Men jag visar ocksd i texten ovan att offerrollen inte ska ses som konstant, den
beskrivs snarare som ndgot som flickor kliver i och ur beroende pa kontext. For
flickor pa Histhoven betyder detta att det finns en variation av “roller” att ta.
Detta blir 4nnu tydligare i ndsta text som handlar om att synliggdra hur flickor
som inte beskrivs som offer i stillet konstrueras som férévare, nagot som gar i
linje med offer-férévardikotomins logik (Christie, 1986; Eriksson, 2003).

Sexuellt utsatta flickor som forovare

Det ska nu handla om hur sexuellt utsatta flickor, som nir de inte lingre passar
in i ramen for ett legitimt offer, i stillet konstrueras som en férévare som utévar
vald, makt och skadar (jfr Christie, 1986). Konkret betyder detta att en flicka vid

Histhoven som inte lingre agerar i linje med hur ett offer férvintas bete sig i
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stillet konstrueras som offrets motsvarighet — en férévare. En sidan forstielse av
sexuellt utsatta flickor ligger i linje med teorier som vilar pd en psykopatologisk
grund, vilken forklarar véildtiktsmins handlingar som ett beteende priglat av
tidiga traumatiska hindelser vilket mynnar uti en vilja om att orsaka andra lidande
(jfr Groth, 1979). Man kan siga att det upptrider tva olika ménster i behandlarnas
sitt att skapa mening kring flickor som férévare dir det gemensamma ”temat”
grundar sig pa férstdelsen av dessa flickor som nagon som tillfogar skada pa olika
sitt. Det handlar 4 ena sidan om forestillningen om flickor som tillfogar andra
flickor vid Hasthoven, men ocksa histar, skada. Denna bild grundar sig frimst pa
antagandet att som utsatt f6r Gvergrepp utsitter man per se andra fér skada. Men
det handlar 4 andra sidan ocksa om forestillningen som grundar sig pa antagandet
att som sexuellt utsatt flicka tillfogar man sig sjilv skada (Groth, 1979). I texten
nedan visar jag hur dessa olika ménster framtrider i behandlingspersonalens olika

utsagor.

Jag beskriver ovan hur flickors skadebeteende kan delas in i tvd olika monster
(skada histar/andra flickor samt skada sig sjilv). Hir ska det huvudsakligen
handla om det férsta ménstret som grundar sig pa forestillningen om sexuellt
utsatta flickors benigenhet att skada histar men dven andra flickor, nigot som till

exempel syns tydligt i citatet nedan:

B7: ... véra histar ska inte liksom reglera véra flickors aggressivitet till
exempel utan vi ska jobba med att flickorna ska ocksa férsté att de inte far
gOra histarna illa. F6r de har blivit skadade av andra. Det de ska trina pa
det ir att inte gora andra illa. Alltsd forstar du... miljon, en vacker miljé
vid havet, vi har ju gjort nu sa att vara histar gar pa 16sdrift, de mar ju
mycket bittre av det. Vi vill ju skapa en milj6 som ir si naturlig som
mojligt f6r histarna. Och inte anpassad efter oss minniskor. Och for
katterna, och fér de som jobbar och for flickorna. Alltsi man vill ha en
miljo som har ett virde for alla individer och att histarna inte blir

utnyttjade for att en flicka fir ladda ur sig pa dem.

I citatet ovan blir det pa flera stillen tydligt hur behandlaren talar om sexuellt
utsatta flickor utifran en forestillning om att som utsatt kommer man att utsitta
andra. Det blir ocksd tydligt att man pa Histhoven arbetar med dessa flickor

utifrdn tanken om att de ska trinas i att inte skada andra (’vi ska jobba med
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flickorna”, ”de ska trina pa att inte géra andar illa”). Det tycks alltsd finnas en
forestillning hos behandlaren om att sexuellt utsatta flickor riskerar utsitta andra
for skada. Detta sitt att resonera tolkar jag i linje med bland annat Groths (1979)
forskning som foérklarar sexualbrottslingars 6vergrepp utifran ett begir kopplat
till kontroll och makt. En huvudpoing i Groths (1979) forskning handlar om att
férévare som har blivit sexuellt utnyttjade som barn hoppas pd att kunna fi
kontroll 6ver sitt liv genom att utsitta andra for samma sak. Sexuellt utsatta flickor
behéver alltsa trina pé att inte gora andra illa (eftersom de sjilva har blivit skadade
av andra) och det blir hir uppenbart att behandlaren resonerar om sexuellt utsatta
flickor utifrin samma tolkningsram som man anvinder f&r manliga
sexualfrbrytare. Annu tydligare blir detta resonemang i citatet nedan dir
behandlaren uttrycker sig utifran férestillningen att mans vild mot kvinnor ska

forstds som en foljd av att sjilv ha blivit utsatt som barn:

B7: ... deras forildrar dr alltid sjdlva vildigt skadade, det ér alltid sa att de
sjalva har varit utsatta fér nigot pa nagot sitt eller blivit anvinda, salda,
traumatiserade. Det 4r alltid sa! Fordldrarna ar alltid det. Sa fir de barn och
sd... alla vira mammor har triffat min som utsitter barnen for
overgreppen. De hittar ju varandra. Som vira flickor kommer att gora:

hitta forovare som de skaffar barn med.

Jag tolkar det som att Gvergreppsproblematik ”drvs” (har man blivit utsatt sjilv sa
kommer man att utsitta andra). Konkret betyder detta att sexuellt utsatta flickor
(precis som sina fordldrar som har blivit utsatta f6r Gvergrepp och i sin tur utsatt
flickan) ocksa utsitter andra. (Citatet visar ocksd spar av hur médrar till sexuella
utsatta flickor skuldbeldggs, ’vira mammor har triffat min som utsitter barnen”,
detta dr en diskussion som jag kommer att dterkomma till senare i avhandlingen)
(jfr Grubb & Turner 2012). I citatet nedan syns samma monster som i citatet
ovan, hir blir det dock mer uttalat dd behandlaren sjilv viljer att anvinda sig av
begreppet férévare, med férévarbeteende, som behandlaren menar ibland ”skiner
igenom med histarna”: "Men det dr ju en del av dem som ocksa dr férévare. Som
har ett férévarbeteende i sig. Och det kan vil hinda att det skiner igenom med
histarna ocksa, ibland” (B3).

Flickor som har blivit utsatta for sexuella 6vergrepp fOrstir jag darfér som

konstruerade som att de dr benigna att sjilva botja utsitta andra for vild vilket
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riskerar komma till uttryck med hastarna (jfr Groth, 1979). Man kan friga sig vad
det handlar om for typ av férévarbeteende och hur behandlaren bedémer och ser
detta hos flickorna. Det dr ingen friga jag direkt stiller i mina intervjuer med
behandlarna, men i en intervju blir det uppenbart att flickor till exempel besktivs

utnyttja sin hist nir de dr ledsna eller arga:

B6: Det ir just dirfor som det dr s viktigt att prata med dem om det hir
att de inte bara far gd ner till hdsten nir de ér ledsna eller nir de ér arga.

For da utnyttjar de ju histen.

Det finns alltsd hos behandlaren en férestillning om att flickor utnyttjar histar
nir de dr ledsna. Ocksa hir blir det tydligt hur behandlarens sitt att uttrycka sig
grundar sig pa en forestillning om att flickors eget lidande orsakar histar lidande
och skada (trots att det bara handlar om en ledsen flicka) (jfr Groth, 1979). Det
tycks finnas en tanke om att flickors inre dr i obalans och f6ljden av detta forefaller
innebira att de inte dr kapabla till att hirbargera sina psykiska svarigheter. Likt
den vildsamme mannen som i vissa ligen inte klarar av en nira relation pa grund
av tidiga traumatiska upplevelser beskrivs ocksa flickors tidiga 6vergreppstrauma
och nirheten till histar i vissa ligen (till exempel da de ir arga eller ledsna) bli sa
péfrestande att flickorna riskerar bli valdsamma mot sin hist (jfr Bogren &
Volckerts, 2002). Men det ska framhallas att det ocksd finns behandlare pa
Histhoven som inte ser pd den ledsna flickan som en férévare som utnyttjar sin
hist. I en intervju med en behandlare fir jag till exempel berittat f6r mig att det
som flickorna mest kommer att minnas frin sin tid pd Histhoven trodde hon
skulle vara att flickorna upplever att hidstarna forstir dem och att flickorna alltid

kan g4 ner till sin hist och vara ledsen och histen forstir [henne]” (B3).

Det hir med att sexuellt utsatta flickor ses som férévare handlar inte bara om att
flickor riskerar utsitta sin hist for skada pa olika sitt. Det handlar ocksa om att
flickor ses som forévare mot andra omhindertagna flickor pa Histhoven.
Huvudsakligen handlar detta tal om hur flickor brukar sin makt 6ver andra flickor
péa Histhoven genom att bestimma 6ver dem: “liksom férévare da styr man de
andra sd hir...” (B7). Men det kan ocksd handla om att flickor beskrivs som
manipulativa, nigot som till exempel syns i citatet nedan dir en annan behandlatre
forklarar hur ’férévartendenser” kan liknas vid att flickor vill ha nagot i utbyte

for att ge nagonting:
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B6: Men det dr ju ocksa sd att det finns férévartendenser hos dom:
”Varfor ska jag ge dig nagonting om inte jag far ndgot i utbyte?” [---] Och
sd kan ju vira tjejer vara, att dom dr s mot dom andra tjejerna ocksd. ”Ska

jag vara din kompis sa ska jag minsann ha hundra spinn av dig”.

Hir handlar det om hur sexuellt utsatta flickor stiller orimliga krav pa
medplacerade flickor i form av att krdva pengar i utbyte for att stilla upp som
kompis. Sexuellt utsatta flickor vid Histhoven, menar jag, maste férhalla sig till
en sniv ram for att uppfattas som “normala” (jfr Hamreby, 2004). Nir de agerar
utanfér det som behandlarna i kontexten och sammanhanget bedémer som
”normalt” kan de konstrueras som en forévare. Sillan eller aldrig talas det om
dessa flickor som en “vanlig” tonaring med “vanligt” tonirsbeteende (det som
man kanske frimst hade tolkat som ett “normalt” beteende). Det “normala” i
detta sammanhang dr istillet ett offer-beteende vilket innebir att nir flickor inte
agerar i enlighet med ett idealt offer (det ”normala”) sa blir de uppfattade som en
forévare som skadar. Detta dr ndgot som giar helt i linje med kulturellt
viletablerade uppfattningar om det dikotoma férhallandet mellan offer och
forovare (se t.ex. Christie, 1986). Behandlarna pa Histhoven skapar alltsi mening
kring sexuellt utsatta flickor utifran flera forestillningar vilka, teoretiskt forstitt,
ligger vildigt lingt ifrin varandra (4 ena sidan det hjilplosa offret, 4 andra sidan
férévaren med makt). Detta dikotoma sitt att tala om flickor som bade offer och
férévare dr nigot som uppmirksammats av flera andra forskare. Till exempel
visar Silow Kallenberg i sin avhandling (2016) hur omhindertagna ungdomar kan
uppfattas som bade “oskyldiga barn som fallit offer f6r sin bakgrund och foér
olyckliga omstindigheter, och samtidigt som farliga och manipulativa
brottslingar” (Silow Kallenberg, 2016, s. 220). Men trots dessa empiriskt grundade
slutsatser, som bekriftar tidigare forskning, finns det ocksa tendenser som pekar
pi en vilja hos behandlingspersonalen att hjilpa dessa flickor ur offer- och
forévarbeteendet genom att prata om andra strategier. Detta dr till exempel ndgot
som ses i citatet nedan dir man kan ana tendens till fragment av konstruktioner
av flickor som icke-férévare genom hur behandlaren berittar om hur flickor inte
miste “’skrika, gapa och sldss” utan i stillet skulle kunna anvinda sig av andra

strategier, som till exempel att ”vara tydlig och siga™:

B1: Och det kan ju tjejerna trina till varandra ocksid. Hur de sitter sin

grins gentemot varandra. Behéver man skrika, gapa och slass eller kan
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man vara tydlig och siga ’horredu, du behéver inte komma nirmre nu, vi
pratar sa hir”. Sa att de kan de géra. Att trina lek. Att trina samspel. Hur
g6r man for att vara med nagon? Hur bjuder man in till lek? Hur gér man
nir man blir utanf6ér? Vad gér man ndr man om histen gar ifrin en och
inte vill vara med en. Hur gér man det nir man 4r med kompisar och de
gar och inte vill vara med en? Da kan ju médnga tjejer bli sidana “nej jag
tinker inte gi ner till stallet f6r han 4r si dum och han vill inte vara med
mig dnda”. ”Ok, men kan det ha berott pa hur du madde den dagen? Hade
du velat vara med ndgon som sinder ut att de dr jittearga och jittesura?
Skulle du kunna tinka dig att du hade gitt ifran da»” Att de inte ger upp
dir. For det dr ju mycket med véra tjejer ”nej det dr dndd ingen som vill
det dr dndd ingen som tycker om mig”. Att inte ge upp. Nista dag sd ir

det nya tag och da star histen dér och ar lika glad - den ér ju i nuet.

Jag tolkar detta som att behandlaren forsoker hjilpa flickan att limna sin
forévarroll och i stillet komma med forslag pa hur man kan géra for att inte agera
’torovarlikt”. Behandlarnas arbete vid Histhoven ska alltsa inte enbart ses och
tolkas i ljuset av ett reproducerande av ”typiska” roller, det finns ocksd inslag av
annan praktik. Detta ger jag for 6vrigt dven exempel pd i talet om flickor som
offer, dir jag visar hur behandlaren vid nagra tillfillen férséker hjilpa flickor att

limna sin offer-position (jfr Hydén, 2001).

Jag har ovan beskrivit hur sexuellt utsatta flickor konstrueras som antingen
hjalplosa offer eller skadande férévare mot histar och flickor med utgingspunkt
i olika teoretiska forstaelseramar. Men forovarrollen och flickor som skadande
handlar inte bara om att skada andra (minniskor och histar), det handlar ocksa
om hur flickor skadar sig sjilva genom olika strategier grundat pé forestillningen

att det sexuella 6vergreppet mynnar ut i ett sjidlvskadebeteende.

Sexuellt utsatta flickor som sjalvskadare

I det som jag har valt att kalla flickor som sjilvskadare har jag kunnat urskilja tva
olika monster. Det handlar 4 ena sidan om flickor som skadar sig sjidlva genom att
leva ”osunt”, skira sig eller pa andra siitt tillfoga sig sjilva skada, men det handlar
4 andra sidan ocksd om flickor som skadar sig sjilva genom att ha sex med min
(flickor som viljer att utsitta sig) (jfr Jonsson m.fl.,, 2015). Att tala om sexuellt

utsatta flickor som sjilvskadare tolkar jag grundar sig pa en psykologisering av
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omhindertagna flickor, vilket gar i linje med forskning som undersokt hur flickors
problem i den sociala barnavirden beskrivs i termer av sjilvdestruktivitet och
sjalvskadebeteende (som inte alls férekommer pa samma sitt for pojkars del) (jfr
Claezon, 2008; Laanemets & Kiristiansen, 2008). Det finns en tydlig tendens till
att resonera kring detta sitt nir det kommer till behandlarna pa Histhoven vilket
till exempel framgar nedan dir en behandlare férklarar hur sjilvskadebeteenden

ska forstas som en konsekvens av det sexuella 6vergreppet:

B6: Jag vet inte hur médnga sidana sjilvskadebeteenden som jag inte visste
fanns. Som jag har upptickt hir. Néigon tjej som har suttit med ett
suddgummi och brint sig. Men for att den smirtan som handlar om
traumat 4r sa fruktansvirt jobbig s att man forsoker pa alla sitt halla ifrin

sig det. Och ndr de kommer hit da sd plockar vi ifrin dem rakhyvlar.

Hir blir det tydligt hur behandlaren menar att de sexuella 6vergreppen kan fi en
psykologisk konsekvens foér flickan som kan leda till olika former av
sjilvskadebeteenden och negativa beteenden. Behandlarna ligger till exempel
beslag pa flickornas rakhyvlar nir de kommer till Histhoven i syfte att minimera
risken for att flickor ska skada sig med dessa. Det blir uppenbart hur den smirta
som flickorna tillfogar sig sjilva ska ses som ett sitt for flickor att hdlla smartan
borta frin det trauma hon varit med om. Talet om sjilvskadebeteenden hos
sexuellt utsatta flickor tolkar jag dirmed bottnar i en psykopatologisk
torklaringsmodell (jfr Finkelhor & Browne, 1985). Det vill siga: det finns en nira
koppling i behandlarens sitt att resonera kring sjilvskadebeteende och
antaganden om sexuellt utsatta flickor som traumatiserade till foljd av
overgreppen de varit utsatta for. Ettinom forskningen etablerat begrepp som ofta
anvinds 1 dessa sammanhang dr PTSD vilket i korthet kan beskrivas som ett
psykologiskt tillstind i vilket manniskor kan hamna efter att ha upplevt svira
trauman. Forskning visar att barn som har utsatts for sexuella Gvergrepp 16per
hoégre risk att utveckla symptom som férknippas med PTSD dir
sjdlvdestruktivitet dr ett (Svedin & Banck, 2002; Tidefors Andersson, 2002).
Andra symptom som ocksa brukar kopplas till PTSD 4r: of6rméga att fa kontroll
o6ver sitt liv (vilket anspelar pa de offer-lika konstruktioner av flickor som jag visar

i texten ovan), dngest, mardrommar och depression (Tidefors Andersson, 2002).
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Det tal som dterkommer i intervjuerna blir alltsi pa ett sdtt begripligt mot
bakgrund av viletablerad vetenskaplig (medicinsk) kunskap. Men det som
verkligen fangar mitt intresse nir det handlar om behandlarnas utsagor kopplat
till flickor och sexuella Gvergrepp édr vidden av beteenden som i deras tal ryms
inom ramen av ett sjdlvskadebeteende — det vill sidga vilka beteenden som enligt
behandlarna pa Histhoven ska tolkas som sjilvdestruktiva. Det blir nimligen
tydligt f6r mig att det inte enbart handlar om beteenden som direkt gir att koppla
till diagnoskriterier f6r PTSD eller skador i bemarkelsen att skada sig sjilv genom
att skira, rispa eller pd andra sitt tillfoga kroppen fysisk skada. Pa Histhoven tycks
ett sjdlvskadebeteende inrymma si manga fler aspekter, nagot som till exempel
blir tydligt i citatet nedan ddr en behandlate berittar om olika former av ’negativa
strategier” som sexuellt utsatta flickor anvinder sig av och som enligt behandlaren

ska tolkas som sjilvskadebeteenden:

B6: Det gor det genom flashbacks, man drémmer, man ser nigon med en
keps och blir pimind om “usch nddd”. Da ser man ju férévaren framfor
sig. S sd blir man pamind. Och f6r att halla det ifran sig, det traumat, sa
anvinder man sig av olika strategier. Ofta dr det dd negativa strategier som
att skira sig, att dricka, att droga, att vara ute och réja med kompisar, att
inte sova, att inte passa tider, att inte dta ordentligt, att svilta sig eller att

dta for mycket, alltsa alla sitt som du kan skada dig sjilv pa.

I citatet blir det tydligt hur behandlaren skapar mening kring sjilvskadebeteenden,
inte enbart utifran forestillningen “att skira sig”, det verkar ocksa finnas en tanke
om att flickor konstrueras som en sjilvskadare nir hon dricker, ’r6jer med sina
kompisar” och inte passar tider. Sammantaget visar citaten ovan hur
sjalvskadebeteenden hos denna malgrupp ska forstds utifrin en vid krets av
beteenden som jag menar i viss mén skulle kunna ifrdgasittas nir det kommer till
grad av allvarlighet”. Att kalla till exempel ”réja med kompisar” som ett
sjalvskadebeteende for tydligt tankarna till den sniva ram som jag tidigare beskrev
att dessa omhindertagna flickor har att férhalla sig till och det blir ater tydligt for
mig hur flickor vid Histhoven miste hilla sig inom denna ram f6r att uppfattas
“normala”. Beteenden som enligt behandlarna faller utanfér denna ram tycks i
hég grad klassas som icke “normala”, nagot som jag starkt kopplar till hur man
som kvinna (flicka) borde vara och agera. Det blir tydligt f6r mig att behandlarna

vid Histhoven tycks utgd fran grundidén om att omhindertagna flickor inte beter
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sig sd som normalflickan. En flicka ska vara kontrollerad och nir hon inte dr pa
detta sitt konstrueras hon som en problemflicka (jfr Andersson, 2000; Andersen,
2022; Andersson Vogel, 2020).

Ett sjilvskadebeteende som en konsekvens av ett sexuellt 6vergrepp kan handla
om att skada sig sjilv genom olika strategier (se ovan), men sjilvskadande flickor
skadar ocksa sig sjilva genom att ha sex — ett monster som flera av behandlarna
péa Histhoven resonerar utifrin och som gir vil i linje med tidigare forskning om
traumatisk sexualisering (Browne & Finkelhor, 1986; Jonsson m.fl., 2015; Svedin
& Banck, 2002). Vad som enligt till exempel Svedin och Banck (2002) ska
betecknas som ett traumatiskt sexuellt beteende tycks huvudsakligen forklaras av
ett icke aldersadekvat beteende och som dirtill uttrycker sig pa ett tvingsmissigt
sitt. Men det framhills ocksd att det kan handla om ett 6verdrivet intresse for
sexualitet som far till f6ljd att omgivningen reagerar pa beteendet (Svedin &
Banck, 2002). Den hir medicinskt/barnpsykiatriskt orienterade kunskapen fir en
sirskild betydelse nir den aktualiseras i den sociala barnavirden, med dess
traditioner av disciplinering av unga kvinnors sexualitet. Baserat pa ovan blir det
tydligt att omhindertagna sexuellt utsatta flickors sexuella aktivitet ses som
problematisk pd Histhoven. Inte minst lyser detta igenom nir en behandlare
berittar om hur flickor har sex for att “atertraumatisera” sig: ”Alltsd man tinker
att man fOrsOker atertraumatisera sig genom att triffa midn och ha sex mot
betalning eller inte ...” (B1). Detta sitt att resonera kring flickors sexualitet som
problematisk och som ett sjilvdestruktivt beteende tolkar jag som grundat pa
forestillningen om att flickans sexualitet dr ett hotande beteende for flickan sjily
(bra flickor dr inte sexuella) (jfr Hilte & Claezon, 2005). I ett annat citat blir det
ater tydligt att ett sexuellt aktivt beteende ska tolkas som ett sjilvskadebeteende
genom hur en behandlare resonerar kring ett aktivt sexuellt beteende hos flickor
som en konsekvens av ett Gvergrepp. Allt bérjar med ett sexuellt Gvergrepp som

sedan eskalerar” pa sa sitt att flickor sjilva borjar utsitta sig:

B6: Alltsd det kan vara en morbror, det kan vara en dagisfroken, alltsd det
behover inte ha varit i familjen om det har hint nér